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�Ïðåäèñëîâèå èçäàòåëÿ

Äîðîãîé ÷èòàòåëü, áóäåì ÷åñòíû: êòî ñåãîäíÿ ñòàíåò ÷èòàòü êëàññè÷åñêèé ðîìàí â 600 è áîëåå ñòðàíèö? Êòî, ê ïðèìåðó, ïî-ïðåæíåìó ñìîã áû óõèòðèòüñÿ ïîçäíèì âå÷åðîì ïîñëå íàïðÿæåííîãî òðóäîâîãî äíÿ ïîëó÷èòü íàñëàæäåíèå îò ”Ôàóñòà” Ãåòå? Äëÿ òîãî ÷òîáû íå áûòü îêîí÷àòåëüíî âûòåñíåííûìè ïîòîêîì ðóêîâîäñòâ ïî ñàäîâîäñòâó, êóëèíàðèè è àâòîðåìîíòíîìó äåëó, øèðîêî èçâåñòíûå êëàññè÷åñêèå òðóäû óæå ñîêðàùàþòñÿ è äîâîäÿòñÿ äî “ïðèåìëåìîãî” îáúåìà. Ýòî îáëåã÷àåò çíàêîìñòâî ÷èòàòåëÿ ñ íîâûìè îáëàñòÿìè è, ìîæåò áûòü, ïîäòàëêèâàåò åãî íà ÷òåíèå îðèãèíàëîâ. Äàæå Áèáëèÿ íå èçáåæàëà ýòîé ó÷àñòè - îñòàåòñÿ òîëüêî ïîæåëàòü, ÷òîáû ïðè ïîäîáíûõ ñîêðàùåíèÿõ â ïîëíîé ìåðå ó÷èòûâàëèñü åå ðåëèãèîçíûå è ôèëîñîôñêèå àñïåêòû. Ïðè òàêîì ïîëîæåíèè äåë âïîëíå îïðàâäàííûì âûãëÿäèò òî, ÷òî VAP, ñëåäóÿ òîìó æå ïîäõîäó, èçäàåò òðóä, íà÷àâøèé ñâîþ æèçíü êàê áåñòñåëëåð è ïðîäîëæàþùèé ïîëüçîâàòüñÿ ñïðîñîì óæå íà ïðîòÿæåíèè 40 ëåò, ðàçîøåäøèñü ïî âñåìó ìèðó îáùèì òèðàæîì â 15 ìèëëèîíîâ ýêçåìïëÿðîâ: êíèãó Ë. Ðîíà Õàááàðäà ”Äèàíåòèêà”. Â äàííîé ðàáîòå ”Äèàíåòèêà” ïðåäñòàâëåíà ñ ïîëíûì ñîáëþäåíèåì ñîîòâåòñòâèÿ îðèãèíàëó, ðàññìàòðèâàþòñÿ ôèëîñîôñêèå è òåõíè÷åñêèå ðàçðàáîòêè, èìåâøèå ìåñòî â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 40 ëåò, è óäåëÿåòñÿ îñîáîå âíèìàíèå ðàçëè÷íûì ñïîñîáàì ïðèìåíåíèÿ èäåé è ïðîöåäóð ñàåíòîëîãèè. Ðóêîïèñü äàííîé êíèãè (åå ïðèáèëî ê áåðåãó èçäàòåëÿ, ïîäîáíî ïèñüìó, çàïå÷àòàííîìó â áóòûëêå) íàïèñàíà âûñîêîïîñòàâëåííûì ñàåíòîëîãîì. Ãëóáîêîå çíàíèå äèàíåòèêè è ñàåíòîëîãèè è ìíîãîëåòíèé îïûò ïîçâîëèëè åìó ñîçäàòü äîñòîâåðíîå èçëîæåíèå ïèñàíèé Õàááàðäà. Ïîñëå êðèòè÷åñêîé îáðàáîòêè ñî ñòîðîíû èçäàòåëÿ ñòàëî âîçìîæíûì ïîÿâëåíèå öåëüíîé è äîñòóïíîé ïîíèìàíèþ êíèãè. Â äàííîì òîìå ÷èòàòåëþ ïðåäëàãàþòñÿ åå ïåðâûå äâå ÷àñòè. Öåëü èçäàòåëÿ ïðè ýòîì ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ñíÿòü ìíîãî÷èñëåííûå òàáó ñ ïðèâëåêàþùåãî ïîâûøåííîå âíèìàíèå ïðåäìåòà è óâåëè÷èòü îáúåì èíôîðìàöèè, äîñòóïíîé øèðîêîé ïóáëèêå.
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”Äåâèç ýòîé âñåëåííîé çâó÷èò òàê: ”ó íàñ äîëæíà áûòü èãðà”. Èãðà - âîò ÷òî íàäî. Íå íàäî íè âûèãðûøåé, íè ïðîèãðûøåé. Âû ïðîèãðûâàåòå âñÿêèé ðàç, êîãäà âûõîäèòå ïîáåäèòåëåì, èáî â ýòîì ñëó÷àå âû îñòàåòåñü áåç èãðû.”



(Ë. Ðîí Õàááàðä, ”Ñîçäàíèå ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà”)

�Ïðåäèñëîâèå

Íà÷íó ñ âîñïîìèíàíèÿ. Êîãäà â ñåðåäèíå ñåìèäåñÿòûõ, áóäó÷è þíûì ñòóäåíòîì â ñàåíòîëîãè÷åñêîé îðãàíèçàöèè â Ñåíò-Õèëëå, ÷òî â Àíãëèè, ÿ îáó÷àëñÿ íà ñâîèõ ïåðâûõ êóðñàõ, ÿ áûë ïîëîí ëþáîïûòñòâà è ýíòóçèàçìà. È òåì íå ìåíåå óæå â ïåðâóþ íåäåëþ ìîåãî ïðåáûâàíèÿ â Ñåíò-Õèëëå ñî ìíîé ïðîèçîøåë äîâîëüíî-òàêè îòðåçâëÿþùèé ñëó÷àé, âñå çíà÷åíèå êîòîðîãî ÿ ïîñòèã òîëüêî ìíîãî ëåò ñïóñòÿ.

Íåïîñðåäñòâåííî ê êëàññíûì êîìíàòàì ïðèìûêàëà ëóæàéêà, íà êîòîðîé áûëè ðàññòàâëåíû ñêàìåéêè. Ëåòîì îíè ñëóæèëè ÷åì-òî âðîäå “çàëà îæèäàíèÿ” íà îòêðûòîì âîçäóõå äëÿ ïóáëèêè, ïîëó÷àâøåé óñëóãè â ýòîé îðãàíèçàöèè. Íà îäíîé èç ñêàìååê ÿ óâèäåë ïîæèëîãî ìóæ÷èíó. Îí ïëàêàë. Êîãäà ÿ ñïðîñèë åãî, â ÷åì äåëî, îí îòâåòèë: “Ñàåíòîëîãèÿ - ýòî ÷óäåñíàÿ âåùü, åñëè áû òîëüêî íå ëþäè, êîòîðûå åþ çàïðàâëÿþò.”

Â ýòîé ëàêîíè÷íîé ôðàçå, êàê â êàïëå âîäû, îòðàæåí âåñü ïàðàäîêñ ñàåíòîëîãèè. Åå îñíîâàòåëü íàçâàë åå “ïðèêëàäíîé ðåëèãèîçíîé ôèëîñîôèåé”, íî ñî ñòîðîíû âàì âèäåí ëèøü áîëüøîé áèçíåñ, ñêàíäàëû, ãðàáèòåëüñêèå öåíû, çàïðåòû ñî ñòîðîíû ïðàâèòåëüñòâ, ðàçíîñ ñî ñòîðîíû ïðåññû è ò.ï. Ñ îäíîé ñòîðîíû åñòü Ë. Ðîí Õàááàðä, ïëîäîâèòûé ïèñàòåëü è ñâîáîäîëþáèâûé ìûñëèòåëü, ñ äðóãîé ñòîðîíû - Öåðêîâü Ñàåíòîëîãèè, êîòîðàÿ ðåâíîñòíî è ðåâíèâî õðàíèò â òàéíå ó÷åíèÿ Õàááàðäà, ïîëàãàÿ, áóäòî îáëàäàåò ìîíîïîëèåé íà íèõ. Âîò ÷åëîâåê, êîòîðûé â ñîñòàâëåííîì èì “Êîäåêñå ñàåíòîëîãà” äàåò âñåì ñàåíòîëîãàì ïðàâî “ñíàáæàòü ñàåíòîëîãîâ, ïóáëèêó è ïðåññó òî÷íîé èíôîðìàöèåé, êàñàþùåéñÿ ñàåíòîëîãèè”, à âîò àïïàðàò, êîòîðûé îñóæäàåò è ïðåñëåäóåò âñÿêîãî, êòî ýòî äåëàåò [1].

Â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè î Öåðêâè Ñàåíòîëîãèè (äàëåå ÖÑ) ñêàçàíî íåìàëî, íî íè÷åãî õîðîøåãî. Ìíîãî ñêàçàíî î Ë. Ðîíå Õàááàðäå, íî íè÷åãî ëåñòíîãî. ß íå ñîáèðàþñü ïîâòîðÿòü âñå ýòî. Ýòî ìîæíî ïðî÷åñòü â äðóãèõ èçäàíèÿõ. È âñå æå äëÿ òîãî ÷òîáû ïîêàçàòü, êàê õîðîøàÿ â îñíîâå ñâîåé âåùü áûëà èñêàæåíà è èçâðàùåíà îò÷àñòè ñâîèì ñîçäàòåëåì, îò÷àñòè òåì àïïàðàòîì, êîòîðûé îí âûñòðîèë äëÿ åå ïðîäâèæåíèÿ, ìíå ïðèäåòñÿ ïîñâÿòèòü ïåðâóþ ÷àñòü ýòîé êíèãè èñòîðèè ñàåíòîëîãèè, åå îñíîâàòåëÿ è ÖÑ. Íî â îñíîâíîì ÿ âñå-òàêè áóäó ãîâîðèòü î ñàìîì ïðåäìåòå, î íàìåðåíèè Õàááàðäà è åãî ïîõîäå çà âåðó, î ôèëîñîôèè ñàåíòîëîãèè è åå ïðèìåíåíèè. Ýòî ñîñòàâëÿåò òåìó è öåëü äàííîé êíèãè. ×òî ýòî òàêîå, ÷òî íàçûâàåòñÿ ñàåíòîëîãèåé? Îò÷åãî ëþäè ïîíà÷àëó âïàäàþò îò íåå â âîñòîðã, à ïîñëå ïðîêëèíàþò åå, ðàñòðà÷èâàþò íà íåå ñâîþ æèçíü è äåíüãè, âèäÿò â íåé ïðè÷èíó êàê ñâîåãî äóõîâíîãî ñ÷àñòüÿ, òàê è íåóñïåõà? Ïîëåçíà îíà èëè íåò? Ïîìîãàåò îíà èëè ðàçðóøàåò? - Íà ýòè âîïðîñû ÿ ïîñòàðàþñü ïðåäëîæèòü îòâåòû.

Óòâåðæäàÿ, ÷òî ñàåíòîëîãèÿ “â îñíîâå ñâîåé õîðîøàÿ”, ÿ îïèðàþñü íà ñîáñòâåííûé îïûò äîáðîãî äåñÿòêà òûñÿ÷ ÷àñîâ, çàòðà÷åííûõ íà ïðîâåäåíèå òåðàïåâòè÷åñêîé ðàáîòû ñ èñïîëüçîâàíèåì åå ìåòîäîâ. Åñëè ãîâîðèòü î ðàçðàáîòàííûõ ìíîé èäåÿõ â îáëàñòè òåðàïèè, òî ðå÷ü èäåò ñêîðåå î òîì, ÷òî ñäåëàíî ïîñëå 1983 ãîäà, ÷åì äî òîãî. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî â 1983 ãîäó ôàøèñòñêèå ìàõèíàöèè âíóòðè Öåðêâè Ñàåíòîëîãèè äîñòèãëè ñâîåãî ïèêà. Äâèæèìûé ïðîòåñòîì, ÿ, êàê è òûñÿ÷è äðóãèõ ëþäåé, îòêàçàëñÿ îò ñâîåãî ÷ëåíñòâà è íà÷àë ñîáñòâåííóþ ïðàêòèêó. Ñ òå÷åíèåì ëåò ìíå óäàëîñü îñâîáîäèòüñÿ îò òîé óìñòâåííîé óçîñòè, êîòîðóþ ÖÑ êóëüòèâèðóåò ñðåäè ñâîèõ ÷ëåíîâ,  è ïðèáëèçèòüñÿ â òåîðèè è íà ïðàêòèêå ê ñóòè äàííîãî ïðåäìåòà. Ó÷åíèÿ Õàááàðäà äåéñòâèòåëüíî ïðåäîñòàâëÿþò ìíîãî âîçìîæíîñòåé äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè ëþäÿì - êàñàåòñÿ ëè ýòî èõ äóøåâíûõ áåä è ñòðàäàíèé èëè ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Êàê âû èñïîëüçóåòå ýòó ñóììó çíàíèé - ýòî óæå äðóãîé âîïðîñ. Äîñòèãàåòå âû ïðè ýòîì óñïåõà èëè íåò, çàâèñèò îò òîãî, íàñêîëüêî õîðîøî âû ïîíèìàåòå ýòîò ïðåäìåò. Ýòî, ðàçóìåòñÿ, ñïðàâåäëèâî äëÿ ëþáîãî ïðåäìåòà. Ìîæåò ñëó÷èòüñÿ è òàê, ÷òî îí ïðåâðàòèòñÿ â èäåîëîãèþ, îáðàñòàÿ âñÿêîãî ðîäà äîãìàìè, ñ ðàçðàñòàþùèìñÿ âîêðóã åãî îñíîâàòåëÿ êóëüòîì ëè÷íîñòè, êàê ýòî ïðîèçîøëî ñ ÖÑ. È âèíèòü òóò îò÷àñòè ïðèõîäèòñÿ îñíîâàòåëÿ, à îò÷àñòè òåõ, êòî ôàíàòè÷íî ñëåäóåò çà íèì. Îäíàêî â êîíöå êîíöîâ çíà÷åíèå èìååò ëèøü îäíî - ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò.



Äèàíåòèêà - êíèãà,  ñ êîòîðîé âñå íà÷àëîñü

Íà÷èíàëàñü ñàåíòîëîãèÿ ïîä äðóãèì íàçâàíèåì. Ïåðâîíà÷àëüíûé èìïóëüñ ýòîìó äâèæåíèþ áûë äàí â 1950 ãîäó ïîä íàçâàíèåì “äèàíåòèêà”, êîãäà âûøëà ïåðâàÿ êíèãà Õàááàðäà “Äèàíåòèêà - ñîâðåìåííàÿ íàóêà äóøåâíîãî çäîðîâüÿ” (êðàòêî ÄÑÍÄÇ, åå òàêæå íàçûâàþò Êíèãîé Îäèí).  Äèàíåòèêà îçíà÷àåò (åñëè ïðîäåëàòü íåáîëüøîé ýòèìîëîãè÷åñêèé ôîêóñ) “ïîñðåäñòâîì óìà”, îò ãðå÷åñêîãî “dia” (“÷åðåç, ïîñðåäñòâîì”) è “nous” (óì). Ýòîò òåðìèí äîëæåí îçíà÷àòü, ÷òî âñå íåñ÷àñòüÿ è áîëåçíè, îò êîòîðûõ ñòðàäàåò ÷åëîâåê, ïðîèñõîäÿò îò óìñòâåííûõ ðàññòðîéñòâ, è èõ ìîæíî èçëå÷èòü, åñëè ðàññìîòðåòü èõ “ïîñðåäñòâîì óìà”. Ýòà êíèãà - áîëåå 400 ñòðàíèö â èçäàíèè ñ òâåðäîé îáëîæêîé - áûëà íàïèñàíà âñåãî çà øåñòü íåäåëü, è ýòî ïî íåé çàìåòíî. ×òî ïîñëóæèëî ïðè÷èíîé òàêîé ñïåøêè, îñòàåòñÿ íåÿñíûì - êàê-íèêàê Õàááàðä ê òîìó âðåìåíè çàíèìàëñÿ èññëåäîâàíèåì ÷åëîâå÷åñêîãî óìà óæå äîáðûõ äâà äåñÿòèëåòèÿ. Ïî÷åìó æå òîãäà îí çàñïåøèë? Èç-çà 86 000 ïîãèáøèõ â Õèðîñèìå? Èëè 75 000 ïîãèáøèõ â Íàãàñàêè? Èç-çà óâåëè÷èâøåéñÿ ñêîðîñòè ðàêåòîíîñèòåëåé è íàáèðàþùåãî òåìï ðûâêà ê êîñìè÷åñêèì ïóòåøåñòâèÿì?

“Äèàíåòèêà” ïðåäñòàâëÿåò òåîðèþ ÷åëîâå÷åñêîãî óìà, êîòîðóþ ìîæíî ïðèìåíÿòü â ôîðìå òåðàïèè, íàçûâàåìîé ”îäèòèíãîì”. Êðîìå òîãî, â íåé ãîâîðèòñÿ, ÷òî ëþáîé, ïðî÷èòàâ ýòó êíèãó, ìîæåò ñòàòü îäèòîðîì è îäèòèðîâàòü ÷ëåíîâ ñâîåé ñåìüè, äðóçåé èëè äàæå ñòàòü ïðîôåññèîíàëîì. È â íåé òâåðäî è íåäâóñìûñëåííî óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî íàðêîòèêè, ãèïíîç, ôèçè÷åñêîå íàñèëèå ïî îòíîøåíèþ ê ïàöèåíòàì è ýëåêòðè÷åñêèé øîê (âñå ïîä èìåíåì “òåðàïèè”) ïðèíîñÿò òîëüêî çëî è âîâñå íå íóæíû äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîìî÷ü ñâîåìó áëèæíåìó.

Äèàíåòèêà çèæäåòñÿ íà ïðèñóùåì êàæäîìó æèâîìó ñóùåñòâó ñòðåìëåíèè ê îïòèìàëüíîìó âûæèâàíèþ. ×åëîâåê, êàê è ïðî÷èå ìûñëÿùèå è ÷óâñòâóþùèå ñóùåñòâà, õî÷åò îùóùàòü ñåáÿ ôèçè÷åñêè çäîðîâûì è äîñòèãàòü òåõ öåëåé, êîòîðûå ó íåãî åñòü äëÿ ñåáÿ ëè÷íî, äëÿ ñâîåé ñåìüè è äëÿ ñâîåãî ïðåäïðèÿòèÿ èëè â îáùåñòâåííîé æèçíè. Âñå, ÷òî åãî îñòàíàâëèâàåò, ðàññìàòðèâàåòñÿ èì êàê êîíòð-âûæèâàòåëüíîå. Êîãäà ïðîòèâîñòîÿíèå òàê ñèëüíî, ÷òî îí, íå âûäåðæàâ íàïðÿæåíèÿ áîðüáû, îêàçûâàåòñÿ ñëîìëåííûì, èìåþùèå ìåñòî â ðåçóëüòàòå ýòîãî øîê è áîëü çàïèñûâàþòñÿ è - ñ òå÷åíèåì âðåìåíè - ïðèâîäÿò ê óãíåòåííîñòè äóõà è ïñèõîñîìàòè÷ñêèì çàáîëåâàíèÿì.

Ïðîöèòèðóåì Õàááàðäà: “Äèíàìè÷åñêèé ïðèíöèï ñóùåñòâîâàíèÿ - ÂÛÆÈÂÀÉ!... Íàãðàäîé çà äåéñòâèÿ, âåäóùèå ê âûæèâàíèþ, ÿâëÿåòñÿ óäîâîëüñòâèå. .... Êîíå÷íûì íàêàçàíèåì çà ðàçðóøèòåëüíûå äåéñòâèÿ ÿâëÿåòñÿ ñìåðòü, èëè ïîëíîå íåâûæèâàíèå, ÷òî è ÿâëÿåòñÿ áîëüþ. ... Ñ÷àñòüå - ýòî ïðåîäîëåíèå èçâåñòíûõ ïðåïÿòñòâèé íà ïóòè ê èçâåñòíîé öåëè è, ïî ìåðå åå äîñòèæíèÿ, îùóùåíèå óäîâîëüñòâèÿ.” (“Ôóíäàìåíòàëüíûå àêñèîìû äèàíåòèêè”, êîòîðûå ìîæíî íàéòè â “Äèàíåòèêå” èëè â [1].)

(Âñå ñëîâà, íàïå÷àòàííûå ïîëóæèðíûì øðèôòîì,  ìîæíî íàéòè â “Òåõíè÷åñêîì ñëîâàðå ñàåíòîëîãèè” [2].)

Äèàíåòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ

Ñâîé âèä òåðàïèè Õàááàðä íàçâàë îäèòèíãîì. Ýòî íàçâàíèå ïðîèñõîäèò îò ëàòèíñêîãî ñëîâà “audire” è îçíà÷àåò ïðîñòî “âûñëóøèâàíèå”. Õàááàðä íå ëþáèë óïîòðåáëÿòü ñëîâî “òåðàïèÿ”, ïîñêîëüêó îíî íàïîìèíàåò î ìåäèöèíå è ïñèõèàòðèè, à Õàááàðä íå õîòåë ýòîãî ñîïîñòàâëåíèÿ. Åãî èçíà÷àëüíîå ñòðåìëåíèå çàêëþ÷àëîñü íå â òîì, ÷òîáû “ëàòàòü” óùåðáíûõ, à â òîì, ÷òîáû “äåëàòü ñïîñîáíûõ åùå áîëåå ñïîñîáíûìè”.

Âî âðåìÿ ñåññèè îäèòèíãà îäèòîð ñïðàøèâàåò ñâîåãî êëèåíòà î òîì, êîãäà â åãî æèçíè ñëó÷àëèñü íåïðèÿòíîñòè, è ïîìîãàåò åìó òàêèì îáðàçîì ðàçðÿäèòü îãîð÷àþùèå åãî âîñïîìèíàíèÿ, ÷òîáû ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü áåç çàòðóäíåíèé ðàññìîòðåòü èõ. Ïðè ýòîì óñòðàíÿåòñÿ íå ñàìà ïàìÿòü î ñëó÷èâøåìñÿ, à íàêîïëåííûé â ñâÿçè ñ ýòèì çàðÿä. Çàðÿä - ýòî óìñòâåííàÿ ýíåðãèÿ, êîòîðóþ îùóùàåò âñÿêèé, êîãäà â åãî æèçíè âñòðå÷àåòñÿ íå÷òî íåïðèÿòíîå, îïàñíîå èëè óãðîçà ñìåðòè - îäíèì ñëîâîì, íå÷òî, ïðîòèâîðå÷àùåå åãî ïðåäñòàâëåíèÿì îá îïòèìàëüíîì âûæèâàíèè, êàñàþùåìñÿ ëþáîé ñòîðîíû åãî æèçíè (à íå òîëüêî ôèçè÷åñêîé, çàêëþ÷àþùåéñÿ â íåîáõîäèìîñòè èìåòü ïèùó è êðîâ). Çàðÿä îáðàçóåòñÿ â òîò ìîìåíò, êîãäà óñèëèÿ, íàïðàâëåííûå íà âûæèâàíèå, ñòàëêèâàþòñÿ ñ ñåðüåçíûì êîíòð-óñèëèåì. Êðîìå òîãî, îí îùóùàåòñÿ â òîò ìîìåíò, êîãäà òàêîé ñëó÷àé ðåñòèìóëèðóåòñÿ èç-çà ñîïîñòàâëåíèÿ íåêîåãî ýëåìåòà èç îêðóæàþùåé îáñòàíîâêè â íàñòîÿùåì âðåìåíè ñ êàêèì-òî ýëåìåíòîì èç ïðîøëîãî ñëó÷àÿ (èíöèäåíòà). Òèïè÷íûé ïðèìåð: ìàëåíüêèé Äæîííè ïàäàåò ñ âåëîñèïåäà è ïîâðåæäàåò íîãó, ïîñëå ÷åãî åìó áîëüøå íå íðàâèòñÿ êàòàòüñÿ íà âåëîñèïåäå, è îí âïîñëåäñòâèè ðàçðàæàåòñÿ ñëåçàìè ïðè âèäå ñâîåãî, à ìîæåò è ÷óæîãî, âåëîñèïåäà. Åñëè èíöèäåíò áûë äîñòàòî÷íî òÿæåëûì, òî ïîäîáíàÿ ðåñòèìóëÿöèÿ ìîæåò ïðîèçîéòè ñïóñòÿ ãîäû, à òî è äåñÿòèëåòèÿ, ïðè óñëîâèè, ÷òî â îêðóæàþùåé ýòîãî ÷åëîâåêà îáñòàíîâêå íà÷èíàþò ïðåîáëàäàòü ñîîòâåòñòâóþùèå ðåñòèìóëÿòîðû.

Çàðÿä ïðîÿâëÿåòñÿ â âèäå ìèñýìîöèé, òàêèõ êàê ãíåâ, ñòðàõ, ãîðå, àïàòèÿ, èëè êàê æåëàíèå ñìåðòè. Âî âðåìÿ îäèòèíãà ìèñýìîöèè è ïñèõîñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ïðîñëåæèâàþòñÿ äî ñâîåãî èçíà÷àëüíîãî èíöèäåíòà (áýéñèê), òî åñòü äî òîãî ìîìåíòà, êîãäà âïåðâûå èìåëî ìåñòî ñîîòâåòñòâóþùåå êîíòð-âûæèâàòåëüíîå óñèëèå (áîëåçíü, íåñ÷àñòíûé ñëó÷àé, íàñèëèå, äîðîäîâûé (ïðåíàòàëüíûé) ñòðåññ). Ýòîò èíöèäåíò íàçûâàåòñÿ èíãðàììîé. Êàê ïîêàçûâàåò âûøåïðèâåäåííûé ïðèìåð, åñëè èíãðàììà ðåñòèìóëèðîâàíà, òî ÷åëîâåê ïî÷òè íåèçáåæíî áóäåò ðåàãèðîâàòü íà íåå. Òàêèì îáðàçîì, âñå èíãðàììû, âçÿòûå âìåñòå, îáðàçóþò “áàíê ðåàêòèâíûõ äàííûõ”, èëè ïðîñòî áàíê. Ýòà íåïðèÿòíîñòü èñ÷åçàåò, êàê òîëüêî êëèåíò ïîâòîðíî ïåðåæèâåò â ñåññèè òå ÷àñòè èñõîäíîãî èíöèäåíòà, êîòîðûå äî íàñòîÿùåãî ìîìåíòà áûëè ñïðÿòàíû ïîä ïîêðîâîì áåññîçíàòåëüíîñòè. Áåññîçíàòåëüíîñòü èãðàåò ðåøàþùóþ ðîëü â òîì, ÷òî èíãðàììà óäåðæèâàåòñÿ íà ñâîåì ìåñòå. È ïîêà êàêàÿ-ëèáî ÷àñòü èíãðàììû íå ðàññìîòðåíà ïîëíîñòüþ, îíà ìîæåò áûòü ðåñòèìóëèðîâàíà, òî åñòü âíîâü ïðèâåäåíà â äåéñòâèå îêðóæàþùåé îáñòàíîâêîé. Íåêîòîðûå èíãðàììû ñîäåðæàò áåññîçíàòåëüíîñòü ïðîäîëæòåëüíîñòüþ ëèøü â äîëè ñåêóíäû, äðóãèå - öåëûå ÷àñû è äíè áåññîçíàòåëüíîñòè. Äëÿ òîãî ÷òîáû èãðàììà îñòàâàëàñü íåèçìåííîé è ñïîñîáíîé ê ðåñòèìóëÿöèè, äîñòàòî÷íî ëþáîãî êîëè÷åñòâà áåññîçíàòåëüíîñòè. Ýòî êàê áîìáà ñ âå÷íî òèêàþùèì ÷àñîâûì ìåõàíèçìîì, êîòîðàÿ âðåìÿ îò âðåìåíè âçðûâàåòñÿ, íî ïðè ýòîì îäíàêî íå òåðÿåò ñïîñîáíîñòè âçîðâàòüñÿ âíîâü.

“Ïðåêëèð” è “Êëèð”

Íà äèàíåòè÷åñêîì æàðãîíå êëèåíòà íàçûâàþò ïðåêëèðîì èëè ïê. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îí åùå íå ÿâëÿåòñÿ êëèðîì. Îí íå ÿâëÿåòñÿ êëèðîì, ïîòîìó ÷òî ó íåãî âñå åùå åñòü êåéñ. Åãî êåéñ ñîñòîèò èç òîãî êîëè÷åñòâà çàðÿäà, êîòîðûé íàõîäèòñÿ â ðåñòèìóëÿöèè - äðóãèìè ñëîâàìè, âñå àêòèâíûå èíãðàììû, êîòîðûå èçëèâàþò íà ÷åëîâåêà ñâîé çàðÿä, ñîñòàâëÿþò åãî êåéñ.

Åäèíñòâåííàÿ öåëü îäèòèíãà ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ñäåëàòü ÷åëîâåêà êëèðîì; â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ îñíîâà âçàèìîäåéñòâèÿ îäèòîðà è ïðåêëèðà, â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ èõ îáùåå óñòðåìëåíèå. Ñîñòîÿíèå Êëèð äîñòèãàåòñÿ òîãäà, êîãäà ñòåðòû âñå èíãðàììû. Â ýòîò ìîìåíò ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ñâîáîäíûì îò ïîòåíöèàëüíî ðåñòèìóëèðóåìîãî ìàòåðèàëà è îáðåòàåò ñïîñîáíîñòü æèòü è äåéñòâîâàòü, íå èñïûòûâàÿ âìåøàòåëüñòâà ñî ñòîðîíû íåæåëàòåëüíûõ ìûñëåé, ýìîöèé, ôèçè÷åñêèõ îùóùåíèé èëè áîëè. Îí áîëåå íå àáåððèðîâàí. Ýòîãî ìîæíî äîñòè÷ü è ýòî áûëî äîñòèãíóòî è äîñòèãàåòñÿ ïî ñåé äåíü. Îäíàêî íàä ýòèì ïðèõîäèòñÿ ïîòðóäèòüñÿ, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ - äî íåñêîëüêèõ ñîòåí ÷àñîâ. Äîñòèãøèå ðåçóëüòàòà îöåíèâàþò åãî î÷åíü âûñîêî.

Ïðåäñòàâëåíèÿ î Êëèðå ïîäðàçóìåâàþò, ÷òî ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà îïðåäåëÿþòñÿ íå óäà÷íûì ñîöèàëüíûì óñòðîéñòâîì èëè ñ÷àñòëèâûì äåòñòâîì, à òîëüêî òåì, â êàêîé ñòåïåíè îí ðåàêòèâåí. “Ðåàêòèâíîå ïîâåäåíèå”, çàïóñêàåìîå ïóòåì ðåñòèìóëÿöèè, ñèíîíèìè÷íî èððàöèîíàëüíîìó, áåçóìíîìó ïîâåäåíèþ, íå íàïðàâëåííîìó íà ïîèñêè ðåøåíèé. ×åì ìåíüøå ðåàêòèâåí ÷åëîâåê, òåì ëó÷øå îí ìîæåò ïðàâèëüíî îöåíèâàòü ñâîè ñïîñîáíîñòè, âûáèðàòü ìîìåíò äëÿ èõ ïðèìåíåíèÿ è óñïåøíî ïðèìåíÿòü èõ.

Ìûñëü ýòà îòíþäü íå íîâà; îíà åùå âñòðå÷àåòñÿ ïîä èìåíåì “êàðìû” - ïðåäñòàâëåíèè î òîì, ÷òî âî âñåì ïðîèñõîäÿùåì ñ ÷åëîâåêîì â áîëüøîé ìåðå ïîâèíåí îí ñàì. Åñëè îí ñîäåÿë íå÷òî ïëîõîå è ñîâåñòü åãî òåïåðü íå÷èñòà, îí çàìûêàåòñÿ â ñåáå è íå óäåëÿåò íåîáõîäèìîãî âíèìàíèÿ îêðóæàþùåé îáñòàíîâêå. Îí ëåãêî ìîæåò ïîïàñòü â íåñ÷àñòíûé ñëó÷àé. Òàêîé èíöèäåíò çàïèñûâàåòñÿ êàê èíãðàììà, è ïîñëå âåäåò ê ðåàêòèâíîñòè. Íî åùå äî òîãî êàê âîçíèêíåò ðåàêòèâíîñòü, åñòü ëè÷íàÿ îòâåòñòâåííîñòü, è èìåííî ýòî ÿâëÿåòñÿ êàðìîé, êàê ýòî íàçûâàþò áóääèñòû.

Ìèññèÿ Õàááàðäà

Èñòîðèÿ æèçíè Ë. Ðîíà Õàááàðäà, â òîì âèäå êàê îíà èçëîæåíà èì ñàìèì è â êàêîì ïðåäñòàâëÿåò åå ÖÑ, âûçûâàåò ìíîãî ñïîðîâ è ñîìíåíèé. Ýòîé òåìå ïîñâÿùåíî ñ ïîëäåñÿòêà êíèã, çàäà÷à êîòîðûõ íå îñòàâèòü êàìíÿ íà êàìíå îò èõ ãåðîÿ. Êàê áû òàì íè áûëî: Îí ðîäèëñÿ â 1911 ãîäó â Íåáðàñêå, ÑØÀ, è áëàãîäàðÿ ìåæäóíàðîäíûì ñåìåéíûì ñâÿçÿì äîñòàòî÷íî ìíîãî ïîïóòåøåñòâîâàë â þíîñòè. Â âîçðàñòå äâàäöàòè ëåò îí íà÷àë ñàì îáåñïå÷èâàòü ñåáÿ ïèñàòåëüñêèì òðóäîì. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îí îáó÷àëñÿ íà ïåðâîì â ÑØÀ êóðñå ïî ÿäåðíîé ôèçèêå. Îí, êàæåòñÿ, íà ñàìîì äåëå îáó÷èëñÿ ëåòàòü íà ñàìîëåòàõ, ïîëó÷èë êàïèòàíñêóþ ëèöåíçèþ ñ ïðàâîì íà âîæäåíèå ñóäîâ âî âñåõ îêåàíàõ è âî âðåìÿ âîéíû ïîñòóïèë íà ñëóæáó â âîåííî-ìîðñêèå ñèëû. Î÷åâèäöû ðàññêàçûâàþò, ÷òî îí ïîëó÷èë òÿæåëûå óâå÷üÿ âî âðåìÿ êîðàáëåêðóøåíèÿ è åäâà îñòàëñÿ â æèâûõ. Åãî òîâàðèù ïîãèá â ðåçóëüòàòå ýòîãî âçðûâà. Õàááàðä, êîòîðûé åùå äî âîéíû ïðîâîäèë èññëåäîâàíèÿ óìà, ïðèìåíèë ïîëó÷åííûå çíàíèÿ íà ñåáå è - ïîäëèííîå ÷óäî - âíîâü ïîñòàâèë ñåáÿ íà íîãè. (Êðîìå òîãî, îí óòâåðæäàåò, ÷òî îáó÷àëñÿ ïñèõîàíàëèçó.) Â 1948 ãîäó îí ïîäâåë èòîã ñâîèì èçûñêàíèÿì â íåîïóáëèêîâàííîé òîãäà ðóêîïèñè ïîä íàçâàíèåì “Èñõîäíûå ïîëîæåíèÿ”, â êîòîðîé â çà÷àòî÷íîé ôîðìå ñîäåðæàòñÿ ôèëîñîôñêèå è òåõíè÷åñêèå ïîäõîäû äèàíåòèêè. (Îíà áûëà îïóáëèêîâàíà â 1951 ãîäó ïîñëå óñïåõà “Äèàíåòèêè”.)

Îïóáëèêîâàâ íåñêîëüêî ñîòåí ïðèêëþ÷åí÷åñêèõ è íàó÷íî-ôàíòàñòè÷åñêèõ ðàññêàçîâ, Õàááàðä, ê òîìó âðìåíè, êîãäà îí ïîëîæèë íà÷àëî äèàíåòèêå, èìåë äîñòàòî÷íî ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ, ÷òîáû “óñòðîèòü øîó íà äîðîãå” (îäíî èç åãî èçëþáëåííûõ âûðàæåíèé). Ó íåãî íå áûëî íåîáõîäèìîñòè “èçîáðåòàòü ðåëèãèþ” ñ öåëüþ çàðàáîòàòü íà ýòîì. Êàê ìû óâèäèì, îí áûë èñêðåííå îçàáî÷åí áëàãîïîëó÷èåì è äóõîâíûì ðàçâèòèåì ÷åëîâåêà. È òåì íå ìåíåå, åãî íàìåðåíèÿ - ýòî îäíî, à òî, êàê îíè áûëè âîñïðèíÿòû è èñòîëêîâàíû îñòàëüíûìè - ýòî ñîâåðøåííî äðóãîå. 

Êàê óæå áûëî óïîìÿíóòî, ÄÑÍÄÇ (“Äèàíåòèêà - ñîâðåìåííàÿ íàóêà äóøåâíîãî çäîðîâüÿ”) áûëà íàïèñàíà âñåãî çà øåñòü íåäåëü. Äëÿ Õàááàðäà ýòà åãî âåñòü áûëà äåëîì áîëüøîé ñðî÷íîñòè, íåîáõîäèìî áûëî, ÷òîáû îíà ñêîðåå-ñêîðåå-ñêîðåå óâèäåëà ñâåò. Ýòà àòìîñôåðà ñïåøêè è íåêîòîðûå äðóãèå õàðàêòåðíûå ÷åðòû ÄÑÍÄÇ - ìíîãîñëîâèå, äóõ ïåðâîîòêðûâàòåëüñòâà è íåðÿøëèâîå èçëîæåíèå âåëèêèõ èäåé - îïðåäåëèëè ñòèëü èññëåäîâàíèé íà ïîñëåäóþùèå òðèäöàòü ëåò (à èìåííî - íà÷èíàÿ ñ 1948 ãîäà), â òå÷åíèå êîòîðûõ âûõîäèëè ðóêîïèñè Õàááàðäà (äî 1978 ãîäà). Õàááàðä îñòàâàëñÿ ìíîãîñëîâíûì, óâëå÷åííûì äóõîì ïåðâîîòêðûâàòåëüñòâà è íåðÿøëèâûì, è îí ïðîäîëæàë ïîäãîíÿòü, ïîäãîíÿòü, ïîäãîíÿòü ñåáÿ, ïåðñîíàë, ïóáëèêó, òîëêàÿ èõ âïåðåä è ââåðõ ê äîñòèæåíèþ íåäîñÿãàåìîãî, ê ñâåðõ÷åëîâå÷åñêèì ïîäâèæíè÷åñêèì òðóäàì, ñòðàäàíèÿì è óñïåõó.

Òåõíîëîãèÿ (ò.å. òåõíèêè îäèòèíãà) ðàçðàñòàëàñü è ðàçðàñòàëàñü. Õàááàðä ãîðäî îáúÿâëÿë î  “ïðîðûâàõ” ñ òåì òîëüêî, ÷òîáû âñêîðå îòáðàñûâàòü èõ â ñâåòå ñâîèõ ïîñëåäíèõ èññëåäîâàíèé, çà êîòîðûìè ñëåäîâàëè íîâûå ïðîðûâû. Èç-çà ýòîãî ïðîäîëæàâøåãîñÿ íà ïðîòÿæåíèè òðèäöàòè ëåò ñóìáóðà òåõíîëîãèÿ òàê è íå áûëà ïðèâåäåíà â ñèñòåìó, íå ïîëó÷èëà çàêîí÷åííîãî âèäà è óäîáíîé ôîðìû. Õàááàðä ñîøåë ñî ñöåíû â 1978 ãîäó, îñòàâèâ çà ñîáîé îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ïèñüìåííîãî è çàèñàííîãî íà ïëåíêó ìàòåðèàëà; âîñåìü êíèã, íàïèñàííûõ â òå÷åíèå 10 ëåò, íà÷èíàÿ ñ 1950 ãîäà; íåñêîí÷àåìóþ ëàâèíó òåõíè÷åñêèõ áþëëåòåíåé, ïåðâîíà÷àëüíî âûïóñêàâøèõñÿ ïî îòäåëüíîñòè è ñîñòàâèâøèõ âìåñòå äîáðûõ ïÿòü òûñÿ÷ ñòðàíèö (äâåíàäöàòü “Òåõíè÷åñêèõ Òîìîâ”); îêîëî øåñòè òûñÿ÷ ëåêöèé, çàïèñûâàâøèõñÿ íà ïëåíêó íà ïðîòÿæåíèè äâàäöàòè ëåò; îêîëî äâóõ òûñÿ÷ ïèñåì ïî îðãïîëèòèêå, êîòîðûå ñëóæàò â êà÷åñòâå îðãàíèçàöèîííûõ íàñòàâëåíèé äëÿ ÖÑ è çàïîëíÿþò ñîáîé äåñÿòü òîìîâ ïî 450 ñòðàíèö â êàæäîì (“Òîìà ñåðèè Óïðàâëåíèå”).

Áåç ñîìíåíèÿ, ýòîò ÷åëîâåê íå äàâàë ñåáå ïîêîÿ, íàõîäÿ âñå áîëåå ñëîæíûå çàäà÷è. Åãî íàñëåäèå äâîÿêî: âî ïåðâûõ,  íåïîäúåìíîå íàãðîìîæäåíèå âåëèêîëåïíûõ èäåé è îïðåäåëåíèé, êîòîðûå ïðè ïåðåõîäå îò îäíîé ôàçû èññëåäîâàíèé ê äðóãîé âñå âðåìÿ ìåíÿþòñÿ è ïîòîìó âûãëÿäÿò íåñâÿçíûìè è ïðîòèâîðå÷èâûìè. Îíè ñêðåïëÿþòñÿ â îäíî öåëîå áëàãîäàðÿ øèðîêîîõâàòíûì, õîòÿ è ïðÿìî íå âûðàæåííûì êîíöåïöèÿì, êîòîðûå ìîæíî çàìåòèòü, òîëüêî åñëè íàó÷èòüñÿ ÷èòàòü ìåæäó ñòðîê. Ñàåíòîëîãèÿ êàê ïðåäìåò íå òàê ïðîñòî îòêðûâàåòñÿ òåì, êòî ïîæåëàåò ñ íåé îçíàêîìèòüñÿ. Ïðî÷òèòå ÄÑÍÄÇ èëè êàêóþ-íèáóäü äðóãóþ êíèãó, ïðî÷òèòå ëþáîå òåõíè÷åñêîå íàñòàâëåíèå, ïðîñëóøàéòå ëþáóþ ïëåíêó - çà âñåìè íèìè ñòîèò îäíà è òà æå èäåÿ, íî êàêàÿ? Âòîðàÿ ÷àñòü íàñëåäèÿ Õàááàðäà - öåðêîâü, êîòîðàÿ êàæåòñÿ âñåìó ìèðó ãðóïïîé ñâåðõñêðûòíûõ è, âîçìîæíî, ïðåñòóïíûõ áåçóìöåâ. ×òî æå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ýòà “Öåðêîâü”?

Õàááàðä âèäåë ñâîþ ìèññèþ â “êëèðîâàíèè ïëàíåòû”, åãî îðóäèåì áûëà Öåðêîâü Ñàåíòîëîãèè. “Êëèðîâàíèå ïëàíåòû” îçíà÷àëî íå ÷òî èíîå êàê îñâîáîæäåíèå åå îò ñêðûòûõ ïîäàâëÿþùèõ ñèë, êîòîðûå äî ñåãî âðåìåíè ôîðìèðîâàëè èñòîðèþ Çåìëè è êîòîðûå ïðîèñõîäèëè, êàê óñòàíîâèë Õàááàðä, èç áåññîçíàòåëüíîé ÷àñòè ÷åëîâå÷åñêîãî óìà.

×òî ñòîÿëî çà ýòîé ìèññèåé Õàááàðäà è ÷òî îíà ïðåäïîëàãàëà - ýòî ñòàíåò ïîíÿòíî ïðè äàëüíåéøåì ÷òåíèè äàííîãî ââåäåíèÿ. Åñëè ãîâîðèòü ïðîñòî: îí õîòåë âûèãðàòü ãîíêó ñ àòîìíîé áîìáîé. Îí õîòåë óäåðæàòü ÷åëîâå÷åñòâî îò ïëàíåòàðíîãî ñàìîóáèéñòâà, êîòîðîå îíî ìîãëî ñîâåðøèòü, ðàçðàáîòàâ îðóæèå, íåïîäâëàñòíîå ñâîåìó êîíòðîëþ. Â ïðîíèêíîâåííûõ ñëîâàõ, íàïèñàííûõ Õàááàðäîì â 1952 ãîäó, òàê ñêàçàíî îáî âñåì ýòîì: “Ìîÿ öåëü ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû âûòàùèòü âàðâàðñòâî èç òîé ãðÿçè, êîòîðàÿ, ïî åãî ìíåíèþ, åãî ïîðîäèëà, è ñôîðìèðîâàòü çäåñü íà Çåìëå öèâèëèçàöèþ, îñíîâàííóþ íà ÷åëîâå÷åñêîì ïîíèìàíèè, à íå íàñèëèè. Ýòî áîëüøàÿ öåëü. Øèðîêîå ïîëå äåÿòåëüíîñòè. Öåëü, âûñîêàÿ, êàê çâåçäû. Íî ÿ ïîëàãàþ, ÷òî ýòî òàêæå è âàøà öåëü.” [1]

Íà÷àëî ñàåíòîëîãèè

Ñðàçó æå ïî âûõîäå â ñâåò ÄÑÍÄÇ îæèäàë îãëóøèòåëüíûé óñïåõ. Íå áóäåì çàáûâàòü, ÷òî â ïÿòèäåñÿòûõ ãîäàõ â îáëàñòè äóøåâíîãî çäîðîâüÿ îôèöèàëüíî ïðèçíàííûìè áûëè òîëüêî ïñèõèàòðèÿ è ïñèõîàíàëèç. Òîãäà åùå íå áûëî âñåõ òåõ âèäîâ èíäèâèäóàëüíîé è ãðóïïîâîé ïñèõîëîãè÷åñêîé òåðàïèè, êîòîðûå âîçíèêëè çà ïîñëåäíèå ÷åòûðå äåñÿòèëåòèÿ. Íå áûëî íè éîãè, íè ìåäèòàöèè, íè ýçîòåðè÷åñêèõ íàïðàâëåíèé, íè äâèæåíèÿ Íîâîãî Âåêà (New Age). Âîò ïî÷åìó êíèãà Õàááàðäà ïðîèçâåëà ýôôåêò ðàçîðâàâøåéñÿ áîìáû. Îíà ñòàëà ðåàëüíîé àëüòåðíàòèâîé ïñèõîòåððîðó ïñèõèàòðèè, ìó÷èâøåé ñâîèõ æåðòâ íàðêîòèêàìè, ýëåêòðîøîêîì è óäàëåíèåì êóñî÷êîâ ìîçãà. Åñëè â òî âðåìÿ ñ âàìè ñëó÷àëîñü íåñ÷àñòüå, è âàø äîêòîð èñ÷åðïûâàë âñå âîçìîæíîñòè ñâîåãî ìàñòåðñòâà, òî ñëåäóþùèì íà î÷åðåäè áûë ïñèõèàòð. Ïñèõîàíàëèç äëÿ áîëüøèíñòâà áûë ñëèøêîì äîðîãîñòîÿùèì, â òî âðåìÿ êàê ïëàòà çà ýëåêòðîøîê îáåñïå÷èâàëàñü èç âàøåé ìåäèöèíñêîé ñòðàõîâêè. Òåïåðü æå ñ âûõîäîì “Äèàíåòèêè” ïîÿâèëñÿ øàíñ ïîìî÷ü ñàìîìó ñåáå è ñâîåìó áëèæíåìó! Íå óäèâèòåëüíî, ÷òî ìíîãèå ïðî÷èòàëè è ñòàëè ïðèìåíÿòü êíèãó Õàááàðäà. Ëþäè ïîêóïàëè åå, ÷èòàëè è îäèòèðîâàëè äðóã äðóãà. Âñêîðå îáîçíà÷èëàñü íåîáõîäèìîñòü êîîðäèíàöèè óñèëèé è ñèñòåìàòè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ. Â ãîðîäå Ýëèçàáåò, øòàò Íüþ Äæåðñè, áûë îáðàçîâàí Õàááàðäîâñêèé Ôîíä äèàíåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Åãî îòäåëåíèÿ îòêðûëèñü â Ëîñ Àíäæåëåñå, Íüþ Éîðêå, ×èêàãî è Ãîíîëóëó, ñ ãëàâíûìè öåíòðàìè â Ýëèçàáåò è Ëîñ Àíäæåëåñå.

Íà÷àâ íà âûñîêîé íîòå, Ôîíä âñêîðå (â 1951 ãîäó) ïîïàë â ôèíàíñîâûå çàòðóäíåíèÿ èç-çà ïëîõîé ïðåäñêàçóåìîñòè ðåçóëüòàòîâ. Ñàì Õàááàðä ìîã îäèòèðîâàòü, íî íèêòî äðóãîé íå áûë ñïîñîáåí íà ýòî. Îäèí èç ïåðâûõ åãî ïîñëåäîâàòåëåé ÿêîáû âûðó÷èë åãî, íî íà äåëå ëèøü ïðèâåë Ôîíä ê îêîí÷àòåëüíîìó êðàõó è ñêóïèë ïðàâà Õàááàðäà íà åãî æå äåòèùå, ò.å. ïðàâà íà ïóáëèêàöèþ è àâòîðñêèå ïðàâà íà âñå ïóáëèêàöèè Ôîíäà, âêëþ÷àÿ “Äèàíåòèêó - ñîâðåìåííóþ íàóêó äóøåâíîãî çäîðîâüÿ”. Õàááàðäà îñòàâèëè ñ ïóñòûìè ðóêàìè.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïðîäîëæàòü ñâîþ ðàáîòó, îí îðãàíèçîâàë “Õàááàðä-êîëëåäæ”, à âìåñòî ñëîâà “äèàíåòèêà” ñòàë èñïîëüçîâàòü ñëîâî “ñàåíòîëîãèÿ”. Â êîíöå 1954 ãîäà ïîñëå ñóäåáíûõ òÿæá Õàááàðäó áûëè âîçâðàùåíû ïðàâà íà ïóáëèêàöèþ è àâòîðñêèå ïðàâà íà äèàíåòèêó. Îäíàêî ê ýòîìó âðåìåíè ñëîâî “ñàåíòîëîãèÿ” ïîëó÷èëî óæå òàêîå øèðîêîå õîæäåíèå, ÷òî ñ òåõ ïîð Õàááàðä óæå áûë ñ íèì íåðàçðûâåí. Ñ òîãî âðåìåíè çíà÷åíèå ñëîâà “äèàíåòèêà” ñâåëîñü ê íàèìåíîâàíèþ îäíîé èç òåõíèê îäèòèíãà [4].

Òåðìèí “ñàåíòîëîãèÿ” (ñ ïîìîùüþ åùå îäíîãî ýòèìîëîãè÷åñêîãî ôîêóñà) îáðàçîâàí èç ëàòèíñêîãî “scire” (“çíàòü”) è øèðîêî óïîòðåáëÿåìîãî ãðå÷åñêîãî ñóôôèêñà “-ology” (“íàóêà î”). Òàêèì îáðàçîì, ýòî íàóêà î òîì, êàê çíàòü. Çíàòü ÷òî? Îòâåòû íà ïðîáëåìû è âîïðîñû æèçíè, ñâîåãî ëè÷íîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, íà âîïðîñ î òîì, îòêóäà ÷åëîâåê ïðèõîäèò ïåðåä òåì êàê ðîäèòüñÿ è êóäà óõîäèò ïîñëå ñìåðòè. Ìîæíî âèäåòü, ÷òî Õàááàðä ïîøåë äàëüøå èäåè, ïðåäñòàâëåííîé â ÄÑÍÄÇ è çàêëþ÷àâøåéñÿ âñåãî ëèøü â îïèñàíèè òåðàïèè.  Òåïåðü ñ ðîæäåíèåì ñàåíòîëîãèè åãî öåëü ñîñòîÿëà â òîì, ÷òîáû ñäåëàòü ÷åëîâåêà ñïîñîáíûì íà îñíîâå ñîáñòâåííîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ óñòàíîâèòü, êòî îí òàêîé, îòêóäà îí ïðèøåë, ïî÷åìó îí íàõîäèòñÿ çäåñü, è ò.ä. Îí õîòåë, ÷òîáû ëþäè íàøëè èñòèíó â ñàìèõ ñåáå, âìåñòî òîãî ÷òîáû ñëåäîâàòü ÷óæîé èñòèíå. Ïî ñëîâàì Õàááàðäà, ñàåíòîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ “ðåëèãèîçíîé ôèëîñîôèåé â âûñøåì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà, ïîñêîëüêó îíà âåäåò ÷åëîâåêà ê ïîëíîé ñâîáîäå è èñòèíå.” [2]

Ñ ïðàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, ñàåíòîëîãèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàáîð ìåòîäîâ, êîòîðûå ïîìîãàþò ÷åëîâåêó ðàññìîòðåòü è îñîçíàòü ñâîå ñóùåñòâîâàíèå. Îíà íå äàåò ïðåêëèðó èëè òîìó, êòî åå èçó÷àåò, êàêèõ-òî ãîòîâûõ îòâåòîâ. Îíà äàåò ïðåäñòàâëåíèå îá óìñòâåííûõ ìåõàíèçìàõ, î òîì, êàê â æèçíè îíè ìîãóò îêàçàòüñÿ ëîâóøêîé, è êàê èõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü â îäèòèíãå, äëÿ òîãî ÷òîáû âûáðàòüñÿ èç ëîâóøêè. Îäèòèíã - ýòî èññëåäîâàòåëüñêèé ìåòîä, ïîçâîëÿþùèé çàãëÿíóòü â ëè÷íóþ âñåëåííóþ ÷åëîâåêà, â åãî âíóòðåííèé ìèð.

Öåëüþ äèàíåòèêè áûë “çäîðîâûé ñ÷àñòëèâûé ÷åëîâåê ñ âûñîêèì êîýôôèöèåíòîì èíòåëëåêòà”, öåëü ñàåíòîëîãèè ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû “óâåëè÷èòü äóõîâíóþ ñâîáîäó, èíòåëëåêò, ñïîñîáíîñòè è ïðèâåñòè ê áåññìåðòèþ”. (Îáå öèòàòû èç [2].) Ðàçóìååòñÿ, íåëüçÿ “ïðèâåñòè” ÷åëîâåêà ê áåññìåðòèþ, ïîñêîëüêó îí è òàê îáëàäàåò èì. Îäíàêî åãî ìîæíî ïðèâåñòè ê îñîçíàíèþ ñâîåãî áåññìåðòèÿ.

Íîâûé âçãëÿä íà ÷åëîâåêà

Çà âðåìÿ ñ 1950 ïî 1954 ãîä áûëî ñäåëàíî íåñêîëüêî çíà÷èòåëüíûõ øàãîâ âïåðåä - ïîÿâèëñÿ Ý-ìåòð (ýëåêòðîïñèõîìåòð), çíàíèå î ïðîøëûõ æèçíÿõ è “ïîëíîì òðàêå”, ÷òî âûõîäèò äàëåêî çà ïðåäåëû îáû÷íûõ åñòåñòâåííî-íàó÷íûõ ïðåäñòàâëåíèé, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûõ íà Çàïàäå.

Ïîëíûé òðàê

ÄÑÍÄÇ ïîðàçèëà ìèð - â îñîáåííîñòè ìåäèöèíñêèé ìèð  - ñâîèì ïîëîæåíèåì î òîì, ÷òî ïðåíàòàëüíàÿ æèçíü íåáåñ÷óâñòâåííà, ÷òî ýìáðèîí íàäåëåí êàêèì-òî ìûøëåíèåì è ñïîñîáíîñòüþ îùóùàòü. Ýòî íèêîãäà íå áûëî ïðåäìåòîì äèñêóññèé ñðåäè îäèòîðîâ, ïîñêîëüêó áîëüøèíñòâî ïðåêëèðîâ áåç òðóäà âõîäèëè â êîíòàêò ñ ïðåíàòàëüíûìè èíöèäåíòàìè è ïîëó÷àëè îáëåã÷åíèå ñâîèõ ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ ïðîáëåì ïîñëå èõ “ïðîõîæäåíèÿ” (âûðàæåíèå èç æàðãîíà îäèòîðîâ). Òåì íå ìåíåå, êîãäà â 1951 ãîäó Õàááàðä îáíàðóæèë, ÷òî íåêîòîðûå âðîäå áû íåðàçðåøèìûå êåéñû íà÷èíàëè áûñòðî ïîëó÷àòü ðåçóëüòàòû, êàê òîëüêî  îíè âñòóïàëè â êîíòàêò ñ èíöèäåíòàìè èç ïðîøëûõ æèçíåé, â ñðåäå îäèòîðîâ õëûíóë ïîòîê àðãóìåíòîâ çà è ïðîòèâ ýòîãî. Õàááàðä ñ÷åë íåîáõîäèìûì ñîâåðøåííî íåäâóñìûñëåííî âûñêàçàòüñÿ ïî òîìó âîïðîñó ïåðåä ñâîèìè îäèòîðàìè: “Îäèòîð, êîòîðûé íàñòàèâàåò íà îäèòèðîâàíèè òîëüêî òåêóùåé æèçíè, â òî âðåìÿ êàê åìó äîñòóïíà òåõíèêà ïîëíîãî òðàêà, ïîíàïðàñíó ðàñòðà÷èâàåò âðåìÿ è óñèëèÿ è íà ñàìîì äåëå îáìàíûâàåò ñâîåãî ïðåêëèðà.” [5]

Ïðè äàëüíåéøåì èññëåäîâàíèè ïðîøëûõ æèçíåé âûÿñíèëîñü, ÷òî èõ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü íå îãðàíè÷èâàåòñÿ êàêèìè-íèáóäü íåñêîëüêèìè ñòîëåòèÿìè, à óõîäèò íàçàä âî âðåìåíè, çàíèìàÿ îãðîìíûé âðåìåííîé èíòåðâàë, âåëè÷èíà êîòîðîãî îêàçàëàñü â ïðåäåëàõ 60 òðèëëèîíîâ ëåò. Áîëåå ïîçäíèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ýòîò èíòåðâàë îõâàòûâàåò áîëåå ÷åòûðåõ êâàäðèëëèîíîâ ëåò äîñòóïíîãî ðèêîëó âðåìåíè. Ýòî è åñòü òî, ÷òî Õàááàðä íàçâàë ïîëíûì òðàêîì.

Åñòåñòâåííî, ÷òî òàêèå âðåìåííûå èíòåðâàëû óâîäÿò ê òåì âðåìåíàì, êîãäà åùå íå áûëî íè òåë, íè ñàìîé ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé. È âñå-òàêè, åùå äî ïîÿâëåíèÿ ôèçè÷åñêîé ìàòåðèè, ýíåðãèè, ïðîñòðàíñòâà è âðåìåíè, ñóùåñòâîâàë äóõ, òî åñòü âû è ÿ. ×òî èìåííî çäåñü èìååòñÿ â âèäó, îáñóæäàåòñÿ â ïîñëåäóþùèõ ðàçäåëàõ.

Ý-ìåòð

Â 1952 ãîäó â ñâîåé êíèãå “Èñòîðèÿ ÷åëîâåêà” Õàááàðä ñîîáùàåò îá èíñòðóìåíòå, ñäåëàâøåì âîçìîæíûì îòêðûòèå ïðîøëûõ æèçíåé. Ýòî Ý-ìåòð. Åùå ðàíüøå Õàááàðä ïðîáîâàë ðàáîòàòü ñ ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôàìè è ïîëèöåéñêèìè äåòåêòîðàìè ëæè, íî îíè åãî íå óäîâëåòâîðèëè. Ý-ìåòð æå ñïðàâèëñÿ ñ ïîñòàâëåííîé çàäà÷åé. “Ïî ñðàâíåíèþ ñ ñóùåñòâóþùèìè ïðèáîðàìè, îí âñå ðàâíî ÷òî ýëåêòðîííûé ìèêðîñêîï ïî ñðàâíåíèþ ñ ãëàçîì, âîîðóæåííûì êâàðöåâûì ñòåêëûøêîì.”[5]

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ýëåêòðîíèêè, Ý-ìåòð - ýòî âîâñå íå òàèíñòâåííàÿ âîëøåáíàÿ øêàòóëêà, à ïðîñòîé ìîñò Óèòñòîóíà, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî èçìåðÿåòñÿ ñîïðîòèâëåíèå òåëà, ïîäâåðãàþùåãîñÿ âëèÿíèþ îêðóæàþùèõ åãî ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîëåé. Îí ðåàãèðóåò íå íà êîëè÷åñòâî ïîòà íà ëàäîíÿõ ïðåêëèðà, êàê, ñóäÿ ïî âñåìó, ñ÷èòàþò ìíîãèå. Êîãäà ïðåêëèð êîíòàêòèðóåò ñ çàðÿæåííîé îáëàñòüþ íà ñâîåì òðàêå âðåìåíè (ðåñòèìóëÿöèÿ), ýòî ñêàçûâàåòñÿ íà îêðóæàþùåì åãî ýëåêòðè÷åñêîì ïîëå, ÷òî âûçûâàåò ðåàêöèþ (ïîêàçàíèå) ñòðåëêè Ý-ìåòðà. Îäèòîð ïðîñèò ïðåêëèðà èäòè ãëóáæå â äàþùèå ïîêàçàíèå îáëàñòè è òåì ñàìûì âûõîäèò íà áýéñèê áîëåå ïðÿìûì ïóòåì è áûñòðåå, ÷åì ïðè íàáëþäåíèè òîëüêî çà öâåòîì êîæè ïðåêëèðà, áëåñêîì åãî ãëàç, ýìîöèîíàëüíûì òîíîì è ñòåïåíüþ èíòðîâåðòèðîâàííîñòè, òî åñòü ïðè ñëåäîâàíèè òîìó ñòèëþ îäèòèíãà, êîòîðûé îïèñàí â ÄÑÍÄÇ. Âîîðóæèâøèñü Ý-ìåòðîì, îäèòîð ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü ðåàãèðîâàòü íà ïîñòóïàþùèå îò ïðåêëèðà ñèãíàëû, êîòîðûå ñòîëü íè÷òîæíû, ÷òî íåçàìåòíû äëÿ ãëàçà, íî òåì íå ìåíåå ñòðåëêà äàåò âàì çíàòü î íèõ. Öåííîñòü ïîêàçàíèé ñòðåëêè ïîäòâåðæäàåòñÿ òåì, ÷òî ïðåêëèð èçìåíÿåòñÿ ê ëó÷øåìó, òî åñòü ïîëó÷àåò êàêîå-òî îñîçíàíèå  îòíîñèòåëüíî ñâÿçè ìåæäó ïðîøëûìè èíöèäåíòàìè è ñâîèì ñîñòîÿíèåì â íàñòîÿùåì âðåìåíè, ðàñöâåòàåò è âîññòàíàâëèâàåòñÿ â ôèçè÷åñêîì è ýìîöèîíàëüíîì ïëàíå.

×åëîâåê, äóøà èëè “òýòàí”?

Êàê òîëüêî áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷åëîâåê ÿâëÿåò ñîáîé íå÷òî áîëüøåå, ÷åì èìåþùèåñÿ ó íåãî òåëî è êàðòî÷êà ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ, âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü ïîäîáðàòü ýòîìó ÿâëåíèþ ïðàâèëüíîå íàçâàíèå. Ñëîâî “÷åëîâåê” íå ïîäõîäèëî, òàê êàê îíî óïîòðåáëÿåòñÿ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ãëàâíûì îáðàçîì ôèçè÷åñêîãî îáúåêòà. “Äóøà” òîæå íå ãîäèëàñü, ââèäó òîãî ÷òî ïî õðèñòèàíñêîé òðàäèöèè ÷åëîâåê “èìååò” äóøó - íå áûëî ïðèíÿòî ãîâîðèòü, ÷òî ÷åëîâåê è åñòü äóøà, èëè çàäàâàòüñÿ âîïðîñîì î òîì, êòî æå ÿâëÿåòñÿ îáëàäàòåëåì äóøè è ãäå îí íàõîäèòñÿ. Êàê áûòü?

Ãîäîì ðàíüøå - â 1951 ãîäó - Õàááàðä ìíîãî ðàçìûøëÿë î ôèëîñîôñêèõ îñíîâàíèÿõ äèàíåòèêè. Ðåçóëüòàòîì ýòèõ óñèëèé ñòàëè “Àêñèîìû äèàíåòèêè” - âñåãî 194 àêñèîìû. Îí âûñòóïèë ñ òåîðèåé, â êîòîðîé íàïåðåêîð ôèçèêå ãîâîðèëîñü, ÷òî èñòî÷íèê æèçíè ìîæíî ïðèðàâíÿòü ê ÷èñòîé ìûñëè, ÷òî âñå ôèçè÷åñêèå è ïñèõè÷åñêèå ÿâëåíèÿ ïðîèñõîäÿò èç ìûñëè, ÷òî æèçíü ïðîèñõîäèò èç ìûñëè, à íå èç ìàòåðèè. Ýòîé “æèçíåííîé ñèëå” îí äàë íàçâàíèå òýòà, ïðîñòî ïîòîìó ÷òî áóêâîñî÷åòàíèå “th” â íà÷àëå àíãëèéñêîãî ñëîâà “thought” (“ìûñëü”) ñîâïàäàåò ñ ãðå÷åñêîé áóêâîé “th”, êîòîðàÿ ïðîèçíîñèòñÿ êàê “òýòà”. 

Îí ïðèõîäèò ê ïðîñòîìó çàÿâëåíèþ: “Âñÿêèé æèâîé îðãàíèçì ñîñòîèò èç ìàòåðèè è ýíåðãèè, íàõîäÿùèõñÿ â ïðîñòðàíñòâå è âðåìåíè è îæèâëÿåìûõ òýòîé” (Äí Àêñèîìà 11; [1]). Ýòà ôðàçà ÿâëÿåòñÿ êðàåóãîëüíûì êàìíåì âîçâåäåííîãî Õàááàðäîì çäàíèÿ ôèëîñîôèè, êîòîðàÿ òðàêòóåò î âçàèìîäåéñòâèè ìåæäó ìàòåðèåé, ýíåðãèåé, ïðîñòðàíñòâîì è âðåìåíåì (ÌÝÑÒ�) è òýòîé. 

Îáðàòèìñÿ ñíîâà ê “Èñòîðèè ÷åëîâåêà” è ê òðóäíîìó âîïðîñó î òîì, êàê íàçûâàòü “íå÷òî”, ñóùåñòâóþùåå íà ïðîòÿæåíèå òûñÿ÷åëåòèé è íå ÿâëÿþùååñÿ íè ÷åëîâåêîì, íè äóøîé, íî, ìîæåò áûòü, òåì è äðóãèì îäíîâðåìåííî. Õàááàðä ðåøèë íàçâàòü åãî “òýòà ñóùåñòâîì”, èëè ïðîñòî òýòàíîì. Äëÿ ïðèìåðà: ïðåêëèð Âèëüÿì Òîìïñîí (51 ãîä, èíæåíåð, æåíàò, äâîå äåòåé, ðîñò 178 ñì, âåñ 81 êã) ïîëó÷àåò ñåññèþ îäèòèíãà. Ïðèïîìèíàÿ òîò èíöèäåíò, êîãäà îí óïàë ñ âåëîñèïåäà â âîçðàñòå 5 ëåò, îí èìååò â âèäó, ÷òî ýòî ïðîèçîøëî ñ òåì æå Âèëüÿìîì Òîìïñîíîì, êîòîðûì îí ÿâëÿåòñÿ è ñåé÷àñ, õîòÿ â òî âðåìÿ (êîãäà åìó áûëî 5 ëåò) åãî ôèçè÷åñêèé è ñîöèàëüíûé îáëèê áûë ïîëíîñòüþ îòëè÷åí îò íàñòîÿùåãî. Êîãäà â îäíîé èç ñëåäóþùèõ ñåññèé îí ïðèïîìèíàåò, êàê â 1535 ãîäó åãî ïîâåñèëè çà êîíîêðàäñòâî, îí ñíîâà èìååò â âèäó, ÷òî ýòî ïðîèçîøëî ñ òîé æå ëè÷íîñòüþ, êîòîðîé îí ÿâëÿåòñÿ è ñåé÷àñ, ñ òîé ðàçíèöåé, ÷òî òåëî, êîòîðûì îí òîãäà îáëàäàë, áîëüøå íå ñóùåñòâóåò, è ÷òî òîãäà åãî çâàëè íå Âèëüÿìîì Òîìïñîíîì, à Ïåïå Ãîíçàëåñîì, è ïðîèçîøëî ýòî âñå âî âðåìåíà çàâîåâàíèÿ Ìåêñèêè. Íî ýòî åãî èíöèäåíò, îí èìåë ìåñòî íà åãî òðàêå âðåìåíè. Îí çíàåò, ÷òî ýòî òàê. Ýòà ëè÷íîñòü, ýòî âå÷íîå äóõîâíîå ñóùåñòâî, êîòîðîå íå æèâåò è íå óìèðàåò, à áåðåò ñåáå òåëà (êîòîðûå æèâóò è óìèðàþò), ÷òîáû èãðàòü â ñâîè èãðû è èñïîëíèòü òî, ÷òî íóæíî ñäåëàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîáñòâåííûì ðåøåíèåì, íàçûâàåòñÿ “òýòàíîì”.

Âíå òåëà

Ïî ìåðå òîãî êàê â ñåññèÿõ îäèòîðû ïðîäîëæàëè ñòàëêèâàòüñÿ ñ ïðîøëûìè ñìåðòÿìè è ïðîøëûìè æèçíÿìè, ó íèõ ñëîæèëîñü ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî òýòàí êî÷óåò èç îäíîãî òåëà â äðóãîå. Ñòàëî íåîñïîðèìî î÷åâèäíî, ÷òî îäíè ëþäè ïîêèäàþò ñâîå òåëî ïðÿìî â ìîìåíò ñìåðòè, â òî âðåìÿ êàê äðóãèå íà íåêîòîðîå âðåìÿ îñòàþòñÿ ðÿäîì ñ ìåðòâûì òåëîì, â èíûõ ñëó÷àÿõ äàæå íà âåñüìà äëèòåëüíîå âðåìÿ. Ñòàëî òàêæå î÷åâèäíî, ÷òî ëþäè áåðóò ñåáå íîâîå òåëî â ëþáîé ìîìåíò ìåæäó çà÷àòèåì è ðîæäåíèåì, à èíîãäà ìåñÿöû ñïóñòÿ ïîñëå ðîæäåíèÿ. Èçâåñòíû ñëó÷àè, êîãäà ÷åëîâåê âûõîäèò èç òåëà ïîñëå íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ è îñòàâëÿåò åãî, ïîñ÷èòàâ, ÷òî îíî ìåðòâî, à äðóãîé ïîäáèðàåò ýòî òåëî, ÷òîáû ñäåëàòü åãî ñâîèì îáèòàëèùåì. Î÷åâèäíîé ñòàëà âîçìîæíîñòü ñàìûõ ðàçíûõ âàðèàöèé ïîäîáíûõ ñëó÷àåâ. Äîêàçàòåëüñòâîì âñåìó ýòîìó ìîãëî ïîñëóæèòü îäíî: ïðèíîñèò ëè ïðîõîæäåíèå òàêîãî èíöèäåíòà ðàçðåøåíèå ïðîáëåìû? Åñëè äà, òî, ñòàëî áûòü, ýòî ïðàâäà. Îäíî ëèøü êîëè÷åñòâî ïîäîáíûõ ñëó÷àåâ ñäåëàëî çàòðóäíèòåëüíûì ñóùåñòâîâàíèå ñîìíåíèé íà ñåé ñ÷åò.

ßâëåíèå íàõîæäåíèÿ âíå òåëà íàáëþäàëîñü äàæå âî âðåìÿ ñåññèé è åãî íàçâàëè “ýêñòåðèîðèçàöèåé”. Ó ïðåêëèðà âíåçàïíî âîçíèêàëè âîñïðèÿòèÿ èç êàêîé-íèáóäü òî÷êè, âíåøíåé ïî îòíîøåíèþ ê åãî òåëó, îí íà÷èíàë âèäåòü ñâîå òåëî ñâåðõó, îêàçûâàëñÿ íà óëèöå è âèäåë òî, ÷òî òàì ïðîèñõîäèò, è ò.ä. Ýòî äàëî òîë÷îê îãðîìíîìó êîëè÷åñòâó èññëåäîâàíèé. Õàááàðä ðàçðàáîòàë ðÿä ïðîöåññîâ äëÿ ðàçâèòèÿ äàííîé ñïîñîáíîñòè. Îíè áûëè âûïóùåíû â 1954 ãîäó â âèäå êíèãè “Ñîçäàíèå ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà”. Òîò, êîìó óäàâàëîñü ñòàáèëüíî îñòàâàòüñÿ è äåéñòâîâàòü âíå òåëà, ñ÷èòàëñÿ Îïåðèðóþùèì Òýòàíîì, èëè ÎÒ. “Îïåðèðîâàòü” çíà÷èò òî æå ñàìîå, ÷òî è “äåéñòâîâàòü”. ÎÒ - ýòî òîò, êòî äåéñòâóåò êàê òýòàí, à íå êàê òåëî [2].

Êîíå÷íî, èñêóñíûé òðþê, çàêëþ÷àþùèéñÿ â âûõîäå èç òåëà,  íå îáÿçàí ñâîèì ñóùåñòâîâàíèåì èñêëþ÷èòåëüíî ñàåíòîëîãèè - åãî ïðîäåëûâàëè è íàáëþäàëè â ðàìêàõ âñåõ äóõîâíûõ äèñöèïëèí êàê ïðîøëîãî, òàê è ñîâðåìåííîñòè. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëþäåé îò ïðèðîäû íàäåëåíû ýòîé ñïîñîáíîñòüþ, ñèëà êîòîðîé çíà÷èòåëüíî âàðüèðóåòñÿ îò ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó. Íåêîòîðûå ïðîñòî îùóùàþò ñåáÿ áîëüøå ñâîåãî òåëà - êàê åñëè áû òàêîé ÷åëîâåê áûë ïåðñèêîì, à åãî òåëî - çàêëþ÷åííîé â åãî îáîëî÷êå êîñòî÷êîé. Îáúåì çàíèìàåìîãî ÷åëîâåêîì ïðîñòðàíñòâà áóäåò èçìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò åãî ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ. Åãî ðàçìåðû ìîãóò áûòü âåñüìà çíà÷èòåëüíûìè. Äðóãèì äåéñòâèòåëüíî óäàåòñÿ ïîëíîñòüþ “âûéòè” èç òåëà è “âèòàòü” - ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî ýòî âûñøàÿ ñòåïåíü ýêñòåðèîðèçàöèè, äîñòè÷ü êîòîðîé ñìîãëè íåìíîãèå. Îáû÷íî ýòî ñîñòîÿíèå äëèòñÿ íå äîëåå íåñêîëüêèõ ñåêóíä èëè ìèíóò. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñàåíòîëîãèÿ íå ðàñïîëàãàåò ìåòîäîì, êîòîðûé ãàðàíòèðîâàííî ïîçâîëÿë áû îáðàòèòü ýòî ñîñòîÿíèå â óñòîé÷èâóþ ñïîñîáíîñòü, õîòÿ (è ýòî äîñòîéíî ñîæàëåíèÿ) ïåðñïåêòèâà äîñòèæåíèÿ òàêîãî ñîñòîÿíèÿ ïðèìåíÿåòñÿ â ñàåíòîëîãèè â êà÷åñòâå ìîùíîãî ðåêëàìíîãî ñòèìóëà.

Êòî äåëàåò ýòè êàðòèíêè?

Ñêîëü áû ïîðàçèòåëüíûì ýòî íè êàçàëîñòü, ïðîõîæäåíèå èíöèäåíòîâ èç ïðîøëûõ æèçíåé ïðåêëèðà íå ïðåäñòàâëÿåò òðóäà äëÿ îäèòîðà. Îò íåãî òðåáóåòñÿ âñåãî ëèøü èäòè ñ ïê êî âñå áîëåå è áîëåå ðàííèì èíöèäåíòàì, è â êîíöå êîíöîâ áýéñèê (èíöèäåíò ñ ïîâåøåíèåì) ñòàíåò äîñòóïíûì äëÿ ïðîõîæäåíèÿ. Ïðåêëèð ìîæåò âñïîìíèòü âñå íà ñâîåì òðàêå âðåìåíè, êàê áû äàëåêî íè ïðèõîäèëîñü óãëóáëÿòüñÿ, ïðè óñëîâèè íàëè÷èÿ â èíöèäåíòå çàðÿäà. Êàê òîëüêî çàðÿä óäàëåí, îí ñíîâà ìîæåò âñïîìíèòü ýòîò èíöèäåíò (âíå ñåññèè) â ëþáîé ìîìåíò, êîãäà ïîæåëàåò. 

Âñå íåñêîëüêî óñëîæíÿåòñÿ äëÿ îäèòîðà, êîãäà ïê áåðåò ñâîè êàðòèíêè ñ ÷óæîãî òðàêà âðåìåíè. Îäèí èç ìíîãî÷èñëåííûõ ïðèìåðîâ: ìèññèñ Äèìïë ïðîâîäèò íî÷ü â êîìíàòå, â êîòîðîé ìíîãî ëåò íàçàä çàðåçàëè ÷åëîâåêà. Îíà ïîëóîñîçíàííî âîñïðèíèìàåò ñäåëàííûå òåì ÷åëîâåêîì êàðòèíêè è âèäèò íî÷íîé êîøìàð. Ïîñêîëüêó åå âîñïðèÿòèÿì íå ñîïóòñòâîâàëè ñïîêîéñòâèå è ñîáðàííîñòü, íî îñëàáëåííîå ñîçíàíèå è îùóùåíèå óæàñà, ýòè êàðòèíêè áåç åå âåäîìà è æåëàíèÿ ïðèâÿçûâàþòñÿ ê ìèññèñ Äèìïë. È ïîýòîìó ó ìèññèñ Äèìïë âðåìåíàìè ñëó÷àþòñÿ íî÷íûå êîøìàðû, êîãäà ðåñòèìóëèðóþòñÿ ýòè êàðòèíêè. Èëè æå, ñèäÿ íà ðàáîòå çà ñâîèì ñòîëîì, îíà ëîâèò ñåáÿ íà òîì, ÷òî ãðåçèò îêðîâàâëåííûìè êèíæàëàìè è çëîäåÿìè â ÷åðíûõ íàêèäêàõ. 

“Çàèìñòâîâàíèå êàðòèíîê” ìîæåò ïîêàçàòüñÿ äàæå áîëåå íåâåðîÿòíûì (òîëüêî íå òåì, êîãî ìó÷àþò íî÷íûå êîøìàðû), ÷åì æèçíü åùå äî ýòîé æèçíè, îäíàêî åñëè ðàññìàòðèâàòü åãî ñ ÷èñòî òåõíè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, â íåì íåò íè÷åãî íåâåðîÿòíîãî. Êàðòèíêà ÿâëÿåòñÿ íå ÷åì èíûì êàê óìñòâåííîé ýíåðãèåé, óïëîòíåííîé â óìñòâåííóþ ìàòåðèþ. Ýòî “îòâåðäåâøåå” èëè “çàìîðîæåííîå” âíèìàíèå. Îíà ñóùåñòâóåò â óìñòâåííîì ïðîñòðàíñòâå ïðåêëèðà è ñîäåðæèò îïðåäåëåííûé îòðåçîê óìñòâåííîãî âðåìåíè. Òàêèì îáðàçîì êàðòèíêè - ýòî óìñòâåííûé ÌÝÑÒ (ìàòåðèÿ + ýíåðãèÿ + ïðîñòðàíñòâî + âðåìÿ), îòëè÷àþùèéñÿ îò ôèçè÷åñêîãî ÌÝÑÒ òîëüêî ñòåïåíüþ óïëîòíåííîñòè: ôèçè÷åñêèé ÌÝÑÒ áîëåå óïëîòíåí, ÷åì óìñòâåííûé ÌÝÑÒ.

Íåêîòîðûå óìñòâåííûå îáðàçû-êàðòèíêè ñîçäàþòñÿ â òîò ìîìåíò, êîãäà ó ÷åëîâåêà ïîÿâëÿåòñÿ æåëàíèå èõ óâèäåòü, è óíè÷òîæàþòñÿ ñðàçó, êàê òîëüêî îíè ñòàíîâÿòñÿ íåíóæíûìè. Ýòî îòíîñèòñÿ ê êàðòèíêàì ìîìåíòîâ óäîâîëüñòâèÿ èëè ê òâîð÷åñêèì îáðàçàì òåõ âåùåé, êîòîðûå ÷åëîâåê âîçíàìåðèëñÿ ïîñòðîèòü, íàðèñîâàòü èëè ñî÷èíèòü. Òàêèìè êàðòèíêàìè ëåãêî óïðàâëÿòü. Îäíàêî äðóãèå êàðòèíêè êàê áóäòî æèâóò ñîáñòâåííîé æèçíüþ. Òàêèìè êàðòèíêàìè óïðàâëÿòü ÿâíî òðóäíåå. Èõ èñòî÷íèêîì ÿâëÿþòñÿ èíãðàììû. Îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé èíôîðìàöèþ, ñîäåðæàùóþñÿ â èíãðàììàõ,  òî åñòü â ìîìåíòàõ, â êîòîðûõ ïðèñòóòñòâîâàëî òàêîå ôèçè÷åñêîå èëè óìñòâåííîå íàïðÿæåíèå, ÷òî ÷åëîâåê (òýòàí) îêàçàëñÿ ïîäàâëåííûì, ñäàëñÿ è ïîòåðÿë ñîçíàíèå. À ÷òî æå îí äåëàë íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä òåì, êàê ïîòåðÿë ñîçíàíèå? Îí áîðîëñÿ ñ êîíòð-âûæèâàòåëüíûì ïðèòîêîì, âûñòàâëÿÿ ïðîòèâ íåãî ýíåðãèþ - ôèçè÷åñêóþ ýíåðãèþ (ñâîþ ìûøå÷íóþ ñèëó) è óìñòâåííóþ ýíåðãèþ (ñâîþ ñèëó âîëè).

Ýòà óìñòâåííàÿ ýíåðãèÿ - óïëîòíåííàÿ è îòâåðäåâøàÿ - íàçûâàåòñÿ ðèäæåì�. Ñìûñë ýòîãî òåðìèíà ìîæíî ïîíÿòü, åñëè ïðîâåñòè àíàëîãèþ ñ îáîçíà÷àåìûì èì ôèçè÷åñêèì ÿâëåíèåì: óïèðàÿñü äðóã â äðóãà, äâå òåêòîíè÷åñêèå ïëèòû îáðàçóþò õðåáåò (ðèäæ), òî åñòü ãîðíóþ öåïü; äâå ïëàâó÷èå ëüäèíû ïðè ñòîëêíîâåíèè äðóã ñ äðóãîì âûëåçàþò ââåðõ è îáðàçóþò õðåáåò (ðèäæ); ñòîÿ÷èå âîëíû (êàê òå, ÷òî íàáëþäàþòñÿ â âîäå, òàê è íàáëþäàåìûå â ýëåêòðîíèêå) ÿâëÿþòñÿ ðèäæàìè; ñíåæíûé êîì - ýòî ðèäæ, îáðàçîâàííûé õëîïüÿìè ñíåãà. Ìíîæåñòâî ìàëåíüêèõ ÷àñòèö, ñïðåññîâàííûõ â íåêîòîðóþ ôîðìó - âîò ÷òî òàêîå ðèäæ. Óìñòâåííûé ðèäæ ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ñöåïèâøèõñÿ è óäåðæèâàþùèõñÿ â òàêîì ñîñòîÿíèè äâóõ ïðîòèâîíàïðàâëåííûõ ïîòîêîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé äâà ñðàâíèìûå ïî âåëè÷èíå íàìåðåíèÿ, à â èòîãå âîçíèêàåò íåðåøèòåëüíîñòü è íåñïîñîáíîñòü äåéñòâîâàòü ðàöèîíàëüíî. (Îáðàçóþùèå óìñòâåííûé ðèäæ ÷àñòèöû ÿâëÿþòñÿ íè÷òîæíûìè ïî âåëè÷èíå êâàíòàìè óìñòâåííîé ýíåðãèè. Ïîäðîáíåå îá ýòîì âî Âòîðîé ×àñòè.)

Ïðèìåð: ÷åëîâåê ïàäàåò çà áîðò ìîðñêîãî ñóäíà è òîíåò. Îí èçî âñåõ ñèë áîðåòñÿ ïðîòèâ óãðîçû ñìåðòè, òî åñòü îí èñïîëüçóåò ôèçè÷åñêóþ è óìñòâåííóþ ýíåðãèþ, ÷òîáû ïðåîäîëåòü âñå ïðîèñõîäÿùåå.  Òàê îáðàçóåòñÿ ðèäæ. Îí ñîäåðæèò èíôîðìàöèþ î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèëî â òå÷åíèå ýòîãî êîíòð-âûæèâàòåëüíîãî èíöèäåíòà. Ýòà èíôîðìàöèÿ çàïèñûâàåòñÿ (à ïîçæå ïðîèãðûâàåòñÿ) â âèäå óìñòâåííûõ îáðàçîâ-êàðòèíîê. Óìñòâåííûå îáðàçû-”êàðòèíêè” íå îáÿçàòåëüíî ïðîÿâëÿþòñÿ êàê èçîáðàæåíèÿ, íî è êàê íåæåëàòåëüíûå è íåóìåñòíûå ìûñëè, ýìîöèè, ôèçè÷åñêèå îùóùåíèÿ è áîëè. Âçÿòü íàø ïðèìåð: â ñëåäóþùåé æèçíè ýòîìó ÷åëîâåêó ìîæåò ñòàòü ñèëüíî íå ïî ñåáå ïðè âèäå âîäû, ó íåãî ìîæåò âîçíèêíóòü ìûñëü, ÷òî äëÿ òîãî ÷òîáû îñòàòüñÿ â æèâûõ íóæíî äåðæàòüñÿ ïîäàëüøå îò âñåõ ñóäîâ è ñóäåíûøåê, è âîçìîæíî, ÷òî âñÿêèé ðàç, êàê åìó äîâåäåòñÿ óâèäåòü ïî ÒÂ ñîðåâíîâàíèÿ ïî ãðåáëå, îí áóäåò ÷óâñòâîâàòü âî ðòó ïðèâêóñ ñîëåíîé âîäû è èñïûòûâàòü òðóäíîñòè ñ äûõàíèåì.

Òàì åñòü âñÿ èíôîðìàöèÿ â ïîëíîì îáúåìå, òîëüêî èç-çà ïðèñóòñòâîâàâøåé â òî âðåìÿ áåññîçíàòåëüíîñòè îíà ìîæåò áûòü íåäîñòóïíà äëÿ ðàññìîòðåíèÿ. (Êàê ÷åëîâåê ïîëó÷àåò èíôîðìàöèþ, íåñìîòðÿ íà ñâîå áåññîçíàòåëüíîå ñîñòîÿíèå, ÷àñòè÷íî îáúÿñíÿåòñÿ äàëåå â ýòîé ãëàâå, à ïîäðîáíî - âî Âòîðîé ×àñòè ýòîé êíèãè.)

Òàêèì îáðàçîì, èíãðàììà - ýòî ïîëíàÿ çàïèñü íåáëàãîïðèÿòíîãî èíöèäåíòà. Îíà ñîñòîèò èç ðèäæà ñ ñîäåðæàùèìèñÿ â íåì êàðòèíêàìè, èç êîòîðûõ îäíè äîñòóïíû ïàìÿòè ÷åëîâåêà, à äðóãèå - ñêðûòû áåññîçíàòåëüíîñòüþ. Èíãðàììà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ôàêñèìèëå ðåàëüíîãî ñîáûòèÿ, óìñòâåííóþ âèäåîçàïèñü. Òå êàðòèíêè, ÷òî íå ïîääàþòñÿ êîíòðîëþ ñî ñòîðîíû ÷åëîâåêà, ÿâëÿþòñÿ èíãðàììíûìè êàðòèíêàìè. Äëÿ òîãî ÷òîáû èõ ñòåðåòü, íåîáõîäèìî íàéòè áýéñèê-èíöèäåíò è ïóòåì åãî ïðîõîæäåíèÿ âûáðàòü èç íåãî âñþ áåññîçíàòåëüíîñòü. (Ïîäðîáíîñòè ýòîé ïðîöåäóðû ñì. â “Äèàíåòèêå”.)

Âîò êàêîâ ìåõàíèçì ñîçäàíèÿ êàðòèíîê. Ñòîèò åãî ïîíÿòü, è ñòàíîâèòñÿ ñîâåðøåííî î÷åâèäíûì, êàêèì îáðàçîì îäèí ÷åëîâåê ìîæåò çàöåïèòü êàðòèíêè äðóãîãî.  Êàðòèíêà íå ñäåëàíà èç “íè÷åãî”, îíà  “íå÷òî”. Ýòî òâåðäûé ðèäæ. Èõ äàæå ìîæíî óâèäåòü: ó ëþäåé ñ ðåñòèìóëèðîâàííûìè è ïðèøåäøèìè â äåéñòâèå ðèäæàìè ëèöî êàæåòñÿ ñåðûì, è îò èõ ãîëîâû èëè âñåãî òåëà èñõîäèò îùóùåíèå òÿæåëîâåñíîñòè. Êàðòèíêè ìîæíî ðàññìàòðèâàòü, ñõâàòûâàòü, ïðèòÿãèâàòü ê ñåáå è îòòàëêèâàòü îò ñåáÿ. Èõ íåëüçÿ óâèäåòü íåâîîðóæåííûì âçãëÿäîì è èõ íå ïîòðîãàåøü ïðîñòî òàê ðóêîé, íî âîò ñ ïîìîùüþ óìà èõ ìîæíî âîñïðèíèìàòü è ÷òî-òî ñ íèìè äåëàòü. “Òàêèì îáðàçîì, ó âàøåãî òýòàíà åñòü äâå âåùè: åñòü ñîáñòâåííàÿ çàïèñü ðåàëüíîãî îïûòà, òîãî, ÷òî ñëó÷èëîñü ñ íèì, è ïîëíîâåñíûå áàíêè “âòîðè÷íûõ ôàêñèìèëå” èëè ôîòîãðàôèé, êîòîðûå îí ïîçàèìñòâîâàë èç áàíêîâ äðóãèõ òýòàíîâ.” [5]

Êñòàòè, â ãîëîâå ó ÷åëîâåêà êàðòèíîê íåò. Âû íå äîáåðåòåñü äî íèõ ñ ïîìîùüþ íåéðîõèðóðãèè. Îíè ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ óìà ÷åëîâåêà, à íå ÷àñòüþ åãî ìîçãà.

Ãåíåòè÷åñêàÿ ïàìÿòü

Îòêðûòèÿ Õàááàðäà ïîøëè äàëüøå. Ïîìèìî “ñâîèõ” è “÷óæèõ” êàðòèíîê, áûëî óñòàíîâëåíî íàëè÷èå åùå îäíîãî èñòî÷íèêà áåñïîêîéñòâ äëÿ íè÷åãî íå ïîäîçðåâàþùåãî òýòàíà: êàðòèíêè, çàïå÷àòëåííûå â ãåíåòè÷åñêîé ñòðóêòóðå òåëà; êàðòèíêè, ïîâåñòâóþùèå îá ýâîëþöèîííîì ðàçâèòèè îò îäíîêëåòî÷íîãî îðãàíèçìà äî ãîìî ñàïèåíñ. (È äàæå â ýòîì ñàåíòîëîãèÿ íå óíèêàëüíà. Ñõîæèå âïå÷àòëåíèÿ îòìå÷åíû ëþäüìè, âõîäèâøèìè â ñîñòîÿíèå ãëóáîêîé ìåäèòàöèè, à òàêæå òåìè, êòî â 60-õ ãîäàõ ïðèíèìàë ËÑÄ. Îíè íàçâàëè ýòî “êëåòî÷íûì ñîçíàíèåì”.)

Â ãåíåòè÷åñêèõ îáðàçàõ-êàðòèíêàõ çàïå÷àòëåí ïëàíêòîí, âûáðîøåíûé âîëíîé íà áåðåã ìèëëèîíû ëåò íàçàä; ìîëëþñê, ìûøöó êîòîðîãî ðàçäðàæàåò ïîïàâøàÿ âíóòðü íåãî ïåñ÷èíêà; ðûáû è ïòèöû, ïîæèðàåìûå õèùíèêàìè. Êòî ñäåëàë ýòè êàðòèíêè? Íå ñàì òýòàí. Òýòàíû âîîáùå î÷åíü ðåäêî áåðóò ñåáå òåëà æèâîòíûõ èëè ðàñòåíèé, à åñëè è áåðóò, òî ëèøü íåíàäîëãî. Ó íèõ åñòü âàæíûå äåëà, ïîýòîìó èõ âûáîð îáû÷íî âûïàäàåò íà íàèáîëåå ðàçâèòóþ, ÷åëîâå÷åñêóþ ôîðìó. È òåì íå ìåíåå òýòàí ïîëó÷àåò äîñòóï (â ñåññèè) ê òàêîãî ðîäà êàðòèíêàì, è èõ âñïîìèíàíèå è ïðîõîæäåíèå îáëåã÷àåò ïñèõîñîìàòè÷åñêèå íåäóãè. Òàê ÷òî îïÿòü âñòàåò âîïðîñ: êòî ñäåëàë ýòè êàðòèíêè?

Õàááàðä îáíàðóæèë, ÷òî â òåëå ñóùåñòâóåò íåêèé ìåõàíèçì, íàêàïëèâàþùèé íà êëåòî÷íîì óðîâíå âûæèâàòåëüíûå è êîíòð-âûæèâàòåëüíûå èíöèäåíòû. Ýòî ìåõàíèçì óìñòâåííîé ïðèðîäû, êîòîðûé ïðîíèçûâàåò âñå êëåòêè òåëà. Ýòî íå ìàòåðèàëüíîå çàïèñûâàþùåå óñòðîéñòâî. Â íåêîòîðîì ðîäå, ìû èìååì äåëî ñ “ñîçäàííîé äóõîâíîé ñóùíîñòüþ íèçêîãî ïîðÿäêà”. Õàááàðä íàçâàë åå Ãåíåòè÷åñêîé Ñóùíîñòüþ, èëè ÃÑ. Îíà äåéñòâóåò ïîäîáíî áàòàðåå, ïèòàþùåé òåëî æèçíåííîé ýíåðãèåé, èëè æå ïîäîáíî “êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììå”, êîòîðàÿ èì ðóêîâîäèò. Íå áóäü ÃÑ, òåëî íå âûæèëî áû â ñëó÷àå ýêñòåðèîðèçàöèè òýòàíà, êàê ýòî ïðîèñõîäèò â ãëóáîêîì ñíå èëè ïðè áåññîçíàòåëüíîñòè âî âðåìÿ íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ èëè ñåðüåçíûõ õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ. ÃÑ ïîääåðæèâàåò òåëî “íà õîäó” â òî âðåìÿ, êîãäà òýòàí â íåì îòñóòñòâóåò.

ÃÑ ñîõðàíÿåò âñþ èíôîðìàöèþ, èìåþùóþ îòíîøåíèå ê òåëó: åãî ñìåðòü è ïîâðåæäåíèÿ. Åå ïðèìèòèâíûé ðàçóì ìûñëèò òîëüêî â òåðìèíàõ èçáåãàíèÿ, ÷òîáû îðãàíèçì íå îêàçàëñÿ ñíîâà â óæå çíàêîìûõ îïàñíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. Òàê îí ñïîñîáñòâóåò áóäóùåìó âûæèâàíèþ îðãàíèçìà. Òàêèì îáðàçîì, äîñòàòî÷íî ñèëüíûå è äîñòàòî÷íî ÷àñòî ïîâòîðÿþùèåñÿ âîçäåéñòâèÿ, îêàçûâàåìûå íà îðãàíèçì è ôèêñèðóåìûå ãåíåòè÷åñêîé ñóùíîñòüþ, ïîìîãàþò ôîðìèðîâàòü èíäèâèäóàëüíûé îðãàíèçì è öåëûé áèîëîãè÷åñêèé âèä â ñîîòâåòñòâèè ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé. “Ãåíåòè÷åñêàÿ öåïî÷êà ñîñòîèò èç ïîëíîãî ñîáðàíèÿ èíöèäåíòîâ, êîòîðûå èìåëè ìåñòî íà ïðîòÿæåíèè ýâîëþöèè ñàìîãî òåëà ÌÝÑÒ.” (Ãë. 4) “Îíà ïðîíèçûâàåò âñþ öåïü ýâîëþöèè, èäÿ ïàðàëëåëüíî, ïîêîëåíèå çà ïîêîëåíèåì,  ñ öåïî÷êîé ïðîòîïëàçìû... (Ãë. 3) “ÃÑ ñîõðàíÿåò ñâîþ ðîëü íàïðàâëÿþùåé äóõîâíîé ñèëû íà ïðîòÿæåíèè âñåé ïðåíàòàëüíîé æèçíè è ïîñòðîåíèÿ îðãàíèçìà, ðåãóëèðóÿ ñåðäöåáèåíèå è âåäàÿ ñëîæíûìè âîïðîñàìè ñòðóêòóðû.” [5]

×òî æå òàêîå ñóùíîñòü? Íå ÷òî èíîå êàê ðèäæ, â êîòîðîì, êàê è âî âñÿêîì ðèäæå, ñîäåðæàòñÿ êàðòèíêè òîãî ìîìåíòà âðåìåíè, êîãäà îí áûë ñîçäàí. Åñòü ñâîè è ÷óæèå ñóùíîñòè, òî÷íî òàê æå êàê åñòü ñâîè è ÷óæèå ðèäæè. Ýòî äâà íàçâàíèÿ äëÿ îäíîãî è òîãî æå ÿâëåíèÿ, õîòÿ îíè è ïîä÷åðêèâàþò ðàçíûå åãî àñïåêòû: “ðèäæ” - ýòî ïðîñòî ñòðóêòóðíîå îïèñàíèå, “ñóùíîñòü” îòíîñèòñÿ ê ñóáúåêòèâíîìó ïåðåæèâàíèþ êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà,  â ÷üåì âîñïðèÿòèè ñóùíîñòè ìîãóò áûòü “äåìîíàìè”, “äóõàìè” èëè “ïîòóñòîðîííèìè ãîëîñàìè”.  

Âäîáàâîê, Ãåíåòè÷åñêàÿ Ñóùíîñòü ñîçäàåòñÿ ïî òåì æå ïðèíöèïàì, ÷òî è ëþáàÿ äðóãàÿ ñóùíîñòü. Îíà ñîçäàåòñÿ ñóììàðíîé òýòîé òåëà ïðè âîçíèêíîâåíèè íåáëàãîïðèÿòíûõ îáñòîÿòåëüñòâ. “Ñóììàðíàÿ òýòà òåëà” íå ïðåäñòàâëåíà ïðîñòî îäíîé ñóùíîñòüþ, à ìíîæåñòâîì ñóùíîñòåé, ó êàæäîé èç êîòîðûõ â òåëå èìååòñÿ ñâîÿ çàäà÷à, ñâîé òðàê âðåìåíè, êàæäàÿ ñî ñâîåé ñîáñòâåííîé ïîòåíöèàëüíîé àáåððèðîâàííîñòüþ èç-çà çàïèñàííûõ åþ èíãðàìì. Â ñâîåé ñîâîêóïíîñòè îíè îáðàçóþò òî, ÷òî Õàááàðä íàçâàë â “Äèàíåòèêå” ñîìàòè÷åñêèì óìîì. Îäíàêî ââèäó òîãî, ÷òî âñå ñóùíîñòè ñîìàòè÷åñêîãî óìà îáðàçóþò ñàìîäîñòàòî÷íóþ, àâòîíîìíóþ ñåòü, íåêîå åäèíîå ôóíêöèîíàëüíîå öåëîå, òî ñî âðåìåíåì ýòî åäèíîå öåëîå ñòàëè îáîçíà÷àòü òåðìèíîì “Ãåíåòè÷åñêàÿ Ñóùíîñòü” (êàê åñëè áû ýòî áûëà îäíà ñóùíîñòü). Êîãäà âû ðàáîòàåòå ñ íåé â ñåññèè, ñêëàäûâàåòñÿ òàêîå âïå÷àòëåíèå, áóäòî âû è âïðàâäó èìååòå äåëî òîëüêî ñ îäíèì òåðìèíàëîì, à íå ñ îãðîìíûì êîëè÷åñòâîì îòäåëüíûõ ñóùíîñòåé.

Ïîñëå ñìåðòè, ïî ïðîøåñòâèè çíà÷èòåëüíîãî âðåìåíè ïîñëå òîãî êàê òýòàí îñòàâèë òåëî, ÃÑ òàêæå ïîêèäàåò åãî. Òåëî, êîòîðîå íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò îñòàåòñÿ ïîäêëþ÷åííûì ê æèçíåîáåñïå÷èâàþùèì àïïàðàòàì, êàê ïðàâèëî óæå äàâíî ïîêèíóòî òýòàíîì. Òàêèì òåëîì óïðàâëÿåò òîëüêî ÃÑ. Êàê òîëüêî òåëî óìèðàåò, ÃÑ îòïðàâëÿåòñÿ íà ïîèñêè íîâîãî òåëà äëÿ ñåáÿ. Ïðàêòè÷åñêè íèêîãäà íå ïðîèñõîäèò òàê, ÷òîáû òýòàí ñíîâà ïîâñòðå÷àëñÿ ñ êàêîé-òî ñâîåé ïðîøëîé ÃÑ. Ó íèõ íåçàâèñèìûå äðóã îò äðóãà òðàêè âðåìåíè.

Åñëè ïîñìîòðåòü íà òî, êàê óñòðîåí ÷åëîâåê, òî ìû óâèäèì, ÷òî òýòàíà “äîíèìàþò” íå òîëüêî ÷óæèå ñóùíîñòè äðóãèõ ëþäåé, íî åùå è ãåíåòè÷åñêèå ñóùíîñòè åãî æå òåëà. Îí ïîäâåðãàåòñÿ âîçäåéñòâèþ ñî âñåõ ñòîðîí. Îí íå îäèí. “... ñóùåñòâà êëàññà ãîìî ñàïèåíñ ÿâëÿþòñÿ ñîñòàâíûìè ñóùåñòâàìè, êîòîðûìè äâèæóò òýòà-ñóùåñòâî, ñóùíîñòè (äðóãîé òåðìèí äëÿ ðèäæåé), ÃÑ è îêðóæåíèå.” [5]

Ñêîëü áû ôàíòàñòè÷íûì ýòî íè ìîãëî ïîêàçàòüñÿ, îäèòîðû äåéñòâèòåëüíî íàõîäÿò ýòè êàðòèíêè è ïðåêëèðû äåéñòâèòåëüíî ïðîñëåæèâàþò èõ ïðîèñõîæäåíèå è óñòàíàâëèâàþò, êàêîâ èõ èñòî÷íèê: ñîáñòâåííûé òðàê ïðåêëèðà, òðàê äðóãîãî òýòàíà èëè ýâîëþöèîííûé òðàê ÃÑ. Îäíàêî îáû÷íûé ÷åëîâåê îêàçûâàåòñÿ äîâîëüíî-òàêè áåñïîìîùíûì, êîãäà, áóäü òî â ñåññèè èëè âíå ñåññèè, íàäî ïðàâèëüíî îöåíèòü íàïëûâàþùèå íà íåãî êàðòèíêè è ïðîâåñòè ðàçëè÷èå ìåæäó íèìè. Îí ìîæåò ëåãêî ïîïàñòüñÿ â ëîâóøêó, ïîëàãàÿ, áóäòî âñå ýòè êàðòèíêè åãî ñîáñòâåííûå. À çíà÷èò, çàäà÷à îäèòîðà è ïîêàçàòåëü åãî ìàñòåðñòâà êàê ðàç çàêëþ÷àþòñÿ â òîì, ÷òîáû ñóìåòü ïîìî÷ü ïðåêëèðó ðàçëè÷èòü êàðòèíêè ïî èõ ïðîèñõîæäåíèþ, ÷òîáû ïê íå ïðèíèìàë êàêîé-ëèáî èíöèäåíò çà ñâîé ñîáñòâåíûé, êîãäà òîò òàêîâûì íå ÿâëÿåòñÿ. Ïîäîáíàÿ îøèáêà ìîæåò ïîâëå÷ü çà ñîáîé ñåðüåçíûå íåïðèÿòíîñòè äëÿ ïê è ïðèâåñòè ê òîìó, ÷òî ñåññèè çàñòðÿíóò.

Ðàçóìíîñòü, ïî ñëîâàì Õàááàðäà, îçíà÷àåò “ñïîñîáíîñòü ðàñïîçíàâàòü ðàçëè÷èÿ, ñõîäñòâà è òîæäåñòâà” [2]. ×åì áîëüøå îäèòîð ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ ýòîé ñïñîáíîñòè ó ïê, òåì áîëüøå ïê ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé ïî îòíîøåíèþ ê òîìó, ÷òî ïðîèñõîäèò â åãî óìå, è òåì ñêîðåå îí ñòàíåò êëèðîì.

Èãðû â ïðåääâåðèè âðåìåíè

Äàâàéòå ñóììèðóåì òî, ÷òî ìû óæå çíàåì íà äàííûé ìîìåíò. Êàê ìû óâèäåëè, ÷åëîâåê íå ñ÷èòàåòñÿ ëèøü òåëîì äà ìîçãîì, à åãî ñóùåñòâîâàíèå íå ñ÷èòàåòñÿ îãðàíè÷åííûì ðàìêàìè âñåãî ëèøü  îäíîé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Êàê áåññìåðòíîå ñóùåñòâî åãî íàçâàëè ñïåöèàëüíî äëÿ ýòîãî ïðèäóìàííûì òåðìèíîì “òýòàí”. Áóäó÷è òýòàíîì, îí ñóùåñòâîâàë åùå äî òîãî êàê ïîÿâèëèñü âðåìÿ è îáúåêòû, òî åñòü ôèçè÷åñêèé “ÌÝÑÒ” (ìàòåðèÿ, ýíåðãèÿ, ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ). Äàæå îáëàäàÿ òåëîì, îí íå îáÿçàòåëüíî âñå âðåìÿ íàõîäèòñÿ â íåì, íî ìîæåò ýêñòåðèîðèçèðîâàòüñÿ â òîé ñòåïåíè, â êàêîé îí âëàäååò äàííîé ñïîñîáíîñòüþ. Îí ðàáîòàåò ñ óìñòâåííûì ÌÝÑÒ, ÷òîáû ñîçäàâàòü ëó÷è íàìåðåíèé, êàðòèíêè è ðèäæè. 

Ýòî çíà÷èò, ÷òî ÷åëîâåê äåéñòâóåò íå òîëüêî íà ôèçè÷åñêîì óðîâíå , íî è íà óðîâíå òýòû. Îí äåéñòâóåò êàê òýòàí, òî åñòü ñîçäàåò ñëåäñòâèÿ âñåãî ëèøü óìñòâåííûìè èëè äóõîâíûìè ñðåäñòâàìè. Õàááàðä ïðîâåë ðàçëè÷èå ìåæäó “ãîìî ñàïèåíñîì”, òî åñòü ÷åëîâåêîì, æèâóùèì òîëüêî íà óðîâíå ôèçè÷åñêîãî îñîçíàíèÿ, è îïåðèðóþùèì òýòàíîì, èëè ÎÒ, òî åñòü ñóùåñòâîì, êîòîðîå îñîçíàåò, ÷òî îíî áåññìåðòíî, îñîçíàåò ñâîè äóõîâíûå ñèëû è ñâîþ ñïîñîáíîñòü èõ èñïîëüçîâàòü. “Îïåðèðóþùèé òýòàí - ýòî èíäèâèäóóì, êîòîðûé ìîæåò äåéñòâîâàòü ñîâåðøåííî íåçàâèñèìî îò ñâîåãî òåëà, èìååòñÿ îíî ó íåãî èëè íåò” [2].

Ýòè îòêðûòèÿ íå ÿâëÿþòñÿ ñíîãñøèáàòåëüíîé íîâîñòüþ. Îíè âñåãäà áûëè äîñòóïíû îñîçíàíèþ è ÷åëîâåêà, è èõ ïîâòîðíîå îáðåòåíèå áûëî öåëüþ ðåëèãèîçíîé ìûñëè è ïðàêòèêè ñî âðåìåí âåäè÷åñêèõ ãèìíîâ. Õàááàðä íà ñàìîì äåëå íèêîãäà íå ïðåòåíäîâàë íà òî, ÷òî îí îòêðûë ÷òî-òî íîâîå, à ëèøü èñïîëüçîâàë íîâûå ñëîâà äëÿ òîãî, ÷òî áûëî äàâíî èçâåñòíî. “Èáî åñëè ñêàçàòü, ÷òî òàêîé, êàê ÿ, ïðåäñòàâèòåëü Çàïàäà, íà÷àâ ñ ÷èñòîãî ëèñòà è íå èìåÿ íèêàêîé ïîäãîòîâêè, âäðóã ðàçðàáîòàë âñå, ÷òî âàì íàäî çíàòü, ÷òîáû ïðîäåëûâàòü òî, ÷òî îíè (íà Âîñòîêå) ïûòàëèñü ïðîäåëûâàòü, òî ýòî áóäåò íåâåðîÿòíîå, íåïðàâäîïîäîáíîå è íåñîîòâåòñòâóþùåå èñòèíå çàÿâëåíèå... Òàêèì îáðàçîì, ìû ñî÷åòàåì íàêîïëåííîå çà ïðîøåäøèå âåêà çíàíèå ñ äîñòàòî÷íîé öåëåóñòðåìëåííîñòüþ è óïîðñòâîì... Ñàåíòîëîãèÿ ïðîäîëæàåò òðàäèöèþ çíàíèÿ, ïðåäìåòîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ äóøà è ðàçãàäêà òàéí æèçíè. Îíà òâåðäî ñëåäóåò ýòîìó ïóòè.” [6]

 Íàìåðåíèå Õàááàðäà ñîñòîÿëî â òîì, ÷òîáû âîññòàíîâèòü ïðèñóùèå ÷åëîâåêó äóõîâíûå ñïîñîáíîñòè. Îíè ñóùåñòâîâàëè åùå òîãäà, êîãäà íå áûëî âðåìåíè, îíè íèêóäà íå äåëèñü è ñåé÷àñ, ïðîñòî ïîòîìó ÷òî îíè âíå è âûøå âðåìåíè. Îíè íå ìîãóò èñ÷åçíóòü. Íî â îïðåäåëåííîé êóëüòóðíîé ñðåäå èõ ìîãóò èãíîðèðîâàòü, ïðèíèæàòü è âûñìåèâàòü,  îò÷åãî ó ÷åëîâåêà ïîÿâëÿåòñÿ ñêëîííîñòü ñîìíåâàòüñÿ â èõ ñóùåñòâîâàíèè. È âñå æå èõ ëåãêî âíîâü âåðíóòü ê æèçíè, êàê ýòî ìîãóò ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ðàçëè÷íûå äóõîâíûå ïðàêòèêè, òîëüêî îäíèì ïðèìåðîì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ îäèòèíã.

Èç âûøåñêàçàííîãî ìîæíî èçâëå÷ü äâà âûâîäà. Âî-ïåðâûõ, åñëè òýòàí ìîæåò ïî ñâîåìó æåëàíèþ ïåðåìåùàòüñÿ èç îäíîãî òåëà â äðóãîå, òî íè÷òî íå ïîìåøàåò åìó ïåðåìåùàòüñÿ ñ îäíîé ïëàíåòû íà äðóãóþ è äàæå áîëüøå - ïåðåìåùàòüñÿ ñðåäè áåñ÷èñëåííûõ ãàëàêòèê ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé. Îí ìîæåò çàíÿòü ñâîå ìåñòî (èëè òåëî) ãäå óãîäíî. Òàê êàê äëÿ ïåðåìåùåíèÿ åìó íå íóæíû ôèçè÷åñêèå ìåõàíèçìû, à ëèøü ñîáñòâåííîå æåëàíèå è íàìåðåíèå, îí íå ñâÿçàí ñêîðîñòüþ ñâåòà, à ïóòåøåñòâóåò ñî ñêîðîñòüþ ìûñëè. Ïîýòîìó ìîæíî ïî êðàéíåé ìåðå òåîðåòè÷åñêè äîïóñòèòü, ÷òî îïðåäåëåííóþ äîëþ íàñåëåíèÿ Çåìëè ñîñòàâëÿþò ïðèøåëüöû èçäàëåêà, è ÷òî îíè ïðèáûëè ñþäà äàæå áåç êîñìè÷åñêîãî ïåðåëåòà. Âû íå óçíàåòå èõ ïî òåëàì. Êîãäà ìû ãîâîðèì î ïðèøåëüöàõ, ìû èìååì â âèäó ñàìèõ òýòàíîâ. Íàìåðåíèÿ ó âñåõ ó íèõ ìîãóò áûòü ñàìûå ðàçíûå - è äðóæåñòâåííûå è âðàæäåáíûå. Èõ ïðèáûòèå ñþäà îïðåäåëåííî íåáåñöåëüíî. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî òû îäèí èç íèõ, ÷èòàòåëü!

Âî-âòîðûõ, åñëè ÷åëîâåê äîïóñêàåò, ÷òî ñóùåñòâóþò êàðòèíêè, ñäåëàííûå íå èì ñàìèì (ïîñêîëüêó ñîîòâåòñòâóþùèå èíöèäåíòû èìåëè ìåñòî íå íà åãî òðàêå âðåìåíè, à íà òðàêå âðåìåíè äðóãèõ), òî âîçíèêàåò âîïðîñ î òîì, êàê ýòîò ìåõàíèçì ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí âî áëàãî èëè âî âðåä. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äà è íå â ñòîëü îòäàëåííîì ïðîøëîì ïîäõâàòûâàíèå ÷óæèõ êàðòèíîê ñòàëî äåëîì ÷èñòî ñëó÷àéíûì, íèêòî íå ïðèíèìàåò ñïåöèàëüíîãî ðåøåíèÿ, ÷òî ýòî äîëæíî ïðîèçîéòè, êàê ìû óâèäåëè íà ïðèìåðå ìèññèñ Äèìïë, ñòðàäàþùåé îò íî÷íûõ êîøìàðîâ, â êîòîðûõ åå ïûòàþòñÿ çàðåçàòü. Ïðèîáðåòåííûå òàêèì îáðàçîì êàðòèíêè ìîãóò îñòàâàòüñÿ ñ âàìè â òå÷åíèå íåêîòîðîãî âðåìåíè, à ïîòîì óéòè èëè äàæå “èçíîñèòüñÿ”, ïîáëåêíóòü è ñîéòè íà íåò. Äðóãîå äåëî íàâÿç÷èâûå êàðòèíêè, ñäåëàííûå â äàâíî ìèíóâøèå âðåìåíà  - ìèëëèîíû ëåò íàçàä ïî òðàêó. Òîãäà òýòàíû ñóùåñòâîâàëè áåç òåë - äëÿ êîíêðåòíîñòè: âû, ÷èòàòåëü, è ÿ, ïèøóùèé ýòè ñòðîêè, ñóùåñòâîâàëè áåç òåë - à èãðû ñ êàðòèíêàìè ñ÷èòàëèñü çàìå÷àòåëüíûì ðàçâëå÷åíèåì è òàêæå ðàññìàòðèâàëèñü êàê ïðåêðàñíûé ñïîñîá êîíòðîëèðîâàòü äðóãèõ. È ïîýòîìó íà÷àëîñü ñîçäàíèå ñèëîâûõ ïîëåé, â õîä ïîøëè ïðèòÿãèâàþùèå è îòòàëêèâàþùèå âîëíû, à òàêæå óñòðàèâàëèñü âñÿêîãî ðîäà ýíåðãåòè÷åñêèå òýòà-ëîâóøêè ñ öåëüþ ïðî÷íî âíåäðèòü êàðòèíêè â äðóãèõ, ÷òîáû óñòàíîâèòü íàä íèìè ñâîå ãîñïîäñòâî. (Ëåãêóþ äðàìàòèçàöèþ âñåãî ýòîãî ìîæíî íàáëþäàòü â ïîñòîÿííûõ óñèëèÿõ ðåêëàìíûõ àãåíòñòâ ïðèâèòü íàñåëåíèþ íàçâàíèÿ òîðãîâûõ ìàðîê è ñâÿçàííûå ñ íèìè êàðòèíêè. Âû âñòðåòèòåñü ñ áîëåå ãðóáîé äðàìàòèçàöèåé, åñëè ðàññìîòðèòå ïðîìûâàíèå ìîçãîâ. È òî è äðóãîå äåòñêèé ëåïåò ïî ñðàâíåíèþ ñ òåì, ÷òî òâîðèëîñü â îïèñûâàåìûå âðåìåíà.)

Ýòà âîçìîæíîñòü “âòîðæåíèÿ è ïðèøåñòâèÿ òýòàíîâ”, “âîéí ìåæäó òýòàíàìè” è “èãð ìåæäó òýòàíàìè”, î êîòîðîé áûëî óïîìÿíóòî â 1952 ãîäó, áûëà ïîëíîñòüþ ïîäòâåðæäåíà 15 ëåò ñïóñòÿ, êîãäà Õàááàðä â 1967 ãîäó ñòîëêíóëñÿ ñ âíåøíèìè ïî îòíîøåíèþ ê ýòîé ïëàíåòå ñèëàìè, êîòîðûå ïðåïÿòñòâîâàëè åãî ïîïûòêàì “äåëàòü ÎÒ”. Õàááàðä íå ïîæåëàë îïóñòèòü ðóêè è ïðèìèðèòüñÿ ñ ýòèì è, â ñâîþ î÷åðåäü, çàíÿëñÿ ïðèãîòîâëåíèÿìè ê ãàëàêòè÷åñêîé âîéíå ñ èñïîëüçîâàíèåì òåëåïàòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. (Ïîçæå îá ýòîì áóäåò ðàññêàçàíî ïîäðîáíåå.)

Èòîã

“Íîâûé âçãëÿä íà ÷åëîâåêà” - â ÷åì îí çàêëþ÷àåòñÿ? Â òîì ïðåäñòàâëåíèè, ÷òî ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ íå ìîíîëèòíûì, à “ìíîãî-îáðàçíûì”. Îí ïîäâåðãàåòñÿ âîçäåéñòâèþ ñî ñòîðîíû ìíîæåñòâà äóõîâíûõ ñóùåñòâ, îí âîâñå íå îáÿçàòåëüíî ÿâëÿåòñÿ õîçÿèíîì â ñâîåì ñîáñòâåííîì äîìå. Âûðàæàÿñü ÿçûêîì àäìèíèñòðàòèâíîé èåðàðõèè, ó ïàðû òýòàí+òåëî åñòü òðè “àäìèíèñòðàòèâíûõ óðîâíÿ”: òýòàí, ñâÿçàííûå ñ íèì ñóùíîñòè è ÃÑ. Òåëî ìîæíî ñðàâíèòü ñ êîðàáëåì, òýòàíà - ñ êàïèòàíîì, îáðåìåíåííûì òÿæåñòüþ ñâîåãî ïðîøëîãî, íåêîòîðûå îòðûâêè êîòîðîãî îí óòàèâàåò. Îí âûïèâàåò, ÷òîáû çàáûòüñÿ. Íàõîäÿùèåñÿ ïîä åãî íà÷àëîì îôèöåðû (ñóùíîñòè) íå ïåðåñòàþò ëåçòü ñî ñâîèìè ñîâåòàìè, è ïðè ýòîì íà óìå ó íèõ òîëüêî îäíî - êàê ñàìèì çàíÿòü ìåñòî êàïèòàíà, ÷òî âîâñå íåòðóäíî, òàê êàê ñòàðèíà äîñòàòî÷íî ÷àñòî íàõîäèòñÿ â ñëèøêîì çàòóìàíåííîì ñîñòîÿíèè, ÷òîáû èñïîëíÿòü ñâîè îáÿçàííîñòè. È ïðè ýòîì êàæäûé ðàç, êîãäà îôèöåðàì óäàåòñÿ çàõâàòèòü óïðàâëåíèå êîðàáëåì, êàæäûé èç íèõ çàäàåò åìó ñâîé êóðñ, è òîò õîäèò êðóãàìè. ×ëåíû ýêèïàæà (ÃÑ) ñëåäóþò ïðèêàçàíèÿì, êîòîðûå îíè ïîëó÷àëè â ïîõîæèõ ñèòóàöèÿõ íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ ìèëëèîíîâ ëåò, íå îáðàùàÿ îñîáîãî âíèìàíèÿ íà êîìàíäû, èñõîäÿùèå îò êàïèòàíà èëè îôèöåðîâ.

Âíóòðè êàæäãî àäìèíèñòðàòèâíîãî óðîâíÿ åñòü ãîðèçîíòàëüíûå ëèíèè îáùåíèÿ, ìåæäó óðîâíÿìè åñòü âåðòèêàëüíûå êîìàíäíûå ëèíèè. Êàê íåòðóäíî äîãàäàòüñÿ, èõ ñîñòîÿíèå ïëà÷åâíî. Ïîýòîìó êàæäûé èç óðîâíåé çàïîëíåí ñëóõàìè, ïðè îäíîâðåìåííîì îòñòóòñòâèè ïîòîêà ïðèêàçîâ ñâåðõó âíèç è îáðàòíîé ñâÿçè ïî ëèíèè ñíèçó ââåðõ. Êàïèòàí â âûñøåé ìåðå çàâèñèì îò ñâîåãî ýêèïàæà. Êàê òîëüêî ñëó÷àåòñÿ ÷òî-íèáóäü íåïðèÿòíîå (ðåñòèìóëÿöèÿ), âåñü êîðàáëü ñèþ ñåêóíäó óçíàåò îá ýòîì, ýêèïàæ îáúÿâëÿåò çàáàñòîâêó èëè äàæå âîññòàåò. Åñòåñòâåííî, ÷òî ïðè òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ êàïèòàíó òðóäíî óäåðæèâàòü ñâîé êîðàáëü íà êóðñå. Íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî, ÷òî ê êîíöó ñâîåé êàðüåðû, îí âñå ãëóáæå è ãëóáæå âïàäàåò â óíûíèå.

Ðîêîâàÿ öåðêîâü

Â ïåðèîä ìåæäó 1950 è 1954 ãîäàìè âñå ñêëàäûâàëîñü õîðîøî äëÿ äâèæåíèÿ Õàááàðäà. Åãî ëåêöèè ïîñåùàëè òûñÿ÷è ëþäåé, ìíîãèå èç êîòîðûõ ïðèáûâàëè èç-çà îêåàíà. Îäèòîðû ðàáîòàëè â áîëüíèöàõ, ïîìîãàÿ óñêîðÿòü âûçäîðîâëåíèå áîëüíûõ. Â Êàëèôîðíèè áûëî ïîëó÷åíî ðàçðåøåíèå íà ó÷ðåæäåíèå ñåíòîëîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà. (Ýòîò ïëàí â êîíå÷íîì ñ÷åòå ïðîâàëèëñÿ.) Îðãàíèçàöèîííîå åäèíñòâî âñåìó ïðèäàâàëà ÌÀÑÕ (Ìåæäóíàðîäíàÿ Àññîöèàöèÿ Ñàåíòîëîãîâ Õàááàðäà), â êîòîðóþ âõîäèëè Õàááàðä, íåñêîëüêî ÷åëîâåê øòàòíîãî ïåðñîíàëà è áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðÿäîâûõ ÷ëåíîâ, òî åñòü îäèòîðîâ, ðàçáðîñàííûõ ïî âñåìó ìèðó. 

Åñëè ïîñìîòðåòü, ñêîëüêî ïèñåì ïî îðãïîëèòèêå íàïèñàíî â ïåðèîä ìåæäó 1950 è 1953 ãã., òî ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ïðîáëåì ó Õàááàðäà íå áûëî - îí íàïèñàë âñåãî äâà òàêèõ ïèñüìà. Åãî ãëàâíîé çàáîòîé áûëà ðàçðàáîòêà “òåõíîëîãèè” è åå ôèëîñîôñêèõ àñïåêòîâ. 

Íî ýòîìó íå ñóæäåíî áûëî ïðîäîëæàòüñÿ äîëãî.  Â 1954 ãîäó â Âàøèíãòîíå, Îêðóã Êîëóìáèÿ, áûëà îáðàçîâàíà Öåðêîâü Ñàåíòîëîãèè (ÖÑ). Òåïåðü Õàááàðä çàíÿò åå ïîñòðîåíèåì: çà ïÿòü ëåò ñ 1954 ïî 1959 ãã. èì âûïóùåíî 180 ïèñåì ïî îðãïîëèòèêå. À â áóäóùåì ê íèì ïðèáàâÿòñÿ íîâûå. 

Âîïðîñ î òîì, ïî÷åìó îí îñíîâàë ÖÑ, îñòàåòñÿ îòêðûòûì. Íåêîòîðûå ãîâîðÿò, ÷òî åäèíñòâåííîé ïðè÷èíîé ýòîìó áûëè íàëîãè, è ýòîãî äåéñòâèòåëüíî íåëüçÿ ñáðàñûâàòü ñî ñ÷åòîâ. Íî Õàááàðä, äîëæíî áûòü, ñòîëêíóëñÿ ñ áîëåå ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé, åñëè ïðîíèçàííóþ ïðîñòîòîé ÌÀÑÕ îí ïðîìåíÿë íà áåñïðåñòàííî óñëîæíÿþùóþñÿ ÖÑ. Âåðîÿòíî, åìó áûë íåîáõîäèì èíñòðóìåíò, êîòîðûé äàâàë áû åìó çàêîííûå îñíîâàíèÿ äëÿ çàùèòû ñâîåãî äâèæåíèÿ îò íàïàäîê. 

Íåñìîòðÿ íà óâåðåííûé ðîñò ñàåíòîëîãèè âîò óæå íà ïðîòÿæåíèè ÷åòûðåõ ëåò, òó÷è íà÷àëè ñãóùàòüñÿ íàä íåé ÷óòü ëè íå ñ ïåðâîãî äíÿ åå ñóùåñòâîâàíèÿ. Â 1950 ãîäó ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå âûõîäà â ñâåò ÄÑÍÄÇ Àìåðèêàíñêàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àññîöèàöèÿ (ÀÌÀ) îáúÿâèëà Õàááàðäà ñóìàñøåäøèì. Âñåìèðíàÿ Ôåäåðàöèÿ Ïñèõè÷åñêîãî Çäîðîâüÿ (ÂÔÏÇ), Àìåðèêàíñêàÿ Ïñèõèàòðè÷åñêàÿ Àññîöèàöèÿ (ÀÏÀ), ÖÐÓ - âñå îíè íà÷àëè ïðîâîäèòü ðàññëåäîâàíèÿ, ñòðîèòü ïðåäïîëîæåíèÿ, âûñêàçûâàòü ñîáñòâåííûå ñóæäåíèÿ, ñíàáæàòü äðóã äðóãà ëîæíûìè èëè âûäóìàííûìè äàííûìè è ðàñïðîñòðàíÿòü ñëóõè. Óæå â 1951 ãîäó â õîäå ðàññëåäîâàíèÿ, êîòîðîå ïðîâîäèëî ÔÁÐ, ëîæíûå îò÷åòû ïîïàëè â äîêóìåíòàöèþ Èíòåðïîëà è ñòàëè äîñòóïíû âñåì, êòî ïîëüçóåòñÿ äîêóìåíòàöèåé Èíòåðïîëà ïî âñåìó ìèðó [7]. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû ýòè äàííûå íåîäíîêðàòíî èñïîëüçîâàëèñü ïðåññîé â ñòàòüÿõ, íàïðàâëåííûõ ïðîòèâ ñàåíòîëîãèè. Òå, êòî èõ èñïîëüçîâàë, íèêîãäà íå ñòàâèëè èõ ïîä ñîìíåíèå.

Ýòî âûãëÿäèò ñòðàííûì, åñëè ó÷åñòü, ÷òî äèàíåòèêà (ñàåíòîëîãèè êàê òàêîâîé òîãäà åùå íå  áûëî) ïîêà ÷òî íå íàäåëàëà íèêîìó íèêàêîãî âðåäà. Öåíû íå âûõîäèëè çà ðàìêè îáû÷íîãî, îáùèé íàñòðîé áûë âûñîê, Õàááàðä ëè÷íî ïîÿâëÿëñÿ íà ïóáëèêå, ðàñïðîñòðàíÿÿ  âîêðóã ñåáÿ àòìîñôåðó äðóæåëþáèÿ è äóõà íàó÷íîãî ïåðâîîòêðûâàòåëüñòâà. Êàæäûé ìåñÿö ïðèíîñèë íîâûå îòêðûòèÿ, êîòîðûå ïóáëèêîâàëèñü â æóðíàëàõ, òàêèõ êàê “Áþëëåòåíü Äèàíåòè÷åñêîãî Îäèòîðà”, “Âåñòíèê Ñàåíòîëîãèè” è “Áþëëåòåíü Ïðîôåññèîíàëüíîãî Îäèòîðà”, à Õàááàðä ïèñàë áîëüøå, ÷åì êîãäà-ëèáî. Êðóãîì öàðèëà àòìîñôåðà áîëüøîé ñ÷àñòëèâîé ñåìüè. È ýòî âîâñå íå áûëî “ìîëîäåæíûì êóëüòîì”, êàê îòçûâàëàñü îá ýòîì ïðåññà. Áîëüøèíñòâî èç òåõ, êòî ó÷àñòâîâàë â ýòîì äâèæåíèè, áûëè ëþäüìè çäðàâîãî ñðåäíåãî âîçðàñòà, ïðîôåññèîíàëàìè â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ äåÿòåëüíîñòè, äîáðîïîðÿäî÷íûìè ãðàæäàíàìè.

È âñå æå äèàíåòèêà è (ïîçäíåå) ñàåíòîëîãèÿ êîå-÷òî íàäåëàëè. Âñåãî ëèøü îäíèì ñâîèì ñóùåñòâîâàíèåì îíè ïðèâëåêëè âíèìàíèå ê òåì ùåêîòëèâûì ìîìåíòàì, êîòîðûå âûøåóïîìÿíóòûå îðãàíèçàöèè ïðåäïî÷ëè áû äåðæàòü â ãëóáîêîé òàéíå. Òå äàëè âûõîä ñâîåìó ãíåâó, îáâèíÿÿ ñàåíòîëîãèþ êàê ðàç â òîì (çàáàâíî, íå ïðàâäà ëè?), ÷òî îíè æå ñàìè è âûòâîðÿëè.

Õàááàðä âûñòóïèë ñ óòâåðæäåíèåì, ÷òî áîëüøèíñòâî çàáîëåâàíèé (70%) íîñÿò ïñèõîñîìàòè÷åñêèé õàðàêòåð è èõ ìîæíî èçëå÷èòü ñ ïîìîùüþ îäèòèíãà, à íå ìåäèöèíû. Ýòî áðîñàëî âûçîâ âðà÷àì, è ïîýòîìó Àìåðèêàíñàêàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àññîöèàöèÿ îáâèíèëà îäèòîðîâ â øàðëàòàíñòâå. Îí âûñòóïèë ñ óòâåðæäåíèåì, ÷òî  íàðêîòèêè, ãèïíîç è ýëåêòðîøîê íå òîëüêî íå ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûìè äëÿ òåðàïèè, íî íà ñàìîì äåëå ïðèíîñÿò âðåä. Ýòî áðîñàëî âûçîâ ïñèõèàòðèè, è Àìåðèêàíñêàÿ Ïñèõèàòðè÷åñêàÿ Àññîöèàöèÿ îáâèíèëà ñàåíòîëîãîâ â èñïîëüçîâàíèè íàðêîòèêîâ è ãèïíîçà. Îí îñîáî ïîä÷åðêíóë, ÷òî â ïðîöåññå òåðàïèè íå ñëåäóåò ïðèáåãàòü ê êàêîìó áû òî íè áûëî íàñèëèþ. Ýòî áðîñàëî âûçîâ Âñåìèðíîé Ôåäåðàöèè Äóøåâíîãî Çäîðîâüÿ, êîòîðàÿ áðàëà ïîä ñâîþ çàùèòó äàæå òåõ ïñèõèàòðîâ, êîòîðûå ïîä âèäîì “òåðàïèè” íàñèëîâàëè ñâîèõ ïàöèåíòîê, è îíè îáâèíèëè ñàåíòîëîãîâ â òîì, ÷òî òå óñòðàèâàþò ñåêñóàëüíûå îðãèè. Â äîâåðøåíèå âñåãî, ðàçðàáàòûâàÿ äèàíåòèêó, Õàááàðä îòûñêàë ñïîñîá óñòðàíåíèÿ ïîñëåäñòâèé ïðîìûâàíèÿ ìîçãîâ. Â 40-õ è 50-õ ãîäàõ îäíîé èç îáëàñòåé, ïðåäñòàâëÿâøåé íàèáîëüøèé èíòåðåñ äëÿ ñåêðåòíûõ ñëóæá, áûëè òåõíèêè, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ëþäåé ïðåâðàùàëè â æèâûõ ðîáîòîâ, âíóøàÿ èì êîìàíäû, êîãäà îíè íàõîäèëèñü ïîä âîçäåéñòâèåì áîëè, íàðêîòèêîâ è ãèïíîçà. Ñîîòâåòñòâóþùèå èññëåäîâàòåëüñêèå ïðîåêòû áûëè çàïóùåíû íà óíèâåðñèòåòñêèõ ôàêóëüòåòàõ ïñèõîëîãèè ïî âñåé ïëàíåòå. Îñîáåííî äîñàäèëè äèàíåòè÷åñêèå òåõíèêè Õàááàðäà Öåíòðàëüíîìó Ðàçâåäûâàòåëüíîìó Óïðàâëåíèþ, è - ñàìî ñîáîé - ÖÐÓ îáâèíèëî ñàåíòîëîãèþ â ïðîìûâàíèè ìîçãîâ. Íàâèñëà óãðîçà, ÷òî ñàåíòîëîãè÷åñêèå îäèòîðû ñìîãóò ðàñêðûòü öåëûé ñöåíàðèé êîíòðîëÿ íàä óìàìè è øèðîêîìàñøòàáíîãî ýëåêòðîííîãî êîíòðîëÿ íàä íàñåëåíèåì [7, 8, 9, 10]. Ýòî áûëè âðàãè, ñ êîòîðûìè ïðèõîäèëîñü ñ÷èòàòüñÿ. Õàááàðä ýòî ïîíÿë. Åãî îòâåòîì íà èñõîäÿùóþ îò íèõ óãðîçó ñòàëà ÖÑ. Êàê îêàçàëîñü - ñëèøêîì ñëàáûì îòâåòîì. Íà òåððèòîðèè Ñîåäèíåííûõ Øòàòîâ Õàááàðäó íå óäàëîñü óäåðæàòü ñâîè ïîçèöèè ïîä íàòèñêîì âðàãîâ. Â 1959 ãîäó îí îòúåçæàåò â Àíãëèþ.

Ïðèáåæèùå Â Àíãëèè

Õàááàðä ïðèîáðåë óñàäüáó Ñåíò Õèëë - ñòàðóþ óñàäüáó â Ñàññåêñå íåïîäàëåêó îò ãîðîäêà Èñò Ãðèíñòýä, ãäå äåëà ïîøëè ñíîâà âî âñå íàðàñòàþùåì òåìïå. Ê ýòîìó âðåìåíè Ñàåíòîëîãèÿ çàêðåïèëàñü âî âñåõ àíãëî-ãîâîðÿùèõ ñòðàíàõ ïëàíåòû. Äëÿ âñåõ ñàåíòîëîãîâ ïî âñåìó ìèðó Ñåíò-Õèëë ñòàë öåíòðîì ìèðà. Õàááàðä ïðîäîëæàë ïðîâîäèòü èññëåäîâàíèÿ è ïðåïîäàâàòü. Ïðåïîäàâàíèå åãî ñîñòîÿëî òîëüêî èç ÷òåíèÿ ëåêöèé, êîòîðûå ñîïðîâîæäàëèñü êîíñïåêòèâíûìè ðåçþìå, ïîëó÷èâøèìè íàçâàíèå ÁÎÕÑ (Áþëëåòåíè Îôèñà Õàááàðäà ïî Ñâÿçÿì). Ýòè ÁÎÕÑ âìåñòå ñ âûøåóïîìÿíóòûìè æóðíàëàìè ðàññûëàëèñü îäèòîðàì ïî âñåìó ìèðó. Óñòíûå âûñòóïëåíèÿ Õàááàðäà è åãî ïèñüìåííûå îáðàùåíèÿ ïî÷òè ÷òî âñåöåëî àäðåñîâàíû òîëüêî ïðîôåññèîíàëüíûì îäèòîðàì è ïåðñîíàëó öåðêâè òîãî âðåìåíè, îò÷åãî ñåãîäíÿ îíè ïî÷òè íåâðàçóìèòåëüíû äëÿ íåñàåíòîëîãîâ èëè íà÷èíàþùèõ ñòóäåíòîâ.

Â 50-õ è 60-õ ãîäàõ íå áûëî “ïëàòíîé ïóáëèêè” â ñåãîäíÿøíåì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà. Áûëè òîëüêî îäèòîðû - êàê ïðîôåññèîíàëüíûå, òàê è ïîëóïðîôåññèîíàëüíûå - è îíè îäèòèðîâàëè äðóã äðóãà. Õàááàðä âûñòóïàë ñ ëåêöèåé è ïðåäëàãàë íîâûé ïðîöåññ, èìåÿ â óìå öåëü îòûñêàòü êðàò÷àéøèé ïóòü ê Êëèðó. (Ñàì îí äåëàë Êëèðîâ åùå ñ 1948 ãîäà. Òåïåðü îí ïûòàëñÿ íàó÷èòü ýòîìó äðóãèõ.) Îäèòîðû óñàæèâàëèñü è ïðîâîäèëè ñåáå ýòîò ïðîöåññ: ñíà÷àëà ïåðâûé â ïàðå ïðîâîäèë ýòîò ïðîöåññ âòîðîìó äî ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòà, ïîòîì âòîðîé ïðîâîäèë åãî ïåðâîìó. Ýòî ñòàëî íàçûâàòüñÿ êîîäèòèíãîì (âçàèìíûì îäèòèíãîì). Â íåêîòîðîé ñòåïåíè êàæäûé, ãäå áû îí íè íàõîäèëñÿ, ïðèíèìàë ó÷àñòèå â ýòèõ ïðîåêòàõ. Òåëåêñû è ïèñüìà ëåòàëè òóäà è ñþäà ìåæäó Ñåíò Õèëëîì è ñàåíòîëîãè÷åñêèìè îðãàíèçàöèÿìè, ðàñïîëîæåííûìè â Þæíîé Àôðèêå, Àâñòðàëèè, Íîâîé Çåëàíäèè è ÑØÀ. Äåëî íå â òîì, ÷òî Õàááàðä ïðèñëóøèâàëñÿ ê ÷üåìó-ëèáî ìíåíèþ èëè ïðèíèìàë ñîâåòû - íåò, îí ïîëàãàëñÿ òîëüêî íà ñåáÿ. Îäíàêî åìó íóæíî áûëî çíàòü î äîñòèãíóòûõ âñåìè ðåçóëüòàòàõ, ÷òîáû îïðåäåëèòüñÿ ñ äàëüíåéøèì íàïðàâëåíèåì ñâîèõ èññëåäîâàíèé. Â 1965 ãîäó îçíàìåíîâàëñÿ åãî ãðàíäèîçíûì ïðîðûâîì. Òåïåðü êëèðîâ ìîã äåëàòü íå òîëüêî îí, íî è äðóãèå. Äåëî, êàçàëîñü, áûëî ñäåëàíî.

Îäíàêî âðàã íå äðåìàë, è Õàááàðä, òðàòÿ âñå ñâîå âðåìÿ íà èññëåäîâàíèÿ, òåì íå ìåíåå çîðêî ñëåäèë çà ïðåññîé è ïîëèòè÷åñêîé ñèòóàöèåé. Îí ñ ñàðêàçìîì çàìåòèë, ÷òî íà êóðñàõ â íåêîòîðûõ ñàåíòîëîãè÷åñêèõ îðãàíèçàöèÿõ áîëüøå àãåíòîâ ÔÁÐ, ÷åì ñòóäåíòîâ. Âñòàë âîïðîñ î áåçîïàñíîñòè. Ïåðñîíàë ñòàëè îáó÷àòü ïðîöåäóðå, íàçûâàåìîé “ïðîâåðêîé íà áåçîïàñíîñòü”, ÷òîáû íàõîäèòü ïðîíèêíóâøèõ â îðãàíèçàöèè âðàãîâ ñ ïîìîùüþ Å-ìåòðà è óìåëî ñîñòàâëåííûõ âîïðîñîâ. È âñå æå, êàê ïîêàçàëî áóäóùåå, êîå-êîìó óäàëîñü ïðîñî÷èòüñÿ. 

Â 1963 ãîäó ïðîèçîøëî íåïðåäâèäåííîå: ÔÁÐ óñòðîèëî îáëàâó â ñàåíòîëîãè÷åñêîé îðãàíèçàöèè ÖÑ â Âàøèíãòîíå, Îêðóã Êîëóìáèÿ, â õîäå êîòîðîé áûëà ïîëîìàíà ìåáåëü, ïåðñîíàë ïîäâåðãëè óãðîçàì, áûëè çàõâà÷åíû êíèãè, Å-ìåòðû è ïàïêè ïðåêëèðîâ, ñîäåðæàâøèå íå ïîäëåæàùèå ðàçãëàøåíèþ ñâåäåíèÿ î ïðåêëèðàõ, ïîëó÷åííûå îò íèõ âî âðåìÿ îäèòèíãà. Ïîõîæèå ñîáûòèÿ èìåëè ìåñòî â Ëîñ-Àíäæåëåñå. (Êîíôèñêîâàííîå èìóùåñòâî áûëî âîçâðàùåíî òîëüêî ìíîãî ëåò ñïóñòÿ ïîñëå çàòÿæíûõ ñóäåáíûõ ðàçáèðàòåëüñòâ.) Â 1965 ãîäó ñàåíòîëîãèÿ áûëà çàïðåùåíà â øòàòå Âèêòîðèÿ â Àâñòðàëèè. Ïîòîì ýòîò çàïðåò ðàñïðîñòðàíèëñÿ íà âñþ òåððèòîðèþ Àâñòðàëèè, à òàêæå Àíãëèè. Â Àíãëèè îí êàñàëñÿ òîëüêî èíîñòðàííûõ ñàåíòîëîãîâ, âúåçæàâøèõ â ñòðàíó. Èõ çàâîðà÷èâàëè íàçàä íà ãðàíèöå. (Â Àíãëèè ýòîò çàïðåò áûë ñíÿò â 1980 ãîäó.)

Ïåðåä Õàááàðäîì îïðåäåëåííî ñòîÿëà ïðîáëåìà. Êàçàëîñü, ÷òî ïðåïÿòñòâèÿ áûëè ñèëüíåå åãî. Ïî ñóùåñòâó, ïðîáëåìà èìåëà òðè ñòîðîíû. Âî-ïåðâûõ, ïðîòèâ íåãî áûëè íàñòðîåíû ïðàâèòåëüñòâà è ïðåññà. Âî-âòîðûõ, ÷àñòü ïåðñîíàëà íå áûëà ïðåäàíà åìó è íà ñàìîì äåëå íàõîäèëàñü â óñëóæåíèè ó óïîìÿíóòûõ âûøå âëàñòíûõ ãðóïï. Â-òðåòüèõ, âåðíûå åìó ÷ëåíû ïåðñîíàëà, ìîæåò áûòü, è õîòåëè, íî íå âñåãäà áûëè ñïîñîáíû äåëàòü òî, ÷òî îò íèõ òðåáîâàëîñü - èõ ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà äëÿ ýòîãî íå ãîäèëàñü. Õàááàðäó íóæíû áûëè îäèòîðû, êåéñ-ñóïåðâàéçåðû è ñïîñîáíûå àäìèíèñòðàòîðû. À â åãî ðàñïîðÿæåíèè áûëè ìÿñíèêè, áóëî÷íèêè, èíæåíåðû, ìåäñåñòðû, ìóçûêàíòû, ñåêðåòàðè, äîìàøíèå õîçÿéêè, à èíîãäà òàêæå è áèçíåñìåíû. Ñ îäíîé ñòîðîíû ó íåãî áûë ïðîäóêò (îäèòèíã), êîòîðûé ïîëüçîâàëñÿ ðàñòóùèì ñïðîñîì, íåñìîòðÿ íà îïðåäåëåííûå ïîïûòêè âîñïðåïÿòñòâîâàòü ýòîìó, à ñ äðóãîé - íåäîñòàòîê ïåðñîíàëà, ñïîñîáíîãî åãî ïðåäîñòàâëÿòü. Â äîâåðøåíèå âñåãî, äàæå íà îáó÷åíèå òåõ, êòî íàõîäèëñÿ â åãî ðàñïîðÿæåíèè, íå õâàòàëî âðåìåíè. Îáñòàíîâêà ñêëàäûâàëàñü íàïðÿæåííàÿ è íåðâîçíàÿ. 

Êàçàëîñü, ÷òî îí òåðÿåò êîíòðîëü íàä ñèòóàöèåé. Â äîìå íà÷àëñÿ ïîæàð - Õàááàðä ïûòàåòñÿ çàòóøèòü ïëàìÿ ïîòîêîì ïèñåì ïî îðãïîëèòèêå, ïðèêàçîâ, òåëåêñîâ. Â ïåðèîä ìåæäó 1960 è 1969 ãã îí âûïóñêàåò 1000 “Èñïîëíèòåëüíûõ Ïèñåì Îôèñà Õàááàðäà ïî Ñâÿçÿì” (ÈÏ ÎÕÑ). Áîëüøèíñòâî èç íèõ îáúåìîì îò òðåõ äî ïÿòè ñòðàíèö. Íà ïåðâîì ïëàíå òåñíîé øåðåíãîé âûñòðîèëèñü âîïðîñû î “ïîäàâëÿþùèõ ëè÷íîñòÿõ” (ÏË), î “ïðîöåäóðàõ ïðàâîñóäèÿ” è îá “ýòè÷åñêîì óðåãóëèðîâàíèè”, ÷òî âïîëíå îáúÿñíèìî â ñâåòå òîé òÿæåëîé ñèòóàöèè, â êîòîðîé îêàçàëàñü ñàåíòîëîãèÿ.

Â 1966 ãîäó îáðàçóåòñÿ îñîáàÿ ñòðóêòóðà: Îôèñ Îõðàííèêà (ÎÎ). Îíà äîëæíà áûëà ðàçáèðàòüñÿ ñî âñÿêîãî ðîäà âíåøíèìè íàïàäêàìè, òàê ÷òîáû ñâîáîäíûå îò ýòîé çàáîòû îðãàíèçàöèè ìîãëè áåñïðåïÿòñòâåííî ïðåäîñòàâëÿòü óñëóãè. ÎÎ ñòðîèòñÿ ïî èåðàðõè÷åñêîìó ïðèíöèïó è ïîëó÷àåò ñâîè ïðåäñòàâèòåëüñòâà íà êàæäîì êîíòèíåíòå, â êàæäîé ñòðàíå è â êàæäîé îðãàíèçàöèè ïî âñåìó ìèðó. Ïîìèìî îáÿçàííîñòåé ïî çàùèòå ñàåíòîëîãèè, ïåðåä ÎÎ áûëà ïîñòàâëåíà çàäà÷à îòñëåæèâàòü è ðàññëåäîâàòü äåÿíèÿ ïñèõèàòðèè, ÔÁÐ è ÖÐÓ è ðàçîáëà÷àòü èõ â ïðåññå. Ýòî äåëàëîñü â ôîðìå “æóðíàëèñòñêèõ ðàññëåäîâàíèé” è ïîíà÷àëó äåëàëîñü ñîâñåì íåïëîõî. Îäíàêî ìíîãî ïîçäíåå, â 70-õ ãîäàõ, ñåòü ÎÎ ñòàëà íàñòîëüêî ñàìîñòîÿòåëüíîé â îïðåäåëåíèè ñâîèõ ïîëíîìî÷èé, ÷òî ïåðåñòóïèëà ÷åðòó è íà÷àëà óñòðàèâàòü ãíóñíûå âûõîäêè â îòíîøåíèè òåõ ëèö, êîòîðûõ â ÎÎ ñ÷èòàëè âðàãàìè ñàåíòîëîãèè.  Äëÿ òîãî ÷òîáû ÎÎ ñ÷åë êîãî-ëèáî  ïîòåíöèàëüíîé èëè àêòèâíîé “ïîäàâëÿþùåé ëè÷íîñòüþ”, ìíîãîãî íå òðåáîâàëîñü. Â îòíîøåíèè òàêèõ ëèö ñòàëè ïðèìåíÿòüñÿ øàíòàæ, êëåâåòà è äàæå óãðîçû ëè÷íîé áåçîïàñíîñòè è íàñèëèå. Ñàìîãî íåçíà÷èòåëüíîãî çàÿâëåíèÿ êàñàòåëüíî ñàåíòîëîãèè, ñäåëàííîãî â ïðåññå êàêèì-íèáóäü ÷ëåíîì Ïàðëàìåíòà, áûëî äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ðàçâåðíóòü ïðîòèâ íåãî ïîëíîìàñøòàáíîå ñóäåáíîå ïðåñëåäîâàíèå, ÷òî íå ïîìîãàëî ïîâûøåíèþ îáùåñòâåííîãî ïðåñòèæà ÖÑ [7, 9].

Çâåçäíûå âîéíû

Âåðíåìñÿ ê 1963 ãîäó: Õàááàðä ðàçðàáàòûâàåò ñîñòîÿùèé èç äâàäöàòè øåñòè øàãîâ “Ïëàí ïî äîñòèæåíèþ ìèðà âî âñåì ìèðå”, â ðåàëèçàöèè êîòîðîãî äîëæíû ïðèíÿòü ó÷àñòèå ïðàâèòåëüñòâà Çåìëè è Îðãàíèçàöèÿ Îáúåäèíåííûõ Íàöèé. Ãëàâíàÿ öåëü ýòîãî ïëàíà - çàïðåùåíèå àòîìíîãî îðóæèÿ. Ýòîò ïëàí áûë çàäóìàí ñ öåëüþ ñîçäàòü ìåæäó ïîñëåäîâàòåëÿìè Õàááàðäà áîëüøîå ñîãëàøåíèå ïî ïîâîäó èãðû ïîä íàçâàíèåì Ñàåíòîëîãèÿ, ÷òîáû áûëî ÷òî ïðîòèâîïîñòàâèòü îðãàíèçîâàííîñòè âðàæåñêèõ ñèë, ïîä êîòîðûìè Õàááàðä ïîäðàçóìåâàë íå òîëüêî òå, ÷òî íàõîäÿòñÿ íà Çåìëå, íî è òå, ÷òî ïðèñóòñòâóþò â îêðóæàþùåì Çåìëþ ãàëàêòè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå. Îí áûë óáåæäåí, ÷òî îáëàäàþùèõ äåéñòâèòåëüíîé ìîùüþ ïëîõèõ ïàðíåé ñëåäóåò èñêàòü çà ïðåäåëàìè ïëàíåòû. 

Íè Õàááàðä, íè îáó÷åííûå èì îäèòîðû íèêîãäà íå ñòàâèëè ïîä ñîìíåíèå ñóùåñòâîâàíèå ýêñòðàñåíñîðíûõ âîñïðèÿòèé, äàæå åñëè ýòî è ñìàõèâàåò íà íàó÷íóþ ôàíòàñòèêó. Îíè îùóùàëè, ÷òî ïðîèñõîäèò íåêàÿ êîñìè÷åñêàÿ ñõâàòêà, â êîòîðîé îíè â êà÷åñòâå “îïåðèðóþùèõ òýòàíîâ (ÎÒ)” ïðèíèìàþò ó÷àñòèå ïîñðåäñòâîì ñâîåé ýíåðãèè, ïåðåäàþùåéñÿ òåëåïàòè÷åñêèì ïóòåì. 

Äàëåå ñëåäóåò îòðûâîê èç îäíîãî èñïîëíèòåëüíîãî ïèñüìà, ïðèíàäëåæàùåãî ê ÷èñëó òåõ, êîòîðûå áûëè âûïóùåíû íå äëÿ øèðîêîé ïóáëèêè, òàê êàê ñ÷èòàëèñü “ñëèøêîì ãîðÿ÷èìè” äëÿ ýòîãî. Èç ýòîãî îòðûâêà âèäíî, íàñêîëüêî ìàñøòàáíîé ïðåäïîëàãàë Õàááàðä òó èãðó, ñòðàòåãîì êîòîðîé îí ñåáÿ ñ÷èòàë. 25 èþíÿ 1963 ãîäà îí ïèøåò: “Êîãäà â ÿíâàðå íàñ àòàêîâàëè çà èñïîëüçîâàíèå Ý-ìåòðîâ, ÿ ðåøèë, ÷òî ìû áóäåì ïðèäåðæèâàòüñÿ ïîëèòèêè, çàêëþ÷þùåéñÿ â äâóõ ïóíêòàõ: 1. Îòñòàèâàòü ñâîè èíòåðåñû þðèäè÷åñêèì ïóòåì è âûèãðûâàòü ñóäåáíûå ïðîöåññû, êîãäà ýòî áóäåò âîçìîæíûì, íî íè â êîåì ñëó÷àå íå ñäàâàòü ïîçèöèé. 2. Óñêîðèòü èññëåäîâàíèÿ, ìèíóÿ òàêèå öåëè, êàê Êëèð è Òýòà Êëèð (...), ñêîíöåíòðèðîâàâøèñü íà äîñòèæåíèè ïóòåì îäèòèíãà ñîñòîÿíèÿ ÎÒ êàê íàèëó÷øåãî óïðåæäàþùåãî îòâåòà íà íàøè òðóäíîñòè. ×òî êàñàåòñÿ ïåðâîé ÷àñòè ýòîé ïðîãðàììû, ìû ïðåóñïåâàåì ñ ëåãêîñòüþ. Íî ýòî íåíàäîëãî, èáî ìèð óõóäøàåòñÿ ñ íàðàñòàþùåé ñêîðîñòüþ. ×òî êàñàåòñÿ âòîðîé ÷àñòè, (...) òî ñîñòîÿíèå ÎÒ óæå ÷åòêî ðàçëè÷èìî, îòñòîÿ îò íàñ íà ðàññòîÿíèè ïðÿìîé âèäèìîñòè. (...) Òàêèì îáðàçîì, ÷åðåç êàêèõ-íèáóäü íåñêîëüêî ìåñÿöåâ, ñàìîå áîëüøåå ÷åðåç ãîä, ó íàñ áóäóò ÎÒ. Åäèíñòâåííàÿ îøèáêà, êîòîðóþ ÎÒ äîïóñêàëè â ïðîøëîì, ñîñòîÿëà â îòñóòñòâèè âçàèìîäåéñòâèÿ è öåëè, îñíîâàííîé íà îáùåì ñîãëàñèè. Áåç íèõ ÎÒ â êîíå÷íîì ñ÷åòå ñíîâà îêàçûâàþòñÿ æåðòâàìè ìåíåå ñèëüíûõ ñóùåñòâ ñ áîëüøèìè îðãàíèçàöèîííûìè íàâûêàìè. (...) ÎÒ ÿâëÿåòñÿ íåñòàáèëüíûì ñîñòîÿíèåì òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ÎÒ íå âçàèìîäåéñòóþò ñ ÎÒ. (...) Äîêàçàòåëüñòâîì ýòîìó ñëóæèò òî, ÷òî ÎÒ íèêîãäà íå âûæèâàëè êàê ÎÒ, êàê òîëüêî ýòî ñâåðõ-îáîñîáëåíèå ñòàëêèâàëîñü ñî ñâåðõ-îðãàíèçîâàííîñòüþ áîëåå ñëàáûõ ñóùåñòâ. (...) Ðåøåíèå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ñîõðàíÿòü îðãàíèçîâàííîñòü. (...) Â êà÷åñòâå ïåðâîãî øàãà íàäî ïðåäîòâðàòèòü àòîìíóþ âîéíó è âñåïëàíåòíûé õàîñ è èñïîëüçîâàòü Çåìëþ â êà÷åñòâå ðåáèëèòàöèîííîãî öåíòðà, ïîñêîëüêó çäåñü óæå èìååòñÿ ñîîòâåòñòâóþùàÿ òåõíîëîãèÿ. Ñëåäóþùèé çà ýòèì âòîðîé øàã ïðåäïîëàãàåò óñòðîåíèå ÷åãî-òî ïîäîáíîãî öåíòðàëüíûì (ñàåíòîëîãè÷åñêèì) îðãàíèçàöèÿì â áëèçëåæàùèõ çâåçäíûõ ñèñòåìàõ. Ýòî íå ïðèâåäåò ê ñêîëüêî-íèáóäü ñåðüåçíîìó êîíôëèêòó ñ çàèíòåðåñîâàííûìè â äàííûõ ðàéîíàõ çâåçäíûìè äåðæàâàìè, èáî ÿ ìîãó ïîðó÷èòüñÿ çà äâå,  êîòîðûõ ýòî êàñàåòñÿ áîëüøå âñåãî â íàøåé ãàëàêòèêå - Îáúåäèíåííûå Çâåçäû Ýñïèíîëà, îòäàëåííóþ ïðèíàäëåæíîñòü ê êîòîðûì èìååò Ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà, è Ãàëàêòè÷åñêàÿ Êîíôåäåðàöèÿ, óìåðåííîå ïî÷òåíèå ê êîòîðîé ïðîÿâëÿåò Ýñïèíîë. (...)”

×òî áû âû è ÿ íè äóìàëè ïî ïîâîäó ýòèõ ñòðîê, Õàááàðä áûë óáåæäåí â òîì, ÷òî ýòî ïðàâäà. Ýòà ïðîãðàììà äàëà ñèãíàë ê íà÷àëó ïîõîäà çà âåðó, ïîäîáíîãî êîòîðîìó åùå íå áûâàëî. Õàááàðä è åãî îäèòîðû, ïðîèçâîäÿùèå ÎÒ, ïðîòèâ òîãî ìèðà, êîòîðûé çàïîëîíåí ëàçóò÷èêàìè èç êîñìîñà, è ïðîòèâ èõ ãðÿçíûõ äåë çäåñü íà Çåìëå.

Â âûøåïðèâåäåííîé öèòàòå åñòü ôðàçà, îêàçàâøàÿ áîëüøîå âëèÿíèå íà äàëüíåéøåå ïðèìåíåíèå òåõíîëîãèè. Ýòî çàÿâëåíèå î òîì, ÷òî åäèíñòâåííîé ïðåñëåäîâàâøåéñÿ íà òî âðåìÿ öåëüþ áûëî ïðîèçâîäñòâî ÎÒ, è ÷òî âñå ðàíåå ïîñòàâëåííûå çàäà÷è ñëåäóåò ïðîèãíîðèðîâàòü. Ýòè çàäà÷è â ñóììå ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé ïîøàãîâóþ ïðîãðàììó êëèðîâàíèÿ: ñîñòîÿíèå Êëèð êàê ñâîáîäà îò ñîáñòâåííîãî êåéñà è Òýòà Êëèð êàê ñâîáîäà îò âñÿêîé ïðèâÿçêè ê òåëó. Îòíûíå ïðîäâèæåíèå èíäèâèäóóìà â íàïðàâëåíèè ê ñîáñòâåííîé âûñøåé äóõîâíîé ñâîáîäå ïåðåñòàåò áûòü ðóêîâîäÿùèì ïðèíöèïîì. Âìåñòî ýòîãî âñå èìåþùèåñÿ  â íàëè÷èè ñèëû äîëæíû áûòü áðîøåíû íà áîðüáó, èñõîä êîòîðîé, ïî ìíåíèþ Õàááàðäà, äîëæåí ðåøèòü, ðóõíåò ìèð èëè ñïàñåòñÿ. Ñïîñîáíîñòè ÎÒ íàäî âîññòàíîâèòü ó êàê ìîæíî áîëüøåãî êîëè÷åñòâà ëþäåé. Â ýòîì ñîñòîÿíèè ÷ðåçâû÷àéíîãî ïîëîæåíèÿ “êåéñ“ îòäåëüíîãî ÷ëîâåêà, åãî “êëèðîâàííîñòü” ïðåäñòàâëÿëèñü ìåíåå âàæíûìè, íåæåëè ðàçâèòèå åãî äóõîâíûõ ñïîñîáíîñòåé è èõ ìîáèëèçàöèÿ íà áëàãî îáùåãî äåëà. Íåîáõîäèìûì ó÷åáíûì ìàòåðèàëàì ïðåäñòîÿëî óâèäåòü ñâåò ëèøü â 1967 ãîäó, à íå ÷åðåç ãîä, êàê ýòî îæèäàëîñü. Ýòà ðàñòÿíóâøàÿñÿ íà ãîäû àòìîñôåðà ÷ðåçâû÷àéíîãî ïîëîæåíèÿ ïðåäîïðåäåëèëà õàðàêòåð ÖÑ íà ïîñëåäóþùèå äåñÿòèëåòèÿ. Îíà íå îïðàâèëàñü îò íåãî è ïî ñåé äåíü. Äåâèç “Ñòàíüòå ÎÒ, ÷åãî áû ýòî íè ñòîèëî!” øèðîêî ïðîïàãàíäèðóåòñÿ äî ñèõ ïîð.

Â õîäå ýòîé ìîáèëèçàöèè âíåøíåå äàâëåíèå (èñõîäÿùåå èç èñòî÷íèêîâ, ðàñïîëîæåííûõ êàê íà ïëàíåòå, òàê è, ïî ïðåäñòàâëåíèÿì Õàááàðäà, âíå åå) íàñòîëüêî âîçðîñëî, ÷òî Ñåíò Õèëë áîëåå íå ïðåäñòàâëÿëñÿ áåçîïàñíûì ìåñòîì. Õàááàðä îïÿòü âûíóæäåí èñêàòü íîâîå ïðèáåæèùå: íà ýòîò ðàç â ñâîáîäíûõ âîäàõ âíå ïÿòèìèëüíîé ïîãðàíè÷íîé çîíû åâðîïåéñêîé áåðåãîâîé ëèíèè. 

Êóðñ - â îòêðûòîå ìîðå

Ïîñëåäîâàëè äåñÿòü áåñïîêîéíûõ ëåò Ìîðñêîé Îðãàíèçàöèè (1967-1977). Õàááàðä ïðèîáðåë ïàññàæèðñêîå ñóäíî ñðåäíèõ ðàçìåðîâ, íàçâàë åãî “Àïïîëî” è ïðîäîëæèë ñâîè èññëåäîâàíèÿ, ïëàâàÿ ïî Ñðåäèçåìíîìîðüþ. Ïîçæå ê ýòîìó ñóäíó äîáàâèëèñü åùå äâà. Àïïîëî, ñ Õàááàðäîì â êà÷åñòâå êàïèòàíà, ñòàë Ôëàãìàíñêèì êîðàáëåì. Ïîìèìî íàçâàíèÿ ñâîåé äîëæíîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ çàíèìàåìûì ïîñòîì, à òàêæå  îäèòîðñêîãî êëàññà, ó êàæäîãî èç ïåðñîíàëà Ìîðñêîé Îðãàíèçàöèè (ÌÎ) èìåëîñü ôëîòñêîå çâàíèå. Ïåðåä íà÷àëîì “Ìîðñêîãî Ïðîåêòà” (êàê íàçûâàëàñü ÌÎ â ïåðèîä ñâîåãî ñòàíîâëåíèÿ) Õàááàðä îñòàâèë ñâîé ïîñò Èñïîëíèòåëüíîãî Äèðåêòîðà ÖÑ, à âìåñòî ýòîãî ñòàë èìåíîâàòü ñåáÿ “Îñíîâàòåëåì”, îñòàâàÿñü òåì íå ìåíåå äîñòóïíûì, åñëè òðåáîâàëàñü åãî êîíñóëüòàöèÿ èëè ïîäïèñü. “Â ñëó÷àå êîíêðåòíîé íåîáõîäèìîñòè ÿ êàê ïèñàòåëü áóäó ïèñàòü êíèãè ïî Ñàåíòîëîãèè, åå îðãàíèçàöèè, à òàêæå áóäó ïèñàòü ÁÎÕÑû (áþëëåòåíè) è ïèñüìà ïî îðãïîëèòèêå ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè.” Ýòî åãî ñëîâà èç ïèñüìà ïî îðãïîëèòèêå îò 6 ñåíòÿáðÿ 1966 ãîäà. Â äåéñòâèòåëüíîñòè ýòî îçíà÷àëî, ÷òî îí óïðàâëÿë Öåðêîâüþ ïî òåëåêñíîé ñâÿçè ñ êîðàáëÿ. Ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè, ýòî âåðíî - íî îí óïðàâëÿë åþ. Âîçìîæíî, íå ïîòîìó, ÷òî îí ýòîãî õîòåë, à ïîòîìó, ÷òî åìó ïðèõîäèëîñü ýòèì çàíèìàòüñÿ. Íèêîìó èç çàìåñòèâøèõ åãî ðóêîâîäèòåëåé ýòà çàäà÷à íå ïðèøëàñü ïî ïëå÷ó. Õàááàðäó ïðèõîäèëîñü âìåøèâàòüñÿ âñÿêèé ðàç, êîãäà â äîìå îïÿòü âñïûõèâàë ïîæàð, à âñïûõèâàë îí ÷àñòî.

Îøèáêè â óïðàâëåíèè è íåäîìûñëèå â îðãàíèçàöèîííûõ âîïðîñàõ ñî ñòîðîíû øòàòíîãî ïåðñîíàëà íàçåìíûõ îðãàíèçàöèé åæåäíåâíûìè, åæåíåäåëüíûìè, åæåìåñÿ÷íûìè íåóäà÷àìè ïðåñëåäîâàëè îðãàíèçàöèè ïî âñåìó ìèðó, ïðèâîäÿ ê ñîêðàùåíèþ äîõîäà, ñóäåáíûì òÿæáàì, âíóòðåííèì êîíôëèêòàì è ñòðàííûì ðåøåíèÿì. Óæå â ôåâðàëå 1965 ãîäà Õàááàðä êóäà êàê íå â âîñòîðãå îò ñâîåé öåðêâè. Îí íå ñâàëèâàë âñþ âèíó òîëüêî íà íàïàäêè ñî ñòîðîíû âðàãîâ, íî íàõîäèë äîñòàòî÷íî ïîâîäîâ âîçëàãàòü âèíó è íà ñâîèõ ïîñëåäîâàòåëåé, ãîâîðÿ: “Íåïðèÿòíîñòè ñëó÷àþòñÿ òîëüêî òàì, ãäå “íåò ðåçóëüòàòîâ”. Íàïàäêè ñî ñòîðîíû ïðàâèòåëüñòâ èëè ìîíîïîëèé ñëó÷àþòñÿ òîëüêî òîãäà, êîãäà “íåò ðåçóëüòàòîâ” èëè èìåþò ìåñòî “ïëîõèå ðåçóëüòàòû”. (...) Òàêèì îáðàçîì, ïîæðàòü íàñ ìîãóò íå îðãàíèçàöèè âðîäå ïðàâèòåëüñòâ èëè ïåðâîñâÿùåííèêîâ. Ýòî áóäåò ðåçóëüòàòîì íàøåé ñîáñòâåííîé íåñïîñîáíîñòè ñîõðàíÿòü è ïðîâîäèòü â æèçíü íàøó òåõíîëîãèþ. “ [1]

Òåì íå ìåíåå ÖÑ ïðîäîëæàëà ðàñòè. Íî ýòîò ðîñò íå áûë ãëàäêèì êàê øåëê, îí äàâàëñÿ ñ òðóäîì. Õàááàðä íàïîëíèë  ñâîåé àäìèíèñòðàòèâíîé èçîáðåòàòåëüíîñòüþ åùå íåñêîëüêî ñîòåí ïèñåì ïî îðãïîëèòèêå, ñäåëàâ óïîð íà ýòèêå, áåçîïàñíîñòè è “íîó-õàó àäìèíà” (êàê îí ýòî íàçûâàë).

Íåñìîòðÿ íà âñå ïðåäîñòîðîæíîñòè, òå ñèëû, êîòîðûå áûëè ïîëíû ðåøèìîñòè çàäóøèòü ñàåíòîëîãèþ, â êîíöå êîíöîâ äîáðàëèñü è äî ñàìîãî “Àïîëëî”. Äëèííûå ðóêè ÖÐÓ è Èíòåðïîëà, îáúåäèíèâøèõ ñâîè óñèëèÿ â ïëåòåíèè çàãîâîðîâ è ðàñïóñêàíèè ñëóõîâ, äîòÿíóëèñü äî êîðàáëÿ. Óæå â 1969 ãîäó ðàçëè÷íûå ãàâàíè íà÷àëè îòêàçûâàòüñÿ ïðèíèìàòü êîðàáëü, è â êîíöå êîíöîâ äåëà ñòàëè òàê ïëîõè, ÷òî Ìîðñêîé Îðãàíèçàöèè óæå íåêóäà áûëî ïîäàòüñÿ [7]. Íî ïðè ýòîì áëàãîäàðÿ íåêîòîðûì ïîáåäàì, îäåðæàííûì íà þðèäè÷åñêîì ôðîíòå,  ñòàëî âíîâü áåçîïàñíûì ñîéòè íà áåðåã â Ñîäèíåííûõ Øòàòàõ. Â 1977 ãîäó Ôëàãìàíñêèé Êîðàáëü ñî âñåì ýêèïàæåì âçÿë êóðñ íà Ôëîðèäó, ãäå â ãîðîäêå Êëèðâîòåð çà íåñêîëüêî ìèëëèîíîâ äîëëàðîâ íàëè÷íûìè áûë ïðèîáðåòåí áîëüøîé ñòàðûé îòåëü Ôîðò Ãàððèñîí, â êîòîðîì ðàçìåñòèëèñü ÷ëåíû ïåðñîíàëà Ìîðñêîé Îðãàíèçàöèè. Ýòîìó ìåñòó áûëî äàíî íàçâàíèå “Ôëàã” â çíàê òîãî, ÷òî Ôëàãìàíñêèé Êîðàáëü îáîñíîâàëñÿ íà ñóøå. Ñ òåõ ïîð äëÿ ñàåíòîëîãîâ, ÿâëÿþùèõñÿ ÷ëåíàìè öåðêâè, Ôëàã ñòàë îçíà÷àòü è îçíà÷àåò äî ñèõ ïîð, äàæå íåñìîòðÿ íà ñìåðòü Õàááàðäà, òî ìåñòî, ãäå, áóäü òî òåëåñíî èëè æå äóõîâíî, íàõîäèòñÿ ñàì Êîìàíäîð, ãäå ñàåíòîëîãè÷åñêàÿ òåõíîëîãèÿ ïðåäîñòàâëÿåòñÿ â íàèâûñøåì ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàíäàðòîì. Îíè ñàìûì ñåðüåçíûì îáðàçîì íàçûâàþò ýòî ìåñòî “Ìåêêîé ñòàíäàðòíîé òåõíîëîãèè”. “Öåíòð ìèðà” èç Ñåíò Õèëëà ÷åðåç Ñðåäèçåìíîìîðüå ïåðåìåñòèëñÿ â ãîðîäîê Êëèðâîòåð âî Ôëîðèäå. 

Çâåçäíûå âîéíû îáðåòàþò ìàñøòàá

×òî êàñàåòñÿ èññëåäîâàíèé Õàááàðäà, òî çà ãîäû ñóùåñòâîâàíèÿ Ìîðñêîé Îðãàíèçàöèè ñóùåñòâåííûì îáðàçîì èçìåíèëñÿ âçãëÿä íà ïðèðîäó “êåéñà” (ò.å. âñå ðåñòèìóëèðîâàííûå èíãðàììû è ðèäæè ÷åëîâåêà) è ïðè÷èíû òîãî ïðåñëåäîâàíèÿ, êîòîðîìó ïîäâåðãëàñü ñàåíòîëîãèÿ è Õàááàðä. Ýòî íå áûëî ïðèíöèïèàëüíîé ïåðåìåíîé òî÷êè çðåíèÿ - áûëè ëèøü ïî-èíîìó ðàññòàâëåíû àêöåíòû.

Íàäåæäà Õàááàðäà íà ñêîðîå ïîÿâëåíèå ÎÒ (âûñêàçàííàÿ èì â ïðîöèòèðîâàííîì ïèñüìå ïî îðãïîëèòèêå îò 1963 ãîäà) íå îïðàâäàëàñü òàê áûñòðî, êàê îí òîãî îæèäàë. Â äåéñòâèòåëüíîñòè ýòî ïðîèçîøëî òîëüêî â 1967 ãîäó. Èññëåäîâàíèÿ íà ýòîò ñ÷åò íà ñàìîì äåëå íà÷àëèñü ñ òîãî, ÷òî Õàááàðä çàèíòåðåñîâàëñÿ òåìè íåïðèÿòíîñòÿìè, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàëèñü åãî êëèðû. Âî âñåì ÷òî êàñàëîñü ñàìîãî êëèðà, äåëà ó íåãî øëè ïðåêðàñíî, åãî âíèìàíèå íå áûëî ïðèêîâàíî ê ñâîåìó ïðîøëîìó, âñå åãî ãîðåñòè è íåñ÷àñòüÿ áûëè ðàçðÿæåíû, îí áûë õîçÿèíîì ñîáñòâåííûõ óìñòâåííûõ ýíåðãèé è ìàññ. È âñå æå íà êëèðîâ îêàçûâàëè âëèÿíèå óìñòâåííûå êàðòèíêè è ýíåðãèè, ñîçäàííûå íå èìè ñàìèìè. È õîòÿ îíè îùóùàëè ýòî âëèÿíèå, îíè íå ìîãëè îáíàðóæèòü åãî èñòî÷íèê.  

Ñîãëàñíî îïðåäåëåíèþ, êëèð ÿâëÿåòñÿ îäèíî÷íûì ñóùåñòâîì áåç ïðèñîåäèíåííûõ ê íåìó èì æå ñîçäàííûõ ìàññ èëè ðèäæåé. È åñëè ñ íèì íå âñå òàê õîðîøî, òî, ñòàëî áûòü, íà íåãî âîçäåéñòâóåò ÷òî-òî, íå èì ñîçäàííîå è íàõîäÿùååñÿ çà ïðåäåëàìè åãî îáû÷íîé ñïîñîáíîñòè âîñïðèíèìàòü ÷óæåðîäíûå ñóùíîñòè. Â ðåçóëüòàòå ïðåäïðèíÿòûõ ñ ïîìîùüþ îäèòèíãà (ïðîâîäèâøåãîñÿ ñ Õàááàðäîì è ñ äðóãèìè ëþäüìè) ðàñøèðåííûõ èññëåäîâàíèé îòêðûëîñü, ÷òî íà Çåìëþ âíåäðåíû ðèäæè ñ öåëüþ ïðåâðàòèòü ýòó ïëàíåòó â ëîâóøêó äëÿ âñÿêîãî òýòàíà, êîòîðûé çäåñü âîçüìåò ñåáå òåëî. Ýòà ëîâóøêà áûëà óñòðîåíà òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ëè÷íîñòü ñëåäîâàëà ñîäåðæàùèìñÿ â ðèäæàõ êàðòèíêàì áóäòî êîìàíäàì è óæå íèêîãäà íå ìîãëà áû âíîâü ïîêèíóòü Çåìëþ ïî ñîáñòâåííîìó æåëàíèþ. Ýòè êàðòèíêè è ìàññû îáíàðóæèë íå òîëüêî Õàááàðä, íî è îáó÷åííûå èì îäèòîðû.  Êîãäà èõ îáíàðóæèâàëè è ïðîõîäèëè (îäèòèðîâàëè) Êëèðû, òî èõ íåïðèÿòíîñòè èñ÷åçàëè. Îòñþäà Õàááàðä çàêëþ÷èë, ÷òî îí èäåò â âåðíîì íàïðàâëåíèè, è ïðîäîëæèë èññëåäîâàíèÿ. 

Åñëè îçíàêîìèòüñÿ ñ îòêðûòèÿìè Õàááàðäà (êàê îçíàêîìèòåñü ñ íèìè âû â âèäå òîãî êðàòêîãî èçëîæåíèÿ,  êîòîðîå ñëåäóåò äàëåå), òî ìîæåò âîçíèêíóòü âîïðîñ: à íå ïðèíÿë ëè îí çà ðåàëüíîñòü ñîáñòâåííûé ëèòåðàòóðíûé íàó÷íî-ôàíòàñòè÷åñêèé âûìûñåë. Îäíàêî è ñàì Õàááàðä,  è òå, êòî ó÷àñòâîâàë â åãî èññëåäîâàíèÿõ, ìîãëè áû ïîêëÿñòüñÿ, ÷òî íè íà éîòó íå èçìåíèëè ñâîåìó çäðàâîìûñëèþ, îñòàâàÿñü ïîëíîñòüþ ÷åñòíûìè ïî îòíîøåíèþ ê ñàìèì ñåáå, ÷òî áû îá ýòîì íè ïîäóìàëè äðóãèå. 

Ïîñëå ýòîãî ïðåäóïðåæäåíèÿ ïðèñòóïèì ê èçëîæåíèþ ñàìîé ñóòè. Ïðåäûñòîðèÿ ëîâóøêè, êîòîðàÿ óñòðîåíà äëÿ òýòàíîâ íà ýòîé ïëàíåòå, óâîäèò íàñ êî âðåìåíàì ãàëàêòè÷åñêîé êîíôåäåðàöèè, â êîòîðóþ âõîäèëè 21 çâåçäà è 76 ïëàíåò. Åå ïðàâèòåëü ïî èìåíè Êñåíó ïîïûòàëñÿ çàïîëó÷èòü êîíòðîëü íàä âñåìè ñóùåñòâàìè, íàõîäèâøèìèñÿ ïîä åãî ïðàâëåíèåì, ïóòåì èìïëàíòèðîâàíèÿ â èõ óìû ñâîèõ ñîáñòâåííûõ íàìåðåíèé. “Èìïëàíòèðîâàíèå” îçíà÷àåò âíåäðåíèå äðóãîìó êàêèõ-ëèáî âçãëÿäîâ è ìíåíèé, îñóùåñòâëÿåìîå  ñ ïîìîùüþ ñèëû, íàðêîòèêîâ, ýëåêòðîøîêà èëè ñîâîêóïíîñòè ýòèõ òðåõ ôàêòîðîâ. Ýòî íå÷òî âðîäå ïðîìûâàíèÿ ìîçãîâ, òîëüêî åùå õóæå. Â ñîäåðæàíèå ýòèõ èìïëàíòîâ âîøëè êàðòèíêè è êîìàíäû, îòíîñÿùèåñÿ ê èñïîëüçîâàíèþ ñåêñà, íàðêîòèêîâ, íàñèëèÿ è ðåëèãèîçíûõ ñèìâîëîâ. Îíè äîëæíû áûëè ïðèâîäèòü ê àáåððèðîâàííîìó ïîâåäåíèþ ÷åëîâåêà â äàííûõ îáëàñòÿõ. 

Ýòîò èíöèäåíò ïðîèçîøåë 75 ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä. Â òî âðåìÿ òîæå áûëè òåëà, à òàêæå àâòîìîáèëè è ìåõàíèçìû, ïîõîæèå íà ñåãîäíÿøíèå, íî òîëüêî îòëè÷àâøèåñÿ íåâåðîÿòíî âûñîêèì óðîâíåì òåõíè÷åñêîãî ñîâåðøåíñòâà. Ñòèëü æèçíè è âêóñû òåõ äíåé ñîîòâåòñòâóþò òðèäöàòûì ãîäàì íûíåøíåãî (äâàäöàòîãî - ïðèì. ïåð.) ñòîëåòèÿ. Êñåíó ïîïûòàëñÿ “ðàçðåøèòü” ñèòóàöèþ ñ  ðàñïðîñòðàíåííîé òîãäà ïåðåíàñåëåííîñòüþ ïóòåì ìàññîâîãî îòðàâëåíèÿ ëþäåé íàðêîòèêàìè ñ ïîñëåäóþùèì èõ óáèéñòâîì è òðàíñïîðòèðîâêîé - êàê òýòàíîâ - íà Çåìëþ. Ýòî áûëî ïðîäåëàíî ñ ìèëëèàðäàìè è ìèëëèàðäàìè òýòàíîâ. Â äîâåðøåíèå âñåãî ñàìà Çåìëÿ áûëà ïîãðóæåíà â âå÷íîå çàáâåíèå âçðûâîì âîäîðîäíûõ áîìá, ñáðîøåííûõ â êðàòåðû âóëêàíîâ.

Äëÿ Õàááàðäà ýòîò èíöèäåíò ÿâëÿåòñÿ áýéñèê-èíãðàììîé çåìíîãî òðàêà âðåìåíè. Ñîãëàñíî Õàááàðäó, ýòîò èíöèäåíò ïðÿìî èëè êîñâåííî îêàçàë âëèÿíèå íà âñåõ êîãäà-ëèáî æèâøèõ íà Çåìëå ëþäåé, çàäàë õîä âñåé èñòîðèè, ïðîïèòàë ñîáîé âñþ êóëüòóðó. Ïî åãî ìíåíèþ, ðèäæû, îáðàçîâàííûå âî âðåìÿ ýòîãî ìàññîâîãî óáèéñòâà è ïîñëåäóþùåãî èìïëàíòèðîâàíèÿ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ äðàìàòèçèðóþòñÿ êàê ñòðàõ ïåðåä óãðîçîé ïåðåíàñåëåííîñòè, ÷òî íàõîäèò ñâîå âûðàæåíèå â ïðîïàãàíäå, íàïðàâëåííîé ïðîòèâ ìíîãîäåòíûõ ñåìåé, è â íàðî÷íî ïîäñòðàèâàåìîì ãîëîäå; â êîíòðîëå çà íàñåëåíèåì, îñóùåñòâëÿåìîì ñ ïîìîùüþ íàðêîòèêîâ; â ìàññîâîì íàñèëüñòâåííîì ïåðåñåëåíèè è èñòðåáëåíèè öåëûõ íàðîäîâ; â ïðîìûâàíèè ìîçãîâ êàê áëåäíîì ïîäîáèè èìïëàíòèðîâàíèþ; â ñàìîóáèéñòâåííîì ïîèãðûâàíèè àòîìíûì îðóæèåì è â ïàíè÷åñêîì ñòðàõå ïåðåä íèì. Êîíå÷íàÿ öåëü, êîòîðàÿ (êàê ãîâîðèò Õàááàðä) ñòîèò çà ýòèì èìïëàíòîì, çàêëþ÷åíà â òîì, ÷òîáû çàñòàâèòü íàñåëåíèå Çåìëè ïîäðàæàòü òîé òåõíîëîãè÷åñêîé öèâèëèçàöèè, êîòîðàÿ ñóùåñòâîâàëà 75 ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä, à çàòåì ïîäâåñòè ÷åëîâå÷åñòâî ê ïëàíåòàðíîìó ñàìîóáèéñòâó, îðóäèåì êîòîðîãî äîëæíû ñòàòü åãî æå ñîáñòâåííûå òåõíè÷åñêèå äîñòèæåíèÿ.

Åñëè ñëåäîâàòü äàííîé ëîãèêå, òî íåêîòîðûå ÿâëåíèÿ â îáëàñòè êóëüòóðû ñ íåèçáåæíîñòüþ ïðåäñòàþò â íîâîì, îòëè÷íîì îò ïðèâû÷íîãî, ñâåòå. Âçÿòü, ñêàæåì, ðåëèãèîçíîå èñêóññòâî. Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî óìñòâåííûå îáðàçû-êàðòèíêè, âûÿâëåííûå Õàááàðäîì êàê ÷àñòü äàííîãî èìïëàíòà, ïîÿâëÿþòñÿ íà òðàäèöèîííûõ ïîëîòíàõ â âèäå òðóáÿùèõ àíãåëîâ è ïðîíîñÿùèõñÿ ïî îáëàêàì êîëåñíèö, à òàêæå ãðåçÿòñÿ ðåëèãèîçíûì îòøåëüíèêàì â èñêóøàþùèõ èõ ãàëëþöèíàöèÿõ. Îíè ïîÿâëÿþòñÿ íà ðèñóíêàõ èç Òèáåòà, ñëóæàùèõ èëëþñòðàöèÿìè ê ìåäèòàöèè, à òàêæå ïðîÿâëÿþòñÿ â îáû÷àå ïðèãâîæäàòü ÷åëîâåêà ê êðåñòó, êàê ýòî äåëàëè ðèìëÿíå äâà òûñÿ÷åëåòèÿ íàçàä è êàê ýòî è ïî ñåé äåíü äåëàþò (â ðèòóàëüíûõ öåëÿõ) àâñòðàëèéñêèå àáîðèãåíû. Èññëåäîâàíèå Ê. Þíãà, êàñàþùååñÿ “àðõåòèïîâ”,  òàêæå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê èìåþùåå îòíîøåíèå ê ýòèì êàðòèíêàì.

Âî âòîðîé ïîëîâèíå 20-ãî ñòîëåòèÿ - âïåðâûå çà ïðîøåäøèå 75 ìèëëèîíîâ ëåò - íà Çåìëå âíîâü ïîÿâèëèñü ðåñòèìóëÿòîðû, ïîâòîðÿþùèå ñîäåðæàíèå ðàññìàòðèâàåìîãî èíöèäåíòà: àâòîìîáèëè, ñàìîëåòû, âåðòîëåòû, òåëåôîíû, áåñïðîâîäíàÿ ñâÿçü, êîñìè÷åñêèå ðàêåòû, àòîìíûå áîìáû, ãàëëþöèíîãåííûå íàðêîòèêè, ïðîìûâàíèå ìîçãîâ è ýëåêòðîøîê, ïðèìåíÿåìûå â ïñèõèàòðè÷åñêîé “òåðàïèè” è äëÿ ïðèâåäåíèÿ â èñïîëíåíèå ñìåðòíûõ ïðèãîâîðîâ. Âñå “âçðûâîîïàñíûå çàðÿäû”, íàõîäÿùèåñÿ â óìå ÷åëîâåêà, ïîìåùåíû ÷åëîâåêîì â îêðóæàþùóþ åãî ñðåäó è â ðåçóëüòàòå ðàáîòàþò ïðîòèâ íåãî. Íà÷àëñÿ ñàìîçàïóñê ïðîãðàììû ïëàíåòàðíîãî ñàìîóáèéñòâà. “Åñëè áû âû ðàçûñêèâàëè àä è íàòêíóëèñü íà Çåìëþ, òî îíà îïðåäåëåííî ïîäîøëà áû ïîä ýòî îïðåäåëåíèå. Âîéíà, ãîëîä, àãîíèÿ è áîëåçíè áûëè è îñòàþòñÿ óäåëîì ×åëîâåêà. Ïðÿìî ñåé÷àñ áîëüøèå ïðàâèòåëüñòâà Çåìëè óæå ðàçðàáîòàëè ñðåäñòâî äëÿ ïðèíåñåíèÿ â æåðòâó êàæäîãî Ìóæ÷èíó, æåíùèíó è Ðåáåíêà íà ýòîé ïëàíåòå. (Õàááàðä èìååò â âèäó àòîìíóþ áîìáó.) (...) Â ñàåíòîëîãèè ìû íå èãðàåì â êàêóþ-òî âòîðîñòåïåííóþ èãðó. Ýòî íå çàáàâà èëè íå÷òî, ÷åì ìîæíî çàíÿòüñÿ çà íåèìåíèåì ÷åãî-òî ëó÷øåãî. Âñå àãîíèçèðóþùåå áóäóùåå ýòîé ïëàíåòû, áóäóùåå êàæäîãî Ìóæ÷èíû, Æåíùèíû è Ðåáåíêà íà ýòîé ïëàíåòå, à òàêæå âàøà ñîáñòâåííàÿ ñóäüáà íà ñëåäóþùèå áåñêîíå÷íûå òðèëëèîíû ëåò çàâèñèò îò òîãî, ÷òî âû ñäåëàåòå çäåñü è ñåé÷àñ ñ ñàåíòîëîãèåé è ñ ïîìîùüþ ñàåíòîëîãèè. Ýòî âîïðîñ æèçíè è ñìåðòè. È åñëè ìû ñåé÷àñ óïóñòèì øàíñ âûáðàòüñÿ èç ëîâóøêè, òî äðóãîãî øàíñà íàì ìîæåò íèêîãäà íå ïðåäñòàâèòüñÿ.” [1]

Âîò âêðàòöå òî, ÷òî ìîæíî ñêàçàòü î êóëüòóðíîé èñòîðèè Çåìëè, êàêîé âèäèò åå Õàááàðä. Íàñêîëüêî ñåðüåçíî îí îòíîñèëñÿ ê ýòîìó, âèäíî èç òîãî ôàêòà, ÷òî îí íå îãðàíè÷èëñÿ ôèëîñîôñêèìè ðàçìûøëåíèÿìè íà ýòîò ñ÷åò. Îí ñ÷èòàë, ÷òî åãî ïîâñåäíåâíàÿ äåÿòåëüíîñòü è ïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü íàõîäÿòñÿ ïîä óãðîçîé íåïîñðåäñòâåííî èç-çà òîãî, ÷òî ñîäåÿë Êñåíó.  

Ê ýòîìó âðåìåíè Õàááàðä óæå ñ÷èòàë ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùèìñÿ, ÷òî òýòàí - òî åñòü ÷åëîâåê êàê äóõîâíîå ñóùåñòâî - ÿâëÿåòñÿ áåññìåðòíûì, è ÷òî åãî öåëÿì è íàìåðåíèÿì íå ïðèõîäèò êîíåö ñî ñìåðòüþ åãî òåëà, ÷òî îíè ïðîäîëæàþò ñóùåñòâîâàòü äî òåõ ïîð, ïîêà íå áóäóò ðåàëèçîâàíû èëè îòìåíåíû, ñêîëüêî áû æèçíåé íà ýòî íè óøëî. Ýòà ìûñëü âêóïå ñ òîëüêî ÷òî îòêðûâøèìèñÿ ñâåäåíèÿìè îá èíöèäåíòå ñ èìïëàíòèðîâàíèåì ïðèâåëè Õàááàðäà ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî Êñåíó è åãî ëþäè äîëæíû áûòü æèâû (íà Çåìëå èëè ãäå-òî åùå), êàê æèâ ñàì Õàááàðä è åãî ëþäè, è ÷òî Êñåíó, âåðîÿòíî, òàê è íå îñòàâèë ñâîåãî íàìåðåíèÿ çàâîåâàòü ìèð - òîãî íàìåðåíèÿ, êîòîðîå äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíî  ïëàíó Õàááàðäà ïî “êëèðîâàíèþ ïëàíåòû”. À ãäå ëþäÿì Êñåíó áûëî áû âûãîäíåå âñåãî (ñî ñòðàòåãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ) âçÿòü òåëà â íàñòîÿùåì âðåìåíè, êàê íå â ñàìîì áëèæàéøåì îêðóæåíèè Õàááàðäà? Ñîâåðøåííî íåîæèäàííî ïðèøëîñü âçÿòü â ðàñ÷åò, ÷òî â ÖÑ âñþäó ïðîñî÷èëèñü ëþäè Êñåíó, ÷òî äåëî íå îãðàíè÷èâàåòñÿ ëèøü çàìàñêèðîâàííûìè àãåíòàìè ÔÁÐ.

Èç-çà ñâîèõ îòêðûòèé è äîñòèãíóòûõ â îáëàñòè îäèòèíãà ðåçóëüòàòîâ Õàááàðä ñòàë ïîìåõîé çàìûñëàì Êñåíó. Âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî åìó îòêðûëîñü â õîäå åãî èçûñêàíèé, Õàááàðä îêàçàëñÿ îäèí íà îäèí ïåðåä íàñòîÿòåëüíîé íåîáõîäèìîñòüþ îòâåòèòü íà âîïðîñ: Êòî èç ïåðñîíàëà öåðêâè ÿâëÿåòñÿ äðóãîì, à êòî ïðèíàäëåæèò ê âðàæåñêèì ñèëàì? Î÷åâèäíî, ÷òî äëÿ âûÿñíåíèÿ òîãî, êåì íà ñàìîì äåëå ÿâëÿåòñÿ òîò èëè èíîé ÷åëîâåê èç ïåðñîíàëà èëè èç ïóáëèêè, íåäîñòàòî÷íî áûëî ïðîâåðèòü ëèøü èñòîðèþ åãî òåêóùåé æèçíè; ïðèõîäèëîñü ñìîòðåòü ãëóáæå: ÷òî ýòîò ÷åëîâåê äåëàë 75 ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä? Íà ÷üåé ñòîðîíå îí áûë òîãäà?

Â ñâÿçè ñ ýòèì âîïðîñîì è ïðîèñòåêàþùåé îòñþäà óãðîçîé Õàááàðäà è åãî ïåðñîíàë îõâàòèëà ïàðàíîéÿ. Òèïè÷íûå ÷åðòû ñîâðåìåííîé ÖÑ - ñòðîãîå ïîä÷èíåíèå ïðèêàçàì, àðìåéñêàÿ (âîåííî-ìîðñêàÿ) ñóðîâîñòü, ñëåïîå ñëåäîâàíèå çà äðóãèìè, ãîòîâíîñòü ïî÷óÿòü âðàãà â êîì óãîäíî, ïàðàíîéÿ - âñå ýòî äîñòàëîñü öåðêâè îò òåõ äíåé. 

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ñàìîé ñóòüþ ñèòóàöèè ðàçðàáîòàííîå Õàááàðäîì îðóæèå áûëî òåëåïàòè÷åñêèì. Ñàìî ñîáîé, ÷òî òýòàíà, êîòîðûé íàïðàâëÿåò íà âàñ ðèäæè, êàðòèíêè, íàìåðåíèÿ è ýëåêòðîííûå ëó÷è, ãîëûìè ðóêàìè íå âîçüìåøü. Ñëåäîâàòåëüíî, è òå ïðîöåññû, êîòîðûå Õàááàðä ðàçðàáîòàë äëÿ îäèòèíãà, ñëóæèëè äëÿ îáíàðóæåíèÿ è íåéòðàëèçàöèè èñõîäèâøåãî ñ äðóãèõ ïëàíåò è ñ êîñìè÷åñêèõ êîðàáëåé âîçäåéñòâèÿ, êàê íàïðàâëåííîãî íà Çåìëþ â öåëîì, òàê è íà îòäåëüíûõ ëþäåé â ÷àñòíîñòè. 

“Îïåðèðóþùèå òýòàíû”

Ïðîöåññû, ïðîòèâîäåéñòâóþùèå çàìûñëàì Êñåíó, áûëè íàçâàíû “Óðîâíÿìè ÎÒ”, êîòîðûå ïðîñòèðàþòñÿ îò ÎÒ I äî ÎÒ III. (Äàëüíåéøèå óðîâíè ÎÒ, ïðåñëåäóþùèå äðóãèå öåëè, áûëè ðàçðàáîòàíû ïîçæå.) Ïðîðàáîòêà óðîâíåé ÎÒ áûëà ñðîäíè ïîñòóïëåíèþ â ïàðòèçàíñêóþ àðìèþ è âñòóïëåíèþ â âîéíó. Ýòî äåëàëîñü íå äëÿ ïîëó÷åíèÿ “äîñòèæåíèé â êåéñå” (òî åñòü äëÿ ñîáñòâåííîãî óëó÷øåíèÿ), à ðàäè “êëèðîâàíèÿ ïëàíåòû”. ×åëîâåê ÷óâñòâîâàë ñåáÿ ïðèñÿãíóâøèì îáùåìó äåëó. Âíà÷àëå óðîâíè ÎÒ ïðåäîñòàâëÿëèñü òîëüêî íà Ôëàãìàíñêîì Êîðàáëå. Áîåâîé êëè÷ Ìîðñêîé Îðãàíèçàöèè çâó÷àë òàê: “Ñíà÷àëà ýòà ïëàíåòà, çàòåì äàííûé ñåêòîð ãàëàêòèêè, ïîòîì âñåëåííàÿ.”

Åñòåñòâåííî, ÷òî ó âîññòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè äî åå âûñøåãî äóõîâíîãî ìàñøòàáà èìåþòñÿ ïîëîæèòåëüíûå è ïðèÿòíûå àñïåêòû, òàêèå êàê îáùåíèå ñ äîáðîíàìåðåííûìè ñóùåñòâàìè â ñôåðàõ çà ïðåäåëàìè ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé; âîññòàíîâëåíèå ñâÿçåé ñ äðóçüÿìè èç äàâíî ìèíóâøèõ âðåìåí, íà âñòðå÷ó ñ êîòîðûìè ÷åëîâåê óæå íå ðàññ÷èòûâàë, â òî âðåìÿ êàê îíè íà ñàìîì äåëå òîæå æèâóò íà ýòîé ïëàíåòå; à òàêæå âîçìîæíîñòü ñòàòü ñâèäåòåëåì òîãî, êàê Çåìëþ ïîñåùàþò ïðåäñòàâèòåëè ìèðíî íàñòðîåííûõ ñèë. Âåäü â êîíöå êîíöîâ îíè òàì íå âñå ïëîõèå. Îäíàêî âûøåïðèâåäåííûé äåâèç ïîêàçûâàåò, â êàêîé ìåðå ýòà ïîçèòèâíàÿ ñòîðîíà îêàçàëàñü ïðèíåñåíîé â æåðòâó áîéöîâñêîìó ìåíòàëèòåòó, âûðàæåííîìó â ñëîâàõ “ìû - åäèíñòâåííûå, ðûöàðè â áåëûõ îäåæäàõ, êàâàëåðèÿ, ñïàñàþùàÿ êðåïîñòü.” Õîòÿ â ñâåòå ïîñëåäîâàâøèõ ñîáûòèé ýòîìó ìåíòàëèòåòó ìîæíî íàéòè äîñòàòî÷íîå îïðàâäàíèå, îí òåì íå ìåíåå ïðèäàåò óðîäëèâóþ îäíîáîêîñòü òåì âçãëÿäàì, êîòîðûå àññîöèèðóþòñÿ ñ ïåðñîíàëîì öåðêâè. 

Äëÿ ïóáëèêè âñå ïðåïîäíîñèëè ïî-èíîìó. ×åì äîëüøå òåðìèí ÎÒ èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ ðåêëàìû è ïðîäàæ, òåì áîëüøå èñêàæàëñÿ åãî èçíà÷àëüíûé ñìûñë. Â êîíöå êîíöîâ îí ñòàë îçíà÷àòü íå÷òî âðîäå óëó÷øåííîãî âàðèàíòà ñóïåðìåíà. Òå, êòî âåðèë, ÷òî äàííîå ñëîâî èìåííî ýòî è îçíà÷àåò, íàäåÿëèñü, ÷òî, ïðîðàáîòàâ óðîâíè ÎÒ I - III, îíè îáðåòóò ÷óäåñíûå ñïîñîáíîñòè, âðîäå óìåíèÿ õîäèòü ïî âîäå, ïåðåìåùåíèÿ ïðåäìåòîâ îäíèì ëèøü íàìåðåíèåì, ñîçèäàíèÿ âåùåé èç íè÷åãî. Âñå ñâîè âîëøåáíûå ôàíòàçèè îíè ïåðåíîñèëè íà ýòî îâåÿííîå ëåãåíäîé ñîñòîÿíèå ÎÒ. Ñàìî ñîáîé, ÷òî ðàçî÷àðîâàíèå áûëî âåëèêî. Íî ïîñêîëüêó ðåãèñòðàòîðû öåðêâè âñåãäà îêàçûâàëèñü íà âûñîòå, ïîñêîëüêó ÷åëîâåê èç ïóáëèêè âñåãäà ãîòîâ ïîâåðèòü, ÷òî åãî ìå÷òû â êîíöå êîíöîâ îñóùåñòâÿòñÿ, è ïîñêîëüêó “îôèöåðû ïî ýòèêå” âñåãäà î÷åíü òùàòåëüíî ñëåäèëè çà òåì, ÷òîáû íå ïðîñî÷èëîñü íè îäíîãî ñëîâà î ÷üåì-òî ðàçî÷àðîâàíèè, óðîâíè ÎÒ ïðîäàâàëèñü î÷åíü õîðîøî.  “Ñòàòü ÎÒ” çíà÷èëî  äîáûòü ñâÿòîé Ãðààëü, äîñòè÷ü ïðîñâåùåííîñòè, ðàñòâîðèòüñÿ â íåêîé ïîêîÿùåéñÿ âî ñëàâå íèðâàíå. Â ÖÑ âñå ýòî ðåêëàìèðóåòñÿ ïîäîáíûì îáðàçîì è ïî ñåé äåíü.

Ñàì Õàááàðä áûë êóäà ðåàëèñòè÷íåå ñâîèõ ïðèâåðæåíöåâ â îòíîøåíèè òîãî, ÷òî åìó óäàñòñÿ ñäåëàòü ñ ïîìîùüþ ñàåíòîëîãèè. Óðîâíè ÎÒ áûëè ðàçðàáîòàíû äëÿ òîãî, ÷òîáû îñâîáîäèòü ÷åëîâåêà îò êàðòèíîê è ìàññ, íàâÿçàííûõ åìó â ñåòÿõ Êñåíó. Ëè÷íîå âûñâîáîæäåíèå èç ýòèõ ñåòåé åñòåñòâåííî ñîïðîâîæäàëîñü èõ îñëàáëåíèåì. Êîíå÷íûì ÿâëåíèåì äëÿ èíäèâèäóóìà áûëî âûñâîáîæäåíèå èç ëîâóøêè, êîíå÷íûì ÿâëåíèåì äëÿ ïëàíåòû - êëèðîâàííàÿ, òî åñòü íå óïðàâëÿåìàÿ èñõîäÿùèìè èçâíå íàìåðåíèÿìè, êàðòèíêàìè è ýíåðãèÿìè ïëàíåòà.

Õîòÿ Õàááàðä è ëþáèë ïîñòóëèðîâàòü è âûñêàçûâàòü ãèïîòåçû î òîì, ÷òî áûëî áû ïîä ñèëó “òýòàíó â õîðîøåé ôîðìå” (òóò ìîæíî ñêîëüêî óãîäíî ôàíòàçèðîâàòü íà òåìó ñóïåðìåíà), îí ïðè ýòîì î÷åíü òðåçâî îöåíèâàë òå ðåçóëüòàòû, êîòîðûå ðåàëüíî ìîæíî îæèäàòü îò îäèòèíãà. “Åñëè âû íà ñåêóíäó ïîëàãàåòå, ÷òî â çàäà÷ó Ñàåíòîëîãèè âõîäèò ñîçäàíèå ÷åãî-òî íåîáû÷àéíî ýôôåêòíîãî, âðîäå äóõà, ñïîñîáíîãî ïåðåäâèãàòü êóñî÷åê òî ëè ïàïèðîñíîé áóìàãè, òî ëè ãîðû, òî ó âàñ ðåøèòåëüíî íåâåðíîå ïðåäñòàâëåíèå. Ìû çàèíòåðåñîâàíû â áëàãîïîëó÷èè ÷åëîâåêà, ìû çàèíòåðåñîâàíû â òîì, ÷òîáû ó ëþäåé áûëè çäîðîâûå òåëà, ÷òîáû îíè ìîãëè ÿñíî ìûñëèòü è ñîîáùà íàõîäèòü îïòèìàëüíûå ðåøåíèÿ. Ìû íå äåëàåì âîëøåáíèêîâ.” [12] Ìû íå ïûòàåìñÿ äîêàçàòü íåñîìíåííîñòü ìèñòèöèçìà, ÷åðíîé ìàãèè èëè, ãðóáî ãîâîðÿ, ÷àðîäåéñòâà. Ìû ïûòàåìñÿ äåëàòü ëþäåé çäðàâîìûñëÿùèìè è áëàãîïîëó÷íûìè.“ [13] Äëÿ Õàááàðäà êîíå÷íûì êðèòåðèåì áûëî òî, ÷åãî äîáèâàåòñÿ ÷åëîâåê â ñâîåé ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè, åãî ñïîñîáíîñòü “ñäåëàòü òàê, ÷òîáû âñå øëî êàê íàäî”. Îäèòèíã íà óðîâíÿõ ÎÒ áåçóñëîâíî ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ìíîãî÷èñëåííûõ ãðàíåé æèçíè, íî îíà íè â êîåì ñëó÷àå åþ íå èñ÷åðïûâàåòñÿ.

“Ñòàíäàðòíàÿ òåõíîëîãèÿ”

Âî âðåìåíà ñóùåñòâîâàíèÿ  Ìîðñêîé Îðãàíèçàöèè, ïîìèìî ñäåëàííûõ Õàááàðäîì îòêðûòèé î çåìíûõ è íå ñòîëü óæ çåìíûõ  ïî ïðîèñõîæäåíèþ àòàêàõ è êîíòðàòàêàõ, îí íà÷èíàåò çàíèìàòüñÿ ôîðìóëèðîâêîé òîãî, ÷òî, ïî åãî çàìûñëó, äîëæíî áûëî ñòàòü åãî íàñëåäèåì â îáëàñòè òåõíîëîãèè. Â 1968 ãîäó íà áîðòó êîðàáëÿ îí ÷èòàåò ñåðèþ ëåêöèé ïîä îáùèì íàçâàíèåì “Êóðñ Êëàññà VIII” (òî åñòü êóðñ äëÿ îäèòîðîâ äàííîãî êëàññà). Ýòè ëåêöèè äîëæíû áûëè ñòàòü ïîñëåäíèì è îêîí÷àòåëüíûì ñëîâîì â îáëàñòè îäèòèíãà. Êàçàëîñü, ÷òî ïîñëå ÎÒ III íåò áîëüøå íèêàêèõ òàéí. Îòíûíå òåõíîëîãèè ïîëàãàëîñü áûòü “ñòàíäàðòíîé”, òî åñòü ñîîòâåòñòâîâàòü â ñâîåì ïðèìåíåíèè ñòðîãèì äî ìåëî÷åé ïðåäïèñàíèÿì, íå äîïóñêàâøèì íèêàêèõ îòêëîíåíèé. Ïðåäñòàâëÿëîñü, ÷òî âñå êåéñû ðàçðåøèìû ïðè ñëåäîâàíèè íåêîé ðàç è íàâñåãäà çàäàííîé ñõåìå. 

Ïî÷åìó Õàááàðä, ñàìûé íåîðòîäîêñàëüíûé è ñàìûé “íåäèñöèïëèíèðîâàííûé” èç âñåõ îäèòîðîâ, âûñòðîèë ñòîëü æåñòêóþ êîíñòðóêöèþ? Âåðîÿòíî, çàòåì, ÷òîáû ïåðåäàòü ñâîå ìàñòåðñòâî ñâîèì ó÷åíèêàì. Äëÿ òîãî ÷òîáû â ïîëíîé ìåðå ïðî÷óâñòâîâàòü, êàê âåëèêà áûëà ïîòðåáíîñòü â ýòîì íîâîì ïîäõîäå ñî “ñòàíäàðòíîé òåõíîëîãèåé”, íåîáõîäèìî îòäàòü ñåáå îò÷åò â òîì, íàñêîëüêî ê 1968 ãîäó ðàçðîñëîñü ÷èñëî ðàçëè÷íûõ ïðîöåäóð îäèòèíãà ïî ñðàâíåíèþ ñ òåì, ÷òî áûëî âî âðåìåíà Êíèãè Îäèí (1950 ãîä). Âîñåìíàäöàòü ëåò ïîèñêîâ “îáòåêàåìûõ ôîðì” (òåðìèí Õàááàðäà) ïðèíåñëè âåëèêîå ìíîæåñòâî îòäåëüíûõ ïðîöåññîâ îäèòèíãà. Äëÿ òîãî ÷òîáû ðàçðåøàòü ïðîáëåìû ñâîèõ êëèåíòîâ è îòâå÷àòü íà âîïðîñû ñâîèõ îäèòîðîâ, Õàááàðäó âå÷íî ïðèõîäèëîñü ïðåäëàãàòü íîâûå ðåøåíèÿ. Îíè ðàñïðîñòðàíÿëèñü ïî âñåìó ìèðó â âèäå “Áþëëåòåíåé Îôèñà Õàááàðäà ïî Ñâÿçÿì” è êàê ñëîâà ìàñòåðà ïîëó÷èëè íåïðèêàñàåìûé ñâÿùåííûé ñòàòóñ. Èõ ñëåäîâàëî èñïîëüçîâàòü êàê îáðàçåö äëÿ ðåøåíèÿ ëþáîé ïðîáëåìû ñ êåéñîì, êîòîðàÿ îáíàðóæèâàëàñü âî âðåìÿ ñåññèè. Â êîíöå êîíöîâ èõ ñòàëî òàê ìíîãî, ÷òî òåõíîëîãèÿ ñòàëà ñëèøêîì ñëîæíîé äëÿ ïîíèìàíèÿ. Ñòàíäàðòíàÿ òåõíîëîãèÿ - ýòî ïðåäëîæåííûé Õàááàðäîì âûõîä èç ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè. Áóéíî ðàçðîñøååñÿ çà ïîñëåäíèå âîñåìíàäöàòü ëåò êîëè÷åñòâî ïðîöåññîâ áûëî óðåçàíî è îñòàëèñü òîëüêî ñàìûå íåîáõîäèìûå. Îíè áûëè ïðèâåäåíû â ïîðÿäîê, âûñòðîåíû â ñòðîãîé è íåèçìåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, îáðàçîâàâ ñòóïåíüêè “ìîñòà”. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ïî íåìó ëþáîãî ÷åëîâåêà, êàê íà êîíâåéåðå,  ìîæíî äîâåñòè îò ñîñòîÿíèÿ “çåëåíîãî ïê” äî ÎÒ. 

Ñêîëü áû âïå÷àòëÿþùèì íè êàçàëîñü ýòî òåõíîëîãè÷åñêîå ïîñòðîåíèå â òåîðèè, íà ïðàêòèêå ó íåãî âñêîðå îáíàðóæèëèñü íåäîñòàòêè. Ãèáêîñòü è ïðÿìîé èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä îäèòèíãà ïî Êíèãå Îäèí (“Äèàíåòèêà”) óñòóïèëè ìåñòî æåñòêîìó åäèíîîáðàçèþ. Îäèòèíã ïðåêðàòèë ñâîå ñóùåñòâîâàíèå êàê âåäóùèéñÿ â ïîèñêàõ òîãî èëè èíîãî ðåøåíèÿ äèàëîã ìåæäó äâóìÿ ëþäüìè, è áûë ïðåâðàùåí â èñïîëíåíèå íåêîåãî ðèòóàëà, â õîäå êîòîðîãî êî âñåì è êàæäîìó ìåõàíè÷åñêè ïðèìåíÿþòñÿ îäíè è òå æå ïðîöåäóðû.

Êîíå÷íî, êîãäà â 1968 ãîäó áûëî îáúÿâëåíî î ââåäåíèè ñòàíäàðòíîé òåõíîëîãèè, íèêòî íå îæèäàë ïîäîáíîãî ðàçâèòèÿ ñîáûòèé â áóäóùåì. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî âñå êåéñû ìîæíî ðàçðåøèòü ñòàíäàðòíûì ïóòåì è ñî âñåìè ïðåêëèðàìè áóäóò äåëàòü îäíî è òî æå, êóäà áû îíè íè îáðàòèëèñü çà ïîëó÷åíèåì îäèòèíãà. Îäíàêî, êàê îêàçàëîñü, ýòè ïðåäïîëîæåíèÿ áûëè äàëåêè îò èñòèíû. Òåõíîëîãèÿ íå îáðåëà ñâîåé îêîí÷àòåëüíîé ôîðìû. Õàááàðäó ïðèøëîñü è äàëåå êîððåêòèðîâàòü è êîððåêòèðîâàòü åå è âûïóñêàòü áþëëåòåíü çà áþëëåòåíåì íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäóþùèõ äåñÿòè ëåò - äî 1978 ãîäà. Ïðåêëèðû íå âåçäå ïîëó÷àëè ñòàíäàðòíóþ òåõíîëîãèþ. Â äåéñòâèòåëüíîñòè, ìåæäó îðãàíèçàöèÿìè ñóùåñòâîâàëè áîëüøèå êà÷åñòâåííûå ðàçëè÷èÿ, ÷òî ñèëüíî âûâîäèëî Õàááàðäà èç ñåáÿ. Êîíå÷íî, ñàì Õàááàðä ìîã âñå ýòî äåëàòü, ÷åì îí è ñëàâèëñÿ, òàê ÷òî ñàìà òåõíîëîãèÿ, ïî âñåé âèäèìîñòè, áûëà äîñòàòî÷íî õîðîøà. Ñëàáûì çâåíîì â åå ïåðåäà÷å áûëè êëàññíûå êîìíàòû. Êóðñîâûå ñóïåðâàéçåðû - à ñëåäîâàòåëüíî, è îáó÷åííûå èìè îäèòîðû - íå âñåãäà áûëè ñïîñîáíû óëîâèòü òåõíè÷åñêèå è ôèëîñîôñêèå èäåè Õàááàðäà è îñìûñëåííî ïðèìåíÿòü èõ. Â îòâåò íà ýòî Õàááàðä ðàçðàáàòûâàåò “òåõíîëîãèþ îáó÷åíèÿ”. Åå ðåçóëüòàòèâíîñòü îêàçàëàñü îãðàíè÷åííîé. Â êîíöå êîíöîâ åå, êàê è âñå îñòàëüíîå, ïîäìÿëî ïîä ñåáÿ âñåïðîíèêàþùåå ìåõàíè÷åñêè áåçäóìíîå ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå. Â êà÷åñòâå ïîáî÷íîãî ïðîäóêòà è ê íåìàëîìó ðàçäðàæåíèþ íåïîñâÿùåííûõ è íîâè÷êîâ íà ñâåò ïîÿâèëñÿ äîâîëüíî íåïðèâû÷íûé “ñàåíòîëîãè÷åñêèé æàðãîí”. 

Íåñìîòðÿ íà ýòè íåáëàãîïðèÿòíûå îáñòîÿòåëüñòâà, òåõíîëîãèÿ âñå-òàêè ðàáîòàëà íà ëþäÿõ. Ýòî ïðèíîñèëî ïåðñîíàëó è ïóáëèêå îñîçíàíèå ãëóáèííûõ  íåïðåëîæíûõ ôàêòîâ è äóõîâíîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå. Òû ïðîñòî çíàë, ÷òî òåõíîëîãèÿ ïðàâèëüíà, è ÷òî òû ïðîäâèíåøüñÿ äàëüøå, åñëè  áóäåøü ïðîäîëæàòü åå èñïîëüçîâàòü. 

Âíîâü íà ñóøå

Êàê ìû óæå çíàåì, 1977 ãîä ñòàë ïîñëåäíèì ãîäîì Ìîðñêîé Îðãàíèçàöèè, òàê êàê îíà ïåðåìåñòèëàñü â Ôîðò Ãàððèñîí. Õàááàðä ïðîäîëæàë ñêðûâàòüñÿ îò ñâîèõ ðåàëüíûõ è íå ñòîëü ðåàëüíûõ âðàãîâ (îí áîëüøå íå ïîÿâëÿëñÿ íà ïóáëèêå è ïîñòîÿííî ìåíÿë ñâîå ìåñòîïðåáûâàíèå, êîòîðîå âñåãäà äåðæàëîñü â òàéíå). ÎÒ III áûë ïîïóëÿðíûì è çàñòàâèâøåì ãîâîðèòü î ñåáå âîëøåáíûì óðîâíåì, ÖÑ ïðåòåíäîâàëà íà òî, ÷òîáû ñòàòü äåëîâûì ïðåäïðèÿòèåì ìèðîâîãî ìàñøòàáà, è áûëà ãîòîâà áîðîòüñÿ ñ êåì óãîäíî, ïðèáåãàÿ ê òåëåïàòè÷åñêèì, çàêîííûì ëèáî ïðîòèâîçàêîííûì ñðåäñòâàì. 

Òåõíîëîãèÿ îïðåäåëåííî ðàáîòàëà, ëþäè ïîëó÷àëè îò íåå òàêèå äîñòèæåíèÿ, êîòîðûå ìåíÿëè èõ æèçíü. Îäíàêî êà÷åñòâî ïðåäîñòàâëÿåìîé òåõíîëîãèè â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñåëî îò îðãàíèçàöèè èëè îò îäèòîðà. Íî âíóòðåííÿÿ ãðóïïîâàÿ ñïëî÷åííîñòü è ðåêëàìíàÿ ìàøèíà ÖÑ íå äîïóñêàëè íèêàêîé êðèòèêè: ñàåíòîëîãèÿ - âåëèêîëåïíà, îäèòèíã - íåçåìíîå ïåðåæèâàíèå, à Ôëàã - ëó÷øåå èç âñåãî, ÷òî åñòü. Öåðêîâü âñåãäà áûëà ïðàâà, êàê áû íåñïðàâåäëèâî îíà íè ïîñòóïèëà ñ òåì èëè èíûì ÷åëîâåêîì. Òåõ ÷ëåíîâ ïåðñîíàëà, ó êîòîðûõ ÷òî-òî íå ïîëó÷àëîñü, “âûáðàñûâàëè çà áîðò”, òî åñòü îáúÿâëÿëè èñòî÷íèêîìè íåïðèÿòíîñòåé èëè ïîäàâëÿþùèìè ëè÷íîñòÿìè è ïðåäàâàëè çàáâåíèþ. Òåì ïðåêëèðàì, ÷üè êåéñû ïî òåì èëè èíûì ïðè÷èíàì òðóäíî ïîääàâàëèñü óðåãóëèðîâàíèþ, ïîñëå íåäîëãîãî âðåìåíè îòâîäèëàñü ðîëü ìîðñêèõ ñâèíîê, íà êîòîðûõ îäèòîðû ìîãëè èñïûòûâàòü ñâîè ñïîñîáíîñòè. Â ñëó÷àå íåóäà÷è èõ ïåðåäàâàëè ñëåäóþùåé ïî ñòàðøèíñòâó îðãàíèçàöèè, ñ òåì ÷òîáû òàì èç íèõ âûæàëè åùå äåíüæàò. Íåðåäêî áûâàëî, ÷òî ó ýòèõ ëþäåé ñêàïëèâàëîñü ñ äåñÿòîê è áîëåå ïàïîê ïê - öåëàÿ ñòîïêà îò ïîëà äî ïîòîëêà. Ïî íåñêîëüêî ñîòåí áåñöåííûõ ÷àñîâ îäèòèíãà âûëåòàëè â  òðóáó áåçî âñÿêîãî ðåçóëüòàòà. Â êîíöå êîíöîâ, êîãäà íå îñòàâàëîñü íè îäíîé ñâåòëîé èäåè íàñ÷åò òîãî, ÷òî æå äåëàòü äàëüøå, íåñ÷àñòíàÿ æåðòâà ýòîãî ýêñïåðèìåíòàòîðñòâà îêàçûâàëàñü ñàìà âî âñåì âèíîâàòîé: ÖÑ ñâûñîêà çàÿâëÿëà, ÷òî îíà “åùå íå äîðîñëà äî ýòîãî” è èçáàâëÿëàñü îò íåå êàê îò “ïîòåíöèàëüíîãî èñòî÷íèêà íåïðèÿòíîñòåé”. Ïåðâîíà÷àëüíûé äóõ èãðû 50-õ ãîäîâ âûðîäèëñÿ â ñâåðõñåðüåçíûé áåçðàäîñòíûé îáðàç ìûøëåíèÿ, ïîä÷èíåííûé ãèãàíòñêîé ìàøèíå, ó êîòîðîé íà óìå áûëî îäíî òîëüêî çàâîåâàíèå ïëàíåòû. “Êëèðîâàíèå ïëàíåòû” ñòàëî ïîíèìàòüñÿ êàê “Ìû åäèíñòâåííûå, êòî ÷òî-òî â ÷åì-òî ñìûñëèò, ïîýòîìó òåáå ëó÷øå ñëóøàòü íàñ, ïðèÿòåëü!”

Çà äâàäöàòü ïÿòü ëåò Öåðêîâü ñàåíòîëîãèè ïðåâðàòèëàñü â çàíÿòûé ñàìîâîñõâàëåíèåì çàêðûòûé êëóá ñ íîøåíèåì âîåííî-ìîðñêîé ôîðìû è ôàøèñòñêèì îáðàçîì äåéñòâèé, êîòîðûé ÷óðàåòñÿ âñÿêîãî ñðàâíåíèÿ ñ âíåøíèì ìèðîì è ðóêîïëåùåò ëèøü ïîðîæäåííûì âíóòðè ñåáÿ öåííîñòÿì. Ìåñòîïðåáûâàíèå Õàááàðäà îñòàâàëîñü òàéíîé, åãî åäèíñòâåííîé ñâÿçüþ ñ ÖÑ áûëè åãî êîììóíèêàòîðû, êîòîðûå íà÷àëè âñå áîëüøå è áîëüøå êîíòðîëèðîâàòü åãî ëèíèè êîììóíèêàöèè è òåì ñàìûì êîíòðîëèðîâàòü åãî. Åãî âëàñòü ïåðåøëà ê àïïàðàòó, êîòîðûé îí âûñòðàèâàë íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò è êîòîðûé ñòàë áîëüøå íåãî. 

Íå ïîäîçðåâàÿ îá ýòîì, ïåðñîíàë è ïóáëèêà áîëåå ÷åì êîãäà-ëèáî ëþáèëè Õàááàðäà, ðåêëàìíàÿ ìàøèíà ñäåëàëà èç íåãî ëó÷øåãî äðóãà êàæäîãî ÷åëîâåêà. “Ïîñòóïàé êàê Ðîí” áûëî îáû÷àåì òåõ äíåé, î êàêîì áû çàòðóäíåíèè íè øëà ðå÷ü. Ýòî ñïîñîáñòâîâàëî ñêðóïóëåçíîìó èçó÷åíèþ ìàòåðèàëîâ èñòî÷íèêà è ãîòîâíîñòè â ëþáîé ìîìåíò íå ëåçòü â êàðìàí çà öèòàòîé, íî ýòî íå ñïîñîáñòâîâàëî õîðîøåìó ìûøëåíèþ, îñíîâàííîìó íà çäðàâîì ñìûñëå. ×åì äàëüøå ÖÑ îòõîäèëà îò ñâîåãî îñíîâàòåëÿ, ñòàíîâÿñü âåùüþ â ñåáå, òåì áîëüøå óòðà÷èâàëñÿ åå äóõ è òåì îò÷åòëèâåå âûðèñîâûâàëñÿ ñòàëèíèñòñêèé êóëüò ëè÷íîñòè ñî âñåìè åãî àòðèáóòàìè: îâàöèè ïåðåä ôîòîïîðòðåòîì îñíîâàòåëÿ, ðàññêàçû î ïîäëèííûõ è âûìûøëåííûõ ñëó÷àÿõ èç åãî æèçíè, ïðèäàíèå åãî ðàáîòàì ñòàòóñà ñâÿùåííîãî ïèñàíèÿ. Ñèñòåìà âçàèìíîãî êîíòðîëÿ äàâàëà ãàðàíòèþ, ÷òî íèêòî íå âûðâåòñÿ èç ýòîé ñèñòåìû. Âñÿêèé, ó êîãî âîçíèêàëè îòðèöàòåëüíûå ìûñëè ïî ýòîìó ïîâîäó, ñòàðàëñÿ âûáðîñèòü èõ èç ãîëîâû, ÷óâñòâóÿ ñåáÿ èç-çà íèõ âèíîâàòûì. Êàê-íèêàê çäåñü ïîñòóïàþò òîëüêî òàê, êàê ãîâîðèò Ðîí, è ýòî äîëæíî áûòü ïðàâèëüíûì, âåäü Ðîí âñåãäà ïðàâ. Òàêîâîé áûëà òà íåõèòðàÿ ëîãèêà, êîòîðàÿ î÷åíü ýôôåêòèâíî îáåñïå÷èâàëà åäèíåíèå. 

×åì áîëüøå Õàááàðä îòõîäèë íà çàäíèé ïëàí êàê ÷åëîâåê, òåì áîëüøå “Ðîíà”, èëè ËÐÕ (Ë. Ðîí Õàááàðä) ïðîäàâàëè ïóáëèêå êàê êîììåð÷åñêèé òîâàð. “Ñòàðèê” âå÷íî ïðåáûâàåò òàì - íà ïîðòðåòàõ, íà ôîòîãðàôèÿõ, îòëèòûé â áðîíçå. È îí òàêæå ñëóæèò òîðãîâîé ïðèìàíêîé. Ïîñëå 1980 ãîäà îí ïðîïàäàåò íàâñåãäà, æèâÿ â óåäèíåíèè íà ðàí÷î â Êàëèôîðíèè, îòðåçàííûé îò ñâÿçè êîíòðîëèðóþùèìè åãî “êîììóíèêàòîðàìè”. Ïî ñâåäåíèÿì ÖÑ, îí óìåð 1986 ãîäó â âîçðàñòå 75 ëåò.

Ðåëèãèîçíîå òîðãàøåñòâî

Íåñìîòðÿ íà âñå îòðèöàòåëüíîå, ÷òî ìîæíî ñêàçàòü î ÖÑ, îäíî îñòàåòñÿ íåñîìíåííûì: èì óäàëîñü óäåðæàòüñÿ íà ïëàâó â êà÷åñòâå áèçíåñà ìèðîâîãî ìàñøòàáà, ïðåäñòàâëÿÿ ñåáÿ â ôîðìå áðîñêèõ çäàíèé, ãëÿíöåâûõ æóðíàëîâ è ïîìïåçíûõ “Ìåðîïðèÿòèé íà Ôëàãå”. Åñëè âåðèòü èõ ïðîïàãàíäèñòñêèì êàìïàíèÿì, òî ñåé÷àñ, â 1990 ãîäó, èõ ïîëîæåíèå õîðîøî êàê íèêîãäà. 

Áðîñèì âçãëÿä íàçàä: 1968 ãîä îçíàìåíîâàëñÿ ââåäåíèåì ñòàíäàðòíîé òåõíîëîãèè. Â 1970 ãîäó áûëè èçäàíû äåñÿòü òîìîâ, â êîòîðûå âîøëî ïîëíîå ñîáðàíèå ïèñåì Õàááðäà ïî îðãïîëèòèêå. Â 1975 ãîäó âûïóùåí “Òåõíè÷åñêèé ñëîâàðü” - òîëêîâûé ñëîâàðü ñàåíòîëîãè÷åñêèõ òåðìèíîâ. Â 1976 ãîäó êîìïàêòíî èçäàíû òåõíè÷åñêèå áþëëåòåíè (äâåíàäöàòü òîìîâ). Âðåìÿ äëÿ èìïðîâèçàöèé çàêîí÷èëîñü. Â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ òåõíîëîãèè, ó öåðêâè, êàçàëîñü, áûëî âñå íåîáõîäèìîå, ÷òîáû ðàêåòîé âçìûòü ââûñü. Îäíàêî ñ óõîäîì (1980 ãîä) è ñìåðòüþ (1986 ãîä) Õàááàðäà, íå îñòàëîñü íèêîãî, êòî âåë áû ýòîò êîëîññ âïåðåä, èìåÿ â âèäó äóõîâíóþ öåëü, à ïîñåìó åäèíñòâåííîé åãî çàäà÷åé ñòàëî çàêîëà÷èâàíèå äåíåã. Âñå äåñÿòü ëåò ïîñëå óõîäà îñíîâàòåëÿ (1980 -1990) ÖÑ èçûñêèâàåò âñå íîâûå è íîâûå ñïîñîáû èçûìàíèÿ äåíåã èç ëþäñêèõ êàðìàíîâ ÷åðåç ââåäåíèå íîâûõ êóðñîâ è íîâûõ “ðàíäàóíîâ” (òî åñòü ïðîöåññîâ îäèòèíãà) â êà÷åñòâå íåîáõîäèìûõ äëÿ êàæäîãî, êòî ïðîõîäèò ñâîþ ïðîãðàììó. Äëÿ ïðîõîäÿùèõ îáó÷åíèå ýòà ïðîãðàììà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé  ïîñëåäîâàòåëüíîñòü êóðñîâ, êîòîðûå íåîáõîäèìî çàâåðøèòü, ÷òîáû ñòàòü îäèòîðîì; äëÿ ïîëó÷àþùèõ îäèòèíã ýòî “Ìîñò ê ïîëíîé ñâîáîäå”. 

Ñîãëàñíî Õàááàðäó îáðàçöà 1968 ãîäà, ñòàíäàðòíàÿ òåõíîëîãèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû íàéòè êðàò÷àéøèé ïóòü ìåæäó òîé òî÷êîé, â êîòîðîé ÷åëîâåê âñòóïàåò íà “Ìîñò”, è ñîñòîÿíèåì Êëèð. Â ñåìèäåñÿòûõ ýòî ïðåäñòàâëåíèå íåñêîëüêî èçìåíèëîñü, à â âîñüìèäåñÿòûõ îíî áûëî îêîí÷àòåëüíî ïîõîðîíåíî. Ñåãîäíÿ âñåõ, íåçàâèñèìî îò òîãî íóæäàþòñÿ îíè â ýòîì èëè íåò, ïðîïèõèâàþò ÷åðåç îäíó è òó æå ñòàíäàðòíóþ ïðîöåäóðó ïîä òåì ïðåäëîãîì, ÷òî “òàê ãîâîðèò Ðîí”. À ýòî íå ÷òî èíîå êàê ñïåêóëÿöèÿ íà ëè÷íûõ íóæäàõ ñâîèõ êëèåíòîâ è èõ äîâåðèè. Íî ëþäè ïëàòÿò è ìèðÿòñÿ ñî âñåì. Îíè áîÿòñÿ “ïîòåðÿòü ñâîé Ìîñò” è âå÷íî ãîðåòü â àäó. Êàæåòñÿ, ÷òî îíè ñêîðåå ïîæåðòâóþò ñâîåé öåëîñòíîñòüþ, íåæåëè îòêàæóòñÿ îò ñâîèõ óðîâíåé ÎÒ. 

Õîçÿåâà è ïîä÷èíåííûå

Â îáëàñòè “ïðåäîñòàâëåíèÿ òåõíîëîãèè” Ôëàã ïî ñåé äåíü îñòàåòñÿ âûøåñòîÿùåé òåõíè÷åñêîé îðãàíèçàöèåé, îòêóäà âåäåòñÿ íàáëþäåíèå çà ïðåäîñòàâëåíèåì òåõíîëîãèè âî âñåì ìèðå. ×òî êàñàåòñÿ îðãàíèçàöèîííîé ñòîðîíû äåëà, åñòü ðàñïîëîæåííîå â Ëîñ-Àíäæåëåñå “Ìåæäóíàðîäíîå óïðàâëåíèå” (“Ìæä”), ãäå çàïðàâëÿþò ñåìü âûñøèõ ðóêîâîäèòåëåé. “Ìæä” óïðàâëÿåò ñàåíòîëîãè÷åñêèìè îðãàíèçàöèÿìè ïî âñåìó ìèðó ñ ïîìîùüþ ïðÿìûõ ïðèêàçîâ, ðàññûëàåìûõ ïî òåëåêñó. Çà âñåìè ïðèêàçàìè ñòîèò îäíà öåëü - ”ïîäíÿòü ñòàòèñòèêè”. Ñòàòèñòèêè çà íåäåëþ ïîäñ÷èòûâàþòñÿ  êàæäûé ÷åòâåðã â 2 ÷àñà ïîïîëóäíè. Ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî âåñü ïåðñîíàë ðàáîòàåò â íàïðÿæåííîé ñïåøêå. Ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ñòóäåíòîâ íàñêîðî ïðîòàñêèâàþò ÷åðåç êóðñû, íå îáðàùàÿ âíèìàíèÿ íà òî, óñâîèëè ëè îíè ìàòåðèàë èëè íåò; ÷òî èç êàæäîãî ïîïàâøåãî â ïîëå çðåíèÿ îäèòîðà è ïê âûæèìàþò ñòîëüêî ÷àñîâ îäèòèíãà, ñêîëüêî òîëüêî âîçìîæíî; ÷òî ðåãèñòðàòîðû, îñóùåñòâëÿþùèå ïðîäàæó óñëóã, äîëæíû ñäåëàòü çà òåêóùóþ íåäåëþ áîëüøå äåíåã, ÷åì çà ïðåäûäóùóþ è ò. ä. Äàæå îäèí ýêçåìïëÿð “Äèàíåòèêè” â ìÿãêîé îáëîæêå, ïðîäàííûé áóêâàëüíî â ïîñëåäíþþ ìèíóòó ñëó÷àéíîìó ïðîõîæåìó íà óëèöå, ìîæåò ñïàñòè øåþ êàêîìó-íèáóäü óñåðäíîìó ñîòðóäíèêó. Áóäü òàêàÿ íåîáõîäèìîñòü, îí è ñàì åå êóïèò! Íåïðèÿòíîñòè îæèäàþò âñÿêîãî, ÷üè ñòàòèñòèêè íå ïîäíèìàþòñÿ ê ÷åòâåðãó ê 2 ÷àñàì ïîïîëóäíè: â êà÷åñòâå êîìïåíñàöèè îí äîëæåí â äîïîëíåíèå ê ñâîåé 70-÷àñîâîé ðàáî÷åé íåäåëå ïîðàáîòàòü åùå è ñâåðõóðî÷íî.

Ýòî èçíóðÿþùàÿ ñèñòåìà, îñíîâàííàÿ íà ñòðàõå è ðàáñêîì òðóäå. Åå ýâôåìèñòè÷åñêèé äåâèç:  “âûñîêàÿ öåëü è íèçêàÿ îïëàòà”. Ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå áîëüøèíñòâà ÷ëåíîâ ïåðñîíàëà òàê è âûãëÿäèò: äëèííûé òðóäîâîé äåíü â îáìåí íà æàëêèå êàðìàííûå äåíüãè. Èç ÷åãî âèäíî, êàê õîðîøî îòëàæåíà ïðîïàãàíäèñòêàÿ ìàøèíà. 

Ïåðñîíàë äåëèòñÿ íà äâå ãðóïïû. Êîíòðàêòíèêè ðàáîòàþò ïî êîíòðàêòàì, çàêëþ÷àåìûì íà äâà ñ ïîëîâèíîé ãîäà è ïÿòü ëåò. ×ëåíû Ìîðñêîé îðãàíèçàöèè ïîäïèñûâàþò êîíòðàêò íà ìèëëèàðä ëåò. Ýòî, êîíå÷íî,  ÷èñòî ñèìâîëè÷åñêèé êîíòðàêò, íå èìåþøèé þðèäè÷åñêîé ñèëû, íî ê íåìó îòíîñÿòñÿ ñî âñåé ñåðüåçíîñòüþ, ñ êàêîé ñêðåïëÿëè êëÿòâó êðîâüþ â òå âðåìåíà, êîãäà Åâðîïó íàñåëÿëè ïëåìåíà ÿçû÷íèêîâ. Ìíîãèå ñòàíîâÿòñÿ ÷ëåíàìè ïåðñîíàëà, ïîòîìó ÷òî â ýòîì ñëó÷àå îíè ïîëó÷àþò ïðåèìóùåñòâî, ïîçâîëÿþùåå èì ïîëó÷èòü “ìîñò” áåñïëàòíî èëè ïî êðàéíåé ìåðå çà ïîëöåíû (â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ îäèòèíãà). Îäíàêî ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî èì äåéñòâèòåëüíî óäàåòñÿ ðåàëèçîâàòü ýòî ïðåèìóùåñòâî. Êàê òîëüêî “íîâîáðàíåö” çà÷èñëåí, îí ïðîõîäèò îáó÷åíèå äëÿ ðàáîòû íà ñâîåì ïîñòó, êîòîðûé ìîæåò îòíîñèòüñÿ ëèáî ê “òåõíè÷åñêîìó îòäåëåíèþ” (îäèòèíã è îáó÷åíèå), ëèáî ê àäìèíèñòðàòèâíîìó îòäåëåíèþ. Ïîñëå òîãî êàê îí çàêîí÷èò èçó÷åíèå âñåãî, ÷òî îòíîñèòñÿ ê åãî ïîñòó, è ïðè óñëîâèè, ÷òî ó íåãî âûñîêèå ñòàòèñòèêè, à òàêæå åñëè åìó óäàñòñÿ âûêðîèòü íåñêîëüêî ÷àñîâ â äåíü äëÿ ñåññèé, äà åùå åñëè èìåííî â ýòè ÷àñû äëÿ íåãî îòûùåòñÿ ñâîáîäíûé îäèòîð (ïðèîðèòåò âñåãäà îòäàåòñÿ ïëàòíîé ïóáëèêå), òî òîãäà è òîëüêî òîãäà òîò èëè èíîé ÷ëåí ïåðñîíàëà â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò ìîæåò ïîäíÿòüñÿ äî Êëèðà. Åñëè åìó ïîâåçåò. Âåçåò íåìíîãèì. 

Îáîñíîâàâøèñü íà ñóøå, Ìîðñêàÿ îðãàíèçàöèÿ ñòàëà ïðèñòàíèùåì äëÿ ëþáîãî, êòî íå çíàåò, êóäà ñåáÿ äåâàòü è ÷òî äåëàòü ñî ñâîåé æèçíüþ. Øëè ãîäû, è íîâîáðàíöû Ìîðñêîé Îðãàíèçàöèè ñòàíîâèëèñü âñå ìîëîæå è ìîëîæå. Êîíå÷íî, ãîâîðÿ î ïëàòíîé ïóáëèêå, íåëüçÿ óïîòðåáèòü òåðìèí “ìîëîäåæíûé êóëüò”, íî ïåðñîíàë Ìîðñêîé Îðãàíèçàöèè ñïîëíà çàñëóæèâàåò ïîäîáíîé îöåíêè. Õîòÿ Ìîðñêàÿ Îðãàíèçàöèÿ áàçèðóåòñÿ íà ñóøå ñ 1977 ãîäà, è ìóæ÷èíàì è æåíùèíàì âñå åùå ïðèñâàèâàþòñÿ  âîåííî-ìîðñêèå çâàíèÿ è îíè íîñÿò ñèíþþ ôîðìó ñ áåëûìè êàïèòàíñêèìè ôóðàæêàìè. Â 70-õ è 80-õ ÷ëåí ïåðñîíàëà Ìîðñêîé Îðãàíèçàöèè ïðîæèâàë â ïåðåïîëíåííîì ëèøåííîì ñâåòà ïîìåùåíèè, íàïðèìåð â ïîäâàëå, ãäå ïðîõîäÿò òðóáû âåíòèëÿöèîííûõ âîçäóõîâîäîâ, èëè â íîìåðå ñàìîãî ÷òî íè íà åñòü äåøåâîãî îòåëü÷èêà, êîòîðûé ïî òåì èëè èíûì ïðè÷èíàì íåïðèãîäåí äëÿ ñäà÷è âíàåì, èëè æå â ñïàëüíîì ïîìåùåíèè, êîòîðîå ñ íèì äåëèëè êàê ìèíèìóì ñòîëüêî ëþäåé, ñêîëüêî ñ÷èòàåòñÿ ïðèåìëåìûì â óñëîâèÿõ ëàãåðÿ äëÿ áåæåíöåâ. Â åãî ðàñïîðÿæåíèè áûëî ÷åòûðå êâàäðàòíûõ ìåòðà ïëîùàäè. Âñòàâàë îí ðàíî, ðàáîòàë âåñü äåíü, âîçâðàùàëñÿ ïîçäíî è ëèøü çàòåì, ÷òîá ïîñïàòü. (Ïî÷åìó åìó è íóæíû áûëè òîëüêî ýòè ÷åòûðå ìåòðà.) Ñìîòðÿ ïî òîìó, êàêîâû áûëè åãî ñòàòèñòèêè íà ïîñëåäíèé ÷åòâåðã, îí ðàáîòàë øåñòü ñ ïîëîâèíîé ëèáî ñåìü äíåé â íåäåëþ. Åãî æàëîâàíüå íà ïðîòÿæåíèè ðÿäà ëåò, êàê ïðàâèëî, íå ïðåâûøàëî 15 äîëëàðîâ â íåäåëþ. Ó ðîäèòåëåé áûë ÷àñ-äðóãîé â äåíü “ñåìåéíîãî âðåìåíè”, äåòè ðîñëè áåç âîñïèòàíèÿ, êàê äèêèå ïîíè, â óñòðîåííûõ Îðãàíèçàöèåé äåòñêèõ ñàäàõ (åñëè òàêîâûå áûëè), ïîñòîÿííî ñëûøà æàðãîí Ìîðñêîé Îðãàíèçàöèè è òðåõáóêâåííûå ðóãàòåëüñòâà. (Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ðóãàíü ê ëèöó è æåíùèíàì è ìóæ÷èíàì.)

Ìåæäóíàðîäíîìó Óïðàâëåíèþ ïîìîãàåò â åãî ðàáîòå öåëàÿ ñåòü àäìèíèñòðàòèâíûõ îðãàíèçàöèé: Îðãàíèçàöèÿ Ïîñëàííèêîâ Êîìàíäîðà, ñåòü Êîììóíèêàòîðîâ ËÐÕ, ñåòü Ïðåäñòàâèòåëåé Ôëàãà, Êîìèòåò Ñòîðîæåâîãî Ïñà, Öåíòð Ðåëèãèîçíîé Òåõíîëîãèè, Îôèñ Îõðàííèêà è ò.ä. Íåêîòîðûå èç íèõ ðàáîòàþò èñêëþ÷èòåëüíî íà ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå, äðóãèå îãðàíè÷èâàþòñÿ óðîâíåì êîíòèíåíòàëüíûõ, íàöèîíàëüíûõ èëè ãîðîäñêèõ îðãàíèçàöèé. 

“Òåõíè÷åñêèå îðãàíèçàöèè” äîëæíû äåëàòü äåíüãè, äåëàòü äåíüãè, äåëàòü äåíüãè. Â êàêîé-íèáóäü “àäìèíèñòðàòèâíîé îðãàíèçàöèè”, çàäà÷à êîòîðîé çàñòàâëÿòü òåõíè÷åñêèå îðãàíèçàöèè äåëàòü äåíüãè, çâó÷èò íåñêîëüêî èíàÿ ìóçûêà: ñäåëàòü òàê, ÷òîá îíè äåëàëè äåíüãè, ñäåëàòü òàê, ÷òîá îíè äåëàëè äåíüãè è ò.ä. è ò.ä.

Âñå äåíüãè íà ïîêðûòèå åæåíåäåëüíûõ íàêëàäíûõ ðàñõîäîâ è æàëîâàíüå ïåðñîíàëà äîëæíû  çàðàáàòûâàòüñÿ êàæäóþ íåäåëþ â íîâóþ åäèíèöó âðåìåíè, ïðè÷åì èõ çàðàáàòûâàþò òîëüêî îäèòîðû è ñóïåðâàéçåðû êóðñîâ. Îäèòèíã è îáó÷åíèå (ïîìèìî ïðîäàæè êíèã) ÿâëÿþòñÿ â ñàåíòîëîãè÷åñêîé îðãàíèçàöèè åäèíñòâåííûìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè, ïðèíîñÿùèìè äîõîä. Íî ïðè ýòîì åñëè ïîñìîòðåòü íà îáùåå ñîîòíîøåíèå ìåæäó àäìèíèñòðàòèâíûì è òåõíè÷åñêèì ïåðñîíàëîì, òî îíî îêàçûâàåòñÿ ãäå-òî íà óðîâíå 17:1! Îäèí îäèòîð èëè ñóïåðâàéçåð äîëæåí êîðìèòü ñåìíàäöàòü ÷åëîâåê èç àäìèíèñòðàòèâíîãî ïåðñîíàëà êàê ñâîåé îðãàíèçàöèè, òàê è èç äðóãèõ (àäìèíèñòðàòèâíûõ) îðãàíèçàöèé. Íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî, ÷òî æàëîâàíüå ïåðñîíàëà òàêîå ìàëåíüêîå.

Êàêîé æå øàã áóäåò åñòåñòâåííûì äëÿ ýòîãî ðàçáóõøåãî êîëîññà, åñëè îí îçàáî÷åí ñâîèì âûæèâàíèåì? Ïîäíÿòü öåíû, êîíå÷íî. Òàê îíî è ïðîèçîøëî. Íà÷èíàÿ ñ 1976 ãîäà è íåïðåðûâíî íà ïðîòÿæåíèè âñåõ äåñÿòè ëåò öåíû ïîäíèìàþòñÿ íà 5% â ìåñÿö (â Àíãëèè íà 10%). Íà÷àëî ýòîìó ïîëîæèë ñàì Õàááàðä, ïîñêîëüêó â òî âðåìÿ ñ öåíàìè ïðåäñòîÿëî åùå òîëüêî îïðåäåëèòüñÿ. Íî â êîíöå 70-õ Õàááàðä óæå óòåðÿë êîíòðîëü íàä öåðêîâüþ. À öåíû ïðîäîëæàëè ïîëçòè ââåðõ, ââåðõ, ââåðõ. (Äàæå è ñåé÷àñ îíè òî è äåëî ïîäðàñòàþò.) À ÷òî æå ïóáëèêà? Ïóáëèêà ïàíèêîâàëà è... ïîêóïàëà óñëóãè, çàíèìàÿ äåíüãè â áàíêàõ. Ëþäè çàðàíåå ïîêóïàëè äåñÿòêè ÷àñîâ îäèòèíãà è äåñÿòêè êóðñîâ äëÿ òîãî, ÷òîáû îáîãíàòü ðîñò öåí.

Öåðêîâü, ïîæèðàþùàÿ ñâîèõ äåòåé

×òî æå çàñòàâëÿåò ëþäåé ïåðåíîñèòü âñå ýòî è ìèðèòüñÿ ñ ýòèì? Íåêîòîðûìè äâèæåò ãëóáîêàÿ óáåæäåííîñòü â òîì, ÷òî ñàåíòîëîãèÿ - ýòî õîðîøàÿ âåùü, êàê áû íè ñõîäèë ñ óìà ïîðîé êàêîé-íèáóäü ðóêîâîäèòåëü; ÷òî íàäî ïðîéòè ÷åðåç âñå ýòî è äîæèòü äî ëó÷øèõ äíåé. Äëÿ ýòîãî ðîäà ëþäåé - êàê ïðàâèëî, ÷ëåíîâ Ìîðñêîé Îðãàíèçàöèè - ïîääåðæêà ñàåíòîëîãèè äîðîæå ñîáñòâåííîé æèçíè. Ó äðóãèõ (ó ïóáëèêè) íà ïåðâîì ïëàíå ñòîèò ñòðàõ ïîòåðÿòü øàíñ íà ñâîå äóõîâíîå ñïàñåíèå. “Ïîäúåì ïî Ìîñòó” ÿâëÿåòñÿ èõ åäèíñòâåííîé íàäåæäîé è öåëüþ â ýòîé æèçíè, è îíè áåçîãîâîðî÷íî âåðÿò â òî, ÷òî ñàåíòîëîãèÿ è òîëüêî îíà îòêðûâàåò ïåðåä íèìè ïóòü ê äîñòèæåíèþ ïîëíîé äóõîâíîé ñâîáîäû, âûâîäÿùèé èç ëîâóøêè, ñâÿçàííîé ñ âûíóæäåííîé ðåèíêàðíàöèåé íà ýòîé ïëàíåòå. Ïåðñïåêòèâà áûòü îáúÿâëåííûì ïîäàâëÿþùåé ëè÷íîñòüþ (òî åñòü áûòü îòëó÷åííûì) äëÿ íèõ õóæå, ÷åì ëþáàÿ ãðóáîñòü, óíèæåíèå èëè íåñïðàâåäëèâîñòü, êîòîðûìè ìîæåò ïîïîò÷åâàòü èõ âñÿêèé ýòèê-îôèöåð.

ÖÑ ñòàëà âîñïðèíèìàòü Õàááàðäà áóêâàëüíî, ðàñöåíèâàòü ëþáîå åãî çàÿâëåíèå êàê àðõèâàæíîå è áîëüøå íå óòðóæäàåò ñåáÿ ðàçáîðîì òîãî, êàêèì æå áûëî åãî îñíîâíîå íàìåðåíèå. Â 50-õ ïîä äàâëåíèåì îáñòîÿòåëüñòâ Õàááàðä ñîçäàë öåðêîâü â êà÷åñòâå îðóæèÿ. Ê êîíöó 70-õ â íåé íà÷èíàþò íàáèðàòü ñèëó ñîáñòâåííûå ïîáóæäåíèÿ. Â 80-õ îíà ïîëíîñòüþ ìåíÿåò îêðàñêó, îòõîäèò îò íàìåðåíèé ñâîåãî ñîçäàòåëÿ è â êîíå÷íîì èòîãå îáðàùàåòñÿ ïðîòèâ ñâîèõ ÷ëåíîâ.

Â 1982 ãîäó òàê íàçûâàåìàÿ “Ôèíàíñîâàÿ ïîëèöèÿ” îò Ìåæäóíàðîäíîãî Óïðàâëåíèÿ îáúåçäèëà âåñü ìèð è èçúÿëà îãðîìíûå ñóììû ó îòäåëüíûõ ñàåíòîëîãè÷åñêèõ ìèññèé çà ÿêîáû äîïóùåííûå èìè “ôèíàíñîâûå ïðåñòóïëåíèÿ” ïðîòèâ îðãàíèçàöèé. “Ìèññèåé” íàçûâàåòñÿ íàõîäÿùèéñÿ â ÷àñòíîì âëàäåíèè öåíòð, èìåþùèé ëèöåíçèþ íà ïðåäîñòàâëåíèå îïðåäåëåííûõ ñòàíäàðòíûõ ñàåíòîëîãè÷åñêèõ óñëóã. Äåðæàòåëÿì ìèññèé ïðèêàçàëè ïðèáûòü íà Ôëàã, â ðàñïîëîæåííóþ âî Ôëîðèäå øòàá-êâàðòèðó, ÷òîáû ïîëó÷èòü äîðîãîñòîÿùóþ “ïðîâåðêó íà áåçîïàñíîñòü” â ñâÿçè ñ òåìè ïðåñòóïëåíèÿìè, êîòîðûå îíè ÿêîáû ñîâåðøèëè. Íåêîòîðûå íà ñàìîì äåëå áûëè îáúÿâëåíû “ïîäàâëÿþùèìè ëè÷íîñòÿìè” ïðÿìî íà ìåñòå “óêàçóþùèì ïåðñòîì” - ýòî êîãäà êàêîé-íèáóäü îôèöåð Ìîðñêîé Îðãàíèçàöèè óêàçûâàåò íà ÷åëîâåêà ïàëüöåì è “âûíîñèò ïðèãîâîð”. (Â ñîîòâåòñòâèè æå ñ îôèöèàëüíîé ïðîöåäóðîé, ñîãëàñíî öåðêîâíîé îðãïîëèòèêå, ñíà÷àëà íåîáõîäèìî áûëî ïðîâåñòè òùàòåëüíîå ðàññëåäîâàíèå.) Ìíîãèå ìèññèè ðàçîðèëèñü è óæå íèêîãäà íå âîçîáíîâèëè ñâîþ ðàáîòó. Òûñÿ÷è ñàåíòîëîãîâ, êàê èç ïóáëèêè òàê è ÷ëåíû ïåðñîíàëà, áûëè îáúÿâëåíû ïîäàâëÿþùèìè ëè÷íîñòÿìè èëè â çíàê ïðîòåñòà ïîêèíóëè öåðêîâü.

Ñëåäóþùèé øàã: ãîðñòêà âûñøèõ ðóêîâîäèòåëåé ÖÑ îáðàçóåò Öåíòð Ðåëèãèîçíîé Òåõíîëîãèè (ÖÐÒ). Îá ýòîì áûëî îáúÿâëåíî ïðèâû÷íûì äëÿ âñåõ îáðàçîì ÷åðåç ïèñüìî Õàááàðäà ïî îðãïîëèòèêå. Ðàññêàçûâàþò, ÷òî ñ öåëüþ ïðèäàòü äåëó çàêîííûé âèä ïîäïèñü ËÐÕ áûëà ïîääåëàíà. ×åðåç ÖÐÒ ýòè íåñêîëüêî ðóêîâîäèòåëåé ïîëó÷èëè äîñòóï êî âñåì ôîíäàì, çàïàñàì è ðåñóðñàì ÖÑ è òåì ñàìûì ïîëó÷èëè äîñòóï ê âûñøèì âëàñòíûì ïîçèöèÿì â ìíîãîìèëëèîííîì ìåæäóíàðîäíîì äåëîâîì ïðåäïðèÿòèè.

Çà ãîäû, ïîñëåäîâàâøèå ïîñëå ó÷èíåííîãî ÖÐÒ ïåðåâîðîòà, ãëÿíöà íà æóðíàëàõ ïðèáàâèëîñü, ðåêëàìà çàáëèñòàëà åùå ïóùå, à òîðæåñòâà, óñòðàèâàåìûå ÖÑ â ñâîþ ÷åñòü, ñòàëè è óæàñàòü è ïðèâîäèòü â íåáûâàëîå èçóìëåíèå.

Îäíàêî ðåøàþùèì è íåñëûõàííûì øàãîì, ïðåäïðèíÿòûì ÖÐÒ, ñòàëî ââåäåíèå òîðãîâûõ ìàðîê ñ öåëüþ ïðåâðàòèòü “Öåíòð Ðåëèãèîçíîé Òåõíîëîãèè” â ïðîìûøëåííûé òîâàð, ñðàâíèìûé ñ Êîêà-Êîëîé (èçëþáëåííîå ñðàâíåíèå îôèöèàëüíûõ ïðåäñòàâèòåëåé öåðêâè). “Ñàåíòîëîãèþ” íà÷àëè ðàñïèõèâàòü ïî óïàêîâêàì â ôîðìå êóðñîâ è êóñî÷êîâ “Ìîñòà”. Åñëè âû ïîêóïàåòå åå ó Öåðêâè Ñàåíòîëîãèè, òî ýòî íàñòîÿùàÿ âåùü. Åñëè êóïèòå ãäå-òî â äðóãîì ìåñòå, òî ýòî íå ÷òî èíîå, êàê âñåãî ëèøü íåãîäíàÿ äåøåâêà - ýòî áóäåò èñêàæåíèå ÷èñòîé “ñòàíäàðòíîé” ôîðìû. Èíà÷å è áûòü íå ìîæåò, ïîòîìó ÷òî òîëüêî “ïîäàâëÿþùèå” ëè÷íîñòè áóäóò ïðàêòèêîâàòü ñàåíòîëîãèþ, íå ñîñòîÿ â ÖÑ, à ïîäàâëÿþùàÿ îçíà÷àåò áåçóìíàÿ, íåñïîñîáíàÿ èëè õóæå òîãî - çëîíàìåðåííàÿ. 

Ñàåíòîëîãèÿ, êîòîðóþ åå îñíîâàòåëü íàçâàë “ïðèêëàäíîé ðåëèãèîçíîé ôèëîñîôèåé”, ïðåâðàòèëàñü â òîâàð ñ òîðãîâîé ìàðêîé, ïîääàþùèéñÿ ìèðîâîé ðåêëàìå è òîðãîâûì óõèùðåíèÿì, çà êîòîðûìè íåò íèêàêîãî äðóãîãî íàìåðåíèÿ, êðîìå êàê ñäåëàòü äåíüãè íà íàñëåäèè Ë. Ðîíà Õàááàðäà. Åãî êíèãè è çàïèñàííûå íà ïëåíêó ëåêöèè ïîñòóïàþò â ïðîäàæó â  ïîñòîÿííî ìåíÿþùåé ñâîé âèä óïàêîâêå, öåíà íà Ý-ìåòð âî ìíîãî ðàç ïðåâûøàåò äåéñòâèòåëüíóþ ñòîèìîñòü ýòîãî ïðèáîðà, à ïèñàíèÿ Õàááàðäà ïåðåòàñîâûâàþò è âñå ñêëàäûâàþò èç íèõ íîâûå êóðñû è ðàíäàóíû îäèòèíãà. Ñîãëàñíî ïðàéñ-ëèñòó ÖÑ íà íîÿáðü 1990 ãîäà, öåíà îäíîãî ÷àñà îäèòèíãà ñîñòàâëÿåò îò 560 äî 740 äîëëàðîâ, à ïðîäàþò èõ òîëüêî áëîêàìè ïî äâåíàäöàòü ñ ïîëîâèíîé ÷àñîâ. Çà Ý-ìåòð âû ïëàòèòå 4625 äîëëàðîâ. È âñå ýòî ïðîäàåòñÿ, ïðîäàåòñÿ, ïðîäàåòñÿ.

Îòïå÷àòàííûé ìåëêèì øðèôòîì ñïèñîê òîðãîâûõ ìàðîê âñåãäà ïðèâîäèòñÿ â ðåêëàìíûõ ìàòåðèàëàõ ÖÑ: “ËÎÃÎÒÈÏ ÌÖÑ (Ìåæäóíàðîäíàÿ Öåðêîâü Ñàåíòîëîãèè), ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈß, ÑÀÅÍÒÎËÎÃ, ÄÈÀÍÅÒÈÊÀ, ËÐÕ (Ë. Ðîí Õàááàðä), ÎÒ, ÑÂÎÁÎÄÍÛÅ ÂÅÒÐÀ (íàçâàíèå èõ îêåàíñêîãî ëàéíåðà), ÔËÀÃ, ÌÎÑÒ, ÕÀÁÁÀÐÄ, ÎÕÑ, ÄÈÀÍÅÒÈÊÀ ÍÎÂÎÉ ÝÐÛ, ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ êðåñò, ïîäïèñü ËÐÕ, Ý-ÌÅÒÐ, ÎÒÊÐÛÒÀß ÈÑÒÈÍÀ, ñèìâîë ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈÈ è ñèìâîë ÄÈÀÍÅÒÈÊÈ ÿâëÿþòñÿ òîðãîâûìè ìàðêàìè è çíàêàìè îáñëóæèâàíèÿ, êîòîðûìè âëàäååò Öåíòð Ðåëèãèîçíîé Òåõíîëîãèè, è èñïîëüçóþòñÿ ñ åãî ðàçðåøåíèÿ... ÑÀÅÍÒÎËÎÃÈß - ýòî ïðèêëàäíàÿ ðåëèãèîçíàÿ ôèëîñîôèÿ.” Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî ÖÐÒ ïðèòÿçàåò íà ìîíîïîëüíûå ïðàâà íà ñàåíòîëîãèþ.

Êòî æå ñòîèò çà ýòèì? Îòâåò íàõîäèì â 12-ñòðàíè÷íîé ãëÿíöåâîé öâåòíîé áðîøþðå ïîä íàçâàíèåì “Ïîâñåìåñòíîå ðàñøèðåíèå â 1990-õ”. Â ïîäïèñè ïîä ôîòîñíèìêîì, íà êîòîðîì èçîáðàæåíû 7 âûñøèõ ðóêîâîäèòåëåé ÖÑ, ÷èòàåì: “Ìåæäóíàðîäíûå ðóêîâîäèòåëè, âûñòóïàþùèå ñ ðå÷üþ íà ïðàçäíîâàíèè ïî ñëó÷àþ Íîâîãî Ãîäà â Ëîñ-Àíäæåëåñå. Ñëåâà íàïðàâî: Êîììàíäåð (Ïðàâîé Ðóêè) Íîðìàí Ñòàðêè, îïåêóí ËÐÕ; Å. Õåáåð Éåíòöø, Ïðåçèäåíò Ìåæäóíàðîäíîé Öåðêâè Ñàåíòîëîãèè; Êàïèòàí Ìàðê Èíãåð, Êîìàíäóþùèé îôèöåð Ìåæäóíàðîäíîé Îðãàíèçàöèè Ïîñëàííèêîâ Êîìàíäîðà; Êàïèòàí Äýâèä Ìèñêåâèäæ, Ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà Öåíòðà Ðåëèãèîçíîé Òåõíîëîãèè; Êàïèòàí Ãèéîì Ëåçåâð, Ìåæäóíàðîäíûé Èñïîëíèòåëüíûé Äèðåêòîð; Êàïèòàí Ìàðê ßãåð, Ãåíåðàëüíûé Èíñïåêòîð ÖÐÒ ïî àäìèíèñòðàòèâíûì âîïðîñàì; Ðýé Ìèòòõîô, Ãåíåðàëüíûé Èíñïåêòîð ÖÐÒ ïî âîïðîñàì òåõíîëîãèè.”

Íåñìîòðÿ íà ãðîìàäíûå îáúåìû ïðîäàæ, ÖÑ âñåãäà óäàâàëîñü ñîõðàíÿòü ñòàòóñ “íåêîììåð÷åñêîé îðãàíèçàöèè”. Ñóäåáíûå òÿæáû îêàçàëèñü áåçðåçóëüòàòíûìè. Â äîïîëíåíèå ê òåì ïðèáûëÿì, êîòîðûå ÖÑ ïîëó÷àåò êàê “íåêîììåð÷åñêàÿ” îðãàíèçàöèÿ, îíà åùå ïîëó÷àåò è “çàêîííóþ” ïðèáûëü ÷åðåç äâå îðèåíòèðîâàííûå íà ïîëó÷åíèå ïðèáûëè êîìïàíèè. Ïåðâàÿ èç íèõ îôèöèàëüíî ÿâëÿåòñÿ ëèøü àññîöèèðîâàííûì, à íà ñàìîì äåëå ïîëíîñòüþ çàâèñèìûì îò ÖÑ èçäàòåëüñêèì äîìîì “Ïóáëèêàöèè Íîâîé Ýðû”. Âòîðàÿ - ýòî “Ìåæäóíàðîäíàÿ êîìïàíèÿ Óñëóã äëÿ Àâòîðà”, èëè ÌÓÀ. Åäèíñòâåííûì àâòîðîì, êîòîðûé êîãäà-ëèáî óäîñòîèëñÿ ÷åñòè ïîëó÷èòü åå óñëóãè, ÿâëÿåòñÿ Ðîí Õàááàðä. Çäåñü âåäåòñÿ òîðãîâëÿ ëèöåíçèÿìè íà âñå åãî òðóäû ïî ñàåíòîëîãèè, ðàâíî êàê è íà åãî ðàííèå íàó÷íî-ôàíòàñòè÷åñêèå ïðîèçâåäåíèÿ. Âûðó÷åííûå äåíüãè îñåäàþò â êàðìàíàõ òåõ ÷ëåíîâ Ñîâåòà Äèðåêòîðîâ Öåðêâè Ñàåíòîëîãèè, êîòîðûå îäíîâðåìåííî âõîäÿò â äèðåêòîðàò ÌÓÀ. Òàê ÷òî, âûõîäèò, íå âñå ÷ëåíû Ìîðñêîé îðãàíèçàöèè, ïîëó÷àþò æàëêèå ãðîøè çà ñâîé òÿæêèé òðóä. 

ÖÑ ïðåâðàòèëàñü â ýôôåêòèâíûé èíñòðóìåíò äëÿ ïîäàâëåíèÿ ñàåíòîëîãèè êàê ãóìàíèòàðíîé äèñöèïëèíû, íåñóùåé ïîìîùü ëþäÿì. Íå íàäî íè ïðàâèòåëüñòâåííûõ äåéñòâèé, íè êàìïàíèé â ïðåññå, íàïðàâëåííûõ ïðîòèâ ñàåíòîëîãèè. Ïðåäîñòàâëåííàÿ ñàìîé ñåáå, Öåðêîâü ñàåíòîëîãèè íåïðåìåííî èçâðàòèò ýòîò ïðåäìåò äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òî ñòàíåò íåâûíîñèìîé äàæå äëÿ ñâîèõ ÷ëåíîâ è èñ÷åçíåò ñ ëèöà Çåìëè. Â ýòîé ñâÿçè ñòîèò çàìåòèòü, ÷òî, íà÷èíàÿ ñ 50-õ ãîäîâ, öåðêîâü ïóáëèêóåò êíèãè Ë. Ðîíà Õàááàðäà, êîòîðûå íà ñàìîì äåëå íàïèñàíû íå èì. Îíà ïðîäîëæàåò ýòó ïðàêòèêó äàæå òåïåðü, ñïóñòÿ ãîäû ïîñëå ñìåðòè ïèñàòåëÿ. Ýòè êíèãè ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì äåÿòåëüíîñòè ðåäàêòîðñêîé êîìàíäû, êàê ãëàñèò îá ýòîì íàáðàííàÿ ìåëêèì øðèôòîì íàäïèñü, èçðåäêà ïîìåùàåìàÿ íà òèòóëüíîì ëèñòå. Îäíàêî èñòî÷íèê ýòèõ êíèã îñòàåòñÿ ñîêðûòûì. Íåò íèêàêèõ ññûëîê íà òî, êàêèå ìàòåðèàëû áûëè èñïîëüçîâàíû â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà. È òîò, êòî çíàêîì ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè ìåñòàìè îðèãèíàëüíîãî òåêñòà, íå ìîæåò íå çàìåòèòü, íàñêîëüêî îíè ïîäâåðãëèñü èçìåíåíèþ. 

Òå, â êîì çàðîäèëîñü îïàñåíèå, ÷òî èñêàæåíèå ìàòåðèàëîâ èñòî÷íèêà âñå-òàêè íà÷àëîñü, ñïîõâàòèëèñü ñëèøêîì ïîçäíî: ðàáîòàâøèå ðÿäîì ñ Õàááàðäîì ÷ëåíû ïåðñîíàëà åùå â 1973 ãîäó áûëè ñâèäåòåëÿìè òîãî, êàê íàïèñàííûå êåì-òî ïîìèìî Õàááàðäà òåõíè÷åñêèå áþëëåòåíè (ÁÎÕÑû), èçäàâàëèñü ïîä åãî èìåíåì. È ñåãîäíÿ, êîãäà ÖÐÒ âëàäååò èìåíåì “Ë. Ðîí Õàááàðä” êàê òîðãîâîé ìàðêîé, íåäîñòàòêà â “ñåíñàöèîííûõ íîâûõ ðóêîïèñÿõ” ïî÷èâøåãî îñíîâàòåëÿ, ðàçóìååòñÿ, íåò.

(Âû ìîæåòå ñ óäèâëåíèåì ñïðîñèòü, ïî÷åìó æå íà âåðõóøêó ÖÑ, ïî âñåé âèäèìîñòè, íå îêàçàëè âëèÿíèÿ óëó÷øàþùèå ÷åëîâåêà òåõíèêè ñàåíòîëîãèè. Ìîãóò ñêàçàòü, ÷òî ñàåíòîëîãèÿ íå ðàáîòàåò, îäíàêî äåëî, ïî-âèäèìîìó, ïðîñòî â òîì, ÷òî îíè íèêîãäà íå ïîëó÷àëè äîñòàòî÷íî îäèòèíãà è òåõíè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ, è â òîì åùå, ÷òî îíè ñ äåòñêèõ ëåò ðîñëè è âîñïèòûâàëèñü â Ìîðñêîé Îðãàíèçàöèè è íå ïðèîáðåëè øèðîêîãî æèçíåííîãî îïûòà.)

Êîììåíòàðèè Õàááàðäà

×òî ìîã áû ñêàçàòü îá ýòîì Õàááàðä? Íà ñàìîì äåëå åùå íåñêîëüêèìè äåñÿòèëåòèÿìè ðàíåå îí ïðåäâèäåë äàííîå ðàçâèòèå ñîáûòèé è ñäåëàë íåñêîëüêî ÷åòêèõ çàìå÷àíèé íà ñåé ñ÷åò. Â ñâîåì “Ýññå î ðóêîâîäñòâå”, íàïèñàííîì â àâãóñòå 1951 ãîäà, îí ãîâîðèò: “(...) Áîëüøèíñòâî óïðàâëåí÷åñêèõ ñòðóêòóð ïðåäïî÷èòàþò áåçâðåäíîãî ìåðòâîãî âîæàêà, ÷üè èäåè è ëîãèêà îòâåðäåâàþò, ðàçäåëåííûå ãðóïïîé, à áîëüøèíñòâî ãðóïï ïðåäïî÷èòàþò æèâûõ âîæàêîâ, èáî ïîêà âîæàê æèâ (...), ó ãðóïïû åñòü òâåðäûé çàùèòíèê.” [14] Íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî, ÷òî ÖÑ íèêîãäà íå çàáûâàåò óñíàùàòü ñâîè ðåêëàìíûå ìàòåðèàëû ìíîæåñòâîì ôîòîãðàôèé ñ âå÷íî óëûáàþùèìñÿ Õàááàðäîì. Ñîçäàíèå âïå÷àòëåíèÿ, áóäòî âîæàê âñå åùå æèâ, ñïîñîáñòâóåò ðîñòó ïðîäàæ.

Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ñîâðåìåííîìó ðóêîâîäñòâó ÖÑ ñàì Õàááàðä íå âèäåë íè÷åãî õîðîøåãî â ìîíîïîëèçàöèè ñâîèõ òåõíèê. Â “Äèàíåòèêå” îí ãîâîðèò: “Äèàíåòèêà íèêîèì îáðàçîì íè â êàêîé ñâîåé ÷àñòè íå ïîäïàäàåò ïîä þðèäè÷åñêîå ðåãóëèðîâàíèå, èáî íèêàêîé çàêîí íå ìîæåò âîñïðåïÿòñòâîâàòü ÷åëîâåêó ñåñòü è ðàññêàçàòü äðóãîìó î ñâîèõ ïðîáëåìàõ, è åñëè êîìó-òî çàõî÷åòñÿ çàïîëó÷èòü ìîíîïîëèþ íà ýòî, ìîæåòå áûòü óâåðåíû, ÷òî ýòî æåëàíèå íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ Äèàíåòèêîé, à ïðîäèêòîâàíî æàæäîé íàæèâû.”

Â òîé æå “Äèàíåòèêå” Õàááàðä äàæå îáðàùàåòñÿ ê ñàåíòîëîãàì ñ ïðîñüáîé ïîìî÷ü åìó â äàëüíåéøåì ñîâåðøåíñòâîâàíèè ñàåíòîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ: “×åðåç äâàäöàòü èëè ñòî ëåò èçëîæåííàÿ â ýòîì òîìå òåðàïåâòè÷åñêàÿ òåõíèêà ïîêàæåòñÿ óñòàðåâøåé. Åñëè ýòîãî íå ñëó÷èòñÿ, òî íå îïðàâäàåòñÿ âåðà àâòîðà â èçîáðåòàòåëüíîñòü ñâîèõ ñîáðàòüåâ. (...) Ìåòîäû ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ íå ìîãóò íå óëó÷øàòüñÿ. Âñå íàóêè íà÷èíàþòñÿ ñ îòêðûòèÿ îñíîâîïîëàãàþùèõ àêñèîì. Îíè ðàçâèâàþòñÿ ïî ìåðå îáíàðóæåíèÿ íîâûõ äàííûõ è ðàñøèðåíèÿ ìàñøòàáîâ íàóêè. Ïîñòîÿííî âîçíèêàþò ðàçëè÷íûå èíñòðóìåíòû è òåõíèêè, êîòîðûå ñîâåðøåíñòâóþòñÿ è âíîâü ñîâåðøåíñòâóþòñÿ. Îñíîâîïîëàãàþùèå àêñèîìû, èçíà÷àëüíûå îòêðûòèÿ äèàíåòèêè ÿâëÿþò ñîáîé ñòîëü ïðî÷íûå íàó÷íûå èñòèíû, ÷òî åñëè îíè è èçìåíÿòñÿ, òî ëèøü â ìàëîé ñòåïåíè. (...)” Çàêàí÷èâàåò Õàááàðä òàêèìè ñëîâàìè: “Â ýòîì ïîñîáèè ó íàñ åñòü îñíîâîïîëàãàþùèå àêñèîìû è òåðàïèÿ, êîòîðàÿ ðàáîòàåò. Ðàäè Áîãà, áåðèòåñü çà äåëî è ïîñòðîéòå ëó÷øèé ìîñò!”

Îí óòâåðæäàë, ÷òî âñå ëþäè âîîáùå “... îáëàäàþò íåîòúåìëåìûì ïðàâîì ñâîáîäíî äóìàòü, ñâîáîäíî âûñêàçûâàòü, óñòíî  èëè ïèñüìåííî, ñâîå ìíåíèå è îïïîíèðîâàòü èëè âûñêàçûâàòüñÿ, óñòíî èëè ïèñüìåííî, ïî ïîâîäó ÷óæîãî ìíåíèÿ.” Îò ñàåíòîëîãà æå â ÷àñòíîñòè îæèäàåòñÿ, ÷òî îí áóäåò “íàèëó÷øèì îáðàçîì â ñîîòâåòñòâèè ñ ìîèìè ñïîñîáíîñòÿìè èñïîëüçîâàòü ëó÷øåå èç òîãî, ÷òî ìíå èçâåñòíî â Ñàåíòîëîãèè, ÷òîáû ïîìîãàòü ìîåé ñåìüå, äðóçüÿì, ãðóïïàì è âñåìó ìèðó.” (“Êðåäî Öåðêâè” è “Êîäåêñ Ñàåíòîëîãà”, òî è äðóãîå èç [1].)

Íè÷òî èç ýòîãî ñåãîäíÿ íå íàõîäèò ñâîåãî îòðàæåíèÿ â ÖÑ. Îíè îòëèëè Õàááàðäà â áðîíçå è òîðãóþò èçäàíèÿìè åãî êíèã ñ çîëîòûìè îáðåçàìè è ïîêðûòûìè ñëîåì ïëàòèíû Ý-ìåòðàìè êàê “êîëëåêöèîííûìè ïðåäìåòàìè”. Ñóùèé ðàé äëÿ îõîòíèêîâ çà ðåëèêâèÿìè! Îíè îñâÿòèëè “òåõíîëîãèþ” è íèêîìó íå ïîçâîëÿò äîòðîíóòüñÿ äî íåå. Îíè íå ñìåþò ïîéòè íà øàã äàëüøå òîãî, “÷òî íàïèñàíî”, ñêîëü áû óñòàðåâøèì ýòî íè îêàçàëîñü. 

Õàááàðä îòêðûë ðÿä àêñèîì, êîòîðûå îí âîçâåë â çàêîí ïðèðîäû. Íà îäíó è òó æå òåìó, âûðàæåííóþ â ýòèõ àêñèîìàõ, îí èìïðîâèçèðîâàë áîëüøóþ ÷àñòü ñâîåé æèçíè, íàõîäÿ âñå íîâûå ðåøåíèÿ äëÿ ïîñòîÿííî èçìåíÿþùèõñÿ ïðîáëåì, êîòîðûå ñòàâèëè ïåðåä íèì êåéñû ëþäåé. Âåëè÷àéøàÿ îøèáêà, êîòîðóþ äîïóñêàþò ìíîãèå ñàåíòîëîãè êàê âíóòðè òàê è âíå ÖÑ, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíè îøèáî÷íî ïðèíèìàþò èòîãè 30-ëåòíèõ èññëåäîâàíèé Õàááàðäà çà èñòèíó â êîíå÷íîé èíñòàíöèè. Âìåñòî òîãî ÷òîáû ïîñëåäîâàòü ïðèçûâó Õàááàðäà è ïðîâîäèòü äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ - âñåãäà è íåèçìåííî îñíîâûâàÿñü íà àêñèîìàõ - îíè âîçíîñÿò òî “÷òî ñêàçàë Ðîí” äî óðîâíÿ äîãìû è çàïèðàþò ñåáÿ â ðåøåíèÿõ ïðîøëîãî. ß õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî õîòÿ áîëüøèíñòâî ëþäåé óæå ìíîãî óçíàëè îá ýòîì ïðåäìåòå, îíè òåì íå ìåíåå ïîëàãàþò, ÷òî èì åùå ïðåäñòîèò ïðîéòè äîëãèé ïóòü, ïðåæäå ÷åì èì óäàñòüñÿ äîñòè÷ü åãî ïîíèìàíèÿ  èëè äîñòàíåò ñìåëîñòè ïðåòåíäîâàòü íà ýòî. Íà ñåãîäíÿ ïîëîæåíèå âåùåé òàêîâî, ÷òî â ÖÑ “òåõíîëîãèÿ” óòðàòèëà æèâîé äóõ è îêàìåíåëà. Îäíàêî äëÿ òåõ, êîìó èäóò íà ïîëüçó òàíöû âîêðóã èäîëà, îíà âñå åùå îïðàâäûâàåò ñâîå ïðåäíàçíà÷åíèå.

Ñåêòàíòñòâî

Ìîíîëèò ðóøèòñÿ

Êàê óæå óïîìèíàëîñü ðàíåå, â 1983 ãîäó, ñðàçó æå ïîñëå îáðàçîâàíèÿ ÖÐÒ, ñîòíè è ñîòíè ñòàðûõ ñàåíòîëîãîâ áûëè îáúÿâëåíû ïîäàâëÿþùèìè ëè÷íîñòÿìè. Áîëüøèíñòâî èç íèõ çàíèìàëè âûñîêîå ïîëîæåíèå â àäìèíèñòðàòèâíîé ñòðóêòóðå èëè áûëè îïûòíûìè îäèòîðàìè âûñøåãî êëàññà, ìíîãèå èç êîòîðûõ áûëè îáó÷åíû ñàìèì Õàááàðäîì. Â íåñêîëüêî ìåñÿöåâ áåç ïðèìåíåíèÿ êàêèõ áû òî íè áûëî ïðîöåäóð ïðàâîñóäèÿ, íà êîòîðûå âïðàâå áûëè ðàññ÷èòûâàòü ýòè ëþäè, áûëî ñìåòåíî öåëîå ïîêîëåíèå ñàåíòîëîãîâ, ñîñòàâëÿâøèõ æèâóþ ïàìÿòü î Õàááàðäå êàê î ÷åëîâåêå. Íåêîòîðûõ íåäåëÿìè äåðæàëè â ïîòàéíûõ ìåñòàõ Êàëèôîðíèéñêîé ïóñòûíè (Ãèëìàí Õîò Ñïðèíãñ, Õýïïè Âýëëè) â óñëîâèÿõ, íàïîìèíàâøèõ ëàãåðü äëÿ óãîëîâíûõ ïðåñòóïíèêîâ: ìóæ÷èí è æåíùèí âìåñòå ñóòêàìè óäåðæèâàëè â çàïåðòûõ òóàëåòàõ, ëþäåé èçáèâàëè, èçâîäèëè ïðèñòàâàíèÿìè. 

Êàê ñëåäñòâèå, ìíîãèå ñàåíòîëîãè, äâèæèìûå ïðîòåñòîì, âûøëè èç ÖÑ. Ñîâåðøèëñÿ íàñòîÿùèé èñõîä - íå÷òî, âî ÷òî òðóäíî áûëî ïîâåðèòü äàæå òîìó, êòî ñàì ó÷àñòâîâàë â ýòîì èñõîäå.

Ñòîðîííåìó íàáëþäàòåëþ òðóäíî ïðåäñòàâèòü, íàñêîëüêî ñèëüíûé óäàð áûë íàíåñåí ïî æèçíÿì òåõ, êòî ïîñòðàäàë â õîäå ÷èñòêè 1982-83 ãîäîâ. Ó ëþäåé îòíÿëè íàñóùíîå ñòàáèëüíîå äàííîå ãèãàíòñêèõ ðàçìåðîâ: öåðêîâü íå ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíûì ìåñòîì, Ðîí íå ÿâëÿåòñÿ íåïîãðåøèìûì íà ñâîåì ðóêîâîäÿùåì ïîñòó. Âîïðîñ î òîì, âèíîâàòî ëè âî âñåì ëèøü íåïðàâèëüíîå ïðèìåíåíèå ñàåíòîëîãèè èëè îíà è â ñàìîì äåëå íå ðàáîòàåò (î ÷åì äî ýòîãî è ïîäóìàòü íèêòî íå ìîã), áîëüøèì îáëàêîì ÷åðíîãî äûìà ïîâèñ â âîçäóõå. 

ÖÑ, êàê âñåãäà íå âåäàþùàÿ ïîùàäû è èñïîëíåííàÿ óáåæäåííîñòüþ â ñîáñòâåííîé ïðàâåäíîñòè, âûïóñêàåò ðÿä ïèñåì ïî îðãïîëèòèêå, íàãîíÿÿ ñòðàõó íà îñòàâøèõñÿ, çàñòàâëÿÿ èõ ìîë÷àòü è îòðåêàòüñÿ îò ñâîèõ ñàìûõ áëèçêèõ äðóçåé. “Îòâåðæåííûå” áûëè ïîäâåðãíóòû îñòðàêèçìó. Ïîïûòêè “îòâåðæåííûõ” çàâÿçàòü äèñêóññèþ ñ “öåðêîâíèêàìè” íè ê ÷åìó íå ïðèâåëè, ïîñêîëüêó ïîñëåäíèå âñÿêèé ðàç ïîïðîñòó îòâîðà÷èâàëèñü. Òîò, êòî íå øåë íà îôèöèàëüíûé “ðàçðûâ îòíîøåíèé” ñî ñâîèìè “îòâåðæåííûìè” äðóçüÿìè, ñàì îêàçûâàëñÿ èçãíàííûì. Îáû÷íûì ÿâëåíèåì òåõ äíåé ñòàëî “ïèñüìî-óâåäîìëåíèå î ðàçðûâå îòíîøåíèé”, íàïèñàííîå “öåðêîâíèêîì” ïîä äèêòîâêó ñâîåãî ýòèê-îôèöåðà. 

Ïðîöèòèðóåì äëÿ ïðèìåðà îäíî èç òàêèõ ïèñåì: “Ïðèâåò, Äæîí. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿ ïîëó÷àþ îäèòèíã â Ëîíäîíñêîé îðãàíèçàöèè. ß ïîëíîñòüþ íå ñîãëàñåí ñ òîáîé â òîì, ÷òî òû äåëàåøü êàñàòåëüíî ñàåíòîëîãèè è ÿ õî÷ó, ÷òîáû òû ïðåêðàòèë ýòî. ß íå æåëàþ êîíòàêòèðîâàòü ñ òîáîé íè ôèçè÷åñêè, íè óìñòâåííî, ïîêà òû íå óðåãóëèðîâàë ñâîå ñîñòîÿíèå. Ïîë.”

Äëÿ îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà ïîñëåäñòâèÿ âñåãî ýòîãî çà÷àñòóþ ïðèíèìàëè äðàìàòè÷åñêèå ôîðìû. Â÷åðàøíèå äðóçüÿ âäðóã ïåðåñòàâàëè óçíàâàòü äðóã äðóãà íà óëèöå; áðàò áîëüøå íå ðàçãîâàðèâàë ñ áðàòîì; ñûíîâüÿ óõîäèëè îò ìàòåðåé, à äî÷åðè íàáðàñûâàëèñü íà ìàòåðåé ñ êðèêîì; êîëëåãè ïî ðàáîòå, äåëèâøèå äîòîëå îáùèé êàáèíåò, ïðèáåãàëè ê óñòàíîâêå ñàìûõ íàòóðàëüíûõ ñòåí, ÷òîáû îòãîðîäèòüñÿ äðóã îò äðóãà çà ñâîèìè ñòîëàìè. Ãîäû è äàæå äåñÿòèëåòèÿ çàòðà÷åííîãî âðåìåíè, òðóäà, óñèëèé è óïîâàíèé, êàçàëîñü, ïîøëè ïðàõîì; ëè÷íûå ñîñòîÿíèÿ - èñ÷èñëÿâøèåñÿ â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ñîòíÿìè òûñÿ÷ äîëëàðîâ - óëåòó÷èëèñü êàê äûì. È ïîòîìó òûñÿ÷è ëþäé ïîøëè äàëåå ñâîåé äîðîãîé, çàêðûâ ýòó ãëàâó ñâîåé æèçíè. Ñîòíè ïîïûòàëèñü ñîáðàòüñÿ âíå öåðêâè è íà÷àòü âñå ñûçíîâà. Äåñÿòêè ðåøèëè âçÿòü â ðóêè Ý-ìåòð è ïðîäîëæèòü íà÷àòîå. Âîêðóã íèõ íà÷àëà ñîáèðàòüñÿ ïîòåðÿâøàÿ îðèåíòèðû ïàñòâà. Ýòî ñòðåìëåíèå ê îáúåäèíåíèþ äëÿ áîëüøèíñòâà áûëî áåçîò÷åòíûì äåéñòâèåì, èíñòèíêòèâíîé ïîïûòêîé íàùóïàòü ñïàñàòåëüíûé êðóã â áîðüáå çà äóõîâíîå âûæèâàíèå. Íà ìåñòî óòåðÿííîé ãðóïïû äîëæíà áûëà ïðèéòè íîâàÿ. 

Ïåðâóþ ïîïûòêó îðãàíèçîâàòü “îòâåðæåííûõ” ïðåäïðèíÿë â Ëîñ-Àíäæåëåñå áûâøèé âûñøèé ñïåöèàëèñò ïî òåõíîëîãèè è Ìåæäóíàðîäíûé Êåéñ-ñóïåðâàéçåð Äýâèä Ìýéî, ïîñëå òîãî êàê åãî âûêèíóëè èç ÖÑ êàê “ïîäàâëÿþùóþ ëè÷íîñòü”. Îí îòêðûë â Øòàòàõ è â Åâðîïå ñåòü Öåíòðîâ Ïîâûøåííûõ Ñïîñîáíîñòåé (ÖÏÑ). Ïîñëå ìíîãîîáåùàþùåãî íà÷àëà îíè ïîòåðïåëè êðàõ èç-çà ñóäåáíîãî ïðåñëåäîâàíèÿ ñî ñòîðîíû ÖÑ. Ïðè÷èíû ïðåñëåäîâàíèÿ: “îòâåðæåííûå” ïîëó÷èëè â ñâîå ðàñïîðÿæåíèå êîíôèäåíöèàëüíûå è òùàòåëüíî îõðàíÿåìûå ìàòåðèàëû óðîâíÿ ÎÒ III è äðóãèõ óðîâíåé. Íåîæèäàííî îêàçàëîñü, ÷òî “ñåêðåòíûé” óðîâåíü ÎÒ III ïðåäîñòàâëÿþò íå òîëüêî ïÿòü Îðãàíèçàöèé ïîâûøåííîãî óðîâíÿ ÖÑ, íî è îêîëî ñîðîêà íå èìåþùèõ îòíîøåíèÿ ê ÖÑ öåíòðîâ ïî âñåé Åâðîïå, ÑØÀ è Àâñòðàëèè. Èçíà÷àëüíî â 1967 ãîäó Õàááàðä íàëîæèë ýòó ïå÷àòü ñåêðåòíîñòè èç-çà òîãî, ÷òî ñ÷èòàë íåêîòîðûå àñïåêòû ýòîãî óðîâíÿ ïîòåíöèàëüíî ñïîñîáíûìè îêàçàòü ãëóáîêîå âîçäåéñòâèå íà ÷åëîâåêà è äàæå ñâåñòè íåêîòîðûõ ñ óìà. Îäíàêî, åñëè áûòü ðåàëèñòè÷íûì, òî ãîðàçäî âåðîÿòíåå, ÷òî â 1983 ãîäó öåðêîâü óâèäåëà, ÷òî íàä åå ñâåðõäîõîäíîé “òàéíîé” è ìîíîïîëüíûì îáëàäàíèåì åþ íàâèñëà óãðîçà. Òàê èëè èíà÷å, íî îíè àòàêîâàëè Ìýéî è ðÿä äðóãèõ âåäóùèõ ñîòðóäíèêîâ ÖÏÑ, íà÷àâ ïðîòèâ íèõ äåëî â ñóäå. Íå îáîøëîñü òàêæå è áåç ôèçè÷åñêîãî íàñèëèÿ. 

Ìýéî îòñòóïèë, íî äåëî áûëî ïîäõâà÷åíî íåçàâèñèìîé ãðóïïîé, îðãàíèçîâàâøåéñÿ â Åâðîïå ïîä ðóêîâîäñòâîì Âèëüÿìà Ðîáåðòñîíà (“Êàïèòàíà Áèëëà”), îäèòîðà âûñøåãî óðîâíÿ, êîòîðûé íà ïðîòÿæåíèè øåñòíàäöàòè ëåò áûë ïðàâîé ðóêîé Õàááàðäà. Ðîáåðòñîí îáëàäàë âñåñîêðóøàþùèì íàìåðåíèåì äîâåñòè äî êîíöà òî, ÷òî íà÷àë “ñòàðèê” (è ÷òî ÖÑ óïîðíî íå æåëàëà äåëàòü), à èìåííî - ãàëàêòè÷åñêóþ âîéíó ïðîòèâ Êñåíó è åãî àãåíòîâ ïîñðåäñòâîì òåëåïàòè÷åñêèõ òåõíèê îäèòèíãà. Îí ðàçðàáîòàë óñîâåðøåíñòâîâàííóþ òåõíèêó ïðîõîæäåíèÿ óðîâíÿ ÎÒ III, íàçâàâ åå Ýêñêàëèáóðîì (ïî íàçâàíèþ êíèãè, íàïèñàííîé Õàááàðäîì â 30-õ ãîäàõ), îáó÷èë åé íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ÎÒ, êîòîðûå îáó÷èëè äðóãèõ, è âñêîðå íàìåðåíèå îòäåëüíûõ ñîëî-îäèòîðîâ íà âñåé ïëàíåòå ñíîâà íà÷àëî ïðîñà÷èâàòüñÿ â êîììóíèêàöèîííûå ëèíèè Êñåíó. 

Ñ 1986 ïî 1988 ãîä áûëè ïðîâåäåíû òûñÿ÷è è òûñÿ÷è ÷àñîâ ñîëî-îäèòèíãà. Ðåçóëüòàò: Êñåíó ïåðåñòàë ïîÿâëÿòüñÿ. Ýòî ñóùåñòâî, êîòîðîå îò÷àÿííî ïðîòèâèëîñü èíäèâèäóàëüíûì ñåññèÿì è áûëî ïðîòèâîáîðñòâóþùåé ñòîðîíîé â ìíîãî÷àñîâûõ òåëåïàòè÷åñêèõ ñõâàòêàõ, èñ÷åçëî ñî ñöåíû. Îäèòîðû áîëüøå íå ìîãëè âñòóïèòü ñ íèì â êîíòàêò. Âìåñòî íåãî îáúÿâèëèñü ìåíüøèå ñóùåñòâà âðîäå íèçøåãî èñïîëíèòåëüíîãî ïåðñîíàëà Êñåíó ñ êîíòðîëèðóþùèõ ñòàíöèé, ðàñïîëîæåííûõ íà óäàëåííûõ ïëàíåòàõ è êîñìè÷åñêèõ êîðàáëÿõ, äâèæóùèõñÿ ïî îêîëîçåìíûì îðáèòàì. Êàê òîëüêî îíè óçíàâàëè, ÷òî èãðà, çàòåÿííàÿ èõ õîçÿèíîì, ïîäîøëà ê êîíöó, èõ ëåãêî áûëî ïðîîäèòèðîâàòü è ðåàáèëèòèðîâàòü. 

Äîñòîéíûì óïîìèíàíèÿ ïîáî÷íûì ñëåäñòâèåì ïðîâåäåííîé Ðîáåðòñîíîì ðàáîòû ñòàëî ïîëó÷åíèå îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà äàííûõ î ðåêóëüòèâàöèè Çåìëè ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ, îêàçàííîãî èíöèäåíòîì, èìåâøèì ìåñòî 75 ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä, à òàêæå ïîëó÷åíèå äàííûõ î ðàçëè÷íûõ ãàëàêòè÷åñêèõ ïîëèòè÷åñêèõ ãðóïïèðîâêàõ, çàèíòåðåñîâàííûõ â ôîðìèðîâàíèè áóäóùíîñòè ýòîé ïëàíåòû - êàê ñ õîðîøèìè, òàê è ñ ïëîõèìè íàìåðåíèÿìè. Â ñâåòå ýòèõ äàííûõ, ñîáðàííûõ Ðîáåðòñîíîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî âñÿêèé ïðîãðåññ â îáëàñòè êóëüòóðû è âñÿêàÿ ïîëèòè÷åñêàÿ êàòàñòðîôà íà Çåìëå  áûëè èíèöèèðîâàíû è ïî ñåé äåíü èíèöèèðóþòñÿ “ïðèøåëüöàìè èçâíå”. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà îí èíòåðïðåòèðóåò ïðîâîçãëàøåííîå â 1776 ãîäó ñòðåìëåíèå ê “Åäèíîìó Ìèðîâîìó Ïðàâèòåëüñòâó” êàê õèòðîóìíûé øàã, íàïðàâëåííûé íà óäîâëåòâîðåíèå êîëîíèàëèñòñêèõ íàìåðåíèé ãàëàêòè÷åñêèõ êîíôåäåðàöèé, êîòîðûå äàâíî ïëàíèðóþò ïðèñîåäèíèòü Çåìëþ ê ñâîåé èìïåðèè. Îí ðàññìàòðèâàåò ïîëèòè÷åñêóþ íåýôôåêòèâíîñòü Çåìíûõ ïðàâèòåëüñòâ â îáëàñòè ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ îñíîâíûìè íóæäàìè ÷åëîâåêà, êàê ìàíåâð, èìåþùèé öåëüþ îáìàí ëþäåé. Â ðåçóëüòàòå “ìàíèïóëèðîâàíèÿ ñðåäñòâàìè ìàññîâîé èíôîðìàöèè”, íàðî÷èòî ïîäîáðàííûõ êàòàñòðîôè÷åñêèõ íîâîñòåé, íåîáîñíîâàííîãî ïðîäîëæåíèÿ âîéí ó íàñåëåíèÿ äîëæíî ñîçäàñòüñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî ïðîáëåìû ýòîé ïëàíåòû ñëèøêîì âåëèêè, ÷òîáû èõ ìîæíî áûëî ðåøèòü ïîëèòè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè. Ïåðåä ëèöîì èñêóñòâåííî íàãíåòàåìîé áåçûñõîäíîñòè ñèòóàöèè ÷åëîâå÷åñòâî õîòÿò äîâåñòè äî òîãî, ÷òî îíî äîáðîâîëüíî çàõî÷åò, ÷òîáû åìó ïðîòÿíóëè “ðóêó ïîìîùè èç êîñìîñà” è óïîëíîìî÷èò ïîëíîïðàâíîãî ïðåäñòàâèòåëÿ ýòîé ïëàíåòû - ÎÎÍ - ïðèíÿòü åå. ×òî ïðåâðàòèò Çåìëþ â êîëîíèþ ïóòåì ïëåáèñöèòà. Ðîáåðòñîí ñîáðàë ñâîè ðàçìûøëåíèÿ ïî ýòîìó ïîâîäó â ðóêîïèñè ïîä íàçâàíèåì “9-é Ñåêòîð”, êîòîðàÿ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ òîëüêî ÷àñòíûì ïîðÿäêîì. 

Ïîñëå òîãî êàê Êñåíó áûë ïîâåðæåí, ãðóïïà Ðîáåðòñîíà íà÷àëà ðàñïàäàòüñÿ. Â 1990 ãîäó ó ïîñëåäîâàòåëåé Õàááàðäà âíå ÖÑ íå îñòàëîñü íèêàêîãî îðãàíèçàöèîííîãî îôîðìëåíèÿ, ïî êðàéíåé ìåðå òàêîãî, êàêîå çàñëóæèâàëî áû óïîìèíàíèÿ. Íåçàâèñèìûå îäèòîðû â öåëîì ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé äîñòàòî÷íî ðàçíîðîäíóþ êàðòèíó. Íåêîòîðûå îòêðûòî êðèòèêóþò Õàáàáðäà âñëåäñòâèå ñâîåãî ëè÷íîãî íåäîâîëüñòâà èì, íåêîòîðûå ïîøëè ïî ñîáñòâåííîìó ïóòè èç-çà íåäîñòàòî÷íîãî ïîíèìàíèÿ åãî ðàáîò, íåêîòîðûå ïûòàþòñÿ ïåðåùåãîëÿòü ñàìó öåðêîâü â áóêâàëüíîì ñëåäîâàíèè åãî ñëîâàì. 

Ñîãëàñíî ñëîâàðþ, “ñåêòà” ýòî “ðåëèãèîçíàÿ îáùèíà, îòêîëîâøàÿñÿ îò ãîñïîäñòâóþùåé öåðêâè”. Ýòî ñëîâî ïðîèñõîäèò îò ëàòèíñêîãî “secare” - “îòðåçàòü”. Ñàåíòîëîãèÿ êàê òàêîâàÿ ýòî íå ñåêòà, à ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ôèëîñîôèÿ, íîñÿùàÿ ðåëèãèîçíûå ÷åðòû è îñíîâàííàÿ íà ðÿäå àêñèîì. Ïîêà ó ðóëÿ ñòîÿë Õàááàðä, èìåííî åãî ëè÷íîñòü îïðåäåëÿëà ñóùåñòâîâàíèå òîãî èíñòèòóòà, êîòîðûé ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê “ãîñïîäñòâóþùóþ öåðêîâü” â âûøå ïðèâåäåííîì îïðåäåëåíèè. È âñå æå óæå âî âðåìÿ åãî “ïðàâëåíèÿ” íà÷àëîñü ïîÿâëåíèå ïîáî÷íûõ äâèæåíèé, âîçíèêøèõ âñëåä çà ÖÑ - áóäü òî èç-çà ëè÷íûõ ðàçíîãëàñèé èëè ïî ïðè÷èíå çàçíàéñòâà. Ýòî è åñòü ñåêòû â ïîäëèííîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà. 

Òîëüêî ñî ñìåðòüþ Õàááàðäà ñòàëî ÿñíî, íàñêîëüêî íåïðî÷íîé íà ñàìîì äåëå áûëà äóõîâíàÿ ñïëî÷åííîñòü åãî äâèæåíèÿ, íàñêîëüêî ñèëüíî îíî çàâèñåëî îò ãëàâåíñòâóþùåé ëè÷íîñòè. Íå ñòàëî ýòîé ëè÷íîñòè, è âñå ðàçâàëèëîñü. Ñåãîäíÿ ñóùåñòâóåò äîáðûé äåñÿòîê ñàåíòîëîãè÷åñêèõ ñåêò. Èõ ñêðåïëÿþùèì íà÷àëîì ñëóæèò òà èíòåðïðåòàöèÿ, êîòîðóþ äàþò ðàáîòàì Õàááàðäà èõ ëèäåðû. Ïîñêîëüêó ñàìà ÖÑ áîëåå íå ñëåäóåò íàìåðåíèÿì Õàááàðäà è äàëåêà îò ïîíèìàíèÿ ôèëîñîôñêèõ îñíîâ ñàåíòîëîãèè, îíà ÿâëÿåòñÿ íå ÷åì èíûì, êàê åùå îäíîé ñåêòîé, õîòÿ, íåñîìíåííî, è ñàìîé áîëüøîé. 

Ïðàãìàòè÷íûé ïîäõîä

Äëÿ òîãî ÷òîáû êàðòèíà íå âûãëÿäåëà ñòîëü óæ ìðà÷íîé, ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî åñòü òàêæå è îäèòîðû, êîòîðûå ñìîòðÿò íà ñàåíòîëîãèþ ñ ÷èñòî ïðàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ. Îíè èñïîëüçóþò “òåõíîëîãèþ” - ìîæåò áûòü, âïåðâûå çà âñå âðåìÿ - äëÿ òîãî, íà ÷òî îíà èçíà÷àëüíî áûëà íàöåëåíà, òî åñòü ïîïðîñòó äëÿ òîãî, ÷òîáû “ñäåëàòü ÷åëîâåêà ñïîñîáíûì æèòü ëó÷øåé æèçíüþ, êàê ïî ñîâåé ñîáñòâåííîé îöåíêå, òàê è  ñî ñâîèìè ñîáðàòüÿìè, è èãðàòü â ëó÷øóþ èãðó” [15].

Ýòà ôîðìà òåðàïèè è ëè÷íîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì äàííîé êíèãè. Ìîæíî íàçâàòü åå “ïðàãìàòè÷íîé ñàåíòîëîãèåé”. Îíà íå ñëóæèò íè äëÿ óáåæäåíèÿ ëþäåé, íè äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ èäåîëîãè÷åñêèõ áðàòñòâ. Åñëè ÷òî-òî è íå çàëàäèëîñü ñ ñàåíòîëîãèåé, òàê ýòî èç-çà ïðåäðàñïîëîæåííîñòè åå ïðèâåðæåíöåâ ê âûñòðàèâàíèþ âíóøèòåëüíûõ îáðàçîâ ëèäåðîâ (Ðîí) è âðàãîâ (Êñåíó) è îáðàçîâàíèþ âîêðóã íèõ çàãîâîðùèöêè íàñòðîåííûõ ãðóïï. Äëÿ òåõ, êòî ñëàá è èùåò çà ÷òî áû óõâàòèòüñÿ, äëÿ òåõ, êòî çà âñþ ïðåäûäóùóþ æèçíü íå ïðî÷åë íè îäíîé êíèãè, ñàåíòîëîãèÿ ìîæåò ñòàòü ïðåâûøå âñåãî. Îíè ñ æèâîòíûì îñòåðâåíåíèåì áóäóò ñòîÿòü çà íåå è çà ñâîþ ãðóïïó, òî åñòü çà áåçäóìíî ïîäõâà÷åííûå èìè öåííîñòè, èäåàëû è ïðèíöèïû, ïîòîìó ÷òî îò ýòîãî çàâèñèò òîëüêî ÷òî îòêðûâøååñÿ èì ñîáñòâåííîå äóõîâíîå âûæèâàíèå. Íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî, ÷òî òàêèå ãðóïïû â êîíöå êîíöîâ ñòàíîâÿòñÿ ôàøèñòñêèìè ïî ñâîåìó õàðàêòåðó: âñå èç-çà ñëàáîñòè èõ ÷ëåíîâ è íåïðåðåêàåìîé íåñðàâíåííîñòè è íåïîãðåøèìîñòè âîæäÿ. Ýòî íå ÿâëÿåòñÿ íåèçáåæíîñòüþ. Åñòü ðåàëüíàÿ âîçìîæíîñòü ïðèñïîñîáèòü ìåòîäû ñàåíòîëîãèè ê íóæäàì ìóæ÷èí è æåíùèí è èõ ïðîáëåìàì è ïîìîãàòü èì ïðèåìëåìûì îáðàçîì. Ïðàãìàòèçì âìåñòî “ñóïåðìýíñòâà”. Ýòî äåéñòâèòåëüíî ðåàëüíî.   

“Îòêëèðîâàííàÿ ïëàíåòà”?

Åñëè íà ìèíóòó çàáûòü îá îòòàëêèâàþùèõ ïîðîæäåíèÿõ ñàåíòîëîãèè âðîäå îòëè÷àþùèõñÿ äóðíûì ïîâåäåíèåì ãðóïï è èíäèâèäóóìîâ, è ïðèíÿòü âî âíèìàíèå èñêëþ÷èòåëüíî åå äóõîâíóþ öåííîñòü â òîì âèäå, êàê ýòî îòâå÷àåò íàìåðåíèþ åå îñíîâàòåëÿ,  òî çäåñü Õàááàðä ñòàâèò ìàñøòàáíóþ öåëü: “Öèâèëèçàöèÿ áåç áåçóìèÿ, áåç êðèçèñîâ è áåç âîéí, ãäå ñïîñîáíûå ìîãóò ïðîöâåòàòü è ÷åñòíûå ëþäè ìîãóò èìåòü ïðàâà, è ãäå ×åëîâåê èìååò ñâîáîäó ïîäíÿòüñÿ äî åùå áîëüøèõ âûñîò - âîò çàäà÷è Ñàåíòîëîãèè.” [15]

Ýòà öåëü íå íîâà. Ìíîãî âåëèêèõ ìóæåé ïûòàëèñü äîñòè÷ü èìåííî ýòîãî. È êàê òîëüêî îíè ïðîâîçãëàøàëè ñâîþ öåëü, åå ïðîòèâíèêè ïðèíèìàëèñü çà äåëî. Òàê áûëî âñåãäà. È âñÿêîìó, êòî êîãäà-ëèáî ïûòàëñÿ ñäåëàòü ÷òî-íèáóäü íà ýòîé ïëàíåòå, ïðèõîäèëîñü òóãî, áûë ëè ýòî õóäîæíèê, ôèëîñîô, ó÷åíûé, ïîëèòèê, áèçíåñìåí èëè îñíîâàòåëü ðåëèãèîçíîãî äâèæåíèÿ, ïîçæå ïðåâðàòèâøåãîñÿ â íîâóþ ðåëèãèþ. À ãäå òðåíèÿ ìåæäó ñòàðûì è íîâûì âñåãäà ïðîÿâëÿëè ñåáÿ ñ íàèáîëüøåé ñèëîé? Êîíå÷íî, â îêðóæåíèè îñíîâàòåëÿ, ãäå íîâûé èìïóëüñ âñòðå÷àåòñÿ ñî ñòàðûì ïîðÿäêîì, êîòîðûé ïðîòèâîäåéñòâóåò ÷åðåç âíåäðåíèå ñâîèõ àãåíòîâ. Ó âñÿêîãî Õðèñòà åñòü ñâîé Èóäà. È òàê æå íå îáõîäèëîñü áåç áîðüáû ìåæäó ãðóïïàìè, îòñòàèâàíèÿ ñâîåé ïðàâîòû, óòâåðæäåíèÿ ÷óæîé íåïðàâîòû è ðàñêîëà - íî â öåëîì èäåþ íåëüçÿ áûëî îñòàíîâèòü. Îíà âûæèâàëà â ñâîåé ÷èñòîé ôîðìå, â èñêàæåííîé ôîðìå, äàæå â âèäå ñâîåé ïðîòèâîïîëîæíîñòè. Ïîñìîòðèòå íà Áóääó, Õðèñòà, Ôðåéäà, Äàðâèíà, Ãàëèëåî, Ëþòåðà, Ìèêåëàíäæåëî, Ýéíøòåéíà - ïîñìîòðèòå, êàê èõ ïðîêëèíàëè è îñìåèâàëè ïðè æèçíè, è ïîñìîòðèòå íà òå øêîëû ìûñëè, êîòîðûå âîçíèêëè èì âîñëåä. Äàæå åñëè ýòè øêîëû è ïûòàëèñü îòðèöàòü èñòèííîñòü âäîõíîâèâøåé èõ ðàáîòû, îíè âñå æå íå ìîãëè íå ïðèçíàòü åå ñóùåñòâîâàíèå. È âñåãäà òîëüêî ñàìî âðåìÿ â êîíöå êîíöîâ âûÿâëÿëî öåííîñòü ìûñëåé è óñòðåìëåíèé îñíîâàòåëÿ. Òàê æå áóäåò ñ Õàááàðäîì è ñàåíòîëîãèåé. 

Íàøåãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò ñîâïàäåíèå ïî âðåìåíè èññëåäîâàíèé Õàááàðäà ñ ñîïóòñòâîâàâøèìè èì ñîáûòèÿìè â ìèðå. 1968-îé áûë ãîäîì ñòóäåí÷åñêèõ âîëíåíèé â Åâðîïå, ãîäîì òàíêîâîãî âòîðæåíèÿ ðóññêèõ â Ïðàãó, îí îòìå÷åí ïèêîì âîéíû âî Âüåòíàìå è íàèáîëüøèì ñòðàõîì íàðîäîâ Çåìëè ïåðåä óãðîçîé àòîìíîé âîéíû. Èìåííî â ýòî âðåìÿ Õàááàðä íà÷àë áîðüáó ñ ñèëàìè Êñåíó, âûïóñòèâ óðîâåíü ÎÒ III. Äâàäöàòü ëåò ñïóñòÿ, â 1988 ãîäó, Êñåíó ïåðåñòàåò ïîêàçûâàòüñÿ â ñîëî-ñåññèÿõ. Åãî ñèëà ñëîìëåíà. À ãîäîì ïîçæå ïàäàåò Áåðëèíñêàÿ ñòåíà, ðàñïàäàåòñÿ ÑÑÑÐ, à åùå ÷åðåç ãîä (â 1990 ãîäó) áûâøèå íåïðèìèðèìûå âðàãè ÑØÀ è Ðîññèÿ îáúåäèíÿþò óñèëèÿ â óðåãóëèðîâàíèè ïîëîæåíèÿ äåë â ìèðå. Ñ õîëîäíîé âîéíîé íàâñåãäà ïîêîí÷åíî. 

Ñâÿçàíî ëè êàê-íèáóäü îäíî ñ äðóãèì - ýòî ÿ ïðåäîñòàâëÿþ ðåøàòü âàì ñàìèì. Âû ìîæåòå âîçðàçèòü ìíå òåì, ÷òî àäñêîå ïëàìÿ âñå åùå ãóëÿåò ïî ïëàíåòå, è ìîæåò áûòü ÿðîñòíåå, ÷åì êîãäà-ëèáî. ß ìîã áû îòâåòèòü, ÷òî êîãäà íà÷èíàåò îñëàáåâàòü ñèëà ìíîãîâåêîâîãî ïîäàâëåíèÿ, ñëåäóåò îæèäàòü âçðûâà ïðîòåñòà, è ÷òî îòñóòñòâèå ñèëîé íàâÿçàííîé ïðèâû÷íîé ñòàáèëüíîñòè íåèçìåííî âåäåò ê õàîñó - äî òåõ ïîð, ïîêà íå óñòàíîâèòñÿ íîâàÿ ñòàáèëüíîñòü, îñíîâàííàÿ íà ñàìîîïðåäåëåíèè. Êðîìå òîãî, ïðåæäå ÷åì âîäâîðÿòñÿ ìèð è ñïîêîéñòâèå, ïðåäñòîèò åùå ïðîâåñòè áîëüøóþ ðàáîòó ñ îòäåëüíûìè èíäèâèäóóìàìè. Åñëè ãåíåðàë è åãî îôèöåðû çàñâåðêàëè ïÿòêàìè, ýòî åùå íå çíà÷èò, ÷òî â âîéñêàõ èçâåñòíî îá îêîí÷àíèè âîéíû, è òàì ïðîäîëæàþò ñëåäîâàòü óñòàðåâøèì ïðèêàçàì. Íî, êàê ÿ óæå ñêàçàë, ñâÿçàíî ëè êàê-íèáóäü îäíî ñ äðóãèì - ýòî ÿ ïðåäîñòàâëÿþ ðåøàòü ÷èòàòåëþ.
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×ÀÑÒÜ ÂÒÎÐÀß:��Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ�áåç òàéí �“Òåõíîëîãèè” ñàåíòîëîãèè

Ââåäåíèå

Ôèëîñîôñêàÿ ÷àñòü ýòîé êíèãè îñâåùàåò îñíîâîïîëàãàþùèå èäåè òåîðèè îäèòèíãà. Íà ïåðâûé âçãëÿä, îíè ìîãóò ïîêàçàòüñÿ ñîáðàíèåì ðàçðîçíåííûõ íàáëþäåíèé ÷åëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ, îäíàêî áóäó÷è ñîáðàííûìè âìåñòå, îíè âûñòðàèâàþòñÿ â ñâÿçíóþ êàðòèíó, êîòîðàÿ ïîêàçûâàåò, êàêèì îáðàçîì óìñòâåííûé çàðÿä ñòàíîâèòñÿ îñíîâîé ïðîáëåì â æèçíè ÷åëîâåêà, êàê îí îáðàçóåòñÿ, ñîõðàíÿåòñÿ è âëèÿåò íà æèçíü êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà, ñïîñîáñòâóÿ âîçíèêíîâåíèþ ó íåãî “êåéñà”.

Èìåÿ ïåðåä ñîáîé ýòó êàðòèíó, ïðîöåäóðû îäèòèíãà ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ïîïûòêó øàã çà øàãîì ïîäâåñòè ÷åëîâåêà ê îáíàðóæåíèþ è ïîíèìàíèþ òîãî, ÷òî ëåæèò â îñíîâå åãî ñîáñòâåííîãî çàðÿäà (è êàêîå âîçäåéñòâèå îí îêàçûâàåò íà äðóãèõ, îáëàäàÿ èì), è ïîëó÷èòü â ðåçóëüòàòå óëó÷øåíèå åãî “êåéñà”.

Íàêîïèâøèåñÿ çà òðèäöàòü ëåò íàðàáîòêè Õàááàðäà ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ïîïûòêó âûðàáîòàòü öåëüíóþ è íåèçìåííî ðàáîòàþùóþ ñèñòåìó ïðåäñòàâëåíèé äëÿ îïèñàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ.

Ñåé÷àñ ìû íàìåðåíû âçãëÿíóòü íà ïðàêòè÷åñêóþ ñòîðîíó ñàåíòîëîãèè, íà òî, ÷òî ðåàëüíî ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé åå ìåòîäû, è êàê îíè ïðèìåíÿþòñÿ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Ìû íàìåðåíû âçãëÿíóòü íà åå “òåõíîëîãèþ”, êàê ýòî íàçûâàåò Õàááàðä. “Òåõíîëîãèÿ” îçíà÷àåò ïðîñòî “íàáîð òåõíèê”. È ñêîëü áû ïðèâû÷íåå íè áûëî ñëîâî “ìåòîäîëîãèÿ”, ìû áóäåì âìåñòî íåãî ïðèäåðæèâàòüñÿ òåðìèíà “òåõíîëîãèÿ” èëè ïðîñòî “òåõ”, ââèäó òîãî, ÷òî â ñàåíòîëîãèè óæå óñòîÿëñÿ ñâîé æàðãîí, êîòîðîìó ïðîùå ñëåäîâàòü, ÷åì ëîìàòü åãî. Âñÿêèé æàðãîí ïîëåçåí, ïðè óñëîâèè ÷òî îí ïîíÿòåí è ñïîñîáñòâóåò ëó÷øåìó îáùåíèþ ìåæäó ïðàêòèêàìè, ïîýòîìó ìû áóäåì èñïîëüçîâàòü åãî. ßçûê ñàåíòîëîãèè äîâîëüíî óäîáåí, êîãäà îâëàäååøü èì. 

Â ñàåíòîëîãèè èìåþòñÿ ÷åòûðå òåõíîëîãèè: “òåõíîëîãèÿ ó÷åáû”, òî åñòü íîó-õàó, ïîçâîëÿþùåå ÷àñàìè èçó÷àòü òîò èëè èíîé ïðåäìåò ñ ïîëíûì ïîíèìàíèåì ìàòåðèàëà è áåçî âñÿêîé óñòàëîñòè; “òåõíîëîãèÿ àäìèíà”, òî åñòü âñå, ÷òî êàñàåòñÿ îðãàíèçàöèè, ðóêîâîäñòâà è ïðîèçâîäñòâà; “òåõíîëîãèÿ ýòèêè”, òî åñòü êàê æèòü, ñîáëþäàÿ ñâîþ öåëîñòíîñòü è ÷åñòíîñòü; è “òåõíîëîãèÿ îäèòèíãà”. Âñå îíè ñâîäÿòñÿ ê îäíèì è òåì æå ôèëîñîôñêèì îñíîâàíèÿì, ñôîðìóëèðîâàííûì Õàááàðäîì â íà÷àëå 50-õ è íàçâàííûì “Ôàêòîðàìè”, “Àêñèîìàìè ñàåíòîëîãèè” è “Àêñèîìàìè äèàíåòèêè”. Èç íèõ âûâîäÿòñÿ âñå ïðèìåíÿåìûå â ñàåíòîëîãèè òåõíèêè, òî÷íî òàê æå, êàê òåõíèêè â èíæåíåðèè âûâîäÿòñÿ èç îòêðûòûõ ôèçèêàìè çàêîíîâ ïðèðîäû. Õàááàðä íå “èçîáðåë” ýòè Àêñèîìû è Ôàêòîðû, îí ëèøü îòêðûë è ñôîðìóëèðîâàë èõ. À âîò “òåõ” îí è âïðàâäó èçîáðåë. (Ê Àêñèîìàì è Ôàêòîðàì ìû áóäåì îáðàùàòüñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåé Âòîðîé ÷àñòè.)

Èç âñåõ âûøåóïîìÿíóòûõ òåõíîëîãèé ìû ñêîíöåíòðèðóåìñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, íà îäèòèíãå. Îäíàêî ñíà÷àëà ìû ïîñâÿòèì íåñêîëüêî íåóòîìèòåëüíûõ ñòðîê òåõíîëîãèè ó÷åáû - ÷èòàòåëþ æå íà ïîëüçó.

Òåõíîëîãèÿ ó÷åáû

Â ó÷åáå âñòðå÷àþòñÿ òðè ïðåïÿòñòâèÿ: íåâåðíî ïîíÿòîå ñëîâî, îòñóòñòâèå ìàññû è íåñîáëþäåíèå ïîñòåïåííîñòè. Âñå ïðîáëåìû â ó÷åáå ìîæíî ñâåñòè ê ýòèì òðåì ïðåïÿòñòâèÿì, ïðè òîì óñëîâèè, ÷òî ñòóäåíò èçíà÷àëüíî çàèíòåðåñîâàí â ó÷åáå, íå âîîáðàæàåò, áóäòî îí è òàê âñå çíàåò, è ñàìîîïðåäåëåí â ñâîåì ðåøåíèè ó÷èòüñÿ. Ñàìûì êîâàðíûì èç âñåõ òðåõ ïðåïÿòñòâèé ÿâëÿåòñÿ íåâåðíî ïîíÿòîå ñëîâî. Âû ÷èòàåòå àáçàö, âàì âñòðå÷àåòñÿ ñëîâî, êîòîðîå, ïî âàøåìó  ìíåíèþ, âû ïîíèìàåòå, è ïîýòîìó íå ñïðàâëÿåòåñü ñïåöèàëüíî î åãî çíà÷åíèè. Ðàíî èëè ïîçäíî âû îáíàðóæèâàåòå, ÷òî íå ìîæåòå ñîñðåäîòî÷èòüñÿ, à âåñü òåêñò êàæåòñÿ âàì ëèøåííûì ñìûñëà. 

Ïðîáëåìà íå â òåõ ñëîâàõ, êîòîðûå âû ÿñíî ðàñïîçíàëè êàê “íåïîíÿòíûå” èëè “íàïîëîâèíó ïîíÿòíûå”. Äî ýòèõ ñëîâ ëåãêî ìîæíî äîáðàòüñÿ, åñëè íà÷àòü îáðàòíîå äâèæåíèå ïî òåêñòó, êàê òîëüêî âû îáíàðóæèòå, ÷òî îò âàñ óñêîëüçíóëà íèòü âûðàæåííîé â íåì ìûñëè. À âîò ñëîâî, êîòîðîå âû ïîíèìàåòå òîëüêî â îäíîì åãî çíà÷åíèè, ïðèâîäèò ê áåññìûñëèöå, áóäó÷è óïîòðåáëåíî â òåêñòå â äðóãîì ñâîåì çíà÷åíèè. Íå ñîçíàâàÿ ýòîãî, âû ïðîäîëæàåòå ÷òåíèå. Ðàíî èëè ïîçäíî âàì íàäîåäàåò âñÿ ýòà êíèãà, òàê ÷òî âû ãîòîâû çàïóñòèòü åþ â ñòåíêó. Íî âû íå çíàåòå, èç-çà êàêîãî ñëîâà! Ïîòîìó ÷òî îíî íå ïîêàçàëîñü âàì íåïîíÿòíûì, êîãäà âû ïðî÷ëè åãî. 

Ïîýòîìó ïðàâèëî òàêîâî: åñëè âàñ îäîëåâàåò ñêóêà è âû áîëüøå íå ìîæåòå ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà òåêñòå, êîòîðûé äî ýòîãî áûë âàì èíòåðåñåí, ìîæåòå áûòü óâåðåíû, ÷òî âû ïðîïóñòèëè ñëîâî, êîòîðîå âû íå âïîëíå ïîíÿëè. Ðåöåïò: âû âîçâðàùàåòåñü ê òîìó ìåñòó, ãäå âàì åùå áûëî èíòåðåñíî ÷èòàòü, è ïîâíèìàòåëüíåå ïðèãëÿäûâàåòåñü ê íåìó. Ðàíî èëè ïîçäíî âû íàéäåòå ñëîâî, íàñ÷åò êîòîðîãî âû ìîãëè áû ïîêëÿñòüñÿ, ÷òî çíàåòå åãî, íî â òîì-òî è äåëî, ÷òî èìåííî â ýòîì êîíòåêñòå îíî èìååò ñîâåðøåííî äðóãîå çíà÷åíèå. Ïîýòîìó âû äîñòàåòå ñëîâàðü è ïðîÿñíÿåòå ñëîâî âî âñåõ åãî äåôèíèöèÿõ, ñíîâà ÷èòàåòå òó ÷àñòü òåêñòà, êîòîðàÿ èäåò çà ýòèì ñëîâîì, è ÷óäåñíûì îáðàçîì òåêñò ñòàíåò äëÿ âàñ òàêèì æå óâëåêàòåëüíûì, êàê è ðàíåå. Îò ñêóêè è ðàññåÿííîñòè íå îñòàíåòñÿ è ñëåäà. 

Ìåíåå êîâàðíî, íî ñòîëü æå íåïðèÿòíî ÿâëåíèå, íàçûâàåìîå “îòñóòñòâèåì ìàññû” - ýòî âòîðîå ïðåïÿòñòâèå. Ïîä “ìàññîé” èìååòñÿ â âèäó îáëàäàíèå ÿñíîé êàðòèíîé èëè ðåàëüíîñòüþ èçó÷àåìîé âåùè. Äëÿ òîãî ÷òîáû èìåòü äîñòàòî÷íóþ ðåàëüíîñòü, íåîáõîäèìî ïðåäâàðèòåëüíî âñòóïèòü â ôèçè÷åñêèé êîíòàêò ñ âåùüþ è ïîëó÷èòü îïûò îáðàùåíèÿ ñ íåé. Íåîáõîäèìî îùóòèòü íåïîñðåäñòâåííóþ ìàññó ñàìîé âåùè, ìàòåðèàë, èç êîòîðîãî îíà ñäåëàíà, åå ðàçìåð, âåñ, öâåò, êàê îíà ñåáÿ âåäåò è ò.ä.

Åñëè âû â ðåàëüíîé æèçíè íå ñòàëêèâàëèñü ñ òîé âåùüþ, î êîòîðîé ÷èòàåòå, âû, åñòåñòâåííî, ïîïûòàåòåñü âîîáðàçèòü, ÷òî îíà ìîæåò èç ñåáÿ ïðåäñòàâëÿòü. Ïðîäîëæàÿ ÷òåíèå, âû âûíóæäåíû âîîáðàæàòü, âîîáðàæàòü, âîîáðàæàòü, ïîêà â êîíöå êîíöîâ íå ïî÷óâñòâóåòå ñåáÿ èçíóðåííûì è çàäàâëåííûì òåìè êàðòèíêàìè, êîòîðûå âû íàñîçäàâàëè â ñâîåì óìå, è òåì óñèëèåì, êîòîðîå ïîøëî íà òî, ÷òîáû óäåðæèâàòü èõ. Íå èìåÿ ìàññû ïåðåä ñîáîé, âû íàðàñòèëè ìàññó â ñâîåì óìå. È ýòî òîò ìîìåíò, êîãäà âû ðåøàåòå, ÷òî âàì “íàäî ïåðåäîõíóòü”, ïîòîìó êàê ýòîò ïðåäìåò äåéñòâèòåëüíî “ñëèøêîì òðóäåí” è “âûòÿãèâàåò âñå æèëû”. 

Ðåöåïò: äîñòàíüòå ðèñóíîê, ôîòîãðàôèþ, âèäåîèçîáðàæåíèå ýòîé âåùè, à åùå ëó÷øå ïîéäèòå è îòûùèòå ñàìó âåùü, ÷òîáû ïîñìîòðåòü íà íåå. Åñëè òàêàÿ âåùü íåäîñòóïíà, òî âû ìîæåòå ïî êðàéíåé ìåðå íàáðîñàòü åå îáðàç íà áóìàãå, à åùå ëó÷øå ñëåïèòü åå ïëàñòèëèíîâóþ ìîäåëü. Âû ìîæåòå òàêæå ñ áîëüøîé ïîëüçîé äëÿ ñåáÿ ïîïåðåìåùàòü íà ñòîëå âñÿêèå ïðåäìåòû, ÷òîáû ïðîÿñíèòü ðàçëè÷íûå âçàèìîñâÿçè è ìåõàíèçìû, êîòîðûå âû èçó÷àåòå. Ñêðåïêè, êðûøå÷êè, âåðåâî÷êè ñòàíîâÿòñÿ íóæíûìè âàì îáúåêòàìè, ïðèäàþò èäåÿì áîëüøóþ âåùåñòâåííîñòü, îñâîáîæäàþò âàøó ãîëîâó îò âñÿêèõ îáðàçîâ, óäåðæèâàÿ èõ â ðåàëüíîì ìèðå.

Íåñîáëþäåíèå ïîñòåïåííîñòè (òðåòüå ïðåïÿòñòâèå) ñîïðîâîæäàåòñÿ îùóùåíèåì çàìåøàòåëüñòâà. Ýòî îòíîñèòñÿ ñêîðåå ê äåÿòåëüíîñòè, ÷åì ê èçó÷åíèþ òåîðèè. Âû ïðåêðàñíî øàã çà øàãîì èçó÷àëè êàêîé-òî íàâûê è ÷óâñòâîâàëè ñåáÿ î÷åíü óâåðåííî. Âíåçàïíî ê âàì ïðèõîäèò çàìåøàòåëüñòâî, ñîìíåíèÿ â ñâîåé ñïîñîáíîñòè õîòü êîãäà-íèáóäü îâëàäåòü ýòèì, âû îùóùàåòå íåóâåðåííîñòü è ÷óâñòâóåòå ñåáÿ íåñ÷àñòíûì. 

Ðåöåïò: âåðíèòåñü ê òîìó ìåñòó, ãäå âû ÷óâñòâîâàëè ñåáÿ óâåðåííî è ïîñìîòðèòå, êàêîé øàã áûë ïðîïóùåí èëè æå êàêîé äîïîëíèòåëüíûé ïðîìåæóòî÷íûé øàã íåîáõîäèì äëÿ òîãî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü ïëàâíûé ïåðåõîä îò ïðîñòîãî ê ñëîæíîìó. Ýòî, êîíå÷íî, ïåðâî-íàïåðâî çàâèñèò îò ñïîñîáíîñòåé ñòóäåíòà. Ñîîòâåòñòâåííî íàäî ïîäñòðàèâàòü è ñêîðîñòü ïðîäâèæåíèÿ îò ïðîñòîãî ê ñëîæíîìó. Ñëèøêîì ìåäëåííàÿ ïðèâåäåò ê ñêóêå, ñëèøêîì áûñòðàÿ - ê çàìåøàòåëüñòâó. 

Âîò ïðèìåð: Äæî õî÷åò íàó÷èòüñÿ âîäèòü ìàøèíó. Îí ÷èòàåò êíèãó, ïðèîáðåòàåò çíàêîìñòâî ñ îñíîâíîé òåðìèíîëîãèåé, êëþ÷åâûìè ñëîâàìè òèïà äâèãàòåëü, ðóëåâîå êîëåñî, ñöåïëåíèå, øàññè, êîëåñà è ò.ä., ïîêà âñå ýòî íå ñòàíîâèòñÿ åìó â îáùèõ ÷åðòàõ ïîíÿòíî. Îí ïîíèìàåò ðàçíèöó ìåæäó êîëåñîì è ðóëåâûì êîëåñîì è ÷òî ñöåïëåíèå ñëóæèò âîâñå íå äëÿ òîãî, ÷òîáû êðåïèòü ê ìàøèíå ïðèöåï, êàê î òîì ìîæíî ïîäóìàòü, ãëÿäÿ íà ýòî ñëîâî. Îäíàêî åãî ïîíèìàíèå ñëåãêà òóìàííî. Åìó íåäîñòàåò âåùåñòâåííîñòè. Îí ìîæåò ñäåëàòü íåñêîëüêî ðèñóíêîâ, ÷òîáû ïîêàçàòü, êàê âñå ðàáîòàåò, à åùå ëó÷øå âûëåïèòü ïëàñòèëèíîâûå ìîäåëè îñíîâíûõ ÷àñòåé, íî âîçìîæíîñòü âçãëÿíóòü íà ñàìó âåùü âî âðåìÿ åå èçó÷åíèÿ ïðèâíîñèò åùå áîëüøóþ ÿñíîñòü. È âîò îí ïðèòðàãèâàåòñÿ ê êîëåñàì, îùóùàåò ðåçèíó íà ïîêðûøêàõ, íàæèìàåò íà ïåäàëè ñöåïëåíèÿ è àêñåëåðàòîðà, ïðîñëåæèâàåò õîä ïðîâîäîâ è òðóáîê, òÿíóùèõñÿ ê äâèãàòåëþ è îòõîäÿùèõ îò íåãî. Òåïåðü ó íåãî àáñîëþòíîå ðàâíîâåñèå ìåæäó çíà÷èìîñòüþ (èçó÷åííûìè òåðìèíàìè) è ìàññîé (ðåàëüíîé ìàøèíîé). Îäíàêî âîæäåíèå ìàøèíû - ýòî îïÿòü-òàêè äðóãîå äåëî. Äëÿ òîãî ÷òîáû íàó÷èòüñÿ âîäèòü, íóæíî ÷òî-òî äåëàòü, à íå ÷èòàòü. È åñëè ñîáëþñòè ïðàâèëüíî îòìåðåííóþ ïîñòåïåííîñòü â îáó÷åíèè ýòîìó íàâûêó, òî èç Äæî ïîëó÷èòñÿ  óìåëûé è íàäåæíûé âîäèòåëü. 

È õîòÿ ýòè ïðàâèëà ìîãóò ïîêàçàòüñÿ ïðîñòûìè, îíè äåéñòâèòåëüíî ïîìîãàþò ñïðàâèòüñÿ ñ êàæóùèìèñÿ ñëîæíîñòÿìè ó÷åáû. Èõ íåóêîñíèòåëüíî æåñòêîå ñîáëþäåíèå âûçûâàåò èñïàðèíó ó äàì è ñëåçû ó êðåïêèõ ìóæ÷èí, çàòî â èòîãå èç íèõ âûõîäÿò õîðîøèå ñòóäåíòû [17].

Îäèòèíã

Îäèòèíã íå ÿâëÿåòñÿ ñèíîíèìîì “òåðàïèè”, ïî êðàéíåé ìåðå â Õàááàðäîâñêîì ïîíèìàíèè ýòîãî ñëîâà. Âñþäó, çà èñêëþ÷åíèåì “Äèàíåòèêè”, îí èçáåãàåò ñëîâà “òåðàïèÿ”, ïîñêîëüêó ó íåãî íå áûëî íàìåðåíèÿ, ÷òîáû åãî òåõíîëîãèÿ íàøëà òàêîå æå ïðèìåíåíèå, êàê ìåäèöèíà, ïñèõèàòðèÿ è ïñèõîëîãèÿ. Ýòî ìîãëî áû ïîðîäèòü ïðåäñòàâëåíèå, áóäòî åãî ìåòîäû ïðèìåíèìû òîëüêî ê áîëüíûì è èíâàëèäàì. Êîíå÷íî, ñ ïîìîùüþ îäèòèíãà èçáàâëÿþòñÿ îò äåïðåññèé, ñòðàõîâ, êîìïóëüñèé è èçë÷èâàþò ïñèõîñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, îäíàêî ïîäëèííóþ öåëü îäèòèíãà ëó÷øå îïðåäåëèòü êàê “ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé” èëè “ëè÷íîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå”. Ñìûñë ñîñòîèò íå â òîì, ÷òîáû çàñòàâèòü èíäèâèäóóìà ïðèñïîñîáèòüñÿ ê ïðåäïèñàííîé îáùåñòâîì “íîðìå”, à â òîì, ÷òîáû ñäåëàòü åãî ñâîáîäíûì áûòü ÷åì èëè êåì óãîäíî, äåëàòü è èìåòü âñå ÷òî óãîäíî ïî ñâîåìó æåëàíèþ. 

Ïðåäñòàâëåíèå Õàááàðäà î òîì, ÷òî “ñàåíòîëîãèÿ - ýòî ïðèêëàäíàÿ ôèëîñîôèÿ, ðàçðàáîòàííàÿ è ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû äåëàòü ñïîñîáíûõ åùå áîëåå ñïîñîáíûìè” [2], ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî îíà ìîæåò áåñêîíå÷íî ðàñøèðÿòüñÿ, ðàñïðîñòðàíÿÿñü íà âñå íîâûå îáëàñòè äåÿòåëüíîñòè, ÷òî ó íåé íåò êîíå÷íûõ ïðåäåëîâ. Ýòî ïðîöåññ ðîñòà, êàê â äóõîâíîì, òàê è â ìàòåðèàëüíîì ñìûñëå. È. âåðîÿòíî, íåò íè îäíîãî ÷åëîâåêà, êîòîðîìó íå õîòåëîñü áû èñïûòàòü íà ñåáå äóõîâíûé èëè ìàòåðèàëüíûé ðîñò èëè è òî è äðóãîå îäíîâðåìåííî. Âîò ïî÷åìó îäèòèíã ïðåäíàçíà÷åí äëÿ âñåõ, à íå òîëüêî äëÿ òåõ, êòî ñòðàäàåò ïñèõîçàìè è íåâðîçàìè. 

Åñëè ïîñìîòðåòü ñî ñòîðîíû, òî êàæåòñÿ, ÷òî ñåññèÿ îäèòèíãà ìàëî ÷åì îòëè÷àåòñÿ îò ñåàíñà ïñèõîòåðàïèè: â êîìíàòå çà çàêðûòîé äâåðüþ íàõîäÿòñÿ äâà ÷åëîâåêà, îäèí èç êîòîðûõ çàäàåò âîïðîñû äðóãîìó. È âñå æå èìåþòñÿ ñóùåñòâåííûå îòëè÷èÿ:

Ñåññèÿ çàâåðøàåòñÿ íå ïî èñòå÷åíèè îòïóùåííîãî íà íåå âðåìåíè, à ïî äîñòèæåíèè êîíå÷íîãî ðåçóëüòàòà. Îíà îêàí÷èâàåòñÿ ïîñëå ïðîðàáîòêè êàêîé-òî òåìû è ñâÿçàííîãî ñ íåé çàðÿäà, à òàêæå ïîñëå òîãî, êàê ïê ïîëó÷èò îçàðåíèå îòíîñèòåëüíî ñîñòîÿíèÿ, â êîòîðîì îí ïðåáûâàë, è êîòîðîå (îçàðåíèå) ïîçâîëèò åìó âíåñòè èçìåíåíèå â ñâîþ æèçíü.  (Êàê ìû óæå âèäåëè ðàíåå, “çàðÿä” ÿâëÿåòñÿ óìñòâåííûì íàïðÿæåíèåì. ïðîÿâëÿþùèìñÿ â ìèñýìîöèè.) Ñîîòâåòñòâåííî, ñåññèÿ ìîæåò äëèòüñÿ ïîë÷àñà, òðè ÷àñà è äàæå äîëüøå, â êàêîâîì ñëó÷àå, åñòåñòâåííî, óñòðàèâàþòñÿ ïåðåðûâû. 

Ïåðåðûâû ìåæäó ñåññèÿìè ïî âîçìîæíîñòè ìèíèìàëüíû, à íå ïðîñòî ïî ÷àñèêó ðàçîê-äðóãîé â íåäåëþ. Äëÿ ïê îáû÷íîå äåëî ïðîéòè ÷åðåç 25 - 35 ÷àñîâ îäèòèíãà çà íåäåëþ. Òàêèì îáðàçîì çà êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè óäàåòñÿ äîñòè÷ü çíà÷èòåëüíîé ðàçðÿäêè è îáëåã÷åíèÿ. Æèçíü ïðåêëèðà ïðîäîëæèòñÿ íà áîëåå âûñîêîì ýìîöèîíàëüíîì óðîâíå è áîëåå âûñîêîì óðîâíå ñïîñîáíîñòåé ïî ñðàâíåíèþ ñ òåì, ÷òî áûëî ïåðåä ïåðâîé ñåññèåé, è îòòîãî, ÷òî òåïåðü îí îäåðæèâàåò ïîáåäû â æèçíè, îí âîñïðÿíåò äóõîì è áóäåò îäåðæèâàòü äàëüíåéøèå ïîáåäû è åãî íåëåãêî áóäåò ñòîëêíóòü â íîâóþ äåïðåññèþ. Äâèæåíèå ïî íàêëîííîé èçìåíèëîñü íà äâèæåíèå ïî âîñõîäÿùåé. 

Ïåðåä òåì êàê íà÷íåòñÿ ñåðèÿ ñåññèé, ñ ïîìîùüþ Ý-ìåòðà ïðîâîäèòñÿ òùàòåëüíîå èíòåðâüþ ñ öåëüþ âûÿâèòü âñå èìåþùèåñÿ ó ïê çàðÿæåííûå îáëàñòè. Çàòåì îäèòîð ñîñòàâëÿåò ïðîãðàììó îäèòèíãà, àíàëèçèðóÿ èíòåðåñóþùèå ïê òåìû, ðàñïîëàãàÿ èõ ïî ñòåïåíè çàðÿæåííîñòè (ïåðâûìè èäóò òåìû ñ íàèáîëüøèì çàðÿäîì) è ïðåäëàãàÿ äëÿ êàæäîé îäèí èëè íåñêîëüêî ïðîöåññîâ îäèòèíãà. 

Â ñåññèè îäèòîð íå îòêëîíÿåòñÿ îò ýòîé ïðîãðàììû. Îí íå èìïðîâèçèðóåò. Äà, ðàçóìååòñÿ, îí îñòàåòñÿ ãèáêèì, íî òîëüêî â ïðåäåëàõ òåõ ïðîöåññîâ, êîòîðûå ïðåäïèñàíû ïðîãðàììîé. Êà÷åñòâî è ïðàâèëüíîñòü ïðîãðàììû ìîæíî îöåíèòü ïî òîìó, ñêîëüêî èíòåðåñà ïðîÿâëÿåò ïê è ñêîëüêî îí ïîëó÷àåò äîñòèæåíèé. Åñëè îí “âûõîäèò èç ñåññèè” (óìñòâåííî), ïðîãðàììà òðåáóåò ïåðåñìîòðà. 

Îäèòîð çíàåò î ïðåêëèðå íå áîëüøå òîãî, ÷òî ïê ñàì ñêàçàë î ñåáå âî âðåìÿ èíòåðâüþ èëè ÷òî îí îáíàðóæèâàåò â ñåññèè. Îí “íå óçíàåò î íåì âñå”, ïðîñòî ïîñìîòðåâ, êàê òîò ñèäèò íà ñòóëå. Åãî èíòåðåñ ñîñðåäîòî÷åí òîëüêî íà âðåìåíè, ìåñòå, ôîðìå è ñîáûòèè, êîòîðûå ñîäåðæàòñÿ â ïðîøëûõ èíöèäåíòàõ ïê, è íà îòíîñÿùèõñÿ ê íèì ñóæäåíèÿõ ïê. Âñÿ ñåññèÿ îñíîâûâàåòñÿ íà ñïîñîáíîñòè ïê ê âñïîìèíàíèþ (ðèêîëó) â îáû÷íîì áîäðñòâóþùåì ñîñòîÿíèè. Íèêàêèõ íàðêîòèêîâ, ãèïíîçà, ýëåêòðîøîêà, òðàíñà, ðèòóàëîâ èëè ââîäíûõ öåðåìîíèé. Ïê ñ óñïåõîì ìîæåò ïîâòîðíî ïåðåæèòü ñâîè ïðîøëûå òðàâìû áåç âñÿêîé ïîìîùè òàêîãî ðîäà. Êàê òîëüêî áóäåò íàéäåí è “ïðîéäåí” èçíà÷àëüíûé èíöèäåíò, âûçûâàþùèé òðóäíîñòè ó ïê, åãî íåïðèÿòíîñòè â îáëàñòè ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ èëè ýìîöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ èñ÷åçíóò. Ïîñêîëüêó ïåðåä îäèòîðîì ñòîèò çàäà÷à ñäåëàòü òàê, ÷òîáû ïê îòûñêàë òî÷íûé ìîìåíò, êîãäà íà÷àëèñü åãî íåïðèÿòíîñòè, è ïîñêîëüêó îíè ìîãóò íà÷èíàòüñÿ åùå äî ðîæäåíèÿ, òî ñàìî ñîáîé ïðîèñõîäèò òàê, ÷òî ïê ñîñêàëüçûâàåò â âîñïîìèíàíèÿ î ïðåíàòàëüíîì ïåðèîäå èëè äàæå î ïðîøëûõ æèçíÿõ. Âñå ýòî íå íàâÿçûâàåòñÿ åìó îäèòîðîì, à ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííûì ñëåäñòâèåì óëó÷øåíèÿ ó ïê ñïîñîáíîñòè ê ðèêîëó è “êîíôðîíòó” (òî åñòü óìñòâåííîé âûíîñëèâîñòè).

Îäèòîð îáÿçàí ñëåäîâàòü îïðåäåëåííîìó êîäåêñó ïîâåäåíèÿ - “Êîäåêñó îäèòîðà”. Ïîñêîëüêó ýòîò êîäåêñ èçâåñòåí ïðåêëèðó, îí çíàåò, ÷åãî åìó îæèäàòü â ñåññèè. Ñðåäè ïðî÷åãî, Êîäåêñ îäèòîðà òðåáóåò, ÷òîáû îäèòîð íå âûñêàçûâàë íèêàêèõ êîììåíòàðèåâ, ìíåíèé, îöåíîê, îáåñöåíèâàþùèõ çàìå÷àíèé è êàêèõ áû òî íè áûëî òîëêîâàíèé îòíîñèòåëüíî òîãî, ÷òî ãîâîðèò ïðåêëèð. Îí íå äîëæåí äåëàòü ýòîãî íè â ñåññèè íè âíå ñåññèè, íè ñàìîìó ïðåêëèðó íè êîìó áû òî íè áûëî åùå. Ââèäó òîãî ÷òî ïåðåä îäèòîðîì ñòîèò çàäà÷à ïîìî÷ü ïê îòûñêàòü èñòèíó î ñàìîì ñåáå è ñâîåé æèçíè, ñòàíîâèòñÿ ñàìîî÷åâèäíûì, ÷òî îäèòîð íå äîëæåí íàïðàâëÿòü èëè “ïðîñâåùàòü” åãî. Êîäåêñ îäèòîðà ÿâëÿåòñÿ ôóíäàìåíòîì òîãî äîâåðèÿ, êîòîðîå ïê îêàçûâàåò îäèòîðó. Ýòî ÷èñòî ôóíêöèîíàëüíûé êîäåêñ, íàðóøåíèå êîòîðîãî íåìåäëåííî ïðèâîäèò ê êàòàñòðîôå [1].

Êîíå÷íîé öåëüþ öèêëà îäèòèíãà ÿâëÿåòñÿ îáðåòåíèå ïðåêëèðîì ñïîñîáíîñòè ñàìîìó ñïðàâëÿòüñÿ ñ óìñòâåíûìè ìàññàìè è ýíåðãèÿìè, â êàêîâîì ñëó÷àå îí áóäåò ïðè÷èíîé ïî îòíîøåíèþ ê ñîáñòâåííîìó óìó, òî åñòü ïðè÷èíîé ïî îòíîøåíèþ ê ñâîåìó âîîáðàæåíèþ, ìûñëÿì è êàðòèíêàì. Ýòî ñîñòîÿíèå íàçûâàåòñÿ “Êëèð”. 

Íà÷èíàÿ ñ ýòîãî ìîìåíòà, âñÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ïê áóäåò ëåæàòü òîëüêî íà íåì ñàìîì, è äëÿ åãî æçíåííîãî ðàñøèðåíèÿ åìó óæå íå ïîíàäîáèòñÿ îäèòèíã. Ýòîò ðåçóëüòàò ìîæåò áûòü äîñòèãíóò òîëüêî ïîñëå ðÿäà èíòåíñèâíûõ öèêëîâ îäèòèíãà. Åñëè âû áóäåòå âñåãî  ëèøü “ïîäëàòûâàòü” ïê âñÿêèé ðàç, êîãäà æèçíü äàñò åìó ïî øåå, âû óòâåðäèòå åãî â ïîëîæåíèè ñëåäñòâèÿ è íå ïîìîæåòå åìó ñòàòü ïðè÷èíîé. Â îäèòèíãå âû ïðîäâèãàåòåñü ê ïîâûøåíèþ îòâåòñòâåííîñòè è ñïîñîáíîñòåé è íå óäîâëåòâîðÿåòåñü ëèøü êîñìåòè÷åñêèì ðåìîíòîì. 

Â ñâåòå òîãî, ÷òî âûõîäèò íàðóæó âî âðåìÿ ñåññèé, íàðîäíóþ ìóäðîñòü î òîì, ÷òî “âðåìÿ ëå÷èò”, ìîæíî ñ÷èòàòü ïîëíîñòüþ îïðîâåðãíóòîé. Ñòîèò âàì äîòðîíóòüñÿ ïàëüöåì äî èíöèäåíòà, èìåâøåãî ìåñòî 250 ëåò íàçàä, è âû âñå åùå îáíàðóæèâàåòå òàì åãî çàðÿä. Ýòè ìàëåíüêèå êóñî÷êè æèçíåííîé ýíåðãèè, çàõâà÷åííûå øîêîì, áîëüþ è ãîðåì ýòîãî èíöèäåíòà, íå îñâîáîæäàþòñÿ ïðîñòî ñ òå÷åíèåì âðåìåíè. Îíè îñòàþòñÿ çàõâà÷åííûìè. È êàæäûé ïîñëåäóþùèé êóñî÷åê æèçíåííîé ýíåðãèè, çàõâà÷åííûé òàêèì îáðàçîì, çàñòàâëÿåò ÷åëîâåêà (òýòàíà) ñæèìàòüñÿ è óñûõàòü - âîò ïî÷åìó ó äåòåé îáû÷íî áîëüøå áîäðîñòè è ýíòóçèàçìà, ÷åì ó âçðîñëûõ. Íàêîïëåííûå íåóäà÷è è ïîòåðè è óñèëèå óäåðæèâàòü èõ âíå ïîëÿ çðåíèÿ ñêëàäûâàþòñÿ â áðåìÿ, îòÿãîùàþùååñÿ îò îäíîé æèçíè ê äðóãîé. Òàì âçàïåðòè îñòàåòñÿ æèçíåííàÿ ýíåðãèÿ (òýòà). Åñëè ÷åëîâåê âíîâü îáðåòàåò åå, îí ðàñöâåòàåò, ïèòàåò áîëüøå íàäåæä, ñòàíîâèòñÿ îðèåíòèðîâàííûì íà áóäóùåå è äåÿòåëüíûì. Â ýòîì è ñîñòîèò âñÿ öåëü îäèòèíãà.



Çàêîíû è ìåõàíèçìû çàðÿäà

Â ñëåäóþùåì ðàçäåëå äàåòñÿ êðàòêîå èçëîæåíèå îñíîâîïîëàãàþùèõ èäåé òåîðèè îäèòèíãà. Íà ïåðâûé âçãëÿä, îíè ìîãóò ïîêàçàòüñÿ ñîáðàíèåì ðàçðîçíåííûõ íàáëþäåíèé ÷åëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ, îäíàêî áóäó÷è ñîáðàííûìè âìåñòå, îíè âûñòðàèâàþòñÿ â ñâÿçíóþ êàðòèíó, êîòîðàÿ ïîêàçûâàåò, êàêèì îáðàçîì óìñòâåííûé çàðÿä ñòàíîâèòñÿ îñíîâîé ïðîáëåì â æèçíè ÷åëîâåêà, êàê îí îáðàçóåòñÿ, ñîõðàíÿåòñÿ è âëèÿåò íà æèçíü êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà, ñïîñîáñòâóÿ âîçíèêíîâåíèþ ó íåãî “êåéñà”. Èìåÿ ïåðåä ñîáîé ýòó êàðòèíó, ïðîöåäóðû îäèòèíãà ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ïîïûòêó øàã çà øàãîì ïîäâåñòè ÷åëîâåêà ê îáíàðóæåíèþ è ïîíèìàíèþ òîãî, ÷òî ëåæèò â îñíîâå åãî ñîáñòâåííîãî çàðÿäà (è êàêîå âîçäåéñòâèå îí îêàçûâàåò íà äðóãèõ, îáëàäàÿ èì), è ïîëó÷èòü â ðåçóëüòàòå óëó÷øåíèå åãî “êåéñà”.

Íàêîïèâøèåñÿ çà òðèäöàòü ëåò íàðàáîòêè Õàááàðäà ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ïîïûòêó âûðàáîòàòü öåëüíóþ è íåèçìåííî ðàáîòàþùóþ ñèñòåìó ïðåäñòàâëåíèé äëÿ îïèñàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ.

Øêàëà ðàçî÷àðîâàíèé

Êàê ìû óæå âèäåëè, çàðÿä ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óìñòâåííîå íàïðÿæåíèå, êîòîðîå ÷óâñòâóåò ÷åëîâåê, êîãäà äåëà èäóò íå òàê, êàê îæèäàëîñü. Ïîêà ÷åëîâåê óâåðåí â èìåþùèõñÿ ó íåãî äàííûõ, â ñâîåé öåëè è íàìåðåíèè, îí ÷óâñòâóåò ñåáÿ ïðåâîñõîäíî. Íî â òó ñåêóíäó, êîãäà îí òåðÿåò ýòó óâåðåííîñòü è ïîãðóæàåòñÿ â ñîìíåíèå, îí íà÷èíàåò íåðâíè÷àòü. Âíåçàïíî âîçíèêàåò “íå-çíàíèå”. Äî ýòîãî èìåëî ìåñòî ïðîñòî “çíàíèå”. (“ß òî÷íî çíàþ, ÷òî âñå ïòèöû ëåòàþò.”... Íó, íà ñàìîì-òî äåëå ìîæåò áûòü è íåò.... Áîëüøèíñòâî èç íèõ ëåòàþò, ýòî òî÷íî. Íî íåò ëè òàêèõ, êîòîðûå íå ëåòàþò...? Íàäî ñïðàâèòüñÿ íà ýòîò ñ÷åò â êàêîé-íèáóäü êíèæêå.”) Ñîçäàííàÿ çäåñü íåóâåðåííîñòü îùóùàåòñÿ êàê óìñòâåííîå íàïðÿæåíèå (çàðÿä). Îíî âåäåò ê ëþáîïûòñòâó è ïîáóæäàåò ÷åëîâåêà ÷òî-òî âûÿñíèòü. Åñëè æå ýòî ëþáîïûòñòâî íå áóäåò óäîâëåòâîðåíî, òî íà÷íåòñÿ ñêîëüæåíèå ïî íàêëîííîé ïëîñêîñòè ðàçî÷àðîâàíèé, êîòîðîå ñîïðîâîæäàåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèì ïîíèæåíèåì ýìîöèîíàëüíîãî òîíà.

Â ñàìîì ëþáîïûòñòâå íåò íè÷åãî ïëîõîãî. È âñå-òàêè ýòî çàðÿä â ñâîåé íàèëåã÷àéøåé ôîðìå. Óäîâëåòâîðåíèå ëþáîïûòñòâà ìîæåò äîñòàâèòü óäîâîëüñòâèå. ×åëîâåê ÷óâñòâóåò åãî, íàïðèìåð, êîãäà ÷èòàåò äåòåêòèâíûé ðàññêàç. ×åëîâåê çàõâà÷åí çàãàäêîé. Îí æåëàåò âûÿñíèòü, “êòî ýòî ñäåëàë”. Çäåñü ìû èìååì ñîçíàòåëüíî îáðàçîâàííóþ ïàðó “íå çíàþ/æåëàþ âûÿñíèòü”. Ìîæíî íàçâàòü ýòî “áëàãîòâîðíûì çàðÿäîì”. Ýòî òîò âèä íàïðÿæåíèÿ, áåç êîòîðîãî òà èëè èíàÿ äåÿòåëüíîñòü íå áûëà áû óäîâîëüñòâèåì. Çäåñü èìååòñÿ äîñòàòî÷íî çàãàäî÷íîñòè, ÷òîáû óäåðæèâàòü ÷åëîâåêà â íàïðÿæåíèè, íî åå íåäîñòàòî÷íî äëÿ òîãî, ÷òîáû âûçâàòü ó íåãî îùóùåíèå ñîáñòâåííîé áåñïîìîùíîñòè.

Òåïåðü ïóñòü ó íàñ åñòü íåêèé ìèñòåð Ðîáåðòñ, êîòîðûé ïðåñûòèëñÿ äåòåêòèâíûìè ðàññêàçàìè, è åãî îòíîøåíèå ê íèì ïðèíÿëî âèä “Çíàþ ÿ èõ âñå. Ïðî÷èòàåøü ñ äåñÿòîê è ñ îñòàëüíûìè óæå âñå ïîíÿòíî.” Íåñìîòðÿ íà ïîäîáíîå îòíîøåíèå ìèñòåðà Ðîáåðòñà ê äåòåêòèâíûì ðàññêàçàì, õîðîøèé ïðîäàâåö ìîã áû çàâëå÷ü åãî è âîçáóäèòü â íåì ëþáîïûòñòâî, ñêàçàâ: “Òàê-òî îíî òàê, ñýð, íî âû íå çíàåòå, ÷òî ýòî çà ðàññêàç. Ýòî íå÷òî îñîáåííîå. Íå÷òî áåñïîäîáíîå. Ïðî÷èòàåòå - íå ïîæàëååòå.” È òîãäà ìèñòåð Ðîáåðòñ, âîçìîæíî, çàäóìàëñÿ áû: “Õì, ìîæåò, è ïðàâäà. Ìîæåò, è â ñàìîì äåëå íà ðûíêå îáúÿâèëàñü ñâåæàÿ èäåÿ. Íàäî âûÿñíèòü.” È îí ïîêóïàåò êíèãó.

Ñìûñë çäåñü â òîì, ÷òî ìèñòåð Ðîáåðòñ ñàì ñîçäàë ñâîå îòíîøåíèå ê äåòåêòèâíûì ðàññêàçàì, âûðàçèâøååñÿ â íå-çíàíèè. Áåçóñëîâíî, ÷òî è ïðîäàâåö âíåñ ñâîþ ëåïòó, íî â êîíå÷íîì èòîãå èìåííî ìèñòåð Ðîáåðòñ ñîçíàòåëüíî “çàíåçíàë (íà÷àë íå-çíàòü)” òî, ÷òî îí çíàë ïðîñòî íàâåðíÿêà (òî, ÷òî îí ïîêîí÷èë ñ äåòåêòèâíûìè ðàññêàçàìè). Îí ïîçâîëèë ñåáå îêàçàòüñÿ âòÿíóòûì â èãðó ïðîäàâöà. Âñÿ îòâåòñòâåííîñòü çà òî, ÷òî ìèñòåð Ðîáåðòñ êóïèë êíèãó, ëåæèò èñêëþ÷èòåëüíî íà íåì ñàìîì è íè íà êîì äðóãîì. Êîãäà ýòà êíèãà îêàçûâàåòñÿ ñêó÷íîé, ìèñòåð Ðîáåðòñ ïðîêëèíàåò ïðîäàâöà. Îäíàêî îí íå ìîæåò îòðèöàòü, ÷òî ñàì ïðèíÿë ðåøåíèå î òîì, ÷òî îí, âîçìîæíî, íå çíàåò âñåãî î äåòåêòèâíûõ ðàññêàçàõ. Òàê ÷òî âñþ âèíó åìó ñëåäóåò âîçëàãàòü íà ñåáÿ ñàìîãî.

Çäåñü ìû âñòðå÷àåìñÿ ñ ïåðåõîäîì îò ëþáîïûòñòâà ê àãðåññèâíîñòè, îò “áëàãîòâîðíîãî” ê “âðåäîíîñíîìó” çàðÿäó. Ìèñòåð Ðîáåðòñ óæå íå íàøåë â ýòîì íèêàêîãî óäîâîëüñòâèÿ. Îí ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ îáìàíóòûì è êðåïêî ðàññåðäèëñÿ. Ïðîíàáëþäàåì â äåòàëÿõ, êàê ñîâåðøàåòñÿ ýòîò íèñõîäÿùèé ïåðåõîä:

Ïðèäÿ äîìîé, ìèñòåð Ðîáåðòñ îòêðûâàåò íîâîïðèîáðåòåííóþ êíèãó, îí ñãîðàåò îò ëþáîïûòñòâà. Îí ïðîáåãàåò ïåðâûå íåñêîëüêî ñòðàíèö, íî ýòî îêàçûâàåòñÿ íå òåì, íà ÷òî îí ðàññ÷èòûâàë. Íî îí æåëàåò ÷òî-íèáóäü ïîëó÷èòü îò êíèãè, à ïîòîìó ïðîäîëæàåò ÷òåíèå. Íî è äàëüøå îíà íå ñòàíîâèòñÿ ëó÷øå. Òåïåðü ìèñòåð Ðîáåðòñ ñèëîé íàâÿçûâàåò ñåáå äàëüíåéøåå ÷òåíèå êíèãè. Îí íå ìîæåò ïîâåðèòü, ÷òî ýòîò ïðîäàâåö ñáûë åìó âñåãî ëèøü êàêóþ-òî íè÷åãî íå ñòîÿùóþ ÷åïóõó. Òàì, äàëüøå â ýòîì òðåêëÿòîì ðàññêàçå ïðîñòî äîëæíî áûòü íå÷òî òàêîå...! Íî äàëüøå - íè÷åãî òàêîãî. Ìèñòåð Ðîáåðòñ ÷óâñòâóåò, êàê ÷òî-òî âíóòðè íåãî ïðåïÿòñòâóåò äàëüíåéøåìó ÷òåíèþ. È â ñàìîì äåëå, âñå ýòî, ïîõîæå, ëèøü íàïðàñíàÿ òðàòà âðåìåíè. È íàñòðîåíèå åãî îò ýòîãî òîæå íå óëó÷øàåòñÿ. Åùå íåñêîëüêî àáçàöåâ è îí îòêëàäûâàåò êíèãó. Îí íè çà ÷òî  íå áóäåò ÷èòàòü äàëüøå. Íè÷åãî èç ñåáÿ íå ïðåäñòàâëÿåò ýòà êíèãà. Ðàçâå íå çíàë îí ýòîãî ñ ñàìîãî íà÷àëà? Âñå äåòåêòèâíûå ðàññêàçû îäèíàêîâû. Íè ê îäíîìó èç íèõ îí áîëüøå íèêîãäà íå ïðèòðîíåòñÿ. Ìèñòåð Ðîáåðòñ îòêàçûâàåòñÿ ñâÿçûâàòüñÿ â áóäóùåì ñ äåòåêòèâíûìè ðàññêàçàìè.   

Ðàçíèöà ìåæäó åãî ïåðâîíà÷àëüíûì îòíîøåíèåì ê äåòåêòèâíûì ðàññêàçàì è òåïåðåøíèì ñîñòîèò â èõ ýìîöèîíàëüíîé îêðàñêå. Âíà÷àëå îí áûë ñîâåðøåííî ñïîêîåí ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî áîëüøå íå áóäåò ÷èòàòü äåòåêòèâíûå ðàññêàçû. Òåïåðü æå îí îùóùàåò àãðåññèâíóþ ðåøèìîñòü áîëüøå íå ïðèòðàãèâàòüñÿ ê íèì - íèêîãäà!

Ýòè ñîáûòèÿ ðàçâèâàëèñü ïî îïðåäåëåííîé øêàëå. Íà íåé èìåþòñÿ: “Çíàþ - Íå-çíàþ - Ëþáîïûòñòâî - Æåëàíèå - Íàâÿçûâàíèå - Âîñïðåïÿòñòâîâàíèå - Îòñóòñòâèå - Îòêàç”. Åñëè âàì çàõî÷åòñÿ ïðîâåðèòü åå, âû óáåäèòåñü, ÷òî îíà ðàáîòàåò âî âñåõ ñëó÷àÿõ. (Åå íàçûâàþò Øêàëîé ÇÍËÆÍÂÎÎ [1].)

Ñòóïåí÷àòûå øêàëû ÿâëÿþòñÿ òåì èíñòðóìåíòîì, êîòîðûé Õàááàðä ÷àñòî èñïîëüçóåò äëÿ îïèñàíèÿ ðàçëè÷íûõ ñîñòîÿíèé. Äâèãàÿñü äàëåå, ìû áóäåì âñòðå÷àòü è äðóãèå øêàëû. Îíè ñóùåñòâóþò ââèäó òîãî, ÷òî æèçíü - ýòî èçìåí÷èâàÿ øòóêà. Äà, â íåé ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ è êðàéíîñòè, íî íåò àáñîëþòîâ, íåò “îáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ”. Íåò àáñîëþòíîãî ñ÷àñòüÿ èëè àáñîëþòíîé ïå÷àëè. Ýòî îòíîñèòåëüíûå òåðìèíû - îíè ïðèâÿçàíû ê òî÷êå çðåíèÿ êàæäîãî èíäèâèäóóìà, à ïîòîìó íå ïîääàþòñÿ ñðàâíåíèþ êàê ïðèíàäëåæàùèå ðàçíûì èíäèâèäóóìàì. Êàæäûé ñàì îòäàåò ñåáå îò÷åò â òîì, ÷óâñòâóåò ëè îí ñåáÿ áîëåå ñ÷àñòëèâûì èëè áîëåå ïå÷àëüíûì, ÷åì â÷åðà, èëè “÷óâñòâóåò ñåáÿ ñ÷àñòëèâûì êàê íèêîãäà”. Ýòî åãî  ïðàâäà, è áîëåå íè÷üÿ. Â ñóáúåêòèâíîì ìèðå, ïðåäñòàâëåííîì óìîì êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà, ñòóïåí÷àòûå øêàëû ñëóæàò äëÿ èçìåðåíèÿ òîãî ñîñòîÿíèÿ, äåéñòâèòåëüíîñòü êîòîðîãî ìîæåò áûòü èçâåñòíà òîëüêî ýòîìó ÷åëîâåêó. 

ÏÐÈÁËÈÆÅÍÈÅ È îòÄÀËÅÍÈÅ�

“Ïðèáëèæåíèå è îòäàëåíèå ÿâëÿþòñÿ äâóìÿ ôóíäàìåíòàëüíûìè äåéñòâèÿìè òýòû”, ãîâîðèò Õàááàðä [2]. Ýòî ñëåäóåò èç âûøåïðèâåäåííîé èñòîðèè. Ìèñòåð Ðîáåðòñ ïðèáëèæàëñÿ ê êíèãå, ÷òî íà íàøåé øêàëå âûðàçèëîñü êàê “ëþáîïûòñòâî - æåëàíèå - íàâÿçûâàíèå”. Êîãäà æå ñòàëî íàðàñòàòü åãî ðàçî÷àðîâàíèå, à åãî óïîâàíèÿ íà óñïåõ ñõîäèòü íà íåò, îí ñòàë îòäàëÿòüñÿ îò êíèãè, ÷òî âûðàçèëîñü êàê “âîñïðåïÿòñòâîâàíèå - îòñóòñòâèå - îòêàç”.

Òàê ÷òî æå, âñåãäà òîëüêî ïðèáëèæåíèå è îòäàëåíèå, è íèêîãäà íèêàêîãî ñîñòîÿíèÿ ïîêîÿ? Ñîñòîÿíèå ïîêîÿ òîæå ìîæåò èìåòü ìåñòî. Äî òîãî êàê ìèñòåð Ðîáåðòñ ïðèíÿë ó÷àñòèå â èãðå ïðîäàâöà, îí íàõîäèëñÿ â ñîñòîÿíèè çíàíèÿ îòíîñèòåëüíî äåòåêòèâíûõ ðàññêàçîâ. (Õàááàðä íàçûâàåò ýòî çíàíèåì, òî åñòü “ñîñòîÿíèåì ïðåáûâàíèÿ â óâåðåííîñòè”.) Îí áûë ñîâåðøåííî ñ÷àñòëèâ, áåçìÿòåæåí è íåíàïðÿæåí ïî îòíîøåíèþ ê íèì. Îí íà÷èòàëñÿ èõ âäîñòàëü, ïðèøåë ê íåêîé êîíå÷íîé òî÷êå è ê íåêîìó çàêëþ÷åíèþ íà èõ ñ÷åò, è âñå ýòî â îáùåì è öåëîì ïðèíåñëî åìó óäîâëåòâîðåíèå. Îí íå îùóùàë íè ïðèáëèæåíèÿ, íè îòäàëåíèÿ. Îí íàõîäèëñÿ âûøå êàêîãî áû òî íè áûëî äåéñòâèÿ ïî îòíîøåíèþ ê æàíðó êðèìèíàëüíîãî ðàññêàçà. Îí íå íàõîäèëñÿ â êàêîì áû òî íè áûëî äåéñòâèè, îí áûë âûøå íåãî.

Íî åñòü åùå îäíà òî÷êà, â êîòîðîé äîñòèãàåòñÿ ñîñòîÿíèå ïîêîÿ: ýòî òî÷êà, íàõîäÿùàÿñÿ  íèæå âñÿêîãî äåéñòâèÿ. Êîãäà ìèñòåð Ðîáåðòñ îòêàçàëñÿ êîãäà-ëèáî åùå ñâÿçûâàòüñÿ ñ äåòåêòèâíûìè ðàññêàçàìè, îí óæå íå íàõîäèëñÿ â òîì áåçìÿòåæíîì íàñòðîåíèè, â êîòîðîì îí ïðåáûâàë äî ýòîãî. Îí áûë ðàññòðîåí. Â ýòîò ìîìåíò îòíîñèòåëüíî äåòåêòèâíûõ ðàññêàçîâ îáðàçîâàëñÿ ðèäæ, ïîòîìó ÷òî â ñâîåì ãíåâå ìèñòåð Ðîáåðòñ èñòîðã ïðîòèâ íèõ óìñòâåííóþ (ìåíòàëüíóþ) ýíåðãèþ. Îí ñòàë ñîïðîòèâëÿòüñÿ äàëüíåéøåìó ïðèòîêó äåòåêòèâíûõ ðàññêàçîâ, îáðàçîâàâ ñèëüíûé îòòîê, íàïðàâëåííûé ïðîòèâ íèõ. Ðèäæ õàðàêòåðèçóåòñÿ îïðåäåëåííîé óñòîé÷èâîñòüþ. Îí áóäåò àêòèâèðîâàòüñÿ âñÿêèé ðàç, êîãäà êòî-íèáóäü ïîñìååò ïðåäëîæèòü ìèñòåðó Ðîáåðòñó ïî÷èòàòü äåòåêòèâíûé ðàññêàç. Ñêîðåé âñåãî, ìèñòåð Ðîáåðòñ îòðåàãèðóåò áåçî âñÿêîãî óäîâîëüñòâèÿ è ñîáëþäåíèÿ îáùåñòâåííûõ íîðì âåæëèâîñòè. Îí â ìîìåíò ðàçîçëèòñÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ðèäæ - ýòî “çàìîðîæåííàÿ òýòà”. Íåò ïîòîêà - ïîêîé. Íå ïðîèñõîäèò íè ïðèáëèæåíèÿ, íè îòäàëåíèÿ. Ýòîò ïîêîé ðàñïîëîæåí íèæå óðîâíÿ, íà êîòîðîì ñóùåñòâóåò äåéñòâèå. Òàêèì îáðàçîì, äåéñòâèå õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðèáëèæåíèåì è îòäàëåíèåì. Âûøå è íèæå óðîâíÿ äåéñòâèÿ íå ïðîèñõîäèò íè ïðèáëèæåíèÿ, íè îòäàëåíèÿ. Òîãäà, åñëè âûðàæàòüñÿ î÷åíü ïðîñòî,  çàðÿä - ýòî íå ÷òî èíîå, êàê ïðîòåñò ïðîòèâ òîãî, ÷òî ÷åëîâåêó íå íðàâèòñÿ. Åñëè ÷òî-òî ïðåïÿòñòâóåò ïðèáëèæåíèþ (“íå ìîãó äîáðàòüñÿ òóäà”) èëè îòäàëåíèþ (“íå ìîãó âûáðàòüñÿ îòòóäà”) ÷åëîâåê îùóùàåò ïðîòåñò, îí îùóùàåò íàëè÷èå çàðÿäà. Ýòî ñîîòâåòñòâóåò îïðåäåëåíèþ õðîíè÷åñêîãî çàðÿäà: “ñòðåìëåíèå îòäàëèòüñÿ îò òîãî, îò ÷åãî íåâîçìîæíî îòäàëèòüñÿ, èëè ïðèáëèçèòüñÿ ê òîìó, ê ÷åìó íåâîçìîæíî ïðèáëèçèòüñÿ, ïîäîáíî äâóõïîëþñíîé áàòàðåå, ïîðîæäàåò òîê” [2].

Îáðàòèìñÿ ñíîâà ê ìèñòåðó Ðîáåðòñó. Äàâàéòå âîîáðàçèì, ÷òî îí ðàáîòàåò â êíèæíîì ìàãàçèíå, îêðóæåííûé öåëûìè ïîëêàìè, óñòàâëåííûìè äåòåêòèâíûìè ðàññêàçàìè. Îí, âåðîÿòíî, áóäåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ â âûñøåé ñòåïåíè ðåñòèìóëèðîâàííûì. Êàæäûé ðàç êîãäà îí ïîóòðó âõîäèò â ìàãàçèí, åãî ðèäæ âçûãðûâàåò è èãðàåò äî âå÷åðà, ïîêà îí íå óéäåò. Åìó õî÷åòñÿ îòäàëèòüñÿ îò ýòèõ ïîëîê, íî îí íå ìîæåò ýòîãî ñäåëàòü, ïîñêîëüêó ýòî çíà÷èëî áû áðîñèòü ðàáîòó. Åìó õî÷åòñÿ ïðèáëèçèòüñÿ ê ëþáîé äðóãîé êíèãå, íî îí íå ìîæåò ýòîãî ñäåëàòü, ïîñêîëüêó ëþäè âñå âðåìÿ ïðîñÿò ïîêàçûâàòü èì äåòåêòèâíûå ðàññêàçû. Ïîñòîÿííûé ïðîòåñò, ïîñòîÿííûé çàðÿä.

ÒÅÎÐÈß ÈÃÐ

Âûøå óæå ãîâîðèëîñü î òîì, ÷òî ïðîäàâöó óäàëîñü âîâëå÷ü ìèñòåðà Ðîáåðòñà â ñâîþ èãðó. ×òî òàêîå èãðà? “Èãðà ñîñòîèò èç ñâîáîä, ïðåïÿòñòâèé è öåëåé” [2]. Ó ïðîäàâöà áûëà öåëü ïðîäàòü ìèñòåðó Ðîáåðòñó êíèãó. Ïðåïÿòñòâèåì ñëóæèëî íåæåëàíèå ìèñòåðà Ðîáåðòñà ïîêóïàòü åå. Åãî ñâîáîäà çàêëþ÷àëàñü â ïðèìåíåíèè ñâîèõ ñðåäñòâ óáåæäåíèÿ. Ó íåãî áûëà èãðà. Ó ìèñòåðà Ðîáåðòñà åå íà òîò ìîìåíò íå áûëî. Ó ìèñòåðà Ðîáåðòñà íå áûëî àáñîëþòíî íèêàêèõ èãðîâûõ íàìåðåíèé îòíîñèòåëüíî äåòåêòèâíûõ ðàññêàçîâ. Òàêèì îáðàçîì, ïðîäàâåö äîáèëñÿ òîãî, ÷òî ìèñòåð Ðîáåðòñ âîøåë â èãðó, è çàòåì ïðîäàâåö âûèãðàë. Îí ïðîäàë êíèãó. Ìèñòåð Ðîáåðòñ ïðîèãðàë. Îí óãîäèë â ëîâóøêó.

Òðè óïîìÿíóòûå âûøå êîìïîíåíòà ýòî âñå, ÷òî íóæíî, ÷òîáû äàòü îïðåäåëåíèå èãðû. Îòñóòñòâèå ëþáîãî èç íèõ îçíà÷àåò îòñóòñòâèå èãðû. Íàïðèìåð: Íå èìåÿ öåëè, íèêòî äàæå è íå íà÷íåò èãðó. Êîãäà ñîâñåì íåò ïðåïÿòñòâèé èëè îíè íåïðåîäîëèìû, èãðû òîæå íåò. Îòñóòñòâèå ïðåïÿòñòâèé âñå ðàâíî ÷òî ïîëíàÿ ñâîáîäà. Íåò ïðîòèâíèêà. Íåò íåóâåðåííîñòè â èñõîäå. Ïîëíàÿ ïðåäñêàçóåìîñòü. Ýòî íå èãðà. Ñàìîå áîëüøåå, ýòî òîñêëèâàÿ ðóòèíà. Èëè æå ýòî èãðà, âåäóùàÿñÿ íà óðîâíå ñêóêè. Íåïðåîäîëèìûå ïðåïÿòñòâèÿ îçíà÷àþò, êîíå÷íî æå, îòñóòñòâèå âñÿêîé ñâîáîäû, îòñóòñòâèå øàíñîâ íà âûèãðûø, ïîëíóþ îñòàíîâêó. Èãðû íåò. Ìåæäó ýòèìè äâóìÿ êðàéíîñòÿìè âîçìîæíû èãðû. Òå èãðû, â êîòîðûõ èìåþòñÿ öåëü è íàäëåæàùåå ðàâíîâåñèå ìåæäó ïðåïÿòñòâèÿìè è ñâîáîäàìè, à ñòàëî áûòü, è øàíñ íà âûèãðûø, ñ÷èòàþòñÿ èíòåðåñíûìè.

Èãðû îáû÷íî âîñïðèíèìàþòñÿ âñå ñåðüåçíåå è ñåðüåçíåå, ïî ìåðå òîãî êàê îíè âñå áîëüøå è áîëüøå ïî-íàñòîÿùåìó çàòðàãèâàþò âûæèâàíèå ÷åëîâåêà. Â òàêèå èãðû îáû÷íî èãðàþò ñ áîëüøîé äîëåé ñàìîîïðåäåëåíèÿ. Â íèõ íåîáõîäèìî âûèãðûâàòü ëþáîé öåíîé. Êîãäà øàíñû íà âûèãðûø íåâåëèêè, è âñå âûãëÿäèò òàê, áóäòî äåëî èäåò ê ïðîèãðûøó, òî â èãðó îáû÷íî ïðèâíîñèòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ äîëÿ óñèëèÿ: íå ìîãó âûèãðàòü, íî äîëæåí âûèãðàòü. ×åì áîëüøå ÷åëîâåê ïðîèãðûâåò, òåì áîëüøå îí ââÿçûâàåòñÿ â èãðó è âñå ïûòàåòñÿ, ïûòàåòñÿ, ïûòàåòñÿ âûèãðàòü. Îí ïûòàåòñÿ ñèëîé äîáèòüñÿ óñïåõà. Ýòî âûíóæäåííîå ïðèáëèæåíèå. Êîãäà ÷åëîâåê òåðïèò íåóäà÷ó, êîãäà îí ïîâåðãíóò, ñäàëñÿ, èìååò ìåñòî âûíóæäåííîå îòäàëåíèå.

Îäíàêî åñëè áû îí ñìîã èãðàòü ëåãêî, íå ïðèíèìàÿ âîçìîæíîñòü ïîðàæåíèÿ ñëèøêîì âñåðüåç, îí áû ñîäåéñòâîâàë  èãðå êàê òàêîâîé, áåçîòíîñèòåëüíî ê òîìó, êòî âûèãðàåò. Ýòî âñåîïðåäåëåíèå, äóõ ÷åñòíîé èãðû.

Êîãäà êòî-òî ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â èãðå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî åìó ñêàçàëè èãðàòü, èëè òîãî õóæå - íàâÿçàëè èãðó, îí ñòàíîâèòñÿ èíîîïðåäåëåííûì èãðîêîì. Îí èãðàåò, èñõîäÿ íå èç ñâîåãî, à ÷óæîãî îïðåäåëåíèÿ.

Åñòü è åùå áîëåå íèçêèå óðîâíè: êîãäà âîëÿ ÷åëîâåêà ñëîìëåíà íàñèëüñòâåííûì ïóòåì è åãî çàñòàâëÿþò èãðàòü, îí ñòàíîâèòñÿ ðîáîòîì. À íèæå ýòîãî èìååòñÿ ñîñòîÿíèå äåãðàäàöèè, â êîòîðîì ó ÷åëîâåêà îòñóòñòâóåò  ïàìÿòü î òîì, ÷òî îí ÷åëîâåê, ëè÷íîñòü, èíäèâèäóóì. (Ñì. ãëàâó Ê ðàçäåëà “Ðîáîòèçì” â [17].)

ØÊÀËÀ ÝÌÎÖÈÎÍÀËÜÍÛÕ ÒÎÍÎÂ

Íà ïðèìåðå ìèñòåðà Ðîáåðòñà ìû ñìîãëè ïðîíàáëþäàòü çà ïîíèæåíèåì ýìîöèè ïî ìåðå íàðàñòàíèÿ ðàçî÷àðîâàíèÿ. Ñóùåñòâóåò ñâÿçàííàÿ ñ ýòèì òî÷íàÿ øêàëà, êîòîðàÿ äàåò âîçìîæíîñòü äåëàòü ñòîëü îäíîçíà÷íûå ïðåäñêàçàíèÿ, ÷òî îíà ñðàâíèìà ñ ôèçè÷åñêèìè çàêîíàìè ïðèðîäû.  Ýòî “øêàëà ýìîöèîíàëüíûõ òîíîâ”, øêàëà íàñòðîåíèé. Îíà áûëà îáíàðóæåíà â ðåçóëüòàòå îäèòèíãà. Ìîæíî ïðîíàáëþäàòü, ÷òî ïðåêëèðû îäèíàêîâî “ïîäíèìàþòñÿ ïî òîíó”. Ñíà÷àëà îíè ïðîõîäÿò ÷åðåç ïîâòîðíîå ïåðåæèâàíèå (“äðàìàòèçàöèþ”) èìåþùåãîñÿ â èíãðàììå ãîðÿ, ïîòîì äåìîíñòðèðóþò ãíåâ, âûçûâàåìûé îáñòîÿòåëüñòâàìè èíãðàììû, ïîòîì èì ñòàíîâèòñÿ ñêó÷íî ãîâîðèòü î íåé, ïîòîì ïðîÿâëÿþò èíòåðåñ ê îïðåäåëåííûì äåòàëÿì, êîòîðûå íèêîãäà äî ýòîãî íå êàçàëèñü èì âàæíûìè, è, íàêîíåö, îíè ïðèõîäÿò â ñîñòîÿíèå áîäðîñòè, ñìåÿñü ïî ïîâîäó âñåãî èíöèäåíòà. Îíè èäóò “ââåðõ ïî øêàëå òîíîâ”.

Ëþáîé ÷åëîâåê, êàê â ñåññèè òàê è âíå ñåññèè, áóäåò ñëåäîâàòü ýòîìó øàáëîíó, îïóñêàÿñü èëè ïîäíèìàÿñü ïî øêàëå. Èíîãäà ïðîèñõîäèò ñêà÷îê ñðàçó íà íåñêîëüêî òîíîâ ââåðõ èëè âíèç, èíîãäà äâèæåíèå ïðîèñõîäèò ïëàâíî òîí çà òîíîì. Íî ýòî âñåãäà äâèæåíèå ïî îäíîé è òîé æå øêàëå. Õàááàðä äîñêîíàëüíî îïèñûâàåò åå â ñâîåé êíèãå “Íàóêà âûæèâàíèÿ”. [Ñì. 15, 16, 17, 18.]

Âîò îñíîâíûå ñòóïåíüêè øêàëû òîíîâ, åñëè äâèãàòüñÿ ñíèçó ââåðõ: æåëàíèå ñìåðòè/àïàòèÿ (0.0) - ãîðå (0.5) - ñòðàõ (1.0) - ãíåâ (1.5) - àíòàãîíèçì (2.0) - ñêóêà (2.5) - èíòåðåñ (3.0) - áîäðîñòü (3.5) - ýíòóçèàçì (4.0). Ñòóïåíüêàì ïðîèçâîëüíî ïðèïèñàíû ÷èñëåííûå âåëè÷èíû, äëÿ òîãî ÷òîáû áîëåå íàãëÿäíî ïðåñòàâèòü, êàê äàëåêî îäèí òîí îòñòîèò îò äðóãîãî. Ïðèâåäåííûå çäåñü ñòóïåíüêè çàíèìàþò äèàïàçîí îò 0.0 äî 4.0 ñ èíòåðâàëîì â 0.5 ìåæäó ëþáûìè äâóìÿ ñîñåäíèìè ñòóïåíüêàìè. ×òîáû èçáåæàòü èçëèøíåé ñëîæíîñòè, ïðîìåæóòî÷íûå òîíà, êîòîðûõ ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî, íå ïðèâåäåíû. [1, 2]

Â ýòîì äåëåíèè øêàëû íà ïîëóòîíîâûå îòðåçêè åñòü ñâîÿ íåáîëüøàÿ õèòðîñòü: åñëè âû õîòèòå ïîäíÿòü ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå âàøåãî ïàðòíåðà, ïðîñòî çàéìèòå íà øêàëå ïîëîæåíèå íà ïîëòîíà âûøå òîé òî÷êè, â êîòîðîé îí íàõîäèòñÿ, è âû óâèäèòå, êàê îí ïîéäåò ââåðõ ïî òîíó. Åñëè âàì óäàñòñÿ íå âûõîäèòü çà ïðåäåëû ýòîãî ïîëóòîíîâîãî èíòåðâàëà, òî â êîíöå êîíöîâ âàø ïàðòíåð ñíîâà îêàæåòñÿ â ïðåêðàñíîì ðàñïîëîæåíèè äóõà. È äåëî íå â òîì, ÷òî âû åìó áóäåòå ãîâîðèòü, à â òîì, êàê âû áóäåòå ñ íèì ðàçãîâàðèâàòü. Çíà÷åíèå èìååò èìåííî âàø óðîâåíü òîíà. Åñëè âû îïóñòèòåñü äî åãî óðîâíÿ òîíà, íè÷åãî íå èçìåíèòñÿ, åñëè íå ñ÷èòàòü òîãî, ÷òî òåïåðü áóäåò óæå äâà ìèñýìîöèîíàëüíûõ ÷åëîâåêà. Åñëè âû áóäåòå íàõîäèòüñÿ ñëèøêîì âûñîêî ïî ñðàâíåíèþ ñ íèì, âû áóäåòå äëÿ íåãî íåðåàëüíû, è îí íå ñòàíåò âàñ ñëóøàòü. Åñëè âû âñïîìíèòå ñëó÷àè, êîãäà âàì óäàâàëîñü ïîäíÿòü êîãî-íèáóäü ïî òîíó, âû, âåðîÿòíî, îáíàðóæèòå, ÷òî âû, ñàìè òîãî íå çàìå÷àÿ, ïðèáåãàëè ê ýòîé íåáîëüøîé õèòðîñòè. Ìîæíî äîáèòüñÿ â ýòîì çíà÷èòåëüíîé ëîâêîñòè. Ïðàâäà, äëÿ ýòîãî òðåáóåòñÿ îñòðàÿ íàáëþäàòåëüíîñòü. (Îäèòîð äîëæåí çíàòü ýòó øêàëó íàèçóñòü.) Â ÿçûêå åñòü ìíîãî ñëîâ äëÿ îïèñàíèÿ íàñòðîåíèé è ÷óâñòâ, íî îíè âñå ñâÿçàíû ñ òåì èëè èíûì âèäîì ýìîöèè íà øêàëå òîíîâ. 

Ïîêà ÷òî ðå÷ü øëà òîëüêî î ñåðåäèííîì ó÷àñòêå øêàëû òîíîâ. Íà ñàìîì äåëå îíà ïðîñòèðàåòñÿ äàëåå ââåðõ è âíèç è èäåò îò “áåçìÿòåæíîñòè áûòèÿ” (+40) äî “ïîëíîé íåóäà÷è” (-40). Ñ êðàéíåé âåðõíåé òî÷êîé øêàëû ñâÿçàíû òàêèå ïîêàçàòåëè, êàê áåñêîíå÷íîå ïðîñòðàíñòâî, íåîãðàíè÷åííàÿ ñâîáîäà, àáñîëþòíîå îòñóòñòâèå ïðåïÿòñòâèé, ñîñòîÿíèå ïîëíîãî çíàíèÿ. Ïðîòèâîïîëîæíûé êîíåö øêàëû òîíîâ â ñàìîì åå íèçó õàðàêòåðèçóåòñÿ áåñêîíå÷íîé óïëîòíåííîñòüþ, îòñóòñòâèåì ïðîñòðàíñòâà, àáñîëþòíûì çàñèëüåì ïðåïÿòñòâèé, îòñóòñòâèåì ñâîáîä è íåçíàíèåì. Î÷åâèäíî, ÷òî êðàéíèå òî÷êè øêàëû íå äîïóñêàþò íèêàêîé èãðû: ñìûñëà â èãðå íåò â îáîèõ ñëó÷àÿõ, ó íàñ íåò ïðåïÿòñòâèé/îäíè òîëüêî ïðåïÿòñòâèÿ è ó íàñ ïîëíàÿ ñâîáîäà/íèêàêîé ñâîáîäû. Ýòè ñîñòîÿíèÿ íàçûâàþòñÿ ñîñòîÿíèÿìè íå-èãðû. Èãðà, íàçûâàåìàÿ æèçíüþ, ïðîèñõîäèò â ïðîìåæóòêå ìåæäó ýòèìè äâóìÿ êðàéíîñòÿìè. 

(Áîëüøàÿ ÷àñòü æèòåéñêèõ ïåðåæèâàíèé ÷åëîâåêà, æèâóùåãî â òåëå, âûðàæàåòñÿ â ýìîöèÿõ, óêëàäûâàþùèõñÿ â ïðåäåëàõ îò 0.0 äî 4.0. Ìû çäåñü íå ñòàíåì ðàññìàòðèâàòü øêàëó öåëèêîì, ïîñêîëüêó ýòî âûõîäèò çà ðàìêè äàííîãî òåêñòà.)

Íà ýòîé øêàëå ó ëþäåé åñòü îäíîâðåìåííî äâà òîíà. Îäèí èç íèõ - “ñîöèàëüíûé” òîí, êîòîðûé îíè ñòàðàþòñÿ ïîääåðæèâàòü äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîèçâîäèòü õîðîøåå âïå÷àòëåíèå. Îáû÷íî ïîä íèì âû îáíàðóæèòå “õðîíè÷åñêèé”, òî åñòü èñòèííûé òîí. Âû ìîæåòå óñòðîèòü ïðîâåðêó èñòèííîãî òîíà ÷åëîâåêà, íåîæèäàííî íàïóãàâ åãî. Îí âûïàäåò èç ñâîåé “ôàëüøèâîé ïðèÿòíîñòè” (ãäå-òî â ðàéîíå 3.0 = èíòåðåñ) è ïîëåòèò ïðÿìèêîì âíèç,  íàïðèìåð â ñòðàõ, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ åãî íàñòîÿùèì òîíîì. Âû ìîæåòå óçíàòü ýòî ïî åãî ëèöó èëè ïî òîìó, ÷òî îí ãîâîðèò. Ìîæåòå ïîëíîñòüþ ïîëîæèòüñÿ íà ýòî: ÷åëîâåê íèêîãäà íå óïàäåò íèæå ñâîåãî õðîíè÷åñêîãî òîíà. Îí ìîæåò íûðíóòü åùå íèæå, åñëè íîâîñòü îêàæåòñÿ ñëèøêîì ïëîõîé, íî âñêîðå îí îñòàíîâèòñÿ íà ñâîåì õðîíè÷åñêîì òîíå. Êàê òîëüêî îí ñîâëàäàåò ñ ñîáîé, îí âíîâü íàäåíåò íà ñåáÿ ñâîé ñîöèàëüíûé òîí. 

Õðîíè÷åñêèé òîí ÿâëÿåòñÿ âåðíûì ïîêàçàòåëåì òîãî, ñêîëüêî èíãðàìì ó ÷åëîâåêà íàõîäèòñÿ â ðåñòèìóëÿöèè. ×åì íèæå õðîíè÷åñêèé òîí, òåì òÿæåëåå êåéñ äàâèò íà òýòàíà. Ýíòóðáóëèðîâàííàÿ òýòà (òåðìèí Õàááàðäà), âîçáóæäåííàÿ â àêòèâèðîâàííûõ èíãðàììàõ, âëèÿåò íà íåãî è òÿíåò âíèç ïî òîíó. Åãî ñâîáîäíàÿ òýòà ïðèäàåò åìó æèâîñòü, êîòîðàÿ óäåðæèâàåò åãî íà âûñîêîì óðîâíå. Àíòàãîíèçì (2.0) ÿâëÿåòñÿ ïîâîðîòíîé òî÷êîé íà ýòîé øêàëå. Âûøå íåå èìåþòñÿ ïîçèòèâíûå ýìîöèè òèïà óäîâëåòâîðåííîñòè è èíòåðåñà. Âíèç îò àíòàãîíèçìà íà÷èíàåòñÿ äèàïàçîí ìèñýìîöèé. ×åëîâåê ñòàíîâèòñÿ èíîîïðåäåëåííûì, è ýòó èíîîïðåäåëåííîñòü âíîñèò åãî áàíê. Ó õðîíè÷åñêè ìèñýìîöèîíàëüíîãî ÷åëîâåêà ðåñòèìóëèðîâàíî îãðîìíîå êîëè÷åñòâî èíãðàìì. (Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ, ïî÷åìó îäèòîð äîëæåí ïîääåðæèâàòü âûñîêèé óðîâåíü èíòåðåñà íà ïðîòÿæåíèè âñåé ñåññèè. Îäèí èç äâîèõ äîëæåí áûòü “íàä áàíêîì”, ÷òîáû äðóãîé ìîã ðàçðÿæàòüñÿ â íåãî.)

Êîëè÷åñòâî ñâîáîäíîé òýòû, èìåþùåéñÿ â ðàñïîðÿæåíèè ÷åëîâåêà, ìîæåò óâåëè÷èâàòüñÿ èëè ñîêðàùàòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè åãî ðåñòèìóëèðîâàííîñòè. Åãî ýìîöèîíàëüíûé òîí ÿâëÿåòñÿ ïðÿìûì âûðàæåíèåì ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó ñâîáîäíîé òýòîé è ýíòóðáóëèðîâàííîé òýòîé.

Äëÿ ýòîãî ñîîòíîøåíèÿ åñòü è åùå îäèí ïîêàçàòåëü: ïîäâèæíîñòü ëèáî çàôèêñèðîâàííîñòü âíèìàíèÿ.  Ñâîáîäíàÿ òýòà è ñâîáîäíîå âíèìàíèå ñóòü äâà òåðìèíà, îïèñûâàþùèå îäíó è òó æå âåùü. ×åì áîëüøå ó âàñ ñâîáîäíîé òýòû, òåì áîëüøå âû ñïîñîáíû íàïðàâëÿòü ñâîå âíèìàíèå ïî ñâîåìó ïðîèçâîëåíèþ. Ïî ìåðå òîãî êàê âû ñíèæàåòåñü ïî øêàëå (ïîòîìó ÷òî êîëè÷åñòâî ïðåïÿòñòâèé, áîðüáà ñ êîòîðûìè íå óâåí÷àëàñü óñïåõîì, îêàçàëîñü ñëèøêîì âåëèêî), ñâîáîäíîé òýòû ñòàíîâèòñÿ ìåíüøå, à âàøå âíèìàíèå ñòàíîâèòñÿ íàâÿç÷èâî ôèêñèðîâàííûì. Â àíòàãîíèçìå è ãíåâå âû áóäåòå èñïîëüçîâàòü ñâîå âíèìàíèå êàê âçðûâ÷àòêó, ÷òîáû âçðûâíîé âîëíîé âûáðîñèòü îïïîíåíòà çà ïðåäåëû ñâîåãî ïðîñòðàíñòâà; â ñòðàõå âàøå âíèìàíèå áóäåò, êàê ïðèêîâàííîå, çàôèêñèðîâàíî íà îïïîíåíòå. Â àïàòèè îò âíèìàíèÿ íè÷åãî íå îñòàåòñÿ - òîëüêî âàø áåñöåëüíî áëóæäàþùèé âçãëÿä. 

Òðåóãîëüíèê ÀÐÎ

Ìû óæå íåîäíîêðàòíî óïîòðåáèëè òåðìèí “òýòà”. ×òî æå êîíêðåòíî ßÂËßÅÒÑß òýòîé? Îòêóäà áåðåòñÿ ýòà “æèçíåííàÿ ñèëà”? Ìîæåò áûòü, îíà ïðîñòî ðàçëèòà ïîâñþäó, ïîäîáíî âîçäóõó, êîòîðûì ìû äûøèì? Èëè æå îíà ãäå-òî ïðîèçâîäèòñÿ? Äëÿ òîãî ÷òîáû êàê ñëåäóåò ïðîÿñíèòü ýòîò âîïðîñ, ìû äîëæíû îáðàòèòüñÿ ê òåì ñàìûì îñíîâàíèÿì, íà êîòîðûõ ïîêîèòñÿ ôèëîñîôñêîå ïîñòðîåíèå Õàááàðäà: ýòî Àêñèîìû ñàåíòîëîãèè è Àêñèîìû äèàíåòèêè. Ìû áûñòðî îçíàêîìèìñÿ ñ íèìè, ïðåæäå ÷åì èäòè äàëüøå. (Åñòü åùå è òðåòèé íàáîð ôóíäàìåíòàëüíûõ ïîëîæåíèé - Ôàêòîðû, êîòîðûå íàñ ïîêà íå èíòåðåñóþò. Îíè ïîÿâÿòñÿ â îäíîì èç ñëåäóþùèõ ðàçäåëîâ.)

Êàê òîëüêî âîçíèêàåò íîâîå ñëîâî, ìû äîëæíû äàòü åìó îïðåäåëåíèå. ×òî òàêîå àêñèîìû, áóäü òî â ñàåíòîëîãèè èëè â ôèçèêå? Îíè ÿâëÿþòñÿ íàñòîëüêî ôóíäàìåíòàëüíûìè çàêîíàìè, ïðèíöèïàìè èëè ñîãëàøåíèÿìè, ÷òî èõ íåâîçìîæíî îñïàðèâàòü. Èõ íåëüçÿ íè äîêàçàòü, íè îïðîâåðãíóòü. Ñ íèõ íà÷èíàþòñÿ âñå ëîãè÷åñêèå âûêëàäêè. Åñëè áû ìûøëåíèå ñìîãëî ïîéòè “åùå ãëóáæå”, ÷åì ýòè àêñèîìû, îíè íå áûëè áû àêñèîìàìè. 

Õàááàðä îïóáëèêîâàë äèàíåòè÷åñêèå àêñèîìû â 1951 ãîäó. Îíè îõâàòûâàþò ïîëíûé ñïåêòð ñàåíòîëîãè÷åñêîé ìûñëè, íî ñ îñîáûì óêëîíîì â ñòîðîíó æèâîãî îðãàíèçìà. Îíè ðàññìàòðèâàþò æèçíü, íå ñòîëüêî ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî îðãàíèçìîì óïðàâëÿåò òýòàí, ñêîëüêî ðàññìàòðèâàÿ ñàì îðãàíèçì. Âñåãî àêñèîì 194. Àêñèîìû ñàåíòîëîãèè óâèäåëè ñâåò â 1954 ãîäó. Îíè îõâàòûâàþò òîò æå ñïåêòð, ÷òî è äèàíåòè÷åñêèå àêñèîìû, íî óæå ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðåäñòàâëåíèé î òýòàíå. Ïîñêîëüêó òýòàí ìåíåå ñëîæåí â ñâîèõ äåéñòâèÿõ, íåæåëè îðãàíèçì, ñàåíòîëîãè÷åñêèå àêñèîìû íàìíîãî áîëåå ñæàòû, ÷åì äèàíåòè÷åñêèå, è ïîýòîìó èõ òîëüêî 58. (Ïðè ññûëêå íà äèàíåòè÷åñêèå àêñèîìû ìû áóäåì óïîòðåáëÿòü ñîêðàùåíèå “Äí Àêñ”, ïðè ññûëêå íà ñàåíòîëîãè÷åñêèå àêñèîìû - “Àêñ”. Çà ññûëêàìè îáðàùàéòåñü ê [1].)

Âñå ïðîöåññû îäèòèíãà, à òàêæå ìåòîäû äèàíåòèêè è ñàåíòîëîãèè ïðèâîäÿò íàñ ïðÿìî ê Àêñèîìàì. Âñå ÷òî íå ñîãëàñóåòñÿ ñ Àêñèîìàìè, ðàáîòàòü íå áóäåò. Ýòî âåðíî íå òîëüêî ïðèìåíèòåëüíî ê òåõíèêàì ñàåíòîëîãèè, íî è ê ëþáûì äðóãèì òåõíèêàì, èìåþùèì äåëî ñ äóõîì, áóäü òî ìåäèòàöèÿ, ïñèõîòåðàïèÿ èëè æå ðèòóàëû ïðåäñòàâèòåëåé ìåäèöèíû. ß îòäàþ ñåáå îò÷åò â òîì, ÷òî ýòî äîñòàòî÷íî ãðîìêîå çàÿâëåíèå. Íî ýòî ïðàâäà. Ïî êðàéíåé ìåðå ÿ óáåäèëñÿ, ÷òî ýòî èìåííî òàê. 

Äàâàéòå òåïåðü âåðíåìñÿ ê ïîñòàâëåííîìó âîïðîñó. ×òî òàêîå íà ñàìîì äåëå òýòà? “Òýòà - ýòî ýíåðãèÿ, ñóùåñòâóþùàÿ îòäåëüíî îò ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé è íå ïðèíàäëåæàùàÿ åé” [2].

Â òåðìèíîëîãèè Õàááàðäà òýòà è ìûñëü ÿâëÿþòñÿ ñèíîíèìàìè: “Ìûñëü ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê âèä “ýíåðãèè”, êîòîðàÿ íå ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé. Îíà óïðàâëÿåò ýíåðãèåé, íî ó íåå íåò äëèíû âîëíû. Îíà èñïîëüçóåò ìàòåðèþ, íî ó íåå íåò ìàññû. Îíà íàõîäèòñÿ â ïðîñòðàíñòâå, íî ó íåå íåò ïîëîæåíèÿ. Îíà çàïèñûâàåò âðåìÿ, íî ñàìà íå ïîäâëàñòíà âðåìåíè” [2].

Èäåÿ, ñòîÿùàÿ çà ýòèìè ñëîâàìè, çàêëþ÷åíà â òîì, ÷òî òýòà ÿâëÿåòñÿ “æèçíåííîé ýíåðãèåé” èëè “ñèëîé ìûñëè”. Îíà îæèâëÿåò îðãàíèçì. Ïîñåìó îíà äîëæíà ñòîÿòü âûøå îðãàíèçìà. “Îðãàíèçì áåç ìûñëè ìåðòâ” [2]. Ïîñêîëüêó îðãàíèçì ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé, èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî òýòà (ìûñëü) íå ìîæåò áûòü ÷àñòüþ ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé. Òýòà âîçäåéñòâóåò íà ôèçè÷åñêóþ âñåëåííóþ, íàõîäÿñü âíå åå. Ìûñëü, èëè òýòà, íå äâèæåòñÿ, íî ïðèâîäèò â äâèæåíèå îáúåêòû. Îíà ñàìà ÿâëÿåòñÿ ñòàòèêîé, à äåéñòâèå, êîòîðîå îíà âûçûâàåò, ÿâëÿåòñÿ äèíàìèêîé. (Ñì. Äí Àêñ 1-5.)

Òåïåðü ìû çíàåì îïðåäåëåíèå òýòû, íî îñòàåòñÿ âîïðîñ î òîì, ãäå è êàê îíà ïðîèçâîäèòñÿ. Äëÿ òîãî ÷òîáû îòâåòèòü íà ýòî, íàäî çíàòü, èç ÷åãî ñîñòîèò òýòà: “Ñîñòàâíûìè ÷àñòÿìè òýòû ÿâëÿþòñÿ àôôèíèòè, ðåàëüíîñòü è îáùåíèå” (Äí Àêñ 110). Òî æå ñàìîå ñïðàâåäëèâî è ïî îòíîøåíèþ ê ïîíèìàíèþ. “Ïîíèìàíèå ñîñòîèò èç àôôèíèòè, ðåàëüíîñòè è îáùåíèÿ” (Àêñ 21).

Î÷åâèäíî, ÷òî òýòà è ïîíèìàíèå - ñèíîíèìû. Ýòî ëåãêî ïðîäåìîíñòðèðîâàòü. Âñÿêèé ðàç, êîãäà âû ÷óâñòâóåòå, ÷òî êòî-òî äðóãîé âàñ ïîíèìàåò, ó âàñ âîçðàñòàåò êîëè÷åñòâî ñâîáîäíîé òýòû, è âû ïîäíèìàåòåñü ïî øêàëå òîíîâ. Óâåëè÷èâàþùååñÿ ïîíèìàíèå è óâåëè÷èâàþùàÿñÿ òýòà ïðèâîäÿò ê îäíîìó è òîìó æå: ïîäúåìó ïî øêàëå òîíîâ. 

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ïîíÿòûì, íåîáõîäèìî ÷òîáû âàñ âûñëóøàëè (îáùåíèå); âû äîëæíû ïîëó÷èòü îò ñîáåñåäíèêà ñèãíàë, ñâèäåòåëüñòâóþùèé î òîì, ÷òî îí âîñïðèíÿë ñìûñë òîãî, ÷òî âû õîòåëè ñêàçàòü (ðåàëüíîñòü); âû äîëæíû óäîáíî ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñ íèì è ïîëüçîâàòüñÿ åãî áëàãîðàñïîëîæåíèåì (àôôèíèòè). Ïîñëå òàêîé áåñåäû âû ÷óâñòâóåòå îáëåã÷åíèå. Âîçìîæíî, âû ïîäíèìåòåñü ïî òîíó îò ãîðÿ äî ãíåâà êàñàòåëüíî êàêîé-òî ðàññòðîèâøåé âàñ íåïðèÿòíîñòè. (Íåìàëîå óëó÷øåíèå!) Äëÿ òîãî ÷òîáû óâåëè÷èòü êîëè÷åñòâî òýòû, ÷åëîâåê îáû÷íî äåëàåò “÷òî-íèáóäü ïðèÿòíîå”. Ó âàñ ñëó÷èëàñü óæàñíàÿ íåïðèÿòíîñòü íà ðàáîòå è âû âîçâðàùàåòåñü äîìîé âêîíåö ðàññòðîåííûì. Êàê âû ïîäíèìàåòå ñâîé òîí? Âû ðåøàåòå ïðîãóëÿòüñÿ, âñòóïàåòå â îáùåíèå ñ äåðåâüÿìè è ðàñòåíèÿìè, îùóùàåòå ñîãëàñèå ñ íèìè è ÷óâñòâóåòå, êàê îíè íðàâÿòñÿ âàì. Âû ïîâûøàåòå ñâîé ÀÐÎ. Ðåçóëüòàò: äîñàäà èç-çà íåïðèÿòíîñòè íà ðàáîòå ïîòåðÿëà ñâîþ îñòðîòó, âñå ýòî ñòàëî ñêó÷íûì è íåâàæíûì.

Âûâîä: íåîáÿçàòåëüíî âñòóïàòü â êîíòàêò ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì, äëÿ òîãî ÷òîáû âîññòàíîâèòü ñâîå äóøåâíîå ðàâíîâåñèå. Íå èìååò çíà÷åíèÿ, êàê âû íàðàùèâàåòå òýòó. Òîìó åñòü ìíîæåñòâî ñïîñîáîâ. Ïîêóäà èìååò ìåñòî âîçðàñòàíèå îáùåíèÿ, ðåàëüíîñòè è àôôèíèòè, âû â êîíå÷íîì èòîãå ïî÷óâñòâóåòå ñåáÿ ëó÷øå. 

Ïðî ïîíèìàþùåãî ÷åëîâåêà ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îí “ïîëîí òýòû”. Ó íåãî ìíîãî ëþáâè, ÷òîáû äåëèòüñÿ åþ ñ äðóãèìè, ìíîãî ñâîáîäíîé òýòû, êîòîðóþ îí ìîæåò ðàñõîäîâàòü, ìíîãî ñâîáîäíîãî âíèìàíèÿ äëÿ êàæäîãî. Ó òàêîãî ÷åëîâåêà íå áóäåò ìíîãî íåïðèÿòíîñòåé â æèçíè. Ìîæåò áûòü, åãî íå áóäåò æäàòü ñóìàñøåäøèé óñïåõ â ñìûñëå çâàíèé è äîëæíîñòåé, íî ïðè ýòîì åãî áóäóò ëþáèòü è îí áóäåò èñïûòûâàòü âåëè÷àéøèé äóøåâíûé ïîêîé. Ýòî êà÷åñòâî íå äàíî åìó ïî ïðàâó ðîæäåíèÿ. Ýòî íå÷òî, ÷òî îí ñîçèäàåò ñàì, èñïîëüçóÿ àôôèíèòè, ðåàëüíîñòü è îáùåíèå. 

“Àôôèíèòè, ðåàëüíîñòü è îáùåíèå ñîñóùåñòâóþò â íåðàçðûâíîé âçàèìîñâÿçè. (...) Íåëüçÿ óâåëè÷èòü ÷òî-òî îäíî, íå âûçûâàÿ óâåëè÷åíèÿ îñòàâøåéñÿ ïàðû, è íåëüçÿ óìåíüøèòü ÷òî-òî îäíî, íå âûçûâàÿ óìåíüøåíèÿ îñòàâøåéñÿ ïàðû” (Äí Àêñ 168). Îíè ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì â îäèí òðåóãîëüíèê. Îíè âñåãäà âûñòóïàþò âòðîåì, âçàèìíî âëèÿÿ äðóã íà äðóãà, íàä ÷åì áû èç ýòîé òðîéêè âû íè ðàáîòàëè. Âû áåñåäóåòå ñ êåì-òî î ïîãîäå (îáùåíèå), ïðèõîäèòå ê ñîãëàñèþ, ÷òî ýòî ëåòî è âñïîìèíàòü-òî íå ñòîèò (ðåàëüíîñòü), âû íà÷èíàåòå ñ÷èòàòü ñîáåñåäíèêà ñëàâíûì ìàëûì (àôôèíèòè). Èëè: Âû çàãîâàðèâàåòå ñ ñîñåäñêèì ñûíîì, êîòîðûé îáû÷íî íåìíîãî çàñòåí÷èâ, î åãî íîâîì âåëîñèïåäå (ðåàëüíîñòü). Ïåðåïîëíåííûé ãîðäîñòüþ è ðàäîñòíûì âîçáóæäåíèåì, îí âçàõëåá ðàññêàçûâàåò î íåì (îáùåíèå). Âû ãîâîðèòå åìó, ÷òî è ñàìè áûëè áû íå ïðî÷ü èìåòü òàêîé âåëîñèïåä, êîãäà áûëè â åãî âîçðàñòå (ñîãëàñèå/ðåàëüíîñòü). Îòíûíå âû áóäåòå íðàâèòüñÿ åìó áîëüøå, è îí ñòàíåò ìåíåå çàñòåí÷èâûì (àôôèíèòè). Èëè æå âû ïîãëàæèâàåòå ñîáàêó (àôôèíèòè). Îíà íà÷èíàåò ïðûãàòü è èãðèâî ëàÿòü íà âàñ (îáùåíèå). Âû ñìåêàåòå, ê ÷åìó áû ýòî, è âûâîäèòå åå ïîãóëÿòü (ðåàëüíîñòü).

Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ýòî “òðåóãîëüíèê ÀÐÎ”. Óâåëè÷èâàÿ èëè óìåíüøàÿ ÀÐÎ, âû ìîæåòå ïîäíèìàòü èëè ïîíèæàòü óðîâåíü ïîíèìàíèÿ. Âñå çàâèñèò îò âàøèõ íàìåðåíèé. Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ÀÐÎ, ïîíèìàíèå è òýòà îçíà÷àþò îäíî è òî æå. Îíè íå ñóùåñòâóþò áåç òýòàíà. Èç ÷åãî ñëåäóåò, ÷òî òýòàí ñàì ïðîèçâîäèò òýòó, ñ êîòîðîé îí ðàáîòàåò. 

Âåðíåìñÿ íà ìèíóòêó ê øêàëå òîíîâ: òåïåðü, êîãäà íàì çíàêîìî ïîíÿòèå ÀÐÎ, ìû ìîæåì ëåãêî óâèäåòü, ÷òî øêàëà òîíîâ èçìåðÿåò ÀÐÎ ÷åëîâåêà. Ðàíüøå ìû ñêàçàëè, ÷òî îíà èçìåðÿåò ñîîòíîøåíèå ìåæäó ñâîáîäíîé òýòîé è ýíòóðáóëèðîâàííîé òýòîé. Òåïåðü ìû ãîâîðèì, ÷òî îíà èçìåðÿåò ïîòåíöèàë ïîíèìàíèÿ ÷åëîâåêà. Ýòî îäíî è òî æå. Ïðèìåð: ïîïðîáóéòå ïîáåñåäîâàòü ñ ðàçãíåâàííûì ÷åëîâåêîì. Îí íå áóäåò ïîíèìàòü âàñ. Ó íåãî ìàëî ñâîáîäíîé òýòû, åãî ñïîñîáíîñòü ê ïîíèìàíèþ îòíîñèòåëüíî íèçêà. Åñëè áû îí áûë â ñòðàõå, îíà îêàçàëàñü áû åùå íèæå. Â àíòàãîíèçìå ó íåãî áóäåò ïîíèìàíèå, íî îí øâûðíåò åãî îáðàòíî âàì. Ïîâûøå, â ñêóêå, ó íåãî áóäåò ïîíèìàíèå, êîòîðîå îí áóäåò äåðæàòü ïðè ñåáå, íè÷åãî íå ïðåäïðèíèìàÿ. È òàê äàëåå ââåðõ ïî øêàëå.

Äàâàéòå òåïåðü ïî îòäåëüíîñòè ðàññìîòðèì îïðåäåëåíèÿ À, Ð è Î è äîáàâèì íåìíîãî ôèëîñîôñêîé ãëóáèíû, êîòîðàÿ ïîíàäîáèòñÿ äàëåå â íàøèõ ðàññóæäåíèÿõ.

Àôôèíèòè

Õàááàðä äàåò îïðåäåëåíèå àôôèíèòè â òåðìèíàõ ïðèáëèæåíèÿ. Âû ïðèáëèæàåòåñü ê ÷åìó-ëèáî, ÷òîáû èìåòü ýòî ïîáëèæå ê ñåáå. Íåäîñòàòîê àôôèíèòè áóäåò âûðàæàòüñÿ â îòäàëåíèè. “Àôôèíèòè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ôåíîìåí ïðîñòðàíñòâà, ïîñêîëüêó âûðàæàåò ãîòîâíîñòü çàíèìàòü òî æå ìåñòî, ÷òî è ïîëþáèâøàÿñÿ èëè ïîíðàâèâøàÿñÿ âåùü. Åãî ïðîòèâîïîëîæíîñòüþ áóäåò àíòèïàòèÿ (...), êîòîðàÿ áóäåò íåæåëàíèåì çàíèìàòü îäíî è òî æå ìåñòî ñ ÷åì-òî èëè êåì-òî èëè æå íåæåëàíèåì ïðèáëèæàòüñÿ ê ÷åìó-òî èëè êîìó-òî” [2].

Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî “óìñòâåííîå ïðîñòðàíñòâî” ÷åëîâåêà ðàñøèðÿåòñÿ, êîãäà ðàñòåò ÷èñëî âåùåé èëè ëþäåé, êîòîðûå åìó íðàâÿòñÿ. Îòñþäà òàêæå ñëåäóåò, ÷òî òîò, êòî íàõîäèòñÿ âûñîêî ïî øêàëå òîíîâ, îáëàäàÿ áîëüøèì àôôèíèòè, áåç òðóäà âêëþ÷àåò â ñâîå ïðîñòðàíñòâî ìíîæåñòâî âåùåé èëè ëþäåé. Îí óìååò ñìîòðåòü íà æèçíü êàê ñî ñâîåé, òàê è ñ ÷óæèõ òî÷åê çðåíèÿ. Ýòî âåðíûé ïîêàçàòåëü àôèèíèòè. Òàêîé ÷åëîâåê ñïîñîáåí “âëåçòü â øêóðó äðóãîãî” è âçãëÿíóòü íà âñå ïîä åãî óãëîì çðåíèÿ. 

Ãîâîðÿ áîëåå òåõíè÷åñêèì ÿçûêîì: òàêîé ÷åëîâåê ñïîñîáåí ïðèíÿòü íà ñåáÿ áûòíîñòü� äðóãîãî, åãî ðîëü, åãî èäåíòíîñòü. È ýòî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íå òîëüêî íà ëþäåé, íî è íà âñå ÷òî åñòü æèâîãî è íåæèâîãî, íàïðèìåð íà ðàñòåíèÿ è êàìíè. Èìåÿ äîñòàòî÷íî àôôèíèòè, ÷åëîâåê ìîæåò íàðî÷íî “ñòàòü èìè”. Ïîòîìó ÷òî òýòàí íå ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé, à ïîìåùàåò ñåáÿ â ôèçè÷åñêóþ âñåëåííóþ òóäà, ãäå ïîëàãàåò ïîëåçíûì èëè ïðèÿòíûì íàõîäèòüñÿ (Àêñ 44, 45). Îáû÷íî òî÷êà çðåíèÿ ÷åëîâåêà ñòàáèëüíî çàêðåïëåíà âíóòðè åãî ãîëîâû. È âñå æå ÷åëîâåê ìîæåò îäíîâðåìåííî ñ ýòèì ïîìåñòèòü òî÷êó çðåíèÿ â óâÿäàþùåå ðàñòåíèå íà ïîäîêîííèêå è “ïîøëÿòüñÿ âíóòðè íåãî”, ÷òîáû âûÿñíèòü, ÷òî ñ íèì ñëó÷èëîñü. Â ýòîì ñëó÷àå ÷åëîâåê íà âðåìÿ ïðèíèìàåò íà ñåáÿ áûòíîñòü ýòîãî ðàñòåíèÿ. “Ñîâïàäåíèå ìåñòîïîëîæåíèÿ è áûòíîñòè - âîò âûñøàÿ ñòåïåíü àôôèíèòè” [2]. Åñòü ìíîãî ñïîñîáîâ ïðèíÿòü íà ñåáÿ òó èëè èíóþ áûòíîñòü, íàõîäèòüñÿ â ïðîñòðàíñòâå äðóãîãî èëè ñäåëàòü òàê, ÷òîáû äðóãîé íàõîäèëñÿ â âàøåì ïðîñòðàíñòâå. Íà ýòîò ñ÷åò åñòü (îïÿòü-òàêè) öåëàÿ øêàëà, ïàðàëëåëüíàÿ øêàëå òîíîâ: “Øêàëà Çíàþ-Òàéíà”. (Âñå øêàëû ïàðàëëåëüíû øêàëå òîíîâ.)

Ïðèíÿòèå áûòíîñòè äðóãîãî ìîæåò áûòü îñóùåñòâëåíî ÷åðåç çíàíèå, ÷åðåç ñìîòðåíèå, ÷åðåç ýìîöèîíàëüíîå ïîäñòðàèâàíèå. Áûòíîñòü ìîæíî ïðèíÿòü ÷åðåç óñèëèå, ÷åðåç èíòåëëåêóàëüíûé ðàñ÷åò, â ñèìâîëè÷åñêîé ôîðìå, ÷åðåç ïîåäàíèå, ñåêñ èëè òàèíñòâåííûå ðèòóàëû. Ïðèìåðû: Òâîð÷åñêàÿ ëè÷íîñòü ïðîíèêàåò â äóõ âåùåé è âûðàæàåò åãî â òàíöå, íà æèâîïèñíûõ ïîëîòíàõ èëè â ìóçûêå; îõîòíèê óáèâàåò ëüâà âûñòðåëîì èç ðóæüÿ, ÷òîáû ðàçäåëèòü ñ íèì îäíî è òî æå ïðîñòðàíñòâî; êàííèáàë ïîåäàåò ìîçã ñâîåé æåðòâû, ÷òîáû ïðèíÿòü íà ñåáÿ åå áûòíîñòü; ñåêñóàëüíûå îðãèè ñëóæàò öåëè áûòü “áëèçêî äðóã ê äðóãó” - ïî êðàéíåé ìåðå, ôèçè÷åñêè. ×åì íèæå âû îêàçûâàåòåñü íà ýòîé øêàëå, òåì áîëåå òâåðäûìè ñòàíîâÿòñÿ ñðåäñòâà äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè: ïðèíÿòèÿ íà ñåáÿ ÷üåé-òî áûòíîñòè. Âìåñòî òýòû èñïîëüçóåòñÿ ÌÝÑÒ (Àêñ 25).

Ðåàëüíîñòü

Õàááàðä íå ðàññìàòðèâàåò ðåàëüíîñòü êàê “îáúåêòèâíóþ”. Îíà îïðåäåëåííî íàáëþäàåìà, è âñå æå íå îáÿçàòåëüíî îáúåêòèâíà. Âñÿêèé íàáëþäàòåëü çàíèìàåò ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ â îáîèõ ñìûñëàõ ýòîãî ñëîâà: à) Åñëè ïðèíÿòü âî âíèìàíèå óìñòâåííûé àñïåêò, òî îí ñìîòðèò íà âñå ÷åðåç ïðèçìó ñâîåãî ñîáñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê âåùàì è ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ñóæäåíèé, è ñ òåì êîëè÷åñòâîì àôôèíèòè, êîòîðûì åìó äîâåäåòñÿ îáëàäàòü íà äàííûé ìîìåíò. (Èç òîãî, êòî ïîëîí ïå÷àëè è ãîðÿ, âûéäåò ïëîõîé íàáëþäàòåëü.) á) Åñëè ïðèíÿòü âî âíèìàíèå ôèçè÷åñêèé àñïåêò, òî âñÿêèé íàáëþäàòåëü çàíèìàåò îòëè÷íîå îò äðóãèõ ìåñòîïîëîæåíèå è, ñëåäîâàòåëüíî, èìååò ñâîé îñîáûé óãîë çðåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ÷òî áû íè íàáëþäàëîñü, ýòî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñóùåñòâóåò òîëüêî èíäèâèäóàëüíî äëÿ êàæäîãî îòäåëüíîãî íàáëþäàòåëÿ. Ýòî â äåéñòâèòåëüíîñòè íàõîäèòñÿ â åãî óìå.  ×òî è íàçûâàåòñÿ äåéñòâèòåëüíîñòüþ. Êîãäà íàáëþäàòåëè îáìåíèâàþòñÿ ñâîèìè íàáëþäåíèÿìè è ïðèõîäÿò ê ñîãëàñèþ äðóã ñ äðóãîì, òî âîçíèêàåò “ðåàëüíîñòü” â ïîëíîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà: “Äåéñòâèòåëüíîñòü ìîæåò ñóùåñòâîâàòü äëÿ êàæäîãî èíäèâèäóàëüíî, íî êîãäà ñ íåé ñîãëàøàþòñÿ äðóãèå, òîãäà ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îíà ÿâëÿåòñÿ ðåàëüíîñòüþ” (Àêñ 27).

Ýòèì îòíþäü íå èñêëþ÷àåòñÿ, ÷òî ÷åëîâåê èíîãäà ìîæåò íå ñîãëàøàòüñÿ ñ ñàìèì ñîáîé. Êàê âñåì íàì èçâåñòíî, òî è äåëî ÷åëîâåê “íå âåðèò ãëàçàì ñâîèì”. Òàê ÷òî èíîãäà äàæå äëÿ ñåáÿ ïðèõîäèòñÿ ðåøàòü, ÷òî ðåàëüíî, à ÷òî íåò. Èçìåíåíèå ðåàëüíîñòè ìîæåò áûòü ëåãêî âûçâàíî íàðêîòèêàìè è ãèïíîçîì è äàæå ïðîñòî ôèçè÷åñêèìè óãðîçàìè è íàñèëèåì. Âû ìîæåòå ïîáîÿìè âûøèáèòü èç êîãî-íèáóäü åãî ðåàëüíîñòü è çàñòàâèòü åãî ñîãëàñèòüñÿ ñ âàøåé. Îí ïîéäåò íà ýòî, ïîòîìó ÷òî õî÷åò æèòü. Òàê äåëàþò ðîáîòîâ. 

Â ëþáîì ñëó÷àå, êîãäà ìû ãîâîðèì î ðåàëüíîñòè, ìû ãîâîðèì î ñîãëàñèè. “Ðåàëüíîñòü - ýòî ñîãëàñèå ïî ïîâîäó âîñïðèÿòèé è äàííûõ â ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé. (Âñå, â ÷åì ìû óâåðåíû êàê â ðåàëüíîì, ÿâëÿåòñÿ òåì, ïî ïîâîäó ÷åãî ìû ñîãëàñèëèñü, ÷òî îíî ðåàëüíî. Ñîãëàñèå ÿâëÿåòñÿ ñóòüþ ðåàëüíîñòè.)” (Äí Àêñ 113)

Íî: òîëüêî òî, ÷òî íåñêîëüêî ÷åëîâåê ïðèøëè ê ñîãëàñèþ ïî ïîâîäó ÷åãî-òî, íå îáÿçàòåëüíî îçíà÷àåò, ÷òî ýòî “äåéñòâèòåëüíî òàê”. Ïî ÷üèì, ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, ìåðêàì? Ïîñïðàøèâàéòå ëþäåé è âû íåïðåìåííî îáíàðóæèòå ðàçíûå ñîãëàøåíèÿ ïî îäíîìó è òîìó æå ïðåäìåòó. Òàêèì îáðàçîì, ðåàëüíîñòüþ ÿâëÿåòñÿ “ïîëó÷èâøàÿ ñîãëàñèå âèäèìîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ” (Àêñ 26). Ýòî òîëüêî âèäèìîñòü. Îíà ìîæåò ñåãîäíÿ âûãëÿäåòü òâåðäîé�, à çàâòðà èçìåíèòüñÿ. Ïðåäñêàçàòü íåâîçìîæíî. Äàæå íàøå íàó÷íîå îïèñàíèå ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé ÿâëÿåòñÿ ëèøü îäíèì èç ñïîñîáîâ äîñòèæåíèÿ ñîãëàñèÿ íà åå ñ÷åò. Ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå äðóãèõ êóëüòóð (îñîáåííî â îáëàñòè ìåäèöèíû) ïîêàçûâàåò, ÷òî âîçìîæíû äðóãèå ñîãëàøåíèÿ, è åñëè äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ íèìè, òî îíè òîæå ïðèíîñÿò ðåçóëüòàòû.

Îáùåíèå

“Îáùåíèå - ýòî âçàèìîîáìåí âîñïðèÿòèÿìè ÷åðåç ìàòåðèàëüíóþ âñåëåííóþ ìåæäó îðãàíèçìàìè èëè âîñïðèÿòèå ìàòåðèàëüíîé âñåëåííîé ÷åðåç ÷óâñòâåííûå êàíàëû”  (Äí Àêñ 114).

Ïðîùå ãîâîðÿ, ïðîñòî âîñïðèíèìàÿ ÷òî-òî, âû óæå îêàçûâàåòåñü âîâëå÷åííûìè â îáùåíèå, à ñòàëî áûòü, è â òðåóãîëüíèê ÀÐÎ. Âîñïðèÿòèå ðåàëüíî èëè íåò â òîé ñòåïåíè, â êàêîé âû ìîæåòå ñîãëàñèòüñÿ ñ íèì èëè íåò. Åñëè âû ìîæåòå â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ñîãëàñèòüñÿ ñ âîñïðèÿòèÿìè, è îíè ñîãëàñóþòñÿ ñ âàøèìè óñèëèÿìè, íàïðàâëåííûìè íà âûæèâàíèå, òî ó âàñ ïîÿâëÿåòñÿ ê íèì àôôèíèòè. Äðóãèå âîñïðèÿòèÿ, êîòîðûå íå ñîãëàñóþòñÿ ñ âàøèì âûæèâàíèåì èëè èäóò ïðîòèâ íåãî, âû ìîæåòå ñêðåïÿ ñåðäöå ïðèíÿòü çà ðåàëüíûå, íî îíè âàì òî÷íî íå áóäóò íðàâèòüñÿ. Åñëè îíè ñòàíóò ñëèøêîì òÿæåëûìè, âû, ìîæåò áûòü, âîîáùå íå ñòàíåòå âîñïðèíèìàòü èõ: íåò îáùåíèÿ, àïàòèÿ (Äí Àêñ 113).

Ñëîâî “âçàèìîîáìåí” â âûøåïðèâåäåííîé öèòàòå ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî â öèêëå îáùåíèÿ çàäåéñòâîâàíû äâà òåðìèíàëà. “Òåðìèíàë”, êîòîðûé èçíà÷àëüíî áûë êîìïüþòåðíûì òåðìèíîì, îçíà÷àåò íà ÿçûêå ñàåíòîëîãèè “êîíåö ëèíèè îáùåíèÿ”. Èõ äâà: òî÷êà-èñòî÷íèê è òî÷êà-ïðèåìíèê. Òàêèì îáðàçîì, îïðåäåëåíèå îáùåíèÿ âûãëÿäèò òàê:

“Îáùåíèå - ýòî ñóæäåíèå è äåéñòâèå ïî èñïóñêàíèþ èìïóëüñà èëè ÷àñòèöû èç òî÷êè-èñòî÷íèêà ÷åðåç ïðîñòðàíñòâî ê òî÷êå-ïðèåìíèêó ñ íàìåðåíèåì, ÷òîáû â òî÷êå-ïðèåìíèêå âîçíèêëî âîñïðîèçâåäåíèå è ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî áûëî èñïóùåíî èç òî÷êè-èñòî÷íèêà” (Àêñ 28).

Âîñïðîèçâåäåíèå îçíà÷àåò ïîëó÷åíèå òî÷íîé ðåàëüíîñòè âåùè, âèäåíèå åå òàêîé, êàêîâà îíà åñòü, áåçî âñÿêèõ èñêàæåíèé, êîãäà íè÷åãî ê íåé íå äîáàâëÿåòñÿ è íè÷åãî îò íåå íå îòíèìàåòñÿ. Âîñïðîèçâåäåíèå îòíîñèòñÿ ê Îáùåíèþ èç òðåóãîëüíèêà ÀÐÎ. Òî÷íîå âîñïðîèçâåäåíèå ïîëó÷åííîé ÷àñòèöû áûëî áû îïòèìàëüíûì çàâåðøåíèåì äåéñòâèòåëüíîãî öèêëà îáùåíèÿ. 

Ïîíèìàíèå îçíà÷àåò: à) ñðàâíåíèå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñ óæå èçâåñòíûìè, òàê ÷òîáû îíè îáðåëè ñìûñë. Ýòî îòíîñèòñÿ ê Ðåàëüíîñòè èç òðåóãîëüíèêà ÀÐÎ. (Ñì. Ëîãè÷åñêèå îñíîâàíèÿ 8-12 â [1]) á) âûðàáîòêó ýìîöèîíàëüíîãî îòíîøåíèÿ, ïðèÿçíè èëè íåïðèÿçíè ïî îòíîøåíèþ ê ïîñëàíèþ èëè åãî îòïðàâèòåëþ. Ýòî îòíîñèòñÿ ê Àôôèíèòè èç òðåóãîëüíèêà ÀÐÎ.

Èç äàííîãî âûøå îïðåäåëåíèÿ âûâîäèòñÿ ôîðìóëà îáùåíèÿ: “Ïðè÷èíà, ðàññòîÿíèå, ñëåäñòâèå, ñ íàìåðåíèåì, âíèìàíèåì, âîñïðîèçâåäåíèåì è ïîíèìàíèåì” [2]. Ýòî ôîðìóëà òèïà “ðåöåïòà èëè ïðåäïèñàíèÿ”. Åñëè âû ñìåøàåòå äàííûå â ôîðìóëå èíãðåäèåíòû, âû ïîëó÷èòå îáùåíèå. Åñëè âû çàáóäåòå êàêîé-íèáóäü îäèí èíãðåäèåíò, òî ýòî íå áóäåò îáùåíèåì. 

Âûøåèçëîæåííîå îïèñûâàåò îäèí âàæíûé àñïåêò ñåññèè îäèòèíãà: ïðåêëèð ïðåâðàùàåò ñåáÿ â òî÷êó-ïðèåìíèê ýíåðãåòè÷åñêèõ èìïóëüñîâ è ÷àñòèö ìàññû, êîòîðûå èñõîäÿò îò ðèäæà èëè èíãðàììû. Îí âîñïðîèçâîäèò è ïîíèìàåò èõ îäèí çà äðóãèì, ïîêà âñÿ èíôîðìàöèÿ, ñîäåðæàùàÿñÿ â êàðòèíêå, íå áóäåò ïîëíîñòüþ âêëþ÷åíà â åãî ïðîñòðàíñòâî. Òîãäà êàðòèíêà èñ÷åçíåò. Îíà íå áóäåò áîëüøå ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé íàâÿçûâàåìûé ïðåêëèðó ïðèòîê. Åñëè îí çàõî÷åò, îí ñìîæåò ïî æåëàíèþ âîññîçäàòü åå. Íî íå áóäåò íèêàêîãî íàâÿç÷èâîãî ñòðåìëåíèÿ âîññîçäàâàòü åå.

Ïðè íàáëþäåíèè çà òðåóãîëüíèêîì ÀÐÎ â ñåññèè îáû÷íî îáíàðóæèâàåòñÿ, ÷òî ïê ðàáîòàåò ñ íèì â îáðàòíîì ïîðÿäêå, ïîòîìó ÷òî îáùåíèå ÿâëÿåòñÿ “óäîáíîé òî÷êîé âõîäà”. Âîò êàê ýòî ïðîèñõîäèò: 1. Ïðåêëèð âñòóïàåò â îáùåíèå ñ ÷åì-íèáóäü (ñ èíãðàììîé, ðèäæåì, êàðòèíêîé), ïîçâîëÿÿ ñåáå âîñïðèíÿòü ýòî. 2. Îí âîñïðîèçâîäèò ðåàëüíîñòü ýòîé âåùè, ïîêà îí íå ñìîæåò ñîãëàñèòüñÿ ñ òåì, ÷òî îíà ÿâëÿåòñÿ òàêîâîé è íèêàêîé äðóãîé. 3. Îí âîñõèùàåòñÿ åþ (ïðåäîñòàâëÿåò åé àôôèíèòè) òàêîâîé, êàêàÿ îíà åñòü, âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïðîòèâèòüñÿ åé, â êàêîâîé ìîìåíò åå âëàñòü íàä íèì èñ÷åçàåò. 

Ïî ìåðå òîãî êàê ïðåêëèð ïðîõîäèò ÷åðåç ñåññèè, îí âîçâðàùàåò ñåáå âñå áîëüøå è áîëüøå ñâîáîäíîé òýòû è, òàêèì îáðàçîì, ïîäíèìàåòñÿ ïî òîíó. Â êîíöå êîíöîâ îí ñòàíåò òàê ñèëåí, ÷òî ñìîæåò ðàáîòàòü ñ ïîìîùüþ îäíîãî ëèøü àôôèíèòè. Îí âèäèò êàðòèíêó, ïðîíèçûâàåò åå ñâîèì àôôèíèòè è ìãíîâåííî ñõâàòûâàåò åå ðåàëüíîñòü. Íå òðåáóåòñÿ íèêàêîãî çàòÿíóòîãî òðóäîåìêîãî îáùåíèÿ, íå íàäî òàê è ñÿê ðàññìàòðèâàòü âåùü äî òåõ ïîð, êîãäà åå âñþ íàêîíåö ìîæíî áóäåò îòêîíôðîíòèðîâàòü. Íåò, òóò îäèí ëèøü âçãëÿä è îò êàðòèíêè îñòàåòñÿ òîëüêî äûì. Ýòî íàçûâàåòñÿ “ðàçðÿäêà îáíàðóæåíèåì” (æàðãîí îäèòîðîâ). Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî òåïåðü ïðåêëèðó îñòàëîñü ïðîäåëàòü óæå íåäîëãèé ïóòü, ïðåæäå ÷åì îí ñòàíåò Êëèðîì.

Êîíôðîíòèðîâàíèå

Â íåñêîëüêèõ çàêëþ÷èòåëüíûõ ñòðî÷êàõ ïðåäûäóùåãî ðàçäåëà âñòðåòèëîñü ñëîâî, êîòîðîå çàñëóæèâàåò íàøåãî îñîáîãî âíèìàíèÿ. Ýòî ñëîâî “êîíôðîíòèðîâàíèå”. Õàááàðä óïîòðåáëÿåò ýòî ñëîâî â åãî ñëîâàðíîì çíà÷åíèè ñ îñîáûì àêöåíòîì íà “íå èçáåãàíèè, ñîõðàíåííèè ñïîêîéñòâèÿ”. Êîíôðîíòèðîâàíèå - ýòî “ñïîñîáíîñòü íàõîäèòüñÿ ãäå-ëèáî, íå èñïûòûâàÿ íåóäîáñòâà, è âîñïðèíèìàòü” [2]. Ýòî îçíà÷àåò ñïîñîáíîñòü ñïîêîéíî îñòàâàòüñÿ â ñâîåì ïîëîæåíèè, íå ïðèáëèæàÿñü è íå îòäàëÿÿñü. Ýòî îçíà÷àåò ñïîñîáíîñòü áûòü ãäå-ëèáî, íå èñïûòûâàÿ íåóäîáñòâ, è âèäåòü ÷òî-ëèáî òàêèì, êàêîâî îíî åñòü. Ýòî ñîñòîÿíèå áûòèÿ, à íå äåëàíèÿ. Äåëàíèå ñëåäóåò çà ýòèì ïîòîì.

Ñëåäîâàòåëüíî, “õîðîøèé êîíôðîíò” ÿâëÿåòñÿ îäíèì è åäèíñòâåííûì  ïðåäâàðèòåëüíûì òðåáîâàíèåì äëÿ òî÷íîãî âîñïðîèçâåäåíèÿ. Îõâà÷åííûé ïàíèêîé ÷åëîâåê íå âèäèò óæå è òîãî, ÷òî íàõîäèòñÿ ïðÿìî ó íåãî ïîä íîñîì. Îí íå âîñïðîèçâîäèò. Âîñïðîèçâåäåíèå, òàêèì îáðàçîì, ÿâëÿåòñÿ ïðåäâàðèòåëüíûì òðåáîâàíèåì äëÿ ïîíèìàíèÿ, ïîëíîãî ÀÐÎ è âûñîêîãî ïîëîæåíèÿ íà øêàëå òîíîâ. 

Èç ýòîãî ìîæíî èçâëå÷ü èíòåðåñíûå ïðàâèëà:

“Ñòåïåíü ñëîæíîñòè ïðîïîðöèîíàëüíà ñòåïåíè íåêîíôðîíòà.

Ñòåïåíü ïðîñòîòû ïðîïîðöèîíàëüíà ñòåïåíè êîíôðîíòà.

Â îñíîâå àáåððàöèè ëåæèò íåêîíôðîíò.” (ÈÏ ÎÕÑ 18 ñåí 1967)

Åñëè áû âû áûëè çàèíòåðåñîâàíû â òîì, ÷òîáû óñëîæíèòü æèçíü, âîò âàì âåðíûé ñïîñîá: íå êîíôðîíòèðóéòå åå. 

Ñî÷åòàÿ äàííûå îá ÀÐÎ, øêàëå òîíîâ è êîíôðîíòèðîâàíèè, ìû ïîëó÷àåì “Øêàëó Êîíôðîíòà” [1]. Åå ìîæíî íàáëþäàòü íà ïðèìåðå ëþáîãî, êòî âñïîìèíàåò ÷òî-íèáóäü â ñåññèè èëè âíå ñåññèè. Â ñâîåé ñàìîé íèæíåé ÷àñòè øêàëà õàðàêòåðèçóåòñÿ òåì, ÷òî ïê ïîìåùàåò êóäà-ëèáî ÷òî-òî äðóãîå, íåæåëè òî, ÷òî òàì äåéñòâèòåëüíî íàõîäèòñÿ. (Ýòî íàçûâàåòñÿ “äàá-èí”.) Âûøå ýòîãî ïê âèäèò òåìíîòó èëè íå âèäèò àáñîëþòíî íè÷åãî. Åùå âûøå èäåò óñèëèå óìñòâåííî “áûòü â äðóãîì ìåñòå” â êà÷åñòâå îòâåòà íà íåîáõîäèìîñòü êîíôðîíòèðîâàòü. (Âû óâèäèòå ýòî íà ïðèìåðå òåõ ëþäåé, êîòîðûå æàëóþòñÿ íà “íåðâíîå ñîñòîÿíèå” èëè “íåñïîñîáíîñòü ñîñðåäîòî÷èòüñÿ”, äëÿ òîãî ÷òîáû îïðàâäàòü íåñïîñîáíîñòü íàäëåæàùèì îáðàçîì âûïîëíèòü ñâîþ ðàáîòó.) Âûøå ýòîãî ðàñïîëàãàåòñÿ äåéñòâèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü êîíôðîíòèðîâàòü. Ñëåäóþùàÿ ñòóïåíüêà ââåðõ: ãîòîâíîñòü ïåðåæèòü òî, ÷òî ïðîèñõîäèò â äàííîé ñèòóàöèè, â äðóãîì ÷åëîâåêå èëè â èíãðàììå, è ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ïðîèñõîäÿùåì. È çàêëþ÷èòåëüíàÿ ñòóïåíü: ïðèíÿòèå íà ñåáÿ äðóãîé áûòíîñòè, îñîçíàííîå îòîæäåñòâëåíèå ñåáÿ ñ ÷åì-ëèáî ïî ñîáñòâåííîìó æåëàíèþ, ðàññìàòðèâàíèå æèçíè ñ äðóãîé òî÷êè çðåíèÿ. Âåðøèíà øêàëû òîíîâ ñëèâàåòñÿ ñ âåðøèíîé øêàëû êîíôðîíòà. Ðåçóëüòàò: ðàçðÿæåííûé çàðÿä èëè óðåãóëèðîâàííàÿ ñèòóàöèÿ, ñîîòâåòñòâåííî. (Ìåæäó ïðî÷èì, âåðøèíû âñåõ øêàë ñëèâàþòñÿ.)

Ïîñòóëàòû è ñóæäåíèÿ

Â ðàçäåëå îá èãðàõ áûëî óïîòðåáëåíî ñëîâî “öåëü”. ×òîáû âûðàçèòü òî æå ñàìîå, ñóùåñòâóåò åùå îäíî ñëîâî, î÷åíü õàðàêòåðíûé “ñàåíòîëîãè÷åñêèé” òåõíè÷åñêèé òåðìèí. Ýòî ïîñòóëàò. Ïîñòóëèðîâàíèå îçíà÷àåò, ÷òî íåêòî ïîìåùàåò ÷òî-ëèáî êóäà-ëèáî êàê èñòèííîå. Ýòî èñòèíà, êîòîðóþ íåêòî ñîçäàåò ñàì äëÿ ñåáÿ, è îíà ìîæåò áûòü ïðàâäèâà òîëüêî äëÿ íåãî ñàìîãî. Ýòî “ñàìîñòîÿòåëüíî ñîçäàííàÿ Èñòèíà” [2].

Ïîñòóëàòû ìîãóò îòíîñèòüñÿ ê íàñòîÿùåìó, ïðîøëîìó èëè áóäóùåìó. Âîçüìåì äëÿ ïðèìåðà ìèñòåðà Äæîíñà. Îí ãîâîðèò: “Â ñëåäóþùèå âûõîäíûå ÿ áóäó ðûáà÷èòü.” Êîãäà îí ýòî ãîâîðèò, ýòî ïðàâäèâî äëÿ íåãî. Çàÿâèâ ýòî, îí ñîçäàë ñâîå áóäóùåå. Åñëè âû ñïðîñèòå ìèñòåðà Äæîíñà î åãî èìåíè è ðîäå çàíÿòèé, âû ïîëó÷èòå â êà÷åñòâå îòâåòà ïîñòóëàò, îòíîñÿùèéñÿ ê íàñòîÿùåìó ìèñòåðà Äæîíñà. Îí ñêàæåò: “Ìåíÿ çîâóò Äæîíñ, ÿ ôåðìåð.” Âîçìîæíî, ýòî âûãëÿäèò âîïèþùå î÷åâèäíûì è íå ñòîÿùèì óïîìèíàíèÿ â ñâÿçè ñ ïîñòóëàòàìè, è òåì íå ìåíåå ýòî íå÷òî, î ÷åì ìèñòåð Äæîíñ ñóäèò êàê îá î÷åíü ïðàâäèâîì äëÿ ñåáÿ. (Ïîñòóëàòû, êîòîðûå íå âõîäÿò â ÷èñëî âåùåé îäíîðàçîâîãî èñïîëüçîâàíèÿ, à íåïðåðûâíî ïîääåðæèâàþòñÿ â òå÷åíèå íåêîòîðîãî âðåìåíè, íàçûâàþòñÿ ñóæäåíèÿìè.)

Âîçìîæíî, âû äóìàåòå, ÷òî íåëåãêî ïîêîëåáàòü óâåðåííîñòü ìèñòåðà Äæîíñà â åãî ñîáñòâåííîì èìåíè è áûòèè ôåðìåðîì, è âñå-òàêè ýòî ìîæíî ñäåëàòü, ïðèáåãíóâ ê êëàññè÷åñêîìó ïðîìûâàíèþ ìîçãîâ è ìåòîäàì èìïëàíòèðîâàíèÿ ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîøîêà, íàðêîòèêîâ è ãèïíîçà [8]. Òîãî æå ýôôåêòà ìîæíî äîáèòüñÿ, åñëè ìèñòåð Äæîíñ ñòàíåò ðåàêòèâíî îòîæäåñòâëÿòü ñåáÿ ñ ñîäåðæàíèåì èíãðàììû, â îñîáåííîñòè ñ îäíèì èç “äåéñòâóþùèõ ëèö” ýòîé èíãðàììû. È âîò â ðåçóëüòàòå òàêîãî îòîæäåñòâëåíèÿ îí æèâåò, ïîëàãàÿ ñåáÿ Íàïîëåîíîì. Çàìåòüòå, îí íå âñïîìèíàåò, ÷òî êîãäà-òî áûë Íàïîëåîíîì. Îí ïîëàãàåò, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ Íàïîëåîíîì ñåé÷àñ. Ýòà óâåðåííîñòü ÿâëÿåòñÿ ïîñòóëàòîì, îïðåäåëÿþùèì åãî íàñòîÿùåå, õîòÿ è àáåððèðîâàííûì ïîñòóëàòîì, íàâÿçàííûì åìó èíãðàììîé.

Ó ìèñòåðà Äæîíñà åñòü åùå è ïîñòóëàòû î ñâîåì ïðîøëîì. Îäèí èç íèõ ãëàñèò: ”Ìîèì îòöîì ÿâëÿåòñÿ Âèëüÿì Äæîíñ.” Ìèñòåð Äæîíñ âåðèò â òî, ÷òî ýòî ïðàâäà. Îäíàæäû êòî-íèáóäü ñîîáùàåò åìó, ÷òî åãî îòåö óìåð, êîãäà ìàòü áûëà íà òðåòüåì ìåñÿöå áåðåìåííîñòè, ÷òî îíà ñíîâà âûøëà çàìóæ, êîãäà åìó áûëî ïÿòü ëåò, è ÷òî èìÿ åãî íàñòîÿùåãî (ôèçè÷åñêîãî) îòöà Ñòèâåí Ôðýíñèñ. Ýòî ìîæåò ñòàòü çíà÷èòåëüíûì øîêîì äëÿ ìèñòåðà Äæîíñà, ïîñêîëüêó íàðóøèò ñóæäåíèå, êîòîðîå îí ïîääåðæèâàë â òå÷åíèå î÷åíü äîëãîãî âðåìåíè.

Ìîæíî âèäåòü, ÷òî ÷åëîâåê ñîçèäàåò ñâîå ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå ñ ïîìîùüþ ïîñòóëàòîâ. Åãî ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå ñóùåñòâóþò â òîé ñòåïåíè, â êàêîé îí ìîæåò ïîñòóëèðîâàòü èõ. ×åëîâåê â ïîäàâëåííîì íàñòðîåíèè èìååò ñìóòíîå áóäóùåå, à òî è âîâñå íèêàêîãî. Âûñîêîòîíîâûé ÷åëîâåê ïîñòóëèðóåò ñåáå âåëèêîëåïíîå áóäóùåå è çàñòàâëÿåò åãî îñóùåñòâèòüñÿ. Íåêòî â àïàòèè íèêîãäà íå ìîåò çà ñîáîé ïîñóäó è íå ïðèáèðàåòñÿ ó ñåáÿ â êîìíàòå, ïîòîìó ÷òî “ýòî ñëèøêîì õëîïîòíî” èëè “íà ýòî íåò âðåìåíè”; áîäðûé ÷åëîâåê äåëàåò ýòî çà ïÿòü ìèíóò. È òàê äàëåå. “Ïðîñòðàíñòâî, ýíåðãèÿ, îáúåêòû, ôîðìà è âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì ñóæäåíèé (...)” (Àêñ 3).

Öèêë äåéñòâèÿ

Âûâîä èç ïðåäûäóùåãî ðàçäåëà: Òî, ÷òî ïðàâäèâî {èñòèííî} äëÿ ñåáÿ ñàìîãî - îòíîñèòñÿ ëè ýòî ê ïðîøëîìó èëè áóäóùåìó - ÿâëÿåòñÿ ïðàâäèâûì ñåé÷àñ, ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî ïîñòóëàòû, áóäó÷è ðàç  ñäåëàííûìè, âñåãäà íàõîäÿòñÿ â íàñòîÿùåì ìîìåíòå. Ïîòîìó ÷òî ïîñòóëàòû ÿâëÿþòñÿ ìûñëÿìè. Ýòî ìûñëè, ñâÿçàííûå ñ äåéñòâèåì èëè ñîñòîÿíèÿìè áûòèÿ, òàê ÷òî ó íèõ åñòü äèíàìè÷åñêèé ïîäòåêñò, íî âñå æå îíè ñóòü ìûñëè. Âñå ìûñëè, êàê ìû âèäåëè, ñóùåñòâóþò âíå ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé. Ñîñòàâíûìè ÷àñòÿìè ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé - èëè “âñåëåííîé ÌÝÑÒ” - ÿâëÿþòñÿ ìàòåðèÿ, ýíåðãèÿ, ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ. Ìûñëü íàõîäèòñÿ âíå è âûøå âðåìåíè è ïîòîìó âíå è âûøå âñåëåííîé ÌÝÑÒ. Ìûñëè è ïîñòóëàòû îòðàæàþòñÿ íà ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé, çàäàâàÿ åé âèä, ôîðìó è äèíàìè÷åñêîå äåéñòâèå - ýòî òàê. Íî îíè íå ÿâëÿþòñÿ åå ÷àñòüþ.

Ñàìè ïî ñåáå ìûñëè è ïîñòóëàòû ñòàòè÷íû. Îíè íå äâèæóòñÿ, îíè íå äèíàìè÷íû, íî ïðè ýòîì âûçûâàþò äèíàìè÷åñêîå äåéñòâèå. Îíè êàê áû “ïëûâóò âî âðåìåíè”, îíè âñåãäà â íàñòîÿùåì, âå÷íî ñåé÷àñ, êîãäà áû îíè íè áûëè ñäåëàíû. Ñîâîêóïíîñòü âñåõ êîãäà-ëèáî ñäåëàííûõ ïîñòóëàòîâ íàõîäèò ñâîå âûðàæåíèå â “ñåé÷àñ” êàæäîãî ìîìåíòà. Îíè îïðåäåëÿþò æèçíü â êàæäîì åå ìãíîâåíèè. 

Êàê æå òîãäà ðàçîáðàòü ïîñòóëàò? Åñòü òîëüêî îäèí ñïîñîá: íåîáõîäèìî âîñïðîèçâåñòè åãî òî÷íî òàêèì, êàêèì îí áûë ñäåëàí èçíà÷àëüíî, íåîáõîäèìî âîññîçäàòü åãî ñî ñòîïðîöåíòíîé òî÷íîñòüþ â íîâóþ åäèíèöó âðåìåíè. Òîãäà îí áóäåò îòìåíåí. Åñëè õîòü ÷óòü-÷óòü îøèáèòüñÿ, ïîñòóëàò îñòàíåòñÿ. Ïðèìåð: 1500 ëåò íàçàä âû ñîçäàëè ïîñòóëàò, ÷òî íà ñâåòå è æèòü íå ñòîèò, ïîêóäà íå ïîâèäàåøü æèâîãî åäèíîðîãà. Â òîé æèçíè ó âàñ ñ ýòèì íè÷åãî íå âûøëî. Â ñëåäóþùåé æèçíè âû âðîäå êàê çàáûâàåòå î ñàìîì ïîñòóëàòå, îäíàêî òî è äåëî ëîâèòå ñåáÿ íà òîì, ÷òî äóìàåòå î åäèíîðîãàõ, è óäèâëÿåòåñü, ñ ÷åãî áû ýòî. È òàê ïðîäîëæàåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè 1500 ëåò âïëîòü äî òåêóùåé æèçíè. Ñåãîäíÿ âû ñòðàñòíûé ñîáèðàòåëü êíèã è ó÷åíûõ ýññå î åäèíîðîãàõ. Âû çíàåòå, ÷òî ýòî ïðè÷óäà, è âû ñìîòðèòå íà ýòî ñ íàó÷íîé òî÷êè çðåíèÿ îáðàçîâàííîãî ÷åëîâåêà è ñ÷èòàåòå ýòî ïðîñòî ñâîåé ìàëåíüêîé ñòðàííîñòüþ, ñâîèì õîááè, íî - è â ýòîì âñÿ ñóòü - âû íå çíàåòå, îò÷åãî ýòî åäèíîðîãè òàê ïðèâëåêàþò âàñ. Ïîñòóëàò ïðîäîëæàåò äåéñòâîâàòü. È îí áóäåò ïðîäîëæàòü äåéñòâîâàòü, ïîêà ó âàñ íå ïðîèçîéäåò (â ñåññèè  èëè âíå ñåññèè) âñïûøêà îñîçíàíèÿ, ÷òî “íà ñâåòå è æèòü íå ñòîèò, ïîêóäà íå ïîâèäàåøü æèâîãî åäèíîðîãà”. Âû äîëæíû íå òîëüêî îñîçíàòü ýòî, íî åùå è ñåðüåçíî îòíåñòèñü ê ýòîìó îñîçíàíèþ è ïðèíÿòü åãî, âìåñòî òîãî ÷òîáû îòìàõèâàòüñÿ îò íåãî êàê îò “÷àñòè ìîåé ãëóïîé åäèíîðîãîìàíèè”.

Ñ ýòèì îñîçíàíèåì âû ñîçäàëè òî÷íîå âîñïðîèçâåäåíèå èñõîäíîãî ïîñòóëàòà, âû ñîçäàëè åãî â íîâóþ åäèíèöó âðåìåíè. Âû ñîçäàëè åãî, êàê åñëè áû ñîçäàâàëè åãî ñåé÷àñ è íèêîãäà íå ñîçäàâàëè åãî ðàíüøå. Ýòî íå “ß, êàæåòñÿ, ïðèïîìíàþ, ÷òî íåêîòîðîå âðåìÿ íàçàä ó ìåíÿ áûëî ýòî ñàìîå íàñ÷åò åäèíîðîãîâ, è îíî, ïî-âèäèìîìó, ïðèñòàëî êî ìíå. Òåïåðü ÿ äóìàþ áðîñèòü ýòó ïðèâû÷êó.” Î, íåò. Ýòî íå ñðàáîòàåò. Ýòî äîëæíî áûòü ñäåëàíî ñåé÷àñ, êàê åñëè áû ýòî ðàíüøå íèêîãäà íå ïðèõîäèëî âàì â ãîëîâó, è ýòî äîëæíà áûòü â òî÷íîñòè òà æå ñàìàÿ ìûñëü. Êîãäà ýòî áóäåò ñäåëàíî, âàø íàâÿç÷èâûé èíòåðåñ ê åäèíîðîãàì ïðîïàäåò. (Àêñ 12, 15, 16, 20). 

Åñòü åùå îäíà âîçìîæíîñòü ïîêîí÷èòü ñ ýòîé èñòîðèåé: îäíàæäû óòðîì âû îòïðàâëÿåòåñü íà ïðîãóëêó â ïàðê, à òàì ïðÿìî íà ëóæàéêå íàõîäèòñÿ åäèíîðîã. Æèâîé åäèíîðîã, ïðÿìî òàì! Âû åäâà âåðèòå ñâîèì ãëàçàì, íî îí òàì. Âû ñìîòðèòå íà íåãî, îí ñìîòðèò íà âàñ è óõîäèò. Ïîñëå ýòîãî ñëó÷àÿ âû ÷óâñòâóåòå ãðàíäèîçíîå ÷óâñòâî óäîâëåòâîðåííîñòè, óìèðîòâîðåííîñòü è áåçìÿòåæíîñòü. Æåëàíèå, êîòîðîìó 1500 ëåò, íàêîíåö-òî ñáûëîñü! Êàêîå îáëåã÷åíèå. - Â ýòîì ñëó÷àå òî÷íîå âîñïðîèçâåäåíèå èìåëî ìåñòî â ðåàëüíîé æèçíè. È ýòî åùå îäèí ñïîñîá çàêîí÷èòü öèêë äåéñòâèÿ.

Èç ýòîé öåïî÷êè ðàçìûøëåíèé âûâîäèòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î ïîäëèííîì öèêëå äåéñòâèÿ.. Îí íà÷èíàåòñÿ ñ ñîçèäàíèÿ ïîñòóëàòà è çàòåì ñîçèäàíèÿ æèçíè íà îñíîâå ýòîãî ïîñòóëàòà. È òàê ïðîäîëæàåòñÿ ñîçèäàíèå-ñîçèäàíèå-ñîçèäàíèå, êîòîðîå íèêîãäà íå îñòàíàâëèâàåòñÿ, ïîêà èñõîäíûé ïîñòóëàò íå áóäåò ðàññîçäàí ïîñðåäñòâîì òî÷íîãî âîñïðîèçâåäåíèÿ. Öèêë äåéñòâèÿ íå ïðèõîäèò ê êîíöó ïóòåì êîíòð-ñîçèäàíèÿ. Ýòî ëèøü äàåò âàì ðèäæ. Êîíòð-ñîçèäàíèå íå ìîæåò ïîêîí÷èòü ñ ïîñòóëàòîì. Åñëè âû óæå ñûòû ïî ãîðëî ñâîèì ôàíàòè÷íûì óâëå÷åíåì åäèíîðîãàìè è âûáðàñûâàåòå âñå ñâîè êíèãè î åäèíîðîãàõ â ìóñîðíûé áàê, âû ýòèì âñå-òàêè íå îòìåíÿåòå ñâîé ïîñòóëàò. Äà, âû ïîøëè ïðîòèâ íåãî, ïîäàâèëè åãî, îáåñöåíèëè åãî è òàêèì îáðàçîì ñîçäàëè çàìå÷àòåëüíûé òîëñòûé ðèäæ. Íî âû íå îòìåíèëè ïîñòóëàò, ïîòîìó ÷òî âû íå ñîçäàëè òî÷íîãî âîñïðîèçâåäåíèÿ (Àêñ 17, 18). 

Â ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé èìååò ìåñòî âðîäå áû äðóãîé öèêë äåéñòâèÿ. Ýòî ñîçèäàíèå - âûæèâàíèå (íåèñ÷åçíîâåíèå, ïðîäîëæàþùååñÿ ñóùåñòâîâàíèå) - ðàçðóøåíèå. Ïî êðàéíåé ìåðå, òàê ýòî âûãëÿäèò ñî ñòîðîíû. Îäíàêî çà âèäèìûì öèêëîì äåéñòâèÿ ìû îïÿòü íàõîäèì ïîñòóëàòû. Ïðèìåð: âîò äåðåâåíñêàÿ öåðêîâü, êîòîðîé 350 ëåò, â íåå óäàðÿåò ìîëíèÿ è îíà ñãîðàåò. Îíà áûëà ñîçäàíà, ïðîäîëæàëà ñóùåñòâîâàòü âî âðåìåíè è áûëà ðàçðóøåíà. Öèêë çàâåðøåí? Íåò. Ìåæäó æèòåëÿìè äåðåâíè åñòü ãðîìàäíûõ ðàçìåðîâ ñîãëàñèå, ÷òî èì íå îáîéòèñü áåç ñâîåé öåðêâè. Ïîýòîìó îíè ñîáèðàþò äåíüãè è âíîâü îòñòðàèâàþò ñâîþ öåðêîâü â òî÷íîñòè òàêîé, êàêîé îíà áûëà. Êîãäà ïðîõîäèøü ìèìî íåå, íåâîçìîæíî ðàñïîçíàòü, ÷òî ýòî ðåêîíñòðóêöèÿ. (Ðåàëüíûé ïðèìåð.)

È ýòà öåðêîâü ìîæåò ñãîðåòü ñíîâà, è îíè íàâåðíÿêà ïîñòðîÿò äðóãóþ. Ëþáîé ñòèëü ïîäîéäåò, ëèøü áû òîëüêî ó íèõ áûëà ñâîÿ öåðêîâü. È îíè áóäóò ïðîäîëæàòü äåëàòü ýòî, ñêîëüêî áû ðàç íè ñãîðàëà öåðêîâü, ïîêà íàêîíåö íå îñîçíàþò ïðè÷èíó, ïî÷åìó îíè ñ ñàìîãî íà÷àëà õîòåëè èìåòü öåðêîâü. È òîãäà îíè ñìîãóò ïåðåäóìàòü è íå ñòðîèòü äðóãóþ öåðêîâü. Îäíàêî âåðîÿòíîñòü òàêîãî ãðóïïîâîãî îñîçíàíèÿ íåâåëèêà, ïîñêîëüêó äëÿ ýòîãî ïîòðåáîâàëîñü áû ñîáðàòü âìåñòå âñåõ, êòî êîãäà-ëèáî ïîìîãàë ïîñòóëèðîâàíèåì ïðèâåñòè ýòó öåðêîâü ê ñóùåñòâîâàíèþ: êàæäîãî ñòðîèòåëÿ, ñâÿùåííèêà, îêðåùåííîãî ðåáåíêà, ïîâåí÷àííóþ ïàðó, âûñòàâëåííîãî âî ãðîáå ïî÷èâøåãî ãðàæäàíèíà èëè óâëå÷åííîãî ôîòîãðàôèðîâàíèåì òóðèñòà.

Êîíå÷íî, íå âñå ðàçðóøåííîå îòñòðàèâàåòñÿ ñíîâà. Òîìó åñòü ìíîãî ïðè÷èí. Îäèí èç ñïîñîáîâ ïîêîí÷èòü ñ ïîñòóëàòîì ãðóïïû çàêëþ÷àåòñÿ â ïðåêðàùåíèè åå ñóùåñòâîâàíèÿ. Ñêàæåì, ïî ìåðå âûìèðàíèÿ ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ äåðåâíè çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü åå æèòåëåé íà÷èíàþò ñîñòàâëÿòü âûõîäöû èç ãîðîäà. Íå îñòàåòñÿ íèêîãî, êòî ïîääåðæèâàë áû èñõîäíûé öåðêîâíûé ïîñòóëàò. Çà íåäîñòàòêîì íàìåðåíèÿ êàê ñâîåé äâèæóùåé ñèëû ïîñòóëàò ïîñòåïåííî èññÿêíåò. ×òî íå îçíà÷àåò åãî îòìåíó, îí ïðîñòî ñòàíîâèòñÿ ïîãðóæåííûì â àïàòèþ. (Ïðîìåæóòî÷íîé ñòóïåíüþ íà ýòîì ïóòè ÿâëÿåòñÿ íîñòàëüãèÿ - 0,5 íà øêàëå òîíîâ: ãîðå.) Åãî ìîæíî áûëî áû ëåãêî îæèâèòü, åñëè áû äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ëþäåé àêòèâíî ïîääåðæàëî åãî. 

Îäíîé èç ïðè÷èí, ïî êîòîðîé öåðêîâü íå îòñòðàèâàåòñÿ ñíîâà, ìîæåò áûòü îòñóòñòâèå äåíåã. Îäíàêî îíî íå óáèâàåò ñòîÿùåå çà ýòèì íàìåðåíèå, ïðè óñëîâèè ÷òî æèòåëè äåðåâíè âñå åùå ïîääåðæèâàþò ñâîþ èäåþ. Ýòî òîëüêî âðåìåííî çàòîðìîçèò ðåàëèçàöèþ äàííîãî ïðîåêòà. (Àêñ 13, 14)

Ïðîñóììèðóåì âûøåñêàçàííîå. Ýòà èäåÿ î “öèêëå äåéñòâèÿ” ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáîì ïðåäñòàâèòü ñåáå, êàê ïðîèñõîäèò ñîçèäàíèå. Â îáùåì äëÿ âñåõ ôèçè÷åñêîì ìèðå âåùè ïðèâîäÿòñÿ ê áûòèþ ïî ïðè÷èíå ïîñòóëàòîâ, à ïîòîì èç-çà âçàèìîäåéñòâèÿ áåñ÷èñëåííîãî êîëè÷åñòâà ïðî÷èõ ôàêòîðîâ, òàêèõ êàê ïîñòóëàòû äðóãèõ ëþäåé, îíè ìîãóò èçìåíÿòüñÿ, ïîðòèòüñÿ èëè ïîäâåðãàòüñÿ ðàçðóøåíèþ. Èìååò ìåñòî âçàèìîäåéñòâèå ìíîãèõ íåïðåðûâíûõ öèêëîâ ñîçèäàíèå-ñîçèäàíèå-ñîçèäàíèå âñåõ ó÷àñòíèêîâ ñ èõ êîíôëèêòóþùèìè öåëÿìè. Òàêèì îáðàçîì, ïîäëèííûé öèêë äåéñòâèÿ ñóáúåêòèâåí, à òîò öèêë äåéñòâèÿ, êîòîðûé èìååò ìåñòî â “ðåàëüíîì” ìèðå, ÿâëÿåòñÿ òîëüêî âèäèìîñòüþ. (Ýòî áóäåò ñïðàâåäëèâî äàæå ïî îòíîøåíèþ ê ñóùåñòâîâàíèþ ñàìîé âñåëåííîé, åñëè äîïóñòèòü, êàê Õàááàðä, ÷òî åå ðåàëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ âñåãî ëèøü ñîãëàøåíèåì ìåæäó âñåìè ñîïðè÷àñòíûìè ê íåé òýòàíàìè; ÷òî æèçíü, äóõ, òýòà ñòîÿò íàä ÌÝÑÒ.)

Èç äâóõ ðàçëè÷íûõ öèêëîâ äåéñòâèÿ ìîæíî âûâåñòè äâà ðàçíûõ ïðåäñòàâëåíèÿ î âðåìåíè. Ïîäëèííûé öèêë äåéñòâèÿ îòìåðÿåò “ñóáúåêòèâíîå âðåìÿ” â âèäå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè çàâåðøåííûõ öèêëîâ äåéñòâèÿ. Âèäèìûé öèêë äåéñòâèÿ îòìåðÿåò “îáúåêòèâíîå âðåìÿ”, ïîëó÷èâøåå îáùåå ñîãëàñèå: âîñõîä-çàêàò, ôàçû ëóíû, äâèæåíèå ñòðåëîê ïî öèôåðáëàòó ÷àñîâ. 

Îá îáîèõ òèïàõ âðåìåíè ãîâîðèòñÿ â Àêñèîìàõ 7, 8 è 9: “Âðåìÿ â îñíîâå ñâîåé ÿâëÿåòñÿ ïîñòóëàòîì, ÷òî ïðîñòðàíñòâî è ÷àñòèöû áóäóò ïðîäîëæàòü ñâîå ñóùåñòâîâàíèå. Âèäèìûì ïðîÿâëåíèåì âðåìåíè ÿâëÿåòñÿ èçìåíåíèå ïîëîæåíèÿ ÷àñòèö â ïðîñòðàíñòâå. Èçìåíåíèå ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ïðîÿâëåíèåì âðåìåíè.”

Ìàññû Ïðîáëåì Öåëåé (ÌÏÖ)

Â ñâÿçè ñ “ïîäëèííûì öèêëîì äåéñòâèÿ” ñóùåñòâóåò îñîáàÿ òåðìèíîëîãèÿ. Ñ åå ïîìîùüþ äàåòñÿ îïèñàíèå ðàçëè÷íûõ ñîñòîÿíèé, â êîòîðûå ïîïàäàåò èíäèâèäóóì â ýòîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè “ñîçèäàíèå, ñîçèäàíèå-ñîçèäàíèå-ñîçèäàíèå, ðàññîçèäàíèå èëè, íàîáîðîò, êîíòð-ñîçèäàíèå”. Êàê ìû óæå âèäåëè, êîíòð-ñîçèäàíèå íå ìîæåò ïîêîí÷èòü ñ òåì, ÷òî áûëî èçíà÷àëüíî ñîçäàíî, è íå ìîæåò çàâåðøèòü öèêë äåéñòâèÿ. Îíî ëèøü îáðàçóåò ðèäæ, êîòîðûé íàçûâàåòñÿ ÌÏÖ, èëè Ìàññà Ïðîáëåì Öåëåé. Ýòî ìàññà, êîòîðàÿ îêàçàëàñü ñîçäàííîé ïîòîìó, ÷òî íåêòî íå ñìîã ñïðàâèòüñÿ ñ ïðîáëåìàìè, ñâÿçàííûìè ñ åãî öåëÿìè, è ñäàëñÿ. Íà ñàìîì äåëå ÌÏÖ è ðèäæ ýòî îäíî è òî æå, òîëüêî òåðìèí “ÌÏÖ” äàåò îïèñàíèå òîãî ïðîöåññà, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî îáðàçóåòñÿ ðèäæ, â òî âðåìÿ êàê ñàìî ñëîâî “ðèäæ” îòíîñèòñÿ óæå ê êîíå÷íîìó ïðîäóêòó. Èíãðàììà òîæå ðèäæ. Ðàçíèöà ìåæäó èíãðàììîé è ÌÏÖ ñîñòîèò â òîì, ÷òî èíãðàììà ÿâëÿåòñÿ çàïèñüþ òîãî, ÷òî ïðîèçîøëî ñ òåëîì, â òî âðåìÿ êàê ÌÏÖ ñîäåðæèò äàííûå î òîì, ÷òî ïðîèçîøëî ñ ñàìèì òýòàíîì. 

Äëÿ òîãî ÷òîáû íà ïðèìåðå ïðîäåìîíñòðèðîâàòü, êàê îáðàçóåòñÿ ÌÏÖ, äàâàéòå ðàññìîòðèì æèçíü Ãîïäàë-Õàíà, íåñìåòíî áîãàòîãî è çíàìåíèòîãî ìîãîëüñêîãî êíÿçÿ, ïðàâèâøåãî  Ïåðñèåé â 17 ñòîëåòèè. Èñòîðèÿ åãî æèçíè äîøëà äî ïîòîìêîâ â äâóõ âåðñèÿõ, îäíà ñî ñ÷àñòëèâûì, à äðóãàÿ ñ íåñ÷àñòëèâûì êîíöîì. Îáðàòèìñÿ ñíà÷àëà ê èñòîðèè ñî ñ÷àñòëèâûì êîíöîì.

Ãîïäàë-Õàí áûë ïî÷èòàòåëåì èñêóññòâà. À ïðîæèâàë îí â äîâîëüíî-òàêè ñêðîìíîì äâîðöå - ñëèøêîì ñêðîìíîì, ÷òîáû óäîâëåòâîðÿòü âñåì ÷àñòíûì è ïîëèòè÷åñêèì íóæäàì ïðèäâîðíîé æèçíè. Îäíàæäû, êîãäà Ãîïäàë-Õàíó ïðèâåëîñü âçãëÿíóòü íà ñâîé äâîðåö èçäàëè è óâèäåòü äâîðåö âî âñåé åãî çàõóäàëîñòè, ïåðåä íèì âäðóã ñ áûñòðîòîé ìîëíèè ïðîíåñëîñü âèäåíèå ÷åãî-òî íåîïèñóåìî âåëèêîëåïíîãî è ïðåêðàñíîãî, âîçíèêøåãî íà òîì ìåñòå, ãäå ñòîÿë ñòàðûé äâîðåö, è îòíûíå îí çíàë è áûë ãëóáî÷àéøå óâåðåí â òîì, ÷òî “ß âûñòðîþ äâîðåö ìîåé ìå÷òû.” Ó íåãî íå áûëî êàðòèíêè ýòîãî äâîðöà, íè÷åãî êîíêðåòíîãî è îïðåäåëåííîãî. ×èñòûé ïîñòóëàò. È îí çíàë, ÷òî èñïîëíèò åãî. 

Ýòî ñîñòîÿíèå çíàíèÿ, êîòîðîå ñóùåñòâóåò â ìîìåíò ñîçèäàíèÿ ìûñëè, íàçûâàåòñÿ äàííîñòüþ�-êàê-åñòü (Àêñ 11). Îíî íå ñîäåðæèò âðåìåíè, ïîñêîëüêó âå÷íî ïðåáûâàåò ñ ñîçäàâøèì åãî ÷åëîâåêîì. Îíî âñåãäà ñåé÷àñ. Íå ñîäåðæèò îíî è ìàòåðèè, ýíåðãèè, ïðîñòðàíñòâà èëè êàêîé-ëèáî êàðòèíêè. Êàê ìû âèäåëè ðàíåå, ïîñòóëàòû íàõîäÿòñÿ âíå ÌÝÑÒ. Ýòî ñïðàâåäëèâî êàê äëÿ ôèçè÷åñêîãî, òàê è äëÿ óìñòâåííîãî ÌÝÑÒ, òî åñòü äëÿ êàðòèíîê. Ñîñòîÿíèå äàííîñòü-êàê-åñòü - ýòî òîò ìîìåíò, êîãäà íåêòî ïðåäñòàâëÿåò ñåáå ìûñëü èëè ïîñòóëàò òî÷íî òàêèì, êàêîé îí åñòü: ÷èñòûé ïîñòóëàò áåç ïðèêðàñ è ìàñêèðîâêè. 

Ãîïäàë-Õàí ïîâåäàë îáî âñåì ñâîåìó ãëàâíîìó çîä÷åìó. Îí ðàññêàçàë åìó îáî âñåõ öåëÿõ, êîòîðûå ïðåñëåäóþòñÿ â ñâÿçè ñî ñòðîèòåëüñòâîì äâîðöà, è äàë åìó âñå íàñòàâëåíèÿ, êîèìè ñëåäîâàëî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ, äàáû îáåñïå÷èòü îòëè÷íûé èñõîä äåëà. Îíè ñîîáùà âûðàáîòàëè “èäåàëüíóþ êàðòèíó” [19]. Çîä÷èé ñäåëàë íåñêîëüêî íàáðîñêîâ è ÷åðòåæåé è â êîíöå êîíöîâ ñîçäàë ãèïñîâóþ ìîäåëü áóäóùåãî äâîðöà, ðàñïèñàííóþ è ðàçóêðàøåííóþ, ñ çîëî÷åíîé êðîâëåé è ìðàìîðíûìè âîðîòàìè. Çàòåì íà÷àëîñü ñòðîèòåëüñòâî íàñòîÿùåãî äâîðöà. ×åòûðå ãîäà ñïóñòÿ îíî áûëî çàâåðøåíî. Êîãäà Ãîïäàë-Õàí ïîñìîòðåë íà íåãî, ñëåçû ðàäîñòè ïîäñòóïèëè ê åãî ãëàçàì, è îí ïðîèçíåñ: “Âîò îíî! Âîò äâîðåö ìîåé ìå÷òû!” - Îí îáîñíîâàëñÿ â íîâîì äâîðöå, è âî âñþ åãî ïîñëåäóþùóþ æèçíü íå áûëî íè îäíîãî äíÿ, êîãäà áû îí íå èñïûòûâàë èç-çà ýòîãî äâîðöà ÷óâñòâà ðàäîñòè è óäîâëåòâîðåíèÿ îò èñïîëíåíèÿ çàäóìàííîãî.

Çäåñü èìåëè ìåñòî òðè âåùè. Âî-ïåðâûõ, ñòàòè÷íûé ïîñòóëàò áûë íèçâåäåí äî óðîâíÿ äèíàìè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ÌÝÑÒ (êàê ôèçè÷åñêîãî, òàê è óìñòâåííîãî), è åãî ñòàëè ðåàëèçîâûâàòü. Âî-âòîðûõ, êîíå÷íûé ïðîäóêò, òî åñòü “ðåàëüíàÿ êàðòèíà” [19] íîâîãî äâîðöà, íàõîäèëñÿ â ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè ñ èäåàëüíîé êàðòèíîé, êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, ñîîòâåòñòâîâàëà ñàìîìó ïîñòóëàòó. Åãî òî÷íîå âîñïðîèçâåäåíèå áûëî ñîçäàíî âî âñåëåííîé ÌÝÑÒ. Â-òðåòüèõ, êîãäà Ãîïäàë-Õàí ñêàçàë, ÷òî ýòî è åñòü äâîðåö åãî ìå÷òû, îí äàë ïîëíîå ïîäòâåðæäåíèå òîìó, ÷òî åãî ïîñòóëàò îñóùåñòâèëñÿ.  Â ñèëó ÷åãî ïîñòóëàò ïðåêðàòèë ñóùåñòâîâàíèå. Îí èñïîëíèëñÿ. Öèêë äåéñòâèÿ ïîäîøåë ê ñâîåìó êîíöó. Çäåñü âî âòîðîé ðàç èìåëî ìåñòî ñîñòîÿíèå äàííîñòü-êàê-åñòü, îçíàìåíîâàâøåå ñîáîé ìîìåíò ðàçðóøåíèÿ ïîñòóëàòà. Òàêèì îáðàçîì, äàííîñòü-êàê-åñòü “ÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèåì ñóùåñòâîâàíèÿ, êîòîðîå èìååò ìåñòî â ìîìåíò ñîçèäàíèÿ è â ìîìåíò ðàçðóøåíèÿ” (Àêñ 11).

Òàêîâà ñ÷àñòëèâî îêîí÷èâøàÿñÿ èñòîðèÿ Ãîïäàë-Õàíà è åãî äâîðöà. Òåïåðü äàâàéòå îáðàòèìñÿ ê âàðèàíòó ñ íåñ÷àñòëèâûì êîíöîì. ×òî òàì ïðîèçîøëî? ×òî æ, äî òîãî ìîìåíòà, êîãäà íà÷àëîñü íåïîñðåäñòâåííîå ñòðîèòåëüñòâî äâîðöà, ñîáûòèÿ ðàçâèâàëèñü òàê æå, êàê áûëî îïèñàíî âûøå. Íî ïðîøëî ïîëòîðà ãîäà, è âèäÿ, ÷òî âñå ïðîäâèãàåòñÿ êàê íàäî, Ãîïäàë-Õàí îòïðàâèëñÿ ñ ÷àñòíûì âèçèòîì íàâåñòèòü ñâîåãî äâîþðîäíîãî áðàòà, êíÿçÿ Ðàäæàñòàíà. Íà ýòî óøåë ãîä. Âîçâðàòèâøèñü, îí óçíàë, ÷òî â åãî ñòðàíå ïîáûâàë íåïðèÿòåëü. Îí óâèäåë, ÷òî åãî ñòàðûé äâîðåö ðàçðóøåí è íîâûé äâîðåö ðàçðóøåí, çîä÷èé óáèò, à âñå ÷åðòåæè è ìîäåëè ñîææåíû. Îí çàïëàêàë è ïîäóìàë: “Íèêîãäà íå ïîëó÷àåøü òîãî, ÷òî õî÷åøü.”

È òàê îí ñîçäàë âòîðîé ïîñòóëàò, ïåðåèíà÷èâàþùèé ïåðâûé. (Ïåðâûé áûë: “ß âûñòðîþ äâîðåö ìîåé ìå÷òû.”) Òåì íå ìåíåå, âòîðîé ïîñòóëàò íå îòìåíÿåò ïåðâîãî, îí òîëüêî èçìåíÿåò åãî. Ñ ýòîãî ìîìåíòà îíè îáà ñòàëè ñîñóùåñòâîâàòü â óìå Ãîïäàë-Õàíà. Ýòî ñîñòîÿíèå ñóùåñòâîâàíèÿ íàçûâàåòñÿ ïåðåèíà÷èâàíèåì-äàííîñòè (Àêñ 11).

Â ïîñëåäóþùèå ãîäû Ãîïäàë-Õàí äåëàë âñå, ÷òî áûëî â åãî ñèëàõ, ÷òîáû êàê ñëåäóåò èñïîëíÿòü ñâîè îáÿçàííîñòè ïðàâèòåëÿ. Îí âûñòðîèë íîâûé äâîðåö, íå ñëèøêîì çàáîòÿñü î òîì, êàê òîò áóäåò âûãëÿäåòü. Îí êàê-òî ïðèìèðèëñÿ ñ ðåàëüíîñòüþ ñèòóàöèè. Îí ñêàçàë ñåáå: “Íó, ó ìåíÿ íà ñàìîì äåëå è òàê âñå õîðîøî. Åñòü êðûøà íàä ãîëîâîé è ïîëîæåíèå ñòðàíû õîðîøåå.” - Ýòî ñîñòîÿíèå ñóùåñòâîâàíèÿ íàçûâàåòñÿ äàííîñòüþ. Äàííîñòü ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ïåðåèíà÷èâàíèÿ-äàííîñòè. Ýòî ñîãëàñèå ñ òåì, ÷òî åñòü, ïîñëå òîãî êàê ïðåêðàùàåòñÿ ñòðåìëåíèå ê òîìó, ÷òî äîëæíî áûòü (Àêñ 11).  

È âñå-òàêè Ãîïäàë-Õàí â äåéñòâèòåëüíîñòè íèêîãäà íå îïðàâèëñÿ îò ýòîãî óäàðà. Îí òÿæêî âçäûõàë è ñòàíîâèëñÿ óãðþìûì, êîãäà çàäóìûâàëñÿ î ñâîåì ëþáèìîì äâîðöå. Äàííîñòü åãî æèçíè íå ñìîãëà çàñòàâèòü åãî ïîçàáûòü î ñâîèõ ìå÷òàõ. Îí íàøåë óòåøåíèå â ïðèñòðàñòèè ê êóðåíèþ ãàøèøà è ïðîâåë îñòàòîê ñâîèõ äíåé â äûìêå çàáûòüÿ. - Ýòî ïîñëåäíåå ñîñòîÿíèå ñóùåñòâîâàíèÿ íàçûâàåòñÿ îòðèöàíèåì-äàííîñòè (Àêñ 11).

Àêñ 18: “Îñóùåñòâëÿÿ îòðèöàíèå-äàííîñòè, ñòàòèêà (ò.å. òýòàí) âûçûâàåò ïðîäîëæåíèå ñóùåñòâîâàíèÿ òîãî, ÷òî ñóùåñòâóåò è íåæåëàòåëüíî, è òàêèì îáðàçîì âûçûâàåò íåðåàëüíîñòü, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ çàáûâ÷èâîñòü, áåññîçíàòåëüíîñòü è äðóãèå íåæåëàòåëüíûå ñîñòîÿíèÿ.” (Ïðèìå÷àíèå: Ñëîâà “ñòàòèêà” è “òýòàí” â äåéñòâèòåëüíîñòè îçíà÷àþò îäíî è òî æå. Õàááàðä ÷àñòî óïîòðåáëÿåò èõ êàê âçàèìîçàìåíÿåìûå òåðìèíû. Èíîãäà âûáîð òîãî èëè äðóãîãî òåðìèíà äèêòóåòñÿ æåëàíèåì ïîä÷åðêíóòü îïðåäåëåííûé àñïåêò: ãîâîðÿ îá èãðîêå, ïðèíèìàþùåì ó÷àñòèå â èãðå, èñïîëüçóþò òåðìèí “òýòàí”, à î òîì, êòî “âûøå èãð”, ãîâîðÿò êàê î “ñòàòèêå”.)

Íåïðèÿòíîñòè Ãîïäàë-Õàíà, â äåéñòâèòåëüíîñòè, íà÷àëèñü òîãäà, êîãäà îí ñîçäàë âòîðîé ïîñòóëàò (“íå ìîãó èìåòü”) ñ öåëüþ òàêèì îáðàçîì ñêðûòü ïåðâûé ïîñòóëàò (“õî÷ó èìåòü”), ÷òîáû âñå âûãëÿäåëî òàê, áóäòî åãî áîëüøå íåò. Îí ïîïûòàëñÿ çàñòàâèòü ñåáÿ çàáûòü î íåì, òàê êàê ïðåïÿòñòâèÿ ïîêàçàëèñü åìó íåïðåîäîëèìûìè: îí áûë óæå íå ìîëîä, åãî çîä÷åãî íå áûëî â æèâûõ, åãî ëè÷íîå ñîñòîÿíèå áûëî ðàçãðàáëåíî íåïðèÿòåëåì. Ïî âñåìó áûëî âèäíî, ÷òî ýòà èãðà ñ äâîðöîì èç ìå÷òû ïîäîøëà ê êîíöó. Ñêàçàòü òàê çíà÷èëî âñåãî-íàâñåãî áûòü ðåàëèñòîì. Íèêîãäà íå ïîëó÷àåøü òîãî, ÷òî õî÷åøü - ðàçâå íå âèäíî? Ýòîò âòîðîé ïîñòóëàò “íèêîãäà íå ïîëó÷àåøü òîãî, ÷òî õî÷åøü” âå÷íî áóäåò ñîïðîâîæäàòü ïåðâûé ïîñòóëàò. Ýòî ïàðà ïîñòóëàòîâ. Ýòî òî, èç ÷åãî íà ñàìîì äåëå ñîñòîèò ÌÏÖ: ïàðà ñöåïëåííûõ äðóã ñ äðóãîì ïîñòóëàòîâ èëè íàìåðåíèé ñðàâíèìîé âåëè÷èíû. Êîãäà áû îí íè ïîäóìàë îá îäíîì èç íèõ, îí îáÿçàòåëüíî ïîäóìàåò è î äðóãîì. Òàê ÷òî ëó÷øå íå äóìàòü íè î ïåðâîì, íè î âòîðîì. Âîò ãäå íà ïîìîùü ïðèõîäèò ãàøèø. 

Çäåñü îêàçàëàñü ïîñòðîåííîé áàòàðåÿ ñ âå÷íûì íåèñ÷åðïàåìûì ïîòåíöèàëîì. Ïîñòóëàòû âå÷íû. ÌÏÖ, ñîñòîÿùèå èç âçàèìîñöåïëåííûõ ïîñòóëàòîâ, òàêæå âå÷íû. Ñëó÷èñü òîëüêî ðåñòèìóëÿöèÿ îäíîãî ïîñòóëàòà èç ïàðû, è äðóãîé òîò÷àñ ïðèäåò íà óì, è â ðåçóëüòàòå ïîëó÷àòñÿ çàðÿä, ìàññà è ìèñýìîöèÿ. 

Åñëè ãîâîðèòü ïðÿìî, òî Ãîïäàë-Õàí ñîëãàë ñàìîìó ñåáå. Äà, ñêàçàòü ââèäó ñëîæèâøèõñÿ îáñòîÿòåëüñòâ, ÷òî èãðà ñ äâîðöîì ïîäîøëà ê êîíöó, çíà÷èëî áûòü “ðåàëèñòîì”. Íî ýòîò ðåàëèçì åñòü íå ÷òî èíîå, êàê âûðàæåíèå ñîãëàñèÿ ñ ïåðåèíà÷èâàíèåì-äàííîñòè. Â ãëóáèíå ñâîåãî ñåðäöà Ãîïäàë-Õàí çíàë, ÷òî åìó õî÷åòñÿ èìåòü äâîðåö åãî ìå÷òû è ÷òî îí íèêîãäà íå ïåðåñòàâàë æåëàòü ýòîãî. È î÷åâèäíî, ÷òî ïåðåèíà÷èâàíèå-äàííîñòè íå ïîêîí÷èëî ñ ïðîáëåìîé - íà ñàìîì äåëå îíî ïîëîæèëî åé íà÷àëî è äàëî åé ïðîäîëæàþùååñÿ ñóùåñòâîâàíèå! Çàñó÷è Ãîïäàë-Õàí ðóêàâà, ñïëþíü íà ëàäîíè äà ñêàæè: “Íè÷åãî, ðåáÿòà, ìîæåò áûòü, âñåãî ñäåëàòü íàì íå ïðèâåäåòñÿ, íî ìû ïî êðàéíåé ìåðå ìîæåì ïîïûòàòüñÿ”, è îí æèë áû â ñîîòâåòñòâèè ñ òîé èñòèíîé, êîòîðàÿ áûëà åìó èçâåñòíà, òî åñòü áåçî âñÿêîãî ïåðåèíà÷èâàíèÿ-äàííîñòè. 

“Àêñ 38: 1. Èñòèíà åñòü òî÷íîå ñóæäåíèå.  2. Èñòèíà - ýòî òî÷íûå âðåìÿ, ìåñòî, ôîðìà è ñîáûòèå. (...) ìû ìîæåì äîñòè÷ü ïðîäîëæåíèÿ ñóùåñòâîâàíèÿ, òîëüêî êîãäà ñêðûâàåì èñòèíó. Ëîæü - ýòî èçìåíåíèå âðåìåíè, ìåñòà, ñîáûòèÿ èëè ôîðìû. Ëîæü ñòàíîâèòñÿ ïåðåèíà÷èâàíèåì-äàííîñòè è ñòàíîâèòñÿ òóïîñòüþ. Âñå, ÷òî ïðîäîëæàåò ñóùåñòâîâàòü, äîëæíî èçáåãàòü âîñïðèÿòèÿ äàííîñòè-êàê-åñòü. Òàêèì îáðàçîì âñå, ÷òî äîëæíî ïðîäîëæàòü ñóùåñòâîâàíèå, äîëæíî ñîäåðæàòü ëîæü.” “Àêñ 36: Ëîæü - ýòî âòîðîé ïîñòóëàò, çàÿâëåíèå èëè ñîñòîÿíèå, íàöåëåííûå íà òî, ÷òîáû ñêðûòü íà÷àëüíûé ïîñòóëàò, êîòîðîìó ïîçâîëåíî îñòàòüñÿ.“ “Àêñ 37: Êîãäà íà÷àëüíîå ñóæäåíèå ïåðåèíà÷åíî, íî âñå åùå ñóùåñòâóåò, ïðîäîëæåíèå ñóùåñòâîâàíèÿ äîñòèãàåòñÿ äëÿ ïåðåèíà÷èâàþùåãî ñóæäåíèÿ.” “Àêñ 33: Âñÿêàÿ äàííîñòü-êàê-åñòü, êîòîðàÿ ïåðåèíà÷èâàåòñÿ îòðèöàíèåì äàííîñòè (ñèëîé), ñêëîííà ïðîäîëæàòü ñóùåñòâîâàòü.” 

Ïðåäïîëîæèì òåïåðü, ÷òî Ãîïäàë-Õàí ïðîäîëæèë ðàáîòàòü íàä ñòðîèòåëüñòâîì ñâîåãî äâîðöà. Íî ïî ïðè÷èíå èñòîùèâøèõñÿ ñðåäñòâ è ñìåðòè ñâîåãî ãëàâíîãî çîä÷åãî, îí âñå ðàâíî íå ïîëó÷èë òîãî, ÷òî õîòåë. Íà ñìåðòíîì îäðå îí ìîã áû ñêàçàòü: “×òî æ, ÿ íå îñòàâëÿë ïîïûòîê äî ïîñëåäíåé ìèíóòû, íî íåëüçÿ îæèäàòü, ÷òî ïîëó÷èøü òî, ÷òî õî÷åøü.” Íó è ÷åì æå ýòî ïîìîãëî? Òîò æå ñàìûé âòîðîé ïîñòóëàò, òî æå ñàìîå ïåðåèíà÷èâàíèå-äàííîñòè, òîëüêî ñîçäàííîå ïîçäíåå!

Ñàìîé áîëüøîé ëîæüþ çäåñü ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî Õàááàðä íàçûâàåò “îäíîæèçíåííûì ìûøëåíèåì”. Ãîâîðèòü ïîäîáíûå âåùè, íàõîäÿñü íà ñìåðòíîì îäðå, çíà÷èò âåðèòü, ÷òî òû ÿâëÿåøüñÿ òåëîì, à íå áåññìåðòíûì äóõîì, êîòîðûé ìîæåò ïîëüçîâàòüñÿ òåëàìè, ïîêà íå ïîëó÷èò òîãî, ÷òî îí õî÷åò. Ïðåäïîëîæèì, ÷òî ê íàõîäÿùåìóñÿ ïðè ñìåðòè Ãîïäàë-Õàíó ÿâèëñÿ áû ìîíàõ-áóääèñò è ñêàçàë áû åìó: “Ñëóøàéòå, ó ìåíÿ äëÿ âàñ íîâîñòü. Çà ýòîé æèçíüþ áóäåò ñëåäóþùàÿ.” Ãîïäàë-Õàí, êîíå÷íî, ñêàçàë áû: “Òî÷íî? Çäîðîâî! Òîãäà ÿ ìîãó ïîïûòàòüñÿ ïîëó÷èòü ñâîé äâîðåö â ñëåäóþùåé æèçíè. Äëÿ ýòîãî íàäî òîëüêî íàéòè õîðîøåå òåëî â ïðàâÿùåé ñåìüå. È âîò î ÷åì ÿ ïîäóìàë: ìîÿ ñíîõà áåðåìåííà. Ïîìðó-êà ÿ ïîáûñòðåå!” È âîò îí óæå îòîøåë.

Èç ÷åãî âèäíî, êàê ìîæíî ðàçîáðàòü ÌÏÖ: ïðîñòî óáåðèòå âòîðîé ïîñòóëàò (ïåðåèíà÷èâàíèå-äàííîñòè, “íå ìîãó èìåòü”), è òýòàí ñíîâà íà âñåõ ïàðàõ ïóñòèòñÿ â íàïðàâëåíèè, íà êîòîðîå óêàçûâàåò ïåðâûé ïîñòóëàò (äàííîñòü-êàê-åñòü, “õî÷ó èìåòü”). 

Óìñòâåííûå ìàññà, ýíåðãèÿ, ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ

Äî ñèõ ïîð ìû ãîâîðèëè î òîì, êàê ïîðîæäàåòñÿ çàðÿä è êàê ìîæíî åãî óíè÷òîæèòü. Îñòàëîñü ðàññìîòðåòü åùå îäíó ñòîðîíó äåëà: ðåñòèìóëÿöèþ. Äëÿ òîãî ÷òîáû íàâåñòè çäåñü ÿñíîñòü, íàì ïîíàäîáèòñÿ åùå îäèí íàáîð ïîíÿòèé. Ìû ïîçíàêîìèìñÿ ñ íèìè, à ïîòîì âåðíåìñÿ ê âîïðîñó î ðåñòèìóëÿöèè.

Õàááàðä îïðåäåëÿåò çàðÿä êàê “ñîõðàíåííûå è âîññîçäàâàåìûå ïîòåíöèàëû ýíåðãèè” [2]. Òàêèì îáðàçîì, ýòî ýíåðãåòè÷åñêèé ïîòåíöèàë è îí ñîõðàíÿåòñÿ. Ìû âèäåëè ýòî íà ïðèìåðå ÌÏÖ: áàòàðåÿ, êîòîðàÿ âå÷íî ãîòîâà ê ðàáîòå. Íî êàê æå âîññîçäàåòñÿ çàðÿä? Êàê òàê âûõîäèò, ÷òî åãî ìîæíî ïî÷óâñòâîâàòü êàê ìàññó, êîãäà ýòî òîëüêî äâà ïëûâóùèõ ïîñòóëàòà, êîòîðûå ñàìè ïî ñåáå âîâñå íå ñîäåðæàò íèêàêîé ìàññû. 

Êàê ðàáîòàåò ðåñòèìóëÿöèÿ è êàê ñîçäàþòñÿ ìàññû, êîòîðûõ ñêîëüêî ëåò, ñêîëüêî çèì êàê íå ñóùåñòâîâàëî - âñå ýòî îáúÿñíÿþò “Ôàêòîðû”, íàáîð òåîðåì, çàïèñàííûõ Õàááàðäîì êàê “èòîã ðàññìîòðåíèé è èññëåäîâàíèé ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà è ìàòåðèàëüíîé âñåëåííîé, âûïîëíåííûõ ìåæäó 1923 è 1953 ãã í. ý.” [1]. (Òåîðåìû - â ïðîòèâîïîëîæíîñòü àêñèîìàì - ìîæíî äîêàçàòü êàê èñòèííûå èëè îïðîâåðãíóòü èõ.)

Ôàêòîðû îïèñûâàþò äåÿòåëüíîñòü - ëþáóþ äåÿòåëüíîñòü - îò åå íà÷àëà è äî êîíöà â âèäå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè Áûòü-Äåëàòü-Èìåòü. ×åëîâåêó ïðèõîäèòñÿ áûòü êåì-òî (ïåêàðåì), ïîòîì äåëàòü òî, ÷òî ïîëàãàåòñÿ (âûïåêàòü õëåá), è â ðåçóëüòàòå èìåòü ïðîäóêò (õëåá). Ýòà ïðîñòàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ðàçáèòà íà òðèäöàòü øàãîâ: îò Ôàêòîðà 1 äî Ôàêòîðà 30. 

Åñëè ïîäîéòè ê Ôàêòîðàì íà óðîâíå âûñîêîé àáñòðàêöèè, ÷òî îíè ìîãóò äàòü îòâåòû íà âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ñîòâîðåíèÿ ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé. Â íåêîòîðîì ñìûñëå îíè îáðàçóþò “êâàíòîâóþ òåîðèþ òýòà-âñåëåííîé” (ñðàâíèìóþ ñ êâàíòîâîé òåîðèåé ôèçèêè). Íà áîëåå ïðàêòè÷åñêîì óðîâíå îíè äàþò îïèñàíèå øàãîâ, ïðèñóùèõ âåäåíèþ ëþáîãî áèçíåñà èëè - â íàøåì ñëó÷àå - ïîÿâëåíèþ è èñ÷åçíîâåíèþ óìñòâåííîãî ÌÝÑÒ.

Äëÿ òîãî ÷òîáû â ïîëíîé ìåðå ïîñòè÷ü ìåõàíèçì ðåñòèìóëÿöèè, ìû äîëæíû ïîíèìàòü, ÷òî òàêîå âíèìàíèå. Ñîãëàñíî Ôàêòîðàì, âíèìàíèå ñîñòîèò èç êâàíòîâ òýòà-ýíåðãèè, èëè åäèíèö âíèìàíèÿ. Îíè - ýòî íå÷òî, ýòî íå íè÷òî. Îíè, ïóñòü äàæå åäâà-åäâà, íî âñå æå “òâåðäûå” (Ôàê. 13).

Êîãäà âû ïîìåùàåòå ñâîå âíèìàíèå íà âåùè èëè íà ëþäåé (êàê íàõîäÿùèõñÿ, òàê è íå íàõîäÿùèõñÿ â ôèçè÷åñêè äîñòóïíîì îêðóæåíèè), âû ïîëó÷àåòå îùóùåíèå ëèáî ýìîöèîíàëüíîé áëèçîñòè, ëèáî ýìîöèîíàëüíîé îòäàëåííîñòè îò íèõ. ×åì âûøå âàøå àôôèíèòè, òî åñòü ÷åì âûøå âàøå ïîëîæåíèå íà øêàëå òîíîâ ïî îòíîøåíèþ ê íèì, òåì áîëüøóþ áëèçîñòü ê íèì âû îùóùàåòå. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî, ïîìåùàÿ ñâîå âíèìàíèå íà âåùè, âû ñîçäàåòå óìñòâåííîå ïðîñòðàíñòâî. Ïðîòÿæåííîñòü ýòîãî ïðîñòðàíñòâà âî âñåâîçìîæíûõ íàïðàâëåíèÿõ çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà âûñòàâëåííûõ âàìè åäèíèö âíèìàíèÿ è âåëè÷èíû èõ àôôèíèòè (íàïðèìåð: èíòåðåñ, ñêóêà, ãíåâ). Ïîñêîëüêó åäèíèöû âíèìàíèÿ çàäàþò ïðîòÿæåííîñòü ïðîñòðàíñòâà â òîì èëè èíîì íàïðàâëåíèè, â Ôàêòîðàõ î íèõ ãîâîðèòñÿ êàê î òî÷êàõ ïðîòÿæåííîñòè (Ôàê. 4).

Ïîäóìàéòå î êîì-íèáóäü, êòî âàì íðàâèòñÿ. ×òî ïðîèñõîäèò? Îí èëè îíà ïîïàäàþò “â âàøå ïðîñòðàíñòâî”. Âû ñîãëàøàåòåñü ñ ýòèì ÷åëîâåêîì, îí äëÿ âàñ ðåàëåí, èìååò ìåñòî íàìåðåíèå ïîñûëàòü è ïðèíèìàòü îáùåíèå. Â îòíîøåíèè ýòîãî ÷åëîâåêà âû îáëàäàåòå áîëüøèì ïðîñòðàíñòâîì. Òåïåðü ïîäóìàéòå î êîì-íèáóäü, êòî âàì íå íðàâèòñÿ. Ýòîò ÷åëîâåê óæå íå òàê ëåãêî ïîïàäàåò â âàøå ïðîñòðàíñòâî. Âû ðàçìåñòèëè ñâîè òî÷êè ïðîòÿæåííîñòè “ïî ýòó ñòîðîíó îò íåãî”. Âàì õî÷åòñÿ îñòàâèòü åãî âíå âàøåãî ïðîñòðàíñòâà. Â ñâÿçè ñ ýòèì ÷åëîâåêîì èìååò ìåñòî îïðåäåëåííàÿ ñòåïåíü íåðåàëüíîñòè, òî åñòü íåñîãëàñèÿ, è íåæåëàíèÿ âñòóïàòü â îáùåíèå. Òàê ìû ïðîäåìîíñòðèðîâàëè, ÷òî óìñòâåííîå ïðîñòðàíñòâî ñîçäàåòñÿ ñ ïîìîùüþ òî÷åê ïðîòÿæåííîñòè, è ÷òî âíèìàíèå - ýòî íå ÷òî-òî íåéòðàëüíîå, à óìñòâåííàÿ ýíåðãèÿ, íàïðÿìóþ îòðàæàþùàÿ ïîëîæåíèå íà øêàëå òîíîâ (Ôàê. 5-8).

Òåïåðü îòêèíüòåñü, çàêðîéòå ãëàçà è ïîäóìàéòå î êîøêå èëè ñîáàêå. Ïîäóìàéòå î íåé, ïðåäñòàâëÿÿ åå íàñòîëüêî ïîäðîáíî, íàñêîëüêî ñìîæåòå. Âñå âðåìÿ ïðèáëèæàéòåñü ê íåé�, âñå âðåìÿ èñòî÷àéòå ýòè ñàìûå åäèíèöû âíèìàíèÿ. ×åì äîëüøå è èíòåíñèâíåå âû áóäåòå ýòî äåëàòü, òåì áîëåå “òâåðäîé” áóäåò ñòàíîâèòüñÿ êàðòèíêà. Ñîçäàâ ýòó êàðòèíêó, âû ñîçäàëè óìñòâåííóþ ìàññó. Òåïåðü îòäàëèòå ñâîå âíèìàíèå� è òåì ñàìûì ðàññîçäàéòå êàðòèíêó. Õîðîøî. Ñíîâà ïðèáëèçüòåñü ê êàðòèíêå, ÷òîáû âîññîçäàòü åå. Ïðîñìîòðèòå êàêîé-íèáóäü ïðèÿòíûé ñëó÷àé, êîòîðûé áûë ó âàñ ñ ýòîé êîøêîé èëè ñîáàêîé. Ïðîñìîòðèòå êàêîå-íèáóäü äåéñòâèå. Ïðîäåëàâ ýòî, îòäàëèòåñü îò êàðòèíêè. Âû, âåðîÿòíî, çàìåòèëè, ÷òî ñìîãëè âìåñòèòü äâóõ÷àñîâóþ ïðîãóëêó ñî ìíîæåñòâîì ïîäðîáíîñòåé â òå ïÿòü ñåêóíä, êîòîðûå âû ïîòðàòèëè íà ïðîñìîòð êàðòèíêè. Ýòî óìñòâåííîå âðåìÿ. (Ôàê. 14, 18).

Ïîìåùåíèå òî÷åê ïðîòÿæåííîñòè íà âåùè, ìåñòà, ëþäåé èëè æèâîòíûõ ðàâíîçíà÷íî óñòàíîâëåíèþ ìåæäó ñîáîé è èìè ëèíèè îáùåíèÿ, áóäü îíà â âàøåì óìå èëè â ðåàëüíîñòè. Òî÷êè ïðîòÿæåííîñòè, êñòàòè, ìîãóò áûòü î÷åíü òâåðäûìè. Îíè ìîãóò èìåòü ôîðìó ïèñåì, ïðîèçíîñèìûõ ñëîâ, ïóëü, öâåòîâ, áàíêîâñêèõ ÷åêîâ è ò.ä. Âñå ýòè âåùè ÿâëÿþòñÿ ñðåäñòâîì óäåëèòü âíèìàíèå. Îíè ÿâëÿþòñÿ ôèçè÷åñêèì ýêâèâàëåíòîì âàøèõ óìñòâåííûõ åäèíèö âíèìàíèÿ è â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ðàñêðûâàþò óðîâåíü âàøåãî àôôèíèòè ê ÷åëîâåêó. Âû íèêîãäà íå äóìàåòå î êîì-òî - âû è ïèñåì åìó íèêîãäà íå ïîñûëàåòå. Îäíî íåðàçðûâíî ñâÿçàíî ñ äðóãèì. 

Òî, ÷òî íàõîäèòñÿ íà äðóãîì êîíöå ëèíèè îáùåíèÿ, íàçûâàåòñÿ òåðìèíàëîì. Òåðìèíàëû òâåðäû. Ýòî ëþäè, æèâîòíûå, âåùè èëè ìåñòà. Åñëè âû ïîñòðîèëè èõ â ñâîåì óìå, ñîçäàâ èõ êàðòèíêó, îíè òîæå áóäóò òåðìèíàëàìè, ïîòîìó ÷òî êàðòèíêè òâåðäû. 

Ðàññìîòðèì òåïåðü òåðìèíàëû, íà êîòîðûå âû ìîæåòå ïîëîæèòüñÿ è êîòîðûìè âû äîâîëüíû. Ýòî äàåò âàì îùóùåíèå ñòàáèëüíîñòè. Âû ÷óâñòâóåòå ñåáÿ õîðîøî çàêðåïëåííûì â ñâîåì ïðîñòðàíñòâå, ïîäîáíî êîðàáëþ, ñòîÿùåìó íà ÿêîðå. Ýòà àíàëîãèÿ ñ ÿêîðåì ïðèâîäèò åùå ê îäíîìó íàèìåíîâàíèþ íàøèõ êâàíòîâ òýòû - ÿêîðíûå òî÷êè. Òåïåðü ïîäóìàéòå î êîì-íèáóäü, êòî íåäàâíî äîñòàâèë âàì íåïðèÿòíîñòè. Îí äåñòàáèëèçèðîâàë âàøå ïðîñòðàíñòâî, ñáèâ âîâíóòðü âàøè ÿêîðíûå òî÷êè. Ó âàøåãî ïðîñòðàíñòâà ñòàëî ìåíüøå ïðîòÿæåííîñòè; ïðè ñèëüíî íåáëàãîïðèÿòíîì ðàçâèòèè ñîáûòèé îíî ìîãëî áû ñîâñåì ñõëîïíóòüñÿ. Ñîîòâåòñòâåííî, âû ïî÷óâñòâîâàëè áû ñåáÿ êðàéíå ìèñýìîöèîíàëüíûì. 

Ãîâîðèì ëè ìû î òî÷êå ïðîòÿæåííîñòè, î åäèíèöå âíèìàíèÿ èëè î ÿêîðíîé òî÷êå - âñå ýòî êâàíòû òýòû (òýòà-êâàíòû). Íà ïðîòÿæåíèè òðèäöàòè ëåò èññëåäîâàíèé Õàááàðä ïðèáåãàë ê ðàçëè÷íûì ñëîâàì, ÷òîáû îáúÿñíèòü îäíî è òî æå ñ ðàçíûõ ñòîðîí. À ÷òî òàêîå òýòà-êâàíòû? Ïðîñòî òî, ÷òî âàì íåîáõîäèìî, ÷òîáû îáùàòüñÿ - ïî êðàéíåé ìåðå, â ýòîé âñåëåííîé. Òýòàí íå ìîæåò “çà òàê” ðàçãîâàðèâàòü ñ äðóãèì òýòàíîì, åìó íóæíà ïåðåäàòî÷íàÿ òî÷êà. Òýòàí áåç ïåðåäàòî÷íîé òî÷êè íå ÿâëÿåòñÿ òåðìèíàëîì. Åãî ïðîñòî òàì íåò êàê ïàðòíåðà ïî îáùåíèþ, òî÷íî òàê æå, êàê íå ñóùåñòâóåò êàêàÿ-íèáóäü êîìïàíèÿ, ïîêà ó íåå íåò òåëåôîíà, ïî÷òîâîãî àäðåñà è ïî÷òîâîãî ÿùèêà (Ôàê 11 è 24). Äëÿ òîãî ÷òîáû òàì áûòü, îí ñíà÷àëà äîëæåí ñîçäàòü ïðîñòðàíñòâî, à ïîòîì çàíÿòü ïîëîæåíèå â ýòîì ïðîñòðàíñòâå. Òîëüêî ïîñëå ýòîãî îí ìîæåò ÷òî-òî äåëàòü, íàïðèìåð îáùàòüñÿ. Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü âñåãäà òàêîâà: áûòü-äåëàòü-èìåòü. Åñëè ïåêàðü òàê è íå ñîçäàë ïåêàðíè èëè åãî òàì íåò (áûòü), îí íå ñìîæåò çàíèìàòüñÿ âûïå÷êîé (äåëàòü), è òîãäà íå áóäåò íèêàêîãî õëåáà (èìåòü). 

Òåïåðü, îòêóäà ñîçäàåòñÿ ýòî ïðîñòðàíñòâî? Êòî èëè ÷òî ÷óâñòâóåò ñåáÿ õîðîøî èëè íå ñòîëü õîðîøî çàêðåïëåííûì? Âû, òýòàí? Ìîæåò áûòü, à ìîæåò áûòü è íåò. Êàê ïîñìîòðåòü. Ìû çäåñü äîëæíû ïðîâåñòè ðàçëè÷èå ìåæäó âàìè êàê òýòàíîì, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé íàä âñåì ýòèì (Ôàê 1), áûòíîñòüþ, ïðèíÿòîé âàìè äëÿ èãðû, â êîòîðóþ âû âîçíàìåðèëèñü ïîèãðàòü (Ôàê 2), è òî÷êîé çðåíèÿ�, êîòîðóþ âû çàíÿëè â ýòîé èãðå (Ôàê 3). Åñëè ãîâîðèòü ñòðîãî òåõíè÷åñêèì ÿçûêîì, òî ïðîñòðàíñòâî ñîçäàåòñÿ èç âàøåé òî÷êè çðåíèÿ. Òî÷êè ïðîòÿæåííîñòè âûáðàñûâàþòñÿ èç òî÷êè çðåíèÿ, à íå èç áûòíîñòè è íå èç òýòàíà (Ôàê 4).

Ïîðÿäî÷íî íàãîâîðèëè. Äàâàéòå ïðèâåäåì ïðèìåð. Âîò ïðîôåññîð ôèçèêè ìèñòåð Êâàðê. Ýòî åãî áûòíîñòü. Êàê òýòàí îí âíå è âûøå âñÿêèõ ðîëåé è îòîæäåñòâëåíèé. Òåì íå ìåíåå íà óðîâíå áûòíîñòè, èëè èäåíòíîñòè (îòîæäåñòâëåííîñòè), îí ÿâëÿåòñÿ ïðîôåññîðîì ôèçèêè. Ó íåãî åñòü òàêæå íåñêîëüêî äðóãèõ áûòíîñòåé èëè èäåíòíîñòåé: ìóæ, îòåö, èãðîê â ãîëüô è òàê äàëåå. Îäèí òýòàí - ìíîãî áûòíîñòåé. Â ñâÿçè ñ êàæäîé áûòíîñòüþ ìèñòåð Êâàðê çàíèìàåò îïðåäåëåííûå òî÷êè çðåíèÿ. Íà êàæäóþ áûòíîñòü ïðèõîäèòñÿ áîëüøå, ÷åì ïî îäíîé òî÷êå çðåíèÿ. Â êà÷åñòâå ïðîôåññîðà ôèçèêè îí ïðèäåðæèâàåòñÿ íåñêîëüêèõ íàó÷íûõ òî÷åê çðåíèÿ, îáñóæäàåò èõ, çàùèùàåò èõ, èñïîëüçóåò èõ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîñðåäñòâîì ëîâêîé àðãóìåíòàöèè ñáèòü ÿêîðíûå òî÷êè ñâîèõ îïïîíåíòîâ, ìåíÿåò èõ, êîãäà çàíèìàòü èõ áîëüøå íåâîçìîæíî. Îí õîðîøî èçâåñòåí ñïîñîáíîñòüþ îòñòàèâàòü ñâîþ ïîçèöèþ ïåðåä ëèöîì íàó÷íûõ âûïàäîâ è êðèòèêè. Òàì åãî ïðîñòðàíñòâî î÷åíü ñòàáèëüíî. Åãî òî÷êà çðåíèÿ õîðîøî çàêðåïëåíà. Îí íå òàê õîðîø, îòñòàèâàÿ ñâîþ ïîçèöèþ ïåðåä äî÷åðüþ-ïîäðîñòêîì. Êàê áû îí íè ñòàðàëñÿ áûòü æåñòêèì è ãîâîðèòü “íåò”, åé êàê-òî óäàåòñÿ ñäåëàòü òàê, ÷òî îí èçìåíÿåò ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ â åå ïîëüçó. Ïðè ñòîëêíîâåíèè ñ äî÷åðüþ åãî ïðîñòðàíñòâî (åãî “îòöîâñêèé àâòîðèòåò”) ëåãêî ïîëó÷àåò âìÿòèíó. ×àñòî ñëó÷àþòñÿ ïåðåïàëêè íà ïîâûøåííûõ òîíàõ. Íî òàê êàê â îáùåì îí îáîæàåò åå, òî âðåäà îò ýòîãî íèêàêîãî íå áûâàåò, è îí áûñòðî ïðèõîäèò â íîðìó. Ïî-äðóãîìó äåëà îáñòîÿò â ãîëüôå. Êîãäà îí ïëîõî èãðàåò è ïðîèãðûâàåò ðàóíä, åãî ïðîñòðàíñòâî ñõëîïûâàåòñÿ, êàê áóäòî íà íåãî îáðóøèëàñü òîííà êèðïè÷åé. Îí óõîäèò â ñèãàðåòíîì äûìó, ÷àñàìè íå ìîæåò ïðèéòè â ñåáÿ è íåñíîñåí âî ìíåíèè âñåõ îêðóæàþùèõ. Îí ñåðüåçíî îòíîñèòñÿ ê ãîëüôó è âêëàäûâàåò â íåãî çíà÷èòåëüíîå óñèëèå. Êîãäà îí âûèãðûâàåò, îí õîäèò ñ íàäóòîé, êàê âîçäóøíûé øàð, ãðóäüþ è ñíîâà òàê æå íåñíîñåí âî ìíåíèè âñåõ îêðóæàþùèõ.

Ïîäûòîæèì: âàøå ïðîñòðàíñòâî ðàñøèðÿåòñÿ è ñæèìàåòñÿ, êîãäà âû ïðèáëèæàåòåñü ê ÷åìó-òî è îòäàëÿåòåñü îò íåãî. Ïðîòÿæåííîñòü ïðîñòðàíñòâà â ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèÿõ (åãî ðàçìåð) ñîãëàñóåòñÿ ñî øêàëîé òîíîâ, òî åñòü ñ óðîâíåì àôôèíèòè, êîòîðîå ó âàñ åñòü â îòíîøåíèè äàííîãî òåðìèíàëà. Ïîêà âû îñòàåòåñü âñåîïðåäåëåííûì, âû ìîæåòå íåñòè îòâåòñòâåííîñòü îäíîâðåìåííî çà îáå ñòîðîíû, ïðèíèìàþùèå ó÷àñòèå â èãðå. Âû ñîõðàíÿåòå îòñòðàíåííîñòü è “ñâûñîêà”, òî÷íî êóêëîâîä, âåäåòå èãðó â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîåé áûòíîñòüþ è ñâÿçàííûìè ñ íåé òî÷êàìè çðåíèÿ. (Ýòî õîðîøî óäàåòñÿ ìèñòåðó Êâàðêó êàê ó÷åíîìó. Îí ñïîñîáåí ïðèìèðèòüñÿ ñ òåì, ÷òî íóæíî îñòàâèòü èëè èçìåíèòü òó èëè èíóþ òî÷êó çðåíèÿ, íå èñïûòûâàÿ ïðè ýòîì ÷óâñòâà ëè÷íîé ïîòåðè. Óðîâåíü òîíà: èíòåðåñ.) Åñëè âàøå ïðîñòðàíñòâî ïîêîëåáëåíî, âû ñêëîííû ñòàòü ñàìîîïðåäåëåííûì è îòîæäåñòâèòü ñåáÿ ñî ñâîåé áûòíîñòüþ. (Ïî îòíîøåíèþ ê ñâîåé äî÷åðè ìèñòåð Êâàðê â ñèëüíîé ñòåïåíè ÿâëÿåòñÿ îòöîì, êîòîðûé ñòàðàåòñÿ ñîõðàíèòü ñâîþ ñàìîîïðåäåëåííîñòü. Åìó íå âñå ðàâíî, ÷òî îí ìîæåò óòðàòèòü ñîáñòâåííóþ òî÷êó çðåíèÿ íà íåå, äàæå åñëè åìó, ìîæåò áûòü, è íåòðóäíî áóäåò îïðàâèòüñÿ îò ýòîãî. Â îòíîøåíèè äî÷åðè îí íå íàõîäèòñÿ âûøå ïðîèñõîäÿùåãî. Óðîâåíü òîíà: àíòàãîíèçì.) Åñëè âàøå ïðîñòðàíñòâî äåéñòâèòåëüíî ñèëüíî ïîêîëåáëåíî, âû ìîæåòå çàéòè òàê äàëåêî, ÷òî îòîæäåñòâèòå ñåáÿ ñî ñâîåé òî÷êîé çðåíèÿ, ÷òîáû çàùèòèòü åå. (Êîãäà ìèñòåð Êâàðê èãðàåò â ãîëüô, îí òàê íåðâíè÷àåò, ÷òî íàìåðòâî çàñòûâàåò âíóòðè ñâîåãî ÷åðåïà, à ïðîñòðàíñòâî, êîòîðûì îí ðàñïîëàãàåò, îãðàíè÷èâàåòñÿ ðàññòîÿíèåì îò åãî ãëàç äî ìÿ÷èêà, è âñå åãî âíèìàíèå áüåò ëàçåðíûì ëó÷îì â åäèíñòâåííûé òåðìèíàë - ìÿ÷èê äëÿ èãðû â ãîëüô. Ýòî ôèêñèðîâàííîå âíèìàíèå è ñàìîîïðåäåëåíèå â õóäøåì ñâîåì âèäå. Óðîâåíü òîíà: ñòðàõ.) Íà óðîâíÿõ èíîîïðåäåëåíèÿ è íèæå ó âàñ áîëüøå íå áóäåò äàæå ñîáñòâåííîé òî÷êè çðåíèÿ. Âû çàéìåòå òó òî÷êó çðåíèÿ, íà êîòîðóþ âàì óêàçàë êòî-òî äðóãîé. Íèêàêèõ ñàìîñòîÿòåëüíî ñîçäàííûõ ïðîòÿæåííîñòåé, íèêàêîãî ñîáñòâåííîãî ïðîñòðàíñòâà. È, êîíå÷íî, áåçîòâåòñòâåííîñòü.

Óìñòâåííûå âñåëåííûå

Äî ñåãî ìîìåíòà ìû âåëè ðå÷ü òîëüêî î ìèðå ìèñòåðà Êâàðêà, íå ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå íèêîãî äðóãîãî. Âñå ïðîñòðàíñòâà, ñîçäàííûå ñ ðàçëè÷íûõ òî÷åê çðåíèÿ ðàçíûõ áûòíîñòåé ìèñòåðà Êâàðêà â ñóììå ñîñòàâëÿþò åãî âñåëåííóþ. Ñëîâàðü îïðåäåëÿåò “âñåëåííóþ” êàê “ñîâîêóïíîñòü ñóùåñòâóþùèõ âåùåé”. Õàááàðä îïðåäåëÿåò åå êàê “ïîëíóþ ñèñòåìó ñîçäàííûõ âåùåé” [2]. ×òî íàõîäèòñÿ â ñîãëàñèè ñ îñíîâíûìè ïîëîæåíèÿìè åãî ôèëîñîôèè, â êîòîðûõ ãîâîðèòñÿ, ÷òî äî òîãî, êàê ñóùåñòâîâàëî íå÷òî (õîòÿ áû ýòî è áûë åäèíñòâåííûé êâàíò òýòû), ñóùåñòâîâàëî íè÷òî (òýòàí â åãî íåîòîæäåñòâëåííîì ñòàòè÷íîì ñîñòîÿíèè), è èìåííî íè÷òî ñîçäàëî íå÷òî. Ïðîùå ãîâîðÿ, äî òîãî êàê ñòàë ñóùåñòâîâàòü ÌÝÑÒ, ñóùåñòâîâàëà òýòà; äî òîãî êàê ñòàëà ñóùåñòâîâàòü ôèçè÷åñêàÿ âñåëåííàÿ, ñóùåñòâîâàë äóõ. Âñå âåùè íà÷èíàþòñÿ ñ ìûñëè, ñ ïîñòóëàòà, ñ íàìåðåíèÿ.

Ãîâîðÿ î ñâîåé âñåëåííîé, ìèñòåð Êâàðê íàçâàë áû åå “ïåðâîé âñåëåííîé”. Îäíàêî îí íå îäèí â ìèðå. Ó äðóãèõ ëþäåé òîæå åñòü áûòíîñòè, òî÷êè çðåíèÿ, òî÷êè ïðîòÿæåííîñòè è ïðîñòðàíñòâà, è óêàçàííûå òî÷êè ïðîòÿæåííîñòè âçàèìîäåéñòâóþò äðóã ñ äðóãîì, ïîòîìó ÷òî ëþäè óäåëÿþò äðóã äðóãó âíèìàíèå, íàðàùèâàþò è ñîêðóøàþò ïðîñòðàíñòâà äðóã äðóãà, òî÷êè çðåíèÿ è áûòíîñòè - îäíèì ñëîâîì, èç ýòîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ìû ïîëó÷àåì âñå ÿâëåíèÿ, êàêèå ïðèñóùè îáùåíèþ, è îíè ïðîòåêàþò ìåæäó òðåìÿ âñåëåííûìè. “Êîëè÷åñòâî âñåëåííûõ, òàêèì îáðàçîì, ðàâíÿåòñÿ òðåì: âñåëåííàÿ, ñîçäàííàÿ îäíîé òî÷êîé çðåíèÿ; âñåëåííàÿ, ñîçäàííàÿ ëþáîé äðóãîé òî÷êîé çðåíèÿ; âñåëåííàÿ,  ñîçäàííàÿ âçàèìîäåéñòâèåì  òî÷åê  çðåíèÿ, è êîòîðóþ âñå îíè ñîãëàñíû ïîääåðæèâàòü (...)” (Ôàê 23). Ïðèìåð: ìèñòåð Êâàðê ðàçðàáàòûâàåò íîâóþ èäåþ â ôèçèêå (ïåðâàÿ âñåëåííàÿ). Îíà èìååò îòíîøåíèå ê óæå ñóùåñòâóþùåé ñóììå äàííûõ, êîòîðûå íàêîïëåíû çà ìíîãèå âåêà âçàèìíûõ óñèëèé ó÷åíûõ-ôèçèêîâ. Íåêîòîðûå èç ýòèõ äàííûõ ïîëó÷àþò ïîëíîå ñîãëàñèå, íà äðóãèå ñìîòðÿò ñêåïòè÷åñêè (òðåòüÿ âñåëåííàÿ). Ìèñòåð Êâàðê ñîîáùàåò î ñâîåé íîâîé èäåå ñâîåìó êîëëåãå, òî åñòü ó íåãî åñòü íàìåðåíèå ñîçäàòü âîñïðîèçâåäåíèå è ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî îí äóìàåò (ïåðâàÿ âñåëåííàÿ), â óìå äðóãîãî (âòîðàÿ âñåëåííàÿ). Åãî êîëëåãà óëàâëèâàåò ñóòü (âîñïðîèçâåäåíèå, ïîíèìàíèå) è â êàêîé-òî ÷àñòè ìîæåò ñîãëàñèòüñÿ ñ íåé. Òåïåðü ó íèõ äâîèõ åñòü íå÷òî îáùåå. Ñòåïåíü ýòîé îáùíîñòè îïðåäåëèëà îáðàçîâàíèå òðåòüåé âñåëåííîé. Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî âî âñåõ òðåõ âñåëåííûõ èìåþò ìåñòî ÿâëåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ÀÐÎ è ôîðìóëîé îáùåíèÿ. 

Ýòà èãðà, êîãäà ïðèõîäÿò ê ñîãëàñèþ ïóòåì ñîâìåñòíîãî ðàçìåùåíèÿ òî÷åê ïðîòÿæåííîñòè, èìååò îäèí íåäîñòàòîê: ýòó êîíñòðóêöèþ èç òî÷åê ïðîòÿæåííîñòè òðóäíî ðàçìîíòèðîâàòü, ïîòîìó ÷òî â êîíöå êîíöîâ ñòàíîâèòñÿ íåâîçìîæíûì ðàçîáðàòüñÿ, êòî ÿâëÿåòñÿ ñîáñòâåííèêîì òîé èëè èíîé òî÷êè ïðîòÿæåííîñòè - â îñîáåííîñòè êîãäà íåêîòîðûå ñîáñòâåííèêè îòðèöàþò, ÷òî îíè ñîáñòâåííèêè, èëè æå êîãäà äðóãèå (èç âëàñòîëþáèâûõ) íåîáîñíîâàííî ïðåòåíäóþò íà ïðàâî ñîáñòâåííîñòè. Ýòî ïðèâîäèò êî âñåì  ïðîáëåìàì, ñâÿçàííûì ñ îòâåòñòâåííîñòüþ è ó÷àñòèåì â èãðàõ. Ïðèìåð: ìèññèñ Êâàðê óñòðàèâàåò ïèêíèê â ÷åñòü íàó÷íîãî îòêðûòèÿ ìèñòåðà Êâàðêà. Ïî åãî îêîí÷àíèè íà òðàâå îñòàþòñÿ âàëÿòüñÿ êëî÷êè áóìàãè, ïëàñòèêîâûå ñòàêàí÷èêè, áóòûëêè è ò.ä. Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî ïîñðåäñòâîì ýòèõ òî÷åê ïðîòÿæåííîñòè ñîçäàíî ñîãëàñîâàííîå ïðîñòðàíñòâî. Ìèñòåð Êâàðê âñòàåò è ãîâîðèò âñåì: ”Õîðîøî, äàâàéòå âñå âîçüìåìñÿ çà ïðèáîðêó. Ïóñòü êàæäûé èç âàñ ïîäíèìåò òî, ÷òî îí áðîñèë íà òðàâó, è íà îáðàòíîì ïóòè âûáðîñèò â áëèæàéøèé ìóñîðíûé áàê.” Ñëåäóåò ïÿòèìèíóòíîå êîïîøåíüå. Ìóñîðà ñòàíîâèòñÿ íåíàìíîãî ìåíüøå. Êàê æå òàê? Íó, íåêîòîðûå èç ïðèñóòñòâîâàâøèõ óæå óøëè è íèêòî íå ÷óâñòâóåò ñåáÿ îòâåòñòâåííûì çà èõ ÷àñòü ìóñîðà, äðóãèå ïîçàáûëè, ÷òî èìåííî îíè ïîáðîñàëè, òðåòüè îïÿòü-òàêè çàÿâëÿþò, ÷òî îíè íå ìóñîðèëè, õîòÿ íà ñàìîì äåëå ýòî íå òàê. Îò÷åãî ìóñîð, êîíå÷íî, ïðîäîëæàåò ñóùåñòâîâàòü (Àêñ 29).

Åùå îäíó ëîâóøêó, âîçíèêàþùóþ èç-çà ïåðåìåøèâàíèÿ òî÷åê ïðîòÿæåííîñòè è ñîçèäàíèÿ âåùåé èç íèõ, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÿâëåíèå îãðàíè÷åííîñòè (ðåñóðñîâ - ïðèì. ïåð.). Âîçüìåì õóäîæíèêà: Îí ìîæåò ïîñ÷èòàòü ñâîå òâîðåíèå íàñòîëüêî öåííûì, ÷òî åìó ñòàíåò æàëü ïðîäàâàòü åãî. ×òî îçíà÷àåò, ÷òî îí ïîòåðÿë âåðó â ñâîþ ñïîñîáíîñòü òâîðèòü â èçîáèëèè, ñîçäàâàòü â áóäóùåì òàêèå æå âåùè è äàæå âåùè ïîëó÷øå. Îí íà÷àë îáåñöåíèâàòü ñâîé ïîòåíöèàë. Èìåííî â ýòîò ìîìåíò îí èíòðîâåðòèðóåòñÿ â ñâîå òâîðåíèå. Îí áóêâàëüíî ëèøàåòñÿ ñîáñòâåííîé òî÷êè çðåíèÿ è “ïðåâðàùàåòñÿ â ýòó âåùü”. Îí ñòàíåò æèòü, áóäó÷è íå ñàìèì ñîáîé, à “ñâîèì òâîðåíèåì”. Îí ñòàíåò êàðèêàòóðîé íà îáùåïðèíÿòîå ïðåäñòàâëåíèå î “íàñòîÿùåì õóäîæíèêå”. Îí íå ïðèíÿë ýòó áûòíîñòü íàðî÷íî, ÷òî õàðàêòåðíî äëÿ âûñîêîãî ïîëîæåíèÿ íà øêàëå òîíîâ, à ñäåëàë ýòî âûíóæäåííî, îõâà÷åííûé ïîðàæåí÷åñêèì íàñòðîåíèåì. È îòòîãî, ÷òî òî÷êè ïðîòÿæåííîñòè, à ñòàëî áûòü, è âñå ñîçäàííûå âåùè ìîãóò èñ÷åçàòü (ïðåêðàùàòü ñóùåñòâîâàòü), òýòàí ïîëàãàåò, ÷òî îí, âåðîÿòíî, òîæå ìîæåò èñ÷åçíóòü. Òàê âîçíèêàåò ïðåäñòàâëåíèå î ñìåðòè. (Ôàê 18, 19, 24.) 

Ðåñòèìóëÿöèÿ

Âíåñÿ ÿñíîñòü â ïðåäñòàâëåíèÿ îá óìñòâåííîì ÌÝÑÒ è âñåëåííûõ, ìû ìîæåì òåïåðü îñòàâèòü ìèñòåðà Êâàðêà, åãî æåíó è åå ïèêíèê è âåðíóòüñÿ ê ïðîáëåìå ðåñòèìóëÿöèè.

Íà÷íåì ñ ïðèìåðà: âîò ìèñòåð Áóø, ñîñòîÿòåëüíûé áèçíåñìåí èç Ëîíäîíà. Íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå äîñòàòî÷íûõ ñðåäñòâ, îí íèêîãäà íå æèë â ñîáñòâåííîì äîìå, ïðåäïî÷èòàÿ êâàðòèðû. Ïðîñòîðíûå, øèêàðíûå, ðîñêîøíûå êâàðòèðû. Îí ëþáèò çîëîòî è ìðàìîð. Â îêðóæåíèè çîëîòà è ìðàìîðà åãî îõâàòûâàåò ñìåøàííîå ÷óâñòâî ãîðåñòè è äóøåâíîãî ïîäúåìà {ýêçàëüòàöèè}. Åãî æåíà õîòåëà áû æèòü çà ãîðîäîì. Îíà ïðèñòàåò ê íåìó ñ òåì, ÷òîáû îí êóïèë îäíó èç ýòèõ ÷óäíûõ óñàäåá â Ñóññåêñå. Ýòî áóäåò ïðîñòî äîì åå ìå÷òû. Îí íåèçìåííî âûõîäèò èç ñåáÿ è ãîâîðèò, ÷òî îá ýòîì è äóìàòü íå÷åãî, ïîñêîëüêó “âñå ðàâíî íèêîãäà íå ïîëó÷àåøü òîãî, ÷òî õî÷åøü”. Â êîíöå êîíöîâ íàñòîé÷èâîñòü æåíû äåëàåò ñâîå äåëî. Ìóæ ïîêóïàåò åé óñàäüáó ñ êîíþøíÿìè, ñòîðîæêîé ïðèâðàòíèêà, ñàäîì è âñå òàêîå. Â ïåðâîå æå ïðîâåäåíííîå òàì ëåòî îí âïàäàåò â òÿæåëóþ äåïðåññèþ. Îí ïîñòîÿííî âîð÷èò ïî ïîâîäó äîìà, åãî ïëàíèðîâêè, ðàñïîëîæåíèÿ, ñòîèìîñòè ñîäåðæàíèÿ. Îí íåèçìåííî çàìå÷àåò, ÷òî âñå ðàâíî íèêîãäà íå ïîëó÷àåøü òîãî, ÷òî õî÷åøü. ×òîáû ïðåîäîëåòü ñâîþ äåïðåññèþ, îí èùåò ñïàñåíèÿ â âûïèâêå. Âäîáàâîê â íåì ïðîñûïàåòñÿ ïðèñòðàñòèå ê ôîòîàëüáîìàì ñ èçîáðàæåíèÿìè êëàññè÷åñêîé ìîãîëüñêîé àðõèòåêòóðû. “Âîò ÷òî íóæíî áû ÷åëîâåêó, - ïðîèçíîñèò îí, ïðèêëàäûâàÿñü ê î÷åðåäíîé ïîðöèè ñïèðòíîãî, - íî âñå ðàâíî íèêîãäà íå ïîëó÷àåøü òîãî, ÷òî õî÷åøü.” Åùå íåìíîãî è ìèñòåð Áóø ïðåâðàòèòñÿ â àëêîãîëèêà. Åãî óãîâàðèâàþò ïîëå÷èòüñÿ, è îí ïåðååçæàåò â ñâîþ ëîíäîíñêóþ êâàðòèðó íà âðåìÿ âñòðå÷ ñî ñâîèì ïñèõîàíàëèòèêîì. Ñïóñòÿ äâå íåäåëè åãî ñèìïòîìû ïðîõîäÿò áåçî âñÿêèõ ñåàíñîâ ïñèõîàíàëèçà. Åãî äåïðåññèÿ ïðîïàäàåò, è îí âîçâðàùàåòñÿ ê ñâîåé ìàíåðå âûïèâàòü â òåõ èëè èíûõ ñëó÷àÿõ, êàê ýòî ïðèíÿòî â îáùåñòâå.

Êàê âû, âåðîÿòíî, äîãàäàëèñü, ìèñòåð Áóø è Ãîïäàë-Õàí - ýòî îäíî è òî æå ëèöî. Ìåæäó òîé æèçíüþ è ýòîé ïðîøëî äîáðûõ 350 ëåò. Ìåæäó íèìè áûëè òàêæå è äðóãèå æèçíè, íî îíè íå â ñ÷åò, åñëè ìû ãîâîðèì î ðåñòèìóëÿöèè. Çàðÿä íà ïðåäìåò äâîðöîâ ëåæàë áåç äâèæåíèÿ íà ïðîòÿæåíèè 350 ëåò, à òåïåðü îí àêòèâèðîâàí. Ðåçóëüòàò: äåïðåññèÿ è íåïðåîäîëèìîå âëå÷åíèå ê ñïèðòíîìó. 

×åì áûëà âûçâàíà ýòà ðåñòèìóëÿöèÿ? Òåì, ÷òî ìèñòåð Áóø ïîìåñòèë ñâîå âíèìàíèå íà ýòîé ïàðå ïîñòóëàòîâ, íà ýòîé ÌÏÖ. Òàê ñëîæèëîñü, ÷òî ïðåæäå åìó íèêîãäà íå ïðèõîäèëîñü çàäóìûâàòüñÿ íàä ïîêóïêîé äîìà ñâîåé ìå÷òû (èëè ìå÷òû ñâîåé æåíû). Âîçìîæíî, â ïðîøåäøèõ æèçíÿõ ñëó÷àëèñü íåçíà÷èòåëüíûå èíöèäåíòû, êîãäà ÷àñòü çàðÿäà íà÷èíàëà èñêðèòü, íî íè÷åãî òàêîãî, ÷òî ìîãëî áû ñåðüåçíî çàäåòü ýòîãî ÷åëîâåêà. Íî â òåïåðåøíåé ñèòóàöèè îí íå ìîæåò íå ïîìåùàòü âíèìàíèå íà æåëàíèè ñâîåé æåíû èìåòü äîì åå ìå÷òû. Íó ÷òî æ, äóìàåò îí, ïóñòü, åñëè åé òàê õî÷åòñÿ. Îíè íåìíîãî ïðèöåíèâàþòñÿ è ïîêóïàþò äîì. Ýòî çàíÿòèå çàñòàâèëî ìèñòåðà Áóøà èñòî÷àòü ïîòîê åäèíèö âíèìàíèÿ íà ñîáñòâåííûé ïåðâûé ïîñòóëàò (“äîì ìå÷òû”), çà ÷åì íåçàìåäëèòåëüíî ïîñëåäîâàë âûõîä íà ñöåíó âòîðîãî ïîñòóëàòà (“íèêîãäà íå ïîëó÷àåøü òîãî, ÷òî õî÷åøü”). Íî îïÿòü æå: îí äåéñòâèòåëüíî õîòåë áû ñäåëàòü òàê, ÷òîáû åãî ìå÷òà îñóùåñòâèëàñü (âíèìàíèå íà ýòîì), õîòÿ... î, íåò, èç ýòîãî íèêîãäà íè÷åãî íå âûéäåò (âíèìàíèå íà ýòîì). Âïðî÷åì, ìîãëî áû ïîëó÷èòüñÿ (âíèìàíèå íà ýòîì). Íåò, ïîòîìó ÷òî íèêîãäà íå ïîëó÷àåøü òîãî, ÷òî õî÷åøü (âíèìàíèå íà ýòîì). Ðàáîòàåò ñàìîíàðàùèâàþùèéñÿ ìåõàíèçì, èç-çà êîòîðîãî ìèñòåð Áóø ïîïàäàåò â “áîëòàíêó” ìåæäó îäíèì ïîñòóëàòîì è äðóãèì. Èìååò ìåñòî êîìïóëüñèâíîå “íå ìîãó èìåòü” è êîìïóëüñèâíîå “äîëæåí èìåòü”, è îí íå ìîæåò íå âûáðàñûâàòü ê ïîñòóëàòàì èç ýòîé ÌÏÖ ñâîè òî÷êè ïðîòÿæåííîñòè - ïî òîé ïðîñòîé ïðè÷èíå, ÷òî èñòî÷íèê ðåñòèìóëÿöèè íàõîäèòñÿ ïðÿìî çäåñü â åãî òåïåðåøíåì îêðóæåíèè â âèäå âñàìäåëèøíîé óñàäüáû, â êîòîðîé è ïðîæèâàþò ñóïðóãè. À òàê êàê âñå òî÷êè ïðîòÿæåííîñòè òâåðäûå (ìû ýòî âèäåëè), ýòî ñêîïëåíèå òî÷åê ïðîòÿæåííîñòè âûðàñòàåò â ìàññó - óìñòâåííóþ ìàññó. È â ýòîé ìàññå îòðàæåíà ýìîöèÿ ãîðÿ è ïîòåðè îò 1628 ãîäà, êîãäà îí îáíàðóæèë, ÷òî åãî äâîðåö ñîææåí, ñ ïîñëåäîâàâøåé àïàòèåé, êîòîðóþ îí â òî âðåìÿ óìÿã÷àë ãàøèøåì (è êîòîðàÿ ñåãîäíÿ äîâåëà åãî äî àëêîãîëèçìà).  

Êàê òîëüêî íà ÌÏÖ ïîìåùàåòñÿ âíèìàíèå, âñå ñíîâà îæèâëÿåòñÿ: ïîñòóëàòû, ñóæäåíèÿ, âðåìÿ, ìåñòî, ôîðìà è ñîáûòèå, îòíîøåíèÿ, ýìîöèè, îùóùåíèÿ è áîëè. Âåñü èíöèäåíò öåëèêîì. Ïðè÷èíà: öåíòðàëüíûì ìîìåíòîì èñõîäíîãî èíöèäåíòà áûë ïåðåèíà÷èâàþùèé äàííîñòü ïîñòóëàò Ãîïäàë-Õàíà è åãî ïîêîðíîñòü îáñòîÿòåëüñòâàì. Îí îòêàçàëñÿ êîíôðîíòèðîâàòü òî, ÷òî åãî äâîðåö ñãîðåë. Îí íå ìîã äîïóñòèòü ýòîãî. “Ñïðÿòàâøèñü” çà ñîçäàííîé èì ñòåíîé òî÷åê ïðîòÿæåííîñòè (èëè êâàíòîâ ýíåðãèè òýòû), îí ïîïûòàëñÿ îòãîðîäèòüñÿ îò íåæåëàòåëüíîé ðåàëüíîñòè. Òàêèì îáðàçîì ïîëó÷èëñÿ “ôîòîãðàôè÷åñêèé ôèëüì”, íà êîòîðîì îêàçàëèñü çàïå÷àòëåííûìè âðåìÿ, ìåñòî, ôîðìà è ñîáûòèå äàííîãî èíöèäåíòà.  ×åì áîëüøå ñîïðîòèâëåíèå, òåì áîëüøå ôèëüìà, òåì òâåðæå êàðòèíêà. Ýòî ôèëüì èç ýíåðãèè òýòû. Îí óäåðæèâàåòñÿ äâóìÿ ïîñòóëàòàìè ñëåâà è ñïðàâà. Íå áóäü ïîñòóëàòîâ, íå áûëî áû è ôèëüìà. Êàê òîëüêî ÌÏÖ ðåñòèìóëèðóåòñÿ, òî åñòü êàê òîëüêî ê íåé íà÷èíàþò ïðèòåêàòü êâàíòû òýòû, ôèëüì ðàñêðó÷èâàåòñÿ ñíîâà. Íàõîäÿñü â ñåññèè, ïê “ñ÷èòûâàåò åãî ñ ýêðàíà”. Âíå ñåññèè, êîãäà îí íå ïîëíîñòüþ ñîñðåäîòî÷åí íà íåì, îí ìîæåò ïîëó÷èòü òîëüêî çàïå÷àòëåííûå â íåì ýìîöèè, îùóùåíèÿ è ïñèõîñîìàòè÷åñêèå áîëè, íî íè÷åãî èç åãî âèçóàëüíîé ñîñòàâëÿþùåé. Îí ìîæåò ðåàêòèâíî âûñêàçûâàòü âñëóõ âòîðîé ïîñòóëàò (êàê ýòî äåëàë ìèñòåð Áóø), íî íå áóäåò îñîçíàâàòü ýòîãî (Äí Àêñ 144).  

Äàâàéòå âîñïîëüçóåìñÿ ñðàâíåíèåì: ïðåäñòàâüòå, ÷òî äâà ïîñòóëàòà ýòî äâà íåâèäèìûõ ôëàãøòîêà. Îíè íåâèäèìû â ñèëó òîãî, ÷òî ïîñòóëàòû íå èìåþò ìàññû è èõ íåëüçÿ óâèäåòü â ôîðìå êàðòèíîê. Äî èíöèäåíòà åñòü òîëüêî îäèí ôëàãøòîê - 1-ûé ïîñòóëàò. Â òîò ìîìåíò èíöèäåíòà, êîãäà òýòàí ñäàåòñÿ, ñîçèäàåòñÿ 2-îé ïîñòóëàò. Ýòî äàåò íàì âòîðîé ôëàãøòîê. Ìåæäó íèìè íàòÿíóòî ïîëîòíèùå, íà êîòîðîì “çàïå÷àòëåâàåòñÿ” âåñü èíöèäåíò ñî âñåìè åãî 55 âîñïðèÿòèÿìè. Ïîëîòíèùå ñîñòîèò èç êâàíòîâ ýíåðãèè òýòû, êîòîðûìè òýòàí ñòàðàåòñÿ îòãîðîäèòüñÿ îò íåæåëàòåëüíîãî ïðîèñøåñòâèÿ. Êàê òîëüêî èíöèäåíò çàêàí÷èâàåòñÿ, òýòàí óñïîêàèâàåòñÿ (äåñòèìóëÿöèÿ), ïîëîòíèùå ñâîðà÷èâàåòñÿ è óáèðàåòñÿ. Âñå, ÷òî îñòàëîñü - äâà íåâèäèìûå ôëàãøòîêà. Â ìîìåíò ðåñòèìóëÿöèè - �ð-ð-ðàç! - è ïîëîòíèùå ñàìî ðàçâîðà÷èâàåòñÿ, è èíöèäåíò ïðèõîäèò ñíîâà â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Èíîãäà îí äàæå áîëåå ðåàëåí, ÷åì íàñòîÿùåå âðåìÿ, â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàê äîëãî è íàñêîëüêî ïðèñòàëüíî òýòàí ñìîòðèò íà ïîëîòíèùå. Èòàê, òåïåðü ìû çíàåì, ÷òî èìååò â âèäó Õàááàðä, êîãäà ãîâîðèò, ÷òî çàðÿä ýòî “ñîõðàíåííûå è âîññîçäàâàåìûå ïîòåíöèàëû ýíåðãèè”.

Ïðåäïîëîæèì, âû ñòàëè áû îäèòèðîâàòü ìèñòåðà Áóøà íà ýòó òåìó. Êîãäà ìîæíî áûëî áû ñ÷èòàòü ñåññèþ çàêîí÷åííîé? Êàê òîëüêî ìèñòåð Áóø îïîçíàåò ñâîé ïåðåèíà÷èâàþùèé äàííîñòü ïîñòóëàò è âîçüìåò çà íåãî âñþ îòâåòñòâåííîñòü. “Äà, âîò îíî, âîò ÷òî ÿ òîãäà ïîäóìàë. Íó, íå ïîðàçèòåëüíî ëè! Ðàçâå ýòî íå áûë ïðåâîñõîäíûé ñïîñîá ñïîòêíóòüñÿ î ñîáñòâåííûå íîãè!” (Ñìååòñÿ.) Ýòî çàñòàâèò âòîðîé ïîñòóëàò èñ÷åçíóòü. Òåïåðü ìèñòåð Áóø ñíîâà ñìîæåò äåéñòâîâàòü íà îñíîâå ïåðâîãî ïîñòóëàòà è ïðèçíàòü êóïëåííûé èì äîì çà äîì ñâîåé ìå÷òû èëè ïîéòè è ïîñòðîèòü ëèáî ïðèîáðåñòè òî, ÷òî íàäî. Ê òîìó æå ìèñòåð Áóø òîãäà ñìîã áû ïîäòâåðäèòü òîò ôàêò, ÷òî ýòîò ïîñòóëàò “ß õî÷ó èìåòü äîì ìîåé ìå÷òû” äåéñòâèòåëüíî  ñóùåñòâóåò; îí ñìîã áû âîñõèòèòüñÿ èì êàê òàêîâûì, âîñõèòèòüñÿ ñîáîé çà òî, ÷òî ñîçäàë òàêîé ïîñòóëàò è... çàñòàâèòü åãî òîæå èñ÷åçíóòü. Íà ýòîì çàâåðøèòñÿ âåñü öèêë, “äîìà èç ìå÷òû” áîëüøå íå áóäóò îòâëåêàòü âíèìàíèå ìèñòåðà Áóøà (Ôàê 14, 29).

Îäèòèíã - ýòî ïðîöåññ, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî îò ïðåêëèðà äîáèâàþòñÿ, ÷òîáû îí óâåëè÷èë ÀÐÎ ñ ÌÏÖ â ñâîåì óìå. Êàê òîëüêî îí îáíàðóæèë âòîðîé ïîñòóëàò, îí ñïîñîáåí êàê ïðè÷èíà ðàññìîòðåòü ñâÿçàííûå ñ ýòèì ïîñòóëàòîì êàðòèíêè è ìîæåò âîññîçäàâàòü èõ ïî æåëàíèþ â ëþáîå âðåìÿ (òî åñòü âñïîìèíàòü îáû÷íûì ïîðÿäêîì). Ñ ýòîãî ìîìåíòà ïðèíóäèòåëüíîå âîññîçäàíèå, íàâÿçàííîå åìó ñóùåñòâîâàíèåì âòîðîãî ïîñòóëàòà, ñòàíîâèòñÿ íåâîçìîæíûì. Âîçìîæíî òîëüêî îäíî èç äâóõ: ëèáî ïðèíóäèòåëüíîå ñîçèäàíèå, ëèáî ñàìîñòîÿòåëüíîå ñîçèäàíèå ñî ñòîðîíû ïê êàê ïðè÷èíû. È êàê òîëüêî îí ñìîæåò äåëàòü ýòî êàê ïðè÷èíà, ïðèíóæäåíèå íàâñåãäà óõîäèò. (Àêñ 12, 20.)

“Àêñ 24: Ïîëíîå ÀÐÎ ïîâëåêëî áû çà ñîáîé èñ÷åçíîâåíèå âñåõ ìåõàíè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ñóùåñòâîâàíèÿ.” (Óìñòâåííûå ìàññû, ìèñýìîöèè, êàê è àëêîãîëèçì, ÿâëÿþòñÿ “ìåõàíè÷åñêèìè ñîñòîÿíèÿìè ñóùåñòâîâàíèÿ”.)

“Àêñ 30: Îáùåå ïðàâèëî îäèòèíãà ñîñòîèò â òîì, ÷òî âñå, ÷òî íåæåëàòåëüíî, íî ïðîäîëæàåò ñóùåñòâîâàòü, íàäî òùàòåëüíî ðàññìîòðåòü, â êàêîâîé ìîìåíò îíî èñ÷åçíåò.” 

Î÷åâèäíî, ÷òî âûõîä èç âñåé ýòîé ïðîáëåìû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû îáëàäàòü ãðàíäèîçíîé ñïîñîáíîñòüþ êîíôðîíòèðîâàòü è äîñòàòî÷íûì ÀÐÎ, ÷òîáû ñòàòü áîëüøå ñîáñòâåííûõ ÌÏÖ.

Îáëàäàíèå

Îäèí âîïðîñ ïîêà ÷òî îñòàåòñÿ áåç îòâåòà: êàê ìîæíî ñ ñàìîãî íà÷àëà íå äàòü ñåáå ïîïàñòü â íåïðèÿòíîñòè? Îòâåò: ñ ïîìîùüþ ñïîñîáíîñòè îáëàäàòü íè÷åì {èìåòü íè÷òî}, ñ ïîìîùüþ ñïîñîáíîñòè îáëàäàòü íè÷åì áåç íåóäîáñòâ. 

Ýòî î÷åíü òðóäíî êîíôðîíòèðîâàòü. Ãîïäàë-Õàí õîòåë èìåòü íå÷òî (äâîðåö ñâîåé ìå÷òû), íå áûë ñïîñîáåí âûíåñòè íè÷òî (êîãäà îáíàðóæèë ñîææåííûé äâîðåö), è îòñþäà âîçíèêëî ïðèíóäèòåëüíîå ïðèáëèæåíèå è îòäàëåíèå, ÌÏÖ òèïà “äîëæåí èìåòü/íå ìîãó èìåòü”.

Íà ïåðâûé âçãëÿä, Îáëàäàíèå îçíà÷àåò íå áîëåå, ÷åì “ÀÐÎ ñ îêðóæåíèåì” [2]. ×åì áîëüøå ÷òî-òî ðåàëüíî äëÿ âàñ, ÷åì áîëüøå îíî âàì íðàâèòñÿ, òåì ëåã÷å âàì èìåòü ýòî â ñâîåì îêðóæåíèè èëè äåëàòü ÷òî-íèáóäü ñ ýòèì. Ê ÷åìó áû ó âàñ íè áûëî ìíîãî ÀÐÎ, âû ìîæåòå “èìåòü” ýòî â áîëüøîì êîëè÷åñòâå. Îíî íå äîñòàâëÿåò âàì íåóäîáñòâà, âû ìîæåòå ñ ëåãêîñòüþ ïðèáëèæàòüñÿ ê íåìó {äîñòàâàòü, äîòÿãèâàòüñÿ äî íåãî}, èç-çà íåãî âû ÷óâñòâóåòå ñåáÿ óâåðåííåå. Âàì “õîðîøî” îò íåãî, è ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî ó âàñ “âûñîêèé óðîâåíü Îáëàäàíèÿ” ïî îòíîøåíèþ ê íåìó.

Òàêèì îáðàçîì, Îáëàäàíèå ÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿííî èçìåíÿþùèìñÿ ñîñòîÿíèåì è îòðàæàåò ñòåïåíü èìåþùåãîñÿ ó âàñ ÀÐÎ. Êîãäà âû íå ìîæåòå èìåòü íå÷òî è ñîïðîòèâëÿåòåñü åìó, âû íàðàùèâàåòå çàðÿä. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, åñëè âû ñ ëåãêîñòüþ ìîæåòå ïåðåâàðèòü êàêóþ-íèáóäü íåïðèÿòíîñòü èëè ïîòåðþ, íèêàêîãî íàðàùèâàíèÿ çàðÿäà íå ïðîèñõîäèò. Ñëåäîâàòåëüíî, Îáëàäàíèå ìîæåò áûòü ðåçóëüòàòîì îáùåíèÿ ñ ÷åì-òî èëè îáùåíèÿ ñ íè÷åì. Ñëåäîâàòåëüíî, ïî ñóòè ñâîåé ýòî ìåðèëî âàøåé ñïîñîáíîñòè îáùàòüñÿ ñ ÷åì-òî èëè ñ íè÷åì. Åñëè ýòà ñïîñîáíîñòü ê îáùåíèþ óõóäøàåòñÿ, ïîðîæäàåòñÿ çàðÿä. 

Ïîíÿòèå Îáëàäàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñòåðæíåâûõ â ôèëîñîôèè Õàááàðäà. Îäíî äîâîëüíî èñ÷åðïûâàþùåå âûñêàçûâàíèå Õàááàðäà íàõîäèì â 34 íîìåðå æóðíàëà “Ability” îò 1956 ãîäà [2]. Òàì îí îïèñûâàåò Îáëàäàíèå êàê ïàðàäîêñ: ó âàñ åñòü áåñêîíå÷íîå ñóùåñòâî, òýòàí, êîòîðûé ïî íåêîé ïðè÷èíå âáèë ñåáå â ãîëîâó, ÷òî îí äîëæåí îáùàòüñÿ (1-ûé ïîñòóëàò). Ëàäíî. Ïîêà íèêàêîãî ïàðàäîêñà. Ñ òýòàíîì âñå â ïîðÿäêå, ïîêà îí ñîãëàñåí îáùàòüñÿ, íå òðåáóÿ, ÷òîáû åãî êòî-íèáóäü âûñëóøèâàë, òî åñòü íå òðåáóÿ òåðìèíàëà. Ó íåãî åñòü áåñêîíå÷íîå ïðîñòðàíñòâî, è åãî îáùåíèå ïðîíèçûâàåò ýòî ïðîñòðàíñòâî, ïîëíîñòüþ ïðîõîäÿ ÷åðåç íåãî - îò îäíîãî êðàÿ áåñêîíå÷íîñòè äî äðóãîãî. Âñå çäîðîâî ó òýòàíà. Ïîêà îí íå ïðèíèìàåò ðåøåíèÿ, ÷òî äîëæåí îáùàòüñÿ ñ òåðìèíàëîì! (2-îé ïîñòóëàò, ïåðåèíà÷èâàíèå äàííîñòè). Òåïåðü îí ñäåëàë ñåáÿ óÿçâèìûì äëÿ ïîòåðè. Îí õî÷åò îáùàòüñÿ óæå íå ïðîñòî ðàäè ñàìîãî îáùåíèÿ, îí õî÷åò ñîçäàòü ñëåäñòâèå. Èëè åùå õóæå: îí õî÷åò âîñõèùåíèÿ ñâîèì îáùåíèåì, àïëîäèñìåíòîâ, îäîáðèòåëüíûõ âûêðèêîâ. Òàêèì îáðàçîì îí äåëàåò ñåáÿ çàâèñèìûì îò òåðìèíàëà.

Âñå òåðìèíàëû, ïî îïðåäåëåíèþ, âñåãäà òâåðäûå. Ýòî ïåðåäàòî÷íûå òî÷êè îáùåíèÿ ìåæäó äâóìÿ òýòàíàìè. Òýòàí “â ÷èñòîì âèäå” íå ÿâëÿåòñÿ òåðìèíàëîì ïî îïðåäåëåíèþ, ïîñêîëüêó ó íåãî íåò âèáðàöèè, íåò ìàññû, íåò ýíåðãèè, íåò ìåñòîïîëîæåíèÿ â ïðîñòðàíñòâå (Àêñ 44). Îí äîëæåí ïðîèçâåñòè èõ, ÷òîáû ñòàëî âîçìîæíûì ïðèïèñàòü åìó òî èëè èíîå ìåñòîïîëîæåíèå. Äëÿ òîãî, ÷òîáû äâà òýòàíà ìîãëè îáùàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì, íåîáõîäèìî íàëè÷èå ïåðåäàòî÷íîé ñèñòåìû - ýòó çàäà÷ó âûïîëíÿþò òî÷êè ïðîòÿæåííîñòè. Äâà òýòàíà îáùàþòñÿ ÷åðåç ÷òî-íèáóäü. Åñëè âû íåâåðíî îöåíèòå ýòîò ìåõàíèçì, ïåðåäàòî÷íûå òî÷êè ìîãóò ñòàòü âàæíåå, ÷åì òîò ÷åëîâåê, ñ êîòîðûì âû ðàçãîâàðèâàåòå: òàê âîçíèêàþò ñóâåíèðû è ðåëèêâèè. Ýòî ñèìâîëû ïðîøëîãî îáùåíèÿ, ýòî âîçëåëåÿííûå ïåðåäàòî÷íûå òî÷êè. Âû ïî÷èòàåòå èõ âìåñòî òîãî, êòî íåêîãäà íàõîäèëñÿ “ïî òó ñòîðîíó” îò íèõ (Ôàê 11, 24; Àêñ 25).

×òî íàõîäèòñÿ ìåæäó âàìè è ìíîé? Áóìàãà è òèïîãðàôñêàÿ êðàñêà. Äëÿ òîãî ÷òîáû ÿ ìîã ñîîáùèòü âàì ñâîè ìûñëè, ìû âûíóæäåíû èìåòü ýòó ïåðåäàòî÷íóþ ñèñòåìó.  Åñëè áû ÿ ïîæåëàë ïîáåñåäîâàòü ñ âàìè, íàì ïîíàäîáèëîñü áû ïåðåìåñòèòü íàøè òåëà â ñîîòâåòñòâóþùåå ìåñòîïîëîæåíèå, èñïîëüçîâàòü ãîëîñîâûå ñâÿçêè, ïðîèçâîäèòü çâóêîâûå âîëíû, ïðèâåñòè â äâèæåíèå óøíûå áàðàáàííûå ïåðåïîíêè, àêòèâèðîâàòü íåðâíûå ñèíàïñû è ò.ä. Âñåì ýòèì âñïîìîãàòåëüíûì ñðåäñòâàì åñòü îäíî íàçâàíèå - “òî÷êè ïðîòÿæåííîñòè”. Âñå, ÷òî ìû èñïîëüçóåì êàê ñðåäñòâî îáùåíèÿ, ñòàíîâèòñÿ òî÷êîé ïðîòÿæåííîñòè, áóäü ýòî òåëà, òàíêè, âðàæåñêèå àðìèè, ïèñüìà, öâåòû, õðóñòàëüíûå øàðû èëè ãîðîñêîïû. 

È âîò çäåñü, íàêîíåö, ìû èìååì ïàðàäîêñ: íè÷òî (òýòàí) íóæäàåòñÿ â ïîäòâåðæäåíèè îò íå÷òî (òåðìèíàëà), ÷òîáû ýòèì ïîäòâåðæäåíèåì áûëî óäîñòîâåðåíî, ÷òî îí (òýòàí) ñóùåñòâóåò.  

Åñëè êîìó-òî òðóäíî èìåòü Íè÷òî, åìó íóæíî Íå÷òî: òåðìèíàë.  Åñëè òàêîâîãî íåò, îí ñîçäàñò åãî, âûáðîñèâ òî÷êó ïðîòÿæåííîñòè, è åùå îäíó, è åùå, è îí ñäåëàåò èõ çàìå÷àòåëüíî òâåðäûìè, è âîò òîãäà ó íåãî áóäåò ñ êåì ïîãîâîðèòü. Âîò òàê îí ñîçäàåò ñâîþ ïåðâóþ âñåëåííóþ. (Êîãäà âû âèäèòå ÷åëîâåêà, êîòîðûé ðàçãîâàðèâàåò ñàì ñ ñîáîé, òî ýòî îí ïðîñòî îáùàåòñÿ ñ ñàìîñòîÿòåëüíî ñîçäàííûì èì òåðìèíàëîì.)

Âñÿ ïðîáëåìà ñóììèðîâàíà â ñëåäóþùèõ ñëîâàõ: “Âûñøåé öåëüþ â ýòîé âñåëåííîé ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ñëåäñòâèÿ” (Àêñ 10). Èìåòü íå÷òî íàñòîëüêî ëåã÷å, ÷åì èìåòü íè÷òî, îáùàòüñÿ ñ íå÷òî íàñòîëüêî ëåã÷å, ÷åì îáùàòüñÿ ñ íè÷åì, ÷òî òýòàí ïîçâîëÿåò ñåáå îêàçàòüñÿ çàòÿíóòûì âíèç â öàðñòâî ìàòåðèè, ýíåðãèè, ïðîñòðàíñòâà è âðåìåíè (êàê ôèçè÷åñêèõ, òàê è óìñòâåííûõ), ÷òîáû ïîðàçâëå÷üñÿ. ×òî áåçîïàñíî, ïîêà îí íå èíòðîâåðòèðóåòñÿ âî âñåëåííóþ ÌÝÑÒ è íå çàëèïàåò òàì. Ïîêà îí ìîæåò ñíîñèòü ïîòåðþ òåðìèíàëîâ è òî÷åê ïðîòÿæåííîñòè (íàïðèìåð, äðóçåé èëè äåíåã), òî åñòü èìåòü íè÷òî òàì, ãäå ðàíüøå áûëî íå÷òî, îí íå îêàæåòñÿ ïîéìàííûì â ëîâóøêó ñâîåé ñîáñòâåííîé áîëòàíêè “äîëæåí èìåòü /íå ìîãó èìåòü”. Ïîêà îí íå çàáûâàåò î òîì, ÷òî èìååòñÿ öåëîå èçîáèëèå òåðìèíàëîâ è òî÷åê ïðîòÿæåííîñòè, êîòîðûå îí ìîæåò ñàì ñîçäàòü äëÿ ñåáÿ (çàâåñòè íîâûõ äðóçåé, çàðàáîòàòü åùå äåíåã è ò.ä), ó íåãî íèêîãäà íå áóäåò ïîòåðü. Ýòî âñå âîïðîñ óâåðåííîñòè â ñåáå (Ôàê 28).

Òàê êàêîâ æå îòâåò íà âîïðîñ î òîì, êàê èçáåæàòü çàðÿäà? Ïðîñòîé: Çíàòü, ÷òî îáëàäàíèå íè÷åì íå ïðåäñòàâëÿåò äëÿ âàñ íèêàêîé óãðîçû, ïîòîìó ÷òî âû âñåãäà ìîæåòå ñîçäàòü åùå êàêîå-òî êîëè÷åñòâî íå÷òî. Òàê ÷òî íåò ìåñòà ïîòåðÿì, íåäîñòèãíóòûì öåëÿì, ðàçî÷àðîâàíèþ, ñàìîóíè÷èæåíèþ è äåãðàäàöèè ÷åðåç ñîçäàíèå êîíòð-ïîñòóëàòîâ äëÿ ñâîèõ èñõîäíûõ ïîñòóëàòîâ, íåò ìåñòà âîçíèêíîâåíèþ çàðÿäà. Çíàéòå, ÷òî âû áåñêîíå÷íû è áåññìåðòíû, è ïîòîìó ïðîáëåìû âûæèâàíèÿ îòíîñÿòñÿ ê ÷èñëó ïàðàäîêñîâ. Çíàéòå, ÷òî ó÷àñòèå â èãðå ïðîèñõîäèò â ðàìêàõ ìàòåðèè, ýíåðãèè, ïðîñòðàíñòâà è âðåìåíè, íî çíàéòå òàêæå, ÷òî êàê òýòàí âû ñóùåñòâóåòå âíå ìàòåðèè, ýíåðãèèè, ïðîñòðàíñòâà è âðåìåíè. Åñëè âû ìîæåòå íåèçìåííî ïðèäåðæèâàòüñÿ ïîäîáíîãî îòíîøåíèÿ, çíà÷èò âû äîñòèãëè “áåçìÿòåæíîñòè áûòèÿ” - òîí 40 íà øêàëå ýìîöèîíàëüíõ òîíîâ. 



Êëþ÷åâûå òåðìèíû îäèòèíãà

Èíãðàììû, èìïëàíòû è ÌÏÖ

Â äèàíåòèêå ðàññìàòðèâàþòñÿ òðè êàòåãîðèè èíöèäåíòîâ, íà êîòîðûå îíè ïîäðàçäåëåíû ïî ñâîåé òÿæåñòè: èíãðàììû, âòîðè÷íûå è ëîêè. Èõ îïðåäåëåíèÿ ñëåäóþò äàëåå â òåêñòå. Èíãðàììà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå òÿæåëûì èíöèäåíòîì. Ýòî “óìñòâåííûé îáðàç-êàðòèíêà, ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé çàïèñü ìîìåíòà ôèçè÷åñêîé áîëè è áåññîçíàòåëüíîñòè” [2]. Â íåé òàêæå ñîäåðæèòñÿ çàïèñü âòîðîãî ïîñòóëàòà. Âîò ïî÷åìó îíà âîîáùå ñîäåðæèò çàðÿä. Òåëî ïîñòðàäàëî, òýòàí ñäåëàë ïîñòóëàò. Ïàäåíèÿ ñ êðûø, ïåðåëîìû íîã, îïåðàöèè, áîëåçíè, íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè - âñå ýòî èíöèäåíòû, êîòîðûå ìîãóò áûòü çàïèñàíû êàê èíãðàììû. Ïîæàëóéñòà, îòìåòüòå, ÷òî ñàì òàêîé èíöèäåíò íå ÿâëÿåòñÿ èíãðàììîé. À âîò åãî çàïèñü - èíãðàììà. Ýòè çàïèñè ïðîèçâîäÿòñÿ â òîò ìîìåíò, êîãäà òýòàí ñîãëàøàåòñÿ ñ òåì, ÷òî åãî äåéñòâèÿ èëè íàìåðåíèÿ îñòàíîâëåíû. Åñëè áû îí ñ ëåãêîñòüþ ìîã ïåðåíåñòè íåñ÷àñòíûé ñëó÷àé, ïîâðåæäåíèå èëè èìïëàíò, óìåðåòü, ýêñòåðèîðèçîâàòüñÿ è ñêàçàòü: “ß âñå ðàâíî ïðîäîëæó”, òî ýòî íå áûëà áû èíãðàììà. Ïîýòîìó íåîáõîäèìûì èíãðåäèåíòîì äëÿ òîãî, ÷òîáû èíöèäåíò áûë çàïèñàí êàê èíãðàììà, ÿâëÿåòñÿ íå ïðîñòî áîëü è áåññîçíàòåëüíîñòü, à ïîðàæåí÷åñêèé ïîñòóëàò, êîòîðûé ñîçäàåòñÿ äî èëè âî âðåìÿ èíöèäåíòà.

Õàááàðä íàçûâàåò èíãðàììû “åäèíñòâåííûì èñòî÷íèêîì âñåõ óìñòâåííûõ çàáîëåâàíèé íåîðãàíè÷åñêîãî ñâîéñòâà è âñåõ îðãàíè÷åñêèõ ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé” [3]. Îíè ðàáîòàþò ïî ñëåäóþùåìó ïðèíöèïó: òû ñòàíîâèøüñÿ òåì, ÷åìó òû ñîïðîòèâëÿåøüñÿ. Èìåííî òå ñàìûå ÷àñòè èíãðàììíîãî èíöèäåíòà, êîòîðûå âû íå ìîæåòå êîíôðîíòèðîâàòü, çàïèñûâàþòñÿ â ðèäæ, ñîçäàííûé âàìè â îáîðîíèòåëüíûõ öåëÿõ. È âû ïîëó÷àåòå â òî÷íîñòè òî, ÷åãî íå æåëàëè - ïîòîìó ÷òî âû òàñêàåòå ýòî ñ ñîáîé â ôîðìå ñäåëàííîé âàìè êàðòèíêè. Êîãäà âàøó ìàøèíó çàíîñèò è ïåðåâîðà÷èâàåò, âû äóìàåòå: “ß íå õî÷ó óìèðàòü!” Âñÿêèé ðàç, êîãäà ýòî ðåñòèìóëèðóåòñÿ, âû áóäåòå ÷óâñòâîâàòü ñòðàõ ñìåðòè. Âû äóìàåòå: “Êàêàÿ îòâðàòèòåëüíî óæàñíàÿ ðàçäðîáëåííàÿ êîñòü! Íå ìîãó çàñòàâèòü ñåáÿ ïîñìîòðåòü íà íåå.” È èç âñåõ ïîëîìàííûõ êîñòåé ýòà áóäåò òîé ñàìîé, êîòîðàÿ íå ñòàíåò ñðàñòàòüñÿ êàê ïîëîæåíî. Âû ïðèòâîðèëèñü, ÷òî âåùè íå òàêîâû, êàêîâû îíè áûëè íà ñàìîì äåëå, âû ïåðåèíà÷èëè èõ, è - áóì! - âîò âàì ðèäæ, çàïèñûâàþùèé âñå öåëèêîì è âîñïðîèçâîäÿùèé ýòî íà âàñ óìñòâåííî èëè ôèçè÷åñêè. (Çà îãðîìíûì êîëè÷åñòâîì ïðèìåðîâ îáðàùàéòåñü ê ÄÑÍÄÇ [3].)

Ïîñêîëüêó ÌÏÖ è ñîäåðæàùèåñÿ â íåé äâà ïîñòóëàòà ñîñòàâÿò îñíîâó äàëüíåéøèõ ðàññóæäåíèé, êàñàþùèõñÿ ïðàêòèêè îäèòèíãà, âîò âàì äëÿ íàïîìèíàíèÿ áåãëîå, êàê “ïðàâèëî ïðàâîé ðóêè”, îïðåäåëåíèå: 1-ûé ïîñòóëàò: ïðèáëèæåíèå, íà÷àëî, âûøå àíòàãîíèçìà íà øêàëå òîíîâ (äàííîñòü-êàê-åñòü). 2-îé ïîñòóëàò: îòäàëåíèå, îñòàíîâêà, ïîðàæåíèå, àíòàãîíèçì èëè íèæå (ïåðåèíà÷èâàíèå-äàííîñòè). ÌÏÖ (Ìàññà Ïðîáëåì Öåëåé): ìàññà, ïîÿâëÿþùàÿñÿ â ðåçóëüòàòå ïðîòèâîñòîÿíèÿ äâóõ ýòèõ ïîñòóëàòîâ.

Âñå èíãðàììû ñîäåðæàò ïîðàæåí÷åñêèå ïîñòóëàòû. Îäíàêî ïîðàæåí÷åñêèå ïîñòóëàòû ìîãóò èìåòü ìåñòî è áåçî âñÿêîé ôèçè÷åñêîé  áîëè è áåññîçíàòåëüíîñòè. Â ñàìîì äåëå: êîãäà òåë åùå íå áûëî, òýòàíû óæå ñóùåñòâîâàëè, èãðàëè â èãðû è èìåëè èç-çà íèõ ñâîè ïðîáëåìû. Ýòî òî, ÷òî îáîçíà÷àåòñÿ òåðìèíîì “ÌÏÖ”. Îí îòíîñèòñÿ ê òýòàíó êàê òàêîâîìó. Òåðìèí “èíãðàììà” îòíîñèòñÿ íå òîëüêî ê ïàðå òýòàí-ïëþñ-òåëî, íî òàêæå è ê òåëó áåç òýòàíà, òàê êàê îíà ìîãëà áûòü çàïèñàíà íà óðîâíå Ãåíåòè÷åñêîé Ñóùíîñòè (ÃÑ), óïîìÿíóòîé â Ïåðâîé ÷àñòè. Êîãäà âàøå òåëî ïîëó÷àåò ñîêðóøèòåëüíûé óäàð, íå èìååò çíà÷åíèÿ, îñòàíàâëèâàåò ëè ýòîò óäàð âàñ, òýòàíà, èëè íåò - ñàìî òåëî, îðãàíèçì îáÿçàòåëüíî âîçðàæàåò ïðîòèâ óäàðà. “Ñëîâî èíãðàììà â äèàíåòèêå èñïîëüçóåòñÿ â åãî ñîâåðøåííî òî÷íîì çíà÷åíèè êàê “îïðåäåëåííûé è ïîñòîÿííûé îòïå÷àòîê, îñòàâëåííûé ðàçäðàæèòåëåì íà ïðîòîïëàçìå òêàíè”. Îíà ñ÷èòàåòñÿ îòäåëüíîé ãðóïïîé ðàçäðàæèòåëåé, êîòîðûå çàïå÷àòëåâàþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî â êëåòêàõ îðãàíèçìà” (ÄÑÍÄÇ, ñòð. 60).

Ñëåäîâàòåëüíî, â îäèòèíãå ìîæåò ñëó÷èòüñÿ òàê, ÷òî ÃÑ áóäåò ïîäñîâûâàòü èíöèäåíò â ñîçíàíèå òýòàíà, òî åñòü ýòî áóäåò èíöèäåíò, çàïèñàííûé Ãåíåòè÷åñêîé Ñóùíîñòüþ, à íå ñàìèì òýòàíîì. Ïðåêëèðó íåòðóäíî áóäåò ðàçëè÷àòü èõ, ïîñêîëüêó îí ÷óâñòâóåò ñåáÿ â ðîëè “ïîñòîðîííåãî” ïî îòíîøåíèþ ê èíöèäåíòó ÃÑ, íî ïðèçíàåò ñîáñòâåííîñòü íà ñâîé èíöèäåíò. Ýòî åãî èíöèäåíò, à íå ÷óæåðîäíûé. È îí çíàåò îá ýòîì. 

Èìïëàíò ÿâëÿåòñÿ îñîáîé ôîðìîé èíãðàììû èëè ÌÏÖ, ñîîòâåòñòâåííî.  Ðàçíèöà êðîåòñÿ â îáðàçóþùåì åãî èíöèäåíòå. Äàâàéòå äëÿ íà÷àëà âîçüìåì îáû÷íóþ èíãðàììó. Ñèòóàöèÿ ïåðâàÿ: âû ïîïàëè â íåñ÷àñòíûé ñëó÷àé, âàøå òåëî ëåæèò áåç ñîçíàíèÿ ðÿäîì ñ àâòîìîáèëåì, âû êàê òýòàí òîæå â ïîðÿäî÷íîì òóìàíå. Âû ïîëàãàåòå, ÷òî òåëî ìîæåò ïîìåðåòü è ïîñòóëèðóåòå: “Âñå êîí÷åíî, ÿ ýòî ÷óâñòâóþ - ÿ óìèðàþ!” Ýòî âàø 2-îé ïîñòóëàò, ïðîòèâîðå÷àùèé 1-ìó ïîñòóëàòó, â êîòîðîì âû ïîëàãàåòå, ÷òî áóäåòå æèòü âå÷íî, êàê áû ëèõî âû íè ðàñêàòûâàëè íà àâòîìîáèëå. Ñèòóàöèÿ âòîðàÿ: ïðèåçæàåò ìàøèíà ñêîðîé ïîìîùè, èç íåå âûõîäÿò ñàíèòàðû, ÷òîáû ïîäîáðàòü âàñ, è îäèí èç íèõ ãîâîðèò: “Ñîâñåì ïëîõ”. Íàõîäÿñü â íåìàëîì çàìåøàòåëüñòâå, âû ïîäõâàòûâàåòå ýòè ñëîâà â êà÷åñòâå ñòàáèëüíîãî äàííîãî äëÿ ñåáÿ, çà êîòîðîå ìîæíî óöåïèòüñÿ, è äóìàåòå: “Ñîâñåì ïëîõ”, ÷òî è ñòàíîâèòñÿ âàøèì âòîðûì ïîñòóëàòîì. Ðàíüøå âû äóìàëè, ÷òî âû î÷åíü õîðîøèé, òåïåðü âû äóìàåòå, ÷òî âû ñîâñåì ïëîõîé. Ñóòü çäåñü â òîì, ÷òî âû ïîçàèìñòâîâàëè ÷óæîé ïîñòóëàò, ñîãëàñèëèñü ñ íèì è ñäåëàëè åãî ñâîèì ñîáñòâåííûì. 

Òàêèì îáðàçîì, âòîðîé ïîñòóëàò â èíãðàììå ëèáî ñäåëàí âàìè ñàìèìè, ëèáî ñëó÷àéíî ïîçàèìñòâîâàí ó äðóãîãî. Ïîñòóëàò â èìïëàíòå íàìåðåííî äàí âàì êåì-òî äðóãèì. Â ýòîì âñÿ öåëü èìïëàíòà. “Ñðåäñòâî íàâÿçûâàíèÿ ñóùåñòâó èñêóññòâåííûõ öåëåé è ëîæíûõ ïîíÿòèé ñ ïîìîùüþ ïðèìåíåíèÿ áîëè è ñèëû â çëîíàìåðåííîé ïîïûòêå ïîñòàâèòü åãî ïîä êîíòðîëü è ïîäàâèòü åãî” [2]. Ïî-íàñòîÿùåìó ýôôåêòèâíûé èìïëàíò äàåò âàì ïîñòóëàòû âìåñòå ñ êîíòð-ïîñòóëàòàìè, êîòîðûå îõâàòûâàþò êàê ìîæíî áîëåå øèðîêóþ îáëàñòü èãðû. Òàêèì îáðàçîì èìååòñÿ áîëüøàÿ âåðîÿòíîñòü, ÷òî îí áóäåò ðåñòèìóëèðîâàí ïðè îòñóòñòâèè ó âàñ âîçìîæíîñòè èçáåæàòü ýòîé ðåñòèìóëÿöèè.  ×åì øèðå îáëàñòü èãðû, íà êîòîðóþ íàöåëåí èìïëàíò, òåì ëó÷øå îí ñðàáàòûâàåò. Ó âàñ íå îñòàåòñÿ ñïîñîáîâ îòäàëèòüñÿ, êðîìå îäíîãî - âîâíóòðü. Ïîýòîìó âû èíòðîâåðòèðóåòåñü, ñòàíîâèòåñü î÷åíü ìàëåíüêèì è ïðåêðàùàåòå ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â èãðàõ. ×åãî îò âàñ è õîòåëè. 

Êëàññè÷åñêîå èìïëàíòèðîâàíèå âûãëÿäèò ïðèìåðíî òàê: âû ñèäèòå, ïðèâÿçàííûå ê êðåñëó, ïîâñþäó âîêðóã âàñ óñòàíîâëåíû ýëåêòðîííûå óñòðîéñòâà è àïïàðàòû äëÿ ïðîåöèðîâàíèÿ êàðòèíîê, ê âàøèì âèñêàì ïðèêðåïëåíû ýëåêòðîäû. Âû ïîëó÷àåòå óäàð ýëåêòðîøîêà, òåðÿåòå âñÿêóþ îðèåíòàöèþ, ïîëíîñòüþ ïîäàâëåíû, è âîò òîãäà â âàøèõ óùàõ íà÷èíàåò çâó÷àòü ãîëîñ: “áûòü íèêåì” - øîê - “áûòü êàæäûì” - øîê - “äåëàòü ïðàâèëüíî” - øîê - “äåëàòü íåïðàâèëüíî” - øîê,  è òàê äàëåå. Ïîñëå ýòîãî, êåì áû âû íè ïûòàëèñü áûòü è ÷òî áû âû íè ïûòàëèñü äåëàòü, ïðàêòè÷åñêè âñå ýòî áóäåò ðåñòèìóëèðîâàòü ïîëó÷åííóþ áîëü è ó âàñ áóäåò áîëåòü ãîëîâà. Âàøà ñîáñòâåííàÿ òî÷êà çðåíèÿ ïîäìÿòà äðóãèìè íàñèëüñòâåííî âíåäðåííûìè òî÷êàìè çðåíèÿ. Âû ñòàëè èíîîïðåäåëåíû èëè äàæå ðîáîòèçèðîâàíû. ×àñòüþ ýòîãî ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíèå íàðêîòèêîâ è ãèïíîçà.

Âû ìîæåòå óäèâèòüñÿ, íî â îäèòèíãå äåéñòâèòåëüíî âñïëûâàþò ïîäîáíûå èíãðàììû è ÌÏÖ. Ïîìèìî èíöèäåíòîâ ñ “ïîëíîãî òðàêà”, åñòü ðàçíûå èõ âàðèàöèè îò ÿêîáû “êîððåêòèâíîãî” ïñèõèàòðè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äî ïðîìûâàíèÿ ìîçãîâ. Âîçìîæíî, òîò ôàêò, ÷òî ìîëîäàÿ äèàíåòèêà âñêðûëà ïîäîáíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, ïðèìåíÿâøèåñÿ â ïîïûòêå ðåøèòü ïðîáëåìû àìåðèêàíöåâ, ó÷àñòâîâàâøèõ â áîåâûõ äåéñòâèÿõ, ñûãðàë ñâîþ ðîëü â âîçíèêíîâåíèè ïåðâîíà÷àëüíîãî ïðîòèâîäåéñòâèÿ äèàíåòèêå è ñàåíòîëîãèè. 

Åñòü åùå è áîëåå ëåãêàÿ è áîëåå ïîâñåäíåâíàÿ âåðñèÿ, íàçûâàåìàÿ “èíãðàììíûì îáó÷åíèåì”. Âîò êàê ýòî ïðîèñõîäèò. Ìàëåíüêèé ðåáåíîê èäåò ïî ñàìîé ñåðåäèíå ëóæè è ïîðòèò ñâîè íîâûå áîòèíî÷êè. Ìàòü øëåïàåò åãî. “Áîëüøå íå çàõî÷åøü õîäèòü ïî ëóæàì (øëåï), áîëüøå íå çàõî÷åøü!! (øëåï) È áîëüøå íå ñòàíåøü ïîðòèòü áîòèíî÷êè (øëåï), îáåùàåøü? (øëåï).” - Áëàãîíàìåðåííûå è òâåðäîêàìåííûå ãðàæäàíå ïîëó÷àþòñÿ îò ýòàêîãî âîñïèòàíèÿ. 

Áåññîçíàòåëüíîñòü

Íåñêîëüêî ñëîâ î “áåññîçíàòåëüíîñòè”, êîòîðàÿ âõîäèò â îïðåäåëåíèå èíãðàììû: êòî âïàäàåò â áåññîçíàòåëüíîñòü - òåëî èëè òýòàí? Åñëè áû ýòî áûëî òåëî, à òýòàí îñòàâàëñÿ â ïîëíîì ñîçíàíèè, òîãäà îí áûë áû ñïîñîáåí âñå âñïîìíèòü. Ïîýòîìó ó íåãî íå áûëî áû èíãðàììû, ìîæåò áûòü, òîëüêî ó ÃÑ. Åñëè áû ýòî òýòàí âïàäàë â áåññîçíàòåëüíîñòü... Íî êàê òýòàí âïàäàåò áåññîçíàòåëüíîñòü? Âñå äåëî â îïðåäåëåíèè. Õàááàðä ðàññìàòðèâàåò áåññîçíàòåëüíîñòü êàê ñòóïåí÷àòîå ÿâëåíèå. Ýòî ïîäâèæíàÿ øêàëà ìåæäó ïîëíûì îñîçíàíèåì è îòñóòñòâèåì îñîçíàíèÿ. Ïîëíîå îñîçíàíèå îçíà÷àåò ñòîïðîöåíòíûé êîíôðîíò (ñâîáîäíàÿ òýòà, ñâîáîäíûå åäèíèöû âíèìàíèÿ) è âîñïðîèçâåäåíèå ïðîèñõîäÿùåãî; îòñóòñòâèå îñîçíàíèÿ îçíà÷àåò îòñóòñòâèå êîíôðîíòà, îòñóòñòâèå âîñïðîèçâåäåíèÿ.

Ïîëåçíûì òåðìèíîì äëÿ îïèñàíèÿ ÿâëåíèÿ áåññîçíàòåëüíîñòè ñëóæèò ïðîèçâîëüíîñòü. Ñîãëàñíî ñëîâàðþ, ïðîèçâîëüíîñòü îçíà÷àåò ñëåäóþùåå: ñîáûòèÿ ðàçâèâàþòñÿ íå ïî ïëàíó, à ñëó÷àéíûì îáðàçîì. Õàááàðä îïðåäåëÿåò åå ñ ñóáúåêòèâíîé òî÷êè çðåíèÿ ÷åëîâåêà êàê “êîëè÷åñòâî ïðåäñêàçóåìîãî è íåïðåäñêàçóåìîãî äâèæåíèÿ”, êîòîðîå ÷åëîâåê ìîæåò âûäåðæàòü [2]. Ýòî ñîîòíîøåíèå ìåæäó òåì è äðóãèì. Êîãäà ìîæåøü ïðåäñêàçàòü áîëüøóþ ÷àñòü ïðîèñõîäÿùåãî, ñòàíîâèòñÿ ñêó÷íî. Ýòî áóäåò îòðèöàòåëüíàÿ ïðîèçâîëüíîñòü (Äí Àêñ 73). Êîãäà èìååò ìåñòî óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ ñìåñü ïðåäñêàçóåìîñòè è íåîæèäàííîñòè, ÷óâñòâóåøü, ÷òî ýòî èíòåðåñíî è óâëåêàòåëüíî. Ýòî áóäåò îïòèìàëüíàÿ ïðîèçâîëüíîñòü. Êîãäà ïðîèñõîäèò ñëèøêîì ìíîãî âñåãî  - áîëüøå, ÷åì ìîæåøü óõâàòèòü - ÷óâñòâóåøü ñåáÿ óãíåòåííûì è òåðÿåøü êîíòðîëü. Ýòî íàçûâàåòñÿ ïîëîæèòåëüíîé ïðîèçâîëüíîñòüþ. Åñòåñòâåííî, âñå çàâèñèò îò âàøåé ñïîñîáíîñòè êîíôðîíòèðîâàòü. Òî, ÷òî â ãëàçàõ àâòîãîíùèêà âûãëÿäèò êàê îòðèöàòåëüíàÿ ïðîèçâîëüíîñòü, äëÿ áîëüøèíñòâà ëþäåé, âåðîÿòíî, áóäåò óãíåòàþùèì (ïîëîæèòåëüíàÿ ïðîèçâîëüíîñòü). 

Ñíîâà î áåññîçíàòåëüíîñòè: “Äí Àêñ 93: Áåññîçíàòåëüíîñòü - ýòî èçáûòî÷íàÿ ïðîèçâîëüíîñòü, íàâÿçàííàÿ êîíòð-óñèëèåì äîñòàòî÷íîé ñèëû, ÷òîáû çàòóìàíèòü îñîçíàíèå (...)” Êîãäà òýòàí óòðà÷èâàåò ñïîñîáíîñòü îòñëåæèâàòü ïðîèñõîäÿùåå, íî íå ìîæåò îòäàëèòüñÿ, îí â ýòîé ñòåïåíè ïåðåñòàåò îñîçíàâàòü ñâîå îêðóæåíèå è ñâîå òåëî. Îí ÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ óòðà÷èâàåò ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ, îí îòòÿãèâàåò òî÷êè ïðîòÿæåííîñòè, è åãî ïðîñòðàíñòâî ñîêðàùàåòñÿ. Ýòî ìîæåò ïðîèçîéòè â òîì ñëó÷àå, êîãäà ïðîèñõîäèò ñëèøêîì ìíîãî âñåãî, íî åùå è â òîì ñëó÷àå, êîãäà ñëèøêîì ìàëî ÷åãî ïðîèñõîäèò. “Äí Àêñ 92: Èíãðàììà - ýòî òÿæåëàÿ îáëàñòü ïîëîæèòåëüíîé èëè îòðèöàòåëüíîé ïðîèçâîëüíîñòè äîñòàòî÷íîé âåëè÷èíû, ÷òîáû âûçâàòü áåññîçíàòåëüíîñòü.”

Ëåãêî ñåáå ïðåäñòàâèòü, êàê ïîëîæèòåëüíàÿ ïðîèçâîëüíîñòü ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîòåðå êîíòðîëÿ è çàòóìàíèòü îñîçíàíèå. Âû áûëè ïîãëîùåíû áîðüáîé, íî ñëèøêîì ìíîãî âñåãî ïðîèñõîäèëî â îäíî è òî æå âðåìÿ. Õîðîøèì ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü àâòîìîáèëüíàÿ àâàðèÿ. Âû ïðîñòî íå â ñîñòîÿíèè óñëåäèòü çà âñåìè ñîáûòèÿìè, êîòîðûå âíåçàïíî ðàñêðó÷èâàþòñÿ âîêðóã âàñ ñ ìîëíèåíîñíîé áûñòðîòîé. 

Ñèòóàöèÿ òÿæåëîé îòðèöàòåëüíîé ïðîèçâîëüíîñòè, êîòîðàÿ ìîãëà áû çàòóìàíèòü ÷üå-òî îñîçíàíèå, âåðîÿòíî, ìåíåå î÷åâèäíà. Ïîýòîìó âîò âàì ïðèìåð: áîåâîé ïèëîò, êàòàïóëüòèðîâàâøèéñÿ èç ñâîåãî ïîâðåæäåííîãî ñàìîëåòà, îïóñòèëñÿ íà ïàðàøþòå è ñèäèò ñåé÷àñ â ïóñòûíå Ñàõàðà, ãäå àáñîëþòíî íè÷åãî íå ïðîèñõîäèò - ýòî íà÷àëî ÌÏÖ è èíãðàììû! Êàòàïóëüòèðîâàíèå è ñïóñê íà ïàðàøþòå õàðàêòåðèçîâàëèñü âûñîêîé ïðîèçâîëüíîñòüþ, ñ êîòîðîé îí ëåãêî ñìîã ñïðàâèòüñÿ. Íèêàêîãî øîêà, íèêàêîé ñâÿçàííîé ñ ýòèì èíãðàììû. Íî ÷òî êàñàåòñÿ ýòîé ïóñòûíè, ýòîãî ðàññèæèâàíèÿ è îæèäàíèÿ - äà, ñ ýòèì ñâÿçàíà èíãðàììà. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî ó íåãî âàãîí âðåìåíè, ÷òîáû î÷åíü ìåäëåííî ïîêîðèòüñÿ îáñòîÿòåëüñòâàì è ñäåëàòü äîáðîòíûé ñèëüíûé êîíòð-ïîñòóëàò ïðîòèâ ïîëåòîâ âîîáùå è ïîëåòîâ íàä ïóñòûíÿìè â ÷àñòíîñòè. Ïîìèìî âûïàâøåãî íà åãî äîëþ çëîñ÷àñòüÿ è áåñïëîäíûõ ïîïûòîê çàäíèì ÷èñëîì ïðåäîòâðàòèòü åãî, íåò àáñîëþòíî íè÷åãî, ÷òî ìîãëî áû ïðèâëå÷ü åãî âíèìàíèå. Îí èíòðîâåðòèðóåòñÿ è ïåðåñòàåò îñîçíàâàòü ñâîå îêðóæåíèå. Åìó êàê òýòàíó â òÿãîñòü èìåííî ýòà îòðèöàòåëüíàÿ ïðîèçâîëüíîñòü. Èç-çà íåå îí îáðàçóåò ÌÏÖ. Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì åãî òåëî óìèðàåò îò æàæäû è ïåðåãðåâà. Íà êëåòî÷íîì óðîâíå èìååò ìåñòî íåäîñòàòîê ïîïîëíÿåìûõ ðåñóðñîâ, òàê ÷òî ÃÑ òîæå ñòðàäàåò îò îòðèöàòåëüíîé ïðîèçâîëüíîñòè. Îíà çàïèñûâàåò ôèçè÷åñêóþ èíãðàììó â ñìûñëå “îòïå÷àòêîâ ïàìÿòè, îñòàâëåííûõ íà êëåòêàõ”.

Êàê âñå çàïèñûâàåòñÿ, êîãäà íàñòóïàåò áåññîçíàòåëüíîñòü? ×òî æ, ïî ìåðå òîãî êàê ÷òî-òî ïðîèñõîäèò, ìîæåò áûòü è íå âñå âîéäåò â çàïèñü. Â ñëó÷àå àâòîìîáèëüíîé àâàðèè ñìåðòü íàñòóïàåò ñëèøêîì áûñòðî, â ñëó÷àå ñ ïèëîòîì ñìåðòü íàñòóïàåò ñëèøêîì ìåäëåííî. Â ëþáîì ñëó÷àå: òýòàí âñåãäà íàõîäèòñÿ òàì, èñòî÷àÿ âíèìàíèå, íàìåðåíèå, ýíåðãèþ òýòû è òî÷êè ïðîòÿæåííîñòè, ÷òîáû íå äàòü ñëó÷èòüñÿ ñàìîìó ïëîõîìó èëè ÷òîáû ñîáðàòü âñå ñèëû, êîòîðûå ìîãóò ñïàñòè åãî. Îí äåðãàåòñÿ òóäà è îáðàòíî, ïðîèçâîäÿ òåì ñàìûì ôèëüì, â êîòîðîì âñå çàïèñûâàåòñÿ. ×åì ìåíüøå îí êîíôðîíòèðóåò, òåì áîëüøå îí ñîïðîòèâëÿåòñÿ, è òåì áîëüøå ôèëüìà òàì îáðàçóåòñÿ. ×åì áîëüøå îí êîíôðîíòèðóåò, òåì ìåíüøå îí ñîïðîòèâëÿåòñÿ, è òåì ìåíüøå ôèëüìà òàì îáðàçóåòñÿ. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ó ÷åëîâåêà íå áóäåò êàðòèíîê èíöèäåíòà. Îí çíàåò, ÷òî ýòî ñëó÷èëîñü - ýòî òàê; è îí ìîæåò ãîâîðèòü îá ýòîì, íå èìåÿ çàðÿäà. È áåç êàðòèíîê. Äðóãîé ÷åëîâåê, ïîïàâøèé â óïîìÿíóòóþ âûøå àâàðèþ, íå ñìîã êîíôðîíòèðîâàòü åå âèä, êîãäà ýòî ïðîèçîøëî, êàê íå ìîæåò ñäåëàòü ýòîãî è ñåé÷àñ. Îí ïðîñòî íå â ñèëàõ çàñòàâèòü ñåáÿ ãîâîðèòü îá ýòîì. Îí îêðóæåí êàðòèíêàìè, ðèäæàìè, ìàññàìè è ýíåðãèÿìè, êîòîðûå âñå êàê îäèí ñëèøêîì óæàñíû, ÷òîáû ñìîòðåòü íà íèõ. Ðåñòèìóëÿöèÿ íà âñþ êàòóøêó. Òðåáóåòñÿ 15 ÷àñîâ îäèòèíãà, ÷òîáû ïðîâåñòè åãî ÷åðåç âñå ñëó÷èâøååñÿ, çàñòàâèòü åãî îòêîíôðîíòèðîâàòü ñëîé çà ñëîåì, ïîêà îí, íàêîíåö, íå îáíàðóæèò êîíòð-ïîñòóëàò, ñîçäàííûé èì â èíöèäåíòå. Èíöèäåíò ðàçðÿæàåòñÿ, è òåïåðü îí ñìååòñÿ íàä íèì. Îí çíàåò, ÷òî ýòî êîãäà-òî ñëó÷èëîñü, è ìîæåò ïîäðîáíî ãîâîðèòü îá ýòîì áåç çàðÿäà. Êàê è òîò äðóãîé ÷åëîâåê. Ñ òîé ðàçíèöåé, ÷òî òîìó äðóãîìó íå ïîíàäîáèëñÿ îäèòèíã, à ýòîìó - ïîíàäîáèëñÿ. Ðàçëè÷èÿ â óðîâíå êîíôðîíòà è íàëè÷èè ñâîáîäíîé òýòû - âîò ïðè÷èíà. (Ïîæàëóéñòà, îòìåòüòå, ÷òî ýòî ñïðàâåäëèâî òîëüêî äëÿ ñàìîãî òýòàíà. ÃÑ âñåãäà çàïèñûâàåò, ïîòîìó ÷òî îíà âñåãäà ñîïðîòèâëÿåòñÿ, ÷òî áû íè áûëî ïðîòèâîïîñòàâëåíî âûæèâàíèþ. Ýòî åå “âñòðîåííàÿ êîíñòðóêòèâíàÿ îñîáåííîñòü”. Òàê óæ ÃÑ óñòðîåíà. )

Âòîðè÷íûå è ëîêè

Âûÿñíèâ, ÷òî òàêîå èíãðàììà è áåññîçíàòåëüíîñòü, ðàññìîòðèì òåïåðü äâå îñòàâøèåñÿ êàòåãîðèè èíöèäåíòîâ. Êàòåãîðèÿ ïîëåã÷å íàçûâàåòñÿ “âòîðè÷íûå”, à íàèëåã÷àéøàÿ - “ëîêè”. 

Âòîðè÷íàÿ  - ýòî ðåñòèìóëÿöèÿ ñîäåðæàùåéñÿ â èíãðàììå ïîòåðè. “Ñèëà âòîðè÷íîé èíãðàììû çàâèñèò îò èíãðàììû ôèçè÷åñêîé áîëè, íà êîòîðîé îíà îñíîâàíà” [2].

Â ñàìîì äåëå, ñîçäàâ 2-îé ïîñòóëàò, òýòàí îòêàçàëñÿ îò ñâîåé ñàìîîïðåäåëåííîé öåëè, îí ïðîèãðàë� ñâîþ èãðó è, òàêèì îáðàçîì, ïðîèãðàë â òîì, ÷òî îí äåëàë, ñ÷èòàÿ ýòó äåÿòåëüíîñòü ñïîñîáñòâóþùåé âûæèâàíèþ. Ìîæåò áûòü, îí òàêæå ïîòåðÿë è òåëî. Åãî ïîòåíöèàë âûæèâàíèÿ óìåíüøèëñÿ. Èíöèäåíò, ðåñòèìóëèðóþùèé åãî ïîòåðþ òåëà èëè ïðîèãðûø, âûçîâåò ãîðå, ïå÷àëü è ñëåçû. Ýòî òèïè÷íûå ñîïóòñòâóþùèå ÿâëåíèÿ äëÿ âòîðè÷íîé.

Ëîê - ýòî òîæå ðåñòèìóëÿöèÿ ïîòåðè èëè îñòàíîâêè, íî áîëåå ëåãêàÿ, ÷åì âòîðè÷íàÿ. Ñîïóòñòâóþùèå ÿâëåíèÿ: íåçíà÷èòåëüíàÿ ìèñýìîöèÿ, íåëîâêîå íåäîóìåíèå ïî ïîâîäó êàêîãî-òî âïå÷àòëåíèÿ. Îêàçàëàñü íàæàòîé “êíîïêà”, òýòàíó íåâäîìåê, ïî÷åìó îí âíåçàïíî ïîøåë âíèç ïî òîíó, è îí íåäîóìåâàåò ïî ýòîìó ïîâîäó. Ëîêè - ýòî òå ìîìåíòû, êîãäà ñïÿùèå èíãðàììû íà êðàòêîå âðåìÿ ïðîñûïàþòñÿ è ïîäñîåäèíÿþòñÿ ê òýòàíó.

Âýéëàíñû

Çàèìñòâîâàíèå ïîñòóëàòà ó êîãî-òî äðóãîãî íàçûâàåòñÿ “âõîæäåíèåì â åãî âýéëàíñ”. Ïðîèñõîäÿ îò ëàòèíñêîãî ñëîâà, êîòîðîå ïåðåâîäèòñÿ êàê “ìîùü”, òåðìèí “âýéëàíñ” îçíà÷àåò íè áîëüøå, íè ìåíüøå, êàê òî, ÷òî âû ñòàíîâèòåñü ÷àñòüþ ÷óæîé ìîùè è, ñëåäîâàòåëüíî, òåðÿåòå ñâîþ ñîáñòâåííóþ. Êîãäà âû, îáëàäàÿ áîëüøèì àôôèíèòè, ïðèíèìàåòå òî÷êó çðåíèÿ äðóãîãî, ýòî áóäåò ïðèíÿòèåì íà ñåáÿ áûòíîñòè. Ýòî íå ïåðåêëþ÷åíèå âýéëàíñà. Îäíàêî êîãäà âàì, íàõîäÿùåìóñÿ â ñîñòîÿíèè áåññîçíàòåëüíîñòè è óãíåòåííîñòè, íàñàæäàþò ÷óæèå ïîñòóëàòû, ýòî áóäåò âõîæäåíèåì â ÷óæîé âýéëàíñ. Îòîæäåñòâëåíèå ñ ïîáåäíûì âýéëàíñîì íà ñàìîì äåëå äèêòóåòñÿ âûáîðîì ñ öåëüþ âûæèâàíèÿ, êîòîðûé ïðîèñõîäèò íà óðîâíå àáåððàöèè: “Åñëè îí òàê ñèëåí, ÷òî ñïîñîáåí óáèòü ìåíÿ, îí äîëæåí âûæèâàòü ëó÷øå ìåíÿ, ñëåäîâàòåëüíî, áåçîïàñíåå ñòàòü èì, ÷åì îñòàâàòüñÿ ñîáîé.”

Ïðèìåð: â 1327 ãîäó äâà ãðàáèòåëÿ ãðàáÿò è óáèâàþò äîðîäíîãî ìîíàõà. Îäèí èç äâîèõ íåïîñðåäñòâåííî â òîò ìîìåíò, êîãäà îí íàíîñèò ñìåðòåëüíûé óäàð, âûêðèêèâàåò: “ß ïîêàæó òåáå, ñâÿòîøà!” Ýòîò ãðàáèòåëü õóäîùàâ, íîñèò îãðîìíóþ áîðîäó, íà íåì íàäåò êðàñíûé øàðô. Â ýòîì èíöèäåíòå åñòü òðè âýéëàíñà, òðè “äåéñòâóþùèõ ëèöà”: ìîíàõ, áîðîäà÷ è âòîðîé ãðàáèòåëü. Âòîðîé ãðàáèòåëü ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ñëàáûì âýéëàíñîì, ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî îí îñòàåòñÿ â òåíè. Ìåæäó ìîíàõîì è áîðîäàòûì ãðàáèòåëåì ïðîèñõîäèò áîðüáà. Çäåñü ìîíàõ ïðîèãðûâàåò. Óìèðàÿ, îí äóìàåò: “Òåïåðü âñå êîí÷åíî!” Ñèëüíåéøèì âýéëàíñîì ÿâëÿåòñÿ áîðîäàòûé ãðàáèòåëü. Îí ïîáåäèë. Øåñòüñîò ïÿòüäåñÿò ëåò ñïóñòÿ, â 1977 ãîäó ìû ñíîâà âñòðå÷àåì íàøåãî ìîíàõà. Òåïåðü åãî çîâóò Ôðýíê Ðîäæåðñ, îí ïðèíàäëåæèò ê ãðóïïå èíòåëëåêòóàëîâ ëåâîãî òîëêà, êîòîðàÿ ñïåöèàëèçèðóåòñÿ íà îòðèöàíèè ðåëèãèè êàê îïèóìà äëÿ íàðîäà. Ôðýíê Ðîäæåðñ äîâîëüíî äîðîäåí, îí íîñèò êðàñíûé øàðô è îãðîìíóþ áîðîäó. Îí èçâåñòåí ñâîèìè íåñäåðæàííûìè àíòèêëåðèêàëüíûìè âûñêàçûâàíèÿìè, ëþáèìîå èç êîòîðûõ: “Ïîãîäèòå, ñâÿòîøè, ìû âàì ïîêàæåì!” Îäíàêî åãî áëèçêèå òîâàðèùè íå ìîãóò íå çàìå÷àòü ïîä ýòîé åãî íåñäåðæàííîñòüþ ñêëîííîñòü ê îò÷àÿíüþ: ìàëåéøàÿ íåïðèÿòíîñòü íåèçìåííî çàñòàâëÿåò åãî ïîâåðèòü, ÷òî “òåïåðü âñå êîí÷åíî”. Î÷åâèäíî, ÷òî çäåñü äðàìàòèçèðóþòñÿ äâà âýéëàíñà: ïîáåäíûé (ãðàáèòåëü) è ñîáñòâåííûé âýéëàíñ Ôðýíêà (ìîíàõ). Îáà íàñëàèâàþòñÿ îäèí íà äðóãîé. Íà ïåðâîì ïëàíå âýéëàíñ ãðàáèòåëÿ. Ãðóáîñòü è ðåçêîñòü, ïî ìíåíèþ Ôðýíêà, ÿâëÿþòñÿ ëó÷øèì ñïîñîáîì ïðåóñïåòü â æèçíè. 

Íàø ïðèìåð ïîêàçûâàåò, êàê íåçàìåòíî äëÿ ñàìîãî ÷åëîâåêà âéýëàíñû ìîãóò âûêàçûâàòü ñåáÿ ÷åðåç åãî ìàíåðû è âûñêàçûâàíèå âñëóõ âòîðûõ ïîñòóëàòîâ. Îíè êðóòÿòñÿ â ãîëîâå âå÷íî ïîâòîðÿþùèìèñÿ êîíòóðàìè è âûçûâàþò ÿâëåíèå âíóòðåííèõ ãîëîñîâ, êîòîðûå èíîãäà ñòîëü ñèëüíû, ÷òî êàæåòñÿ, áóäòî ýòî ðàçãîâàðèâàåò ìàëåíüêèé äåìîí. È â ñàìîì äåëå, âðåìÿ îò âðåìåíè êòî-íèáóäü óëàâëèâàåò ãîëîñ, ïðèõîäÿùèé ê íåìó îòêóäà-òî ñëåâà èëè, íàïðèìåð, ñ âûñîòû òðåõ ìåòðîâ íàä ãîëîâîé. Â ëþáîì ñëó÷àå âû èìååòå äåëî ñ ñóùíîñòÿìè, êîòîðûå ñóòü íå ÷òî èíîå, êàê ðèäæè. Â íèõ ñîäåðæàòñÿ êàðòèíêè è ïîñòóëàòû, êîòîðûå äåéñòâóþò êàê “ãîëîñà”.

Ðàçóìååòñÿ, ìîæíî âçÿòü ñåáå âýéëàíñ îñîçíàííî, êàê ïðè èãðå íà ñöåíå. Ýòî ïîòåíöèàëüíî îïàñíî òåì, ÷òî ìîæåò ðåñòèìóëèðîâàòü âýéëàíñû, ñóùåñòâóþùèå â êåéñå. Ìîæåò ñëó÷èòüñÿ òàê, ÷òî ïîñëå ñïåêòàêëÿ âàì íåëåãêî áóäåò ñíÿòü ñ ñåáÿ ñûãðàííóþ ðîëü.

Àíàëèòè÷åñêèé óì - ðåàêòèâíûé óì

Ìîäåëü “àíàëèòè÷åñêîãî óìà” è “ðåàêòèâíîãî óìà”, ïðåïîäíåñåííàÿ â 1950 ãîäó â êíèãå “Äèàíåòèêà”, ïðèâåëà ê áîëüøîé ïóòàíèöå, ïîòîìó ÷òî åå âîñïðèíÿëè áóêâàëüíî, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ðîäèëàñü èäåÿ, áóäòî òýòàí “äóìàåò ñâîèì àíàëèòè÷åñêèì óìîì” è ðåñòèìóëèðóåòñÿ èç-çà òîãî, ÷òî ó íåãî åñòü èíãðàììû “â” åãî ðåàêòèâíîì óìå. Îäèòèíã - íà äàííîì óðîâíå áóêâàëèçìà - ïîíèìàåòñÿ êàê ïðîöåññ, â õîäå êîòîðîãî âû äîñòàåòå ãàäêèå ãðÿçíûå êàðòèíêè “èç” ðåàêòèâíîãî óìà, î÷èùàåòå èõ ïóòåì òùàòåëüíîãî ðàññìàòðèâàíèÿ, à çàòåì ñêëàäûâàåòå ìèëûå ïðåëåñòíûå êàðòèíêè “â” àíàëèòè÷åñêèé óì. 

Íåïëîõî äëÿ ïðîñòîé îïèñàòåëüíîé ìîäåëè, íî ïðîèñõîäèò âñå íå òàê. Èíãðàììà ðåñòèìóëèðóåòñÿ ðàçäðàæèòåëåì â îêðóæåíèè òýòàíà - äà; îí îáíàðóæèâàåò, ÷òî äåëàåò è ãîâîðèò òî, ñ ÷åì îí íå ñìîã áû ñîãëàñèòüñÿ ïî îêîí÷àíèè ðåñòèìóëÿöèè - äà; íî èíãðàììû íå íàõîäÿòñÿ “â” åãî ðåàêòèâíîì óìå. Ðåàêòèâíûé óì ñîñòîèò èç ÌÏÖ, ðèäæåé, êîíòóðîâ, âýéëàíñîâ è ñóùíîñòåé (÷òî, â îáùåì, îäíî è òî æå), îí ñîñòîèò èç íèõ, íî îí íå ñîäåðæèò ýòè øòóêè. Òýòàíà çàñòàâëÿåò ðåàêòèâíî ðåàãèðîâàòü îäíà èëè áîëåå ÌÏÖ, êîòîðûå âíåçàïíî ðåñòèìóëèðîâàíû èëè íàõîäÿòñÿ â õðîíè÷åñêîé ðåñòèìóëÿöèè. ÌÏÖ ñîñòîèò èç äâóõ ïîñòóëàòîâ. Ïîñòóëàòû íå ñóùåñòâóþò âíóòðè ÷åãî-òî - ýòî ïîëíîñòüþ ïðîòèâîðå÷èëî áû èõ îïðåäåëåíèþ. Âîññîçäàâàåìûå â ìîìåíò ðåñòèìóëÿöèè êàðòèíêè è ìàññû, êîòîðûå çàñòàâëÿþò òýòàíà ðåàêòèâíî ðåàãèðîâàòü, òîæå íå ðàñïîëàãàþòñÿ âíóòðè ÷åãî-òî; ñêîðåå, îíè ðàñïîëàãàþòñÿ âîêðóã òåëà - òî åñòü òàì, ãäå ó òýòàíà îáû÷íî èìååòñÿ åãî òî÷êà çðåíèÿ - è íàïèðàþò íà íåãî.  Êîãäà òýòàí ïîêèäàåò ñâîå òåëî, îí áåðåò ñâîé óì ñ ñîáîé. Åãî óì ñîñòîèò èç “êàðòèíîê (...), óâåêîâå÷åííûõ â ýíåðãèè è ìàññå ïîáëèçîñòè îò ñóùåñòâà (...), êîòîðûå, áóäó÷è ðåñòèìóëèðîâàíû, âîññîçäàþòñÿ áåç åãî àíàëèòè÷åñêîãî îñîçíàíèÿ” [2].

Àíàëèòè÷åñêèé óì ñîñòîèò èç êîíòóðîâ, êîòîðûå òýòàí ñîçäàë ïî ñîáñòâåííîé âîëå äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîñòàâèòü “íà àâòîìàò” íåêîòîðûå âèäû äåÿòåëüíîñòè, òàêèå êàê âîæäåíèå àâòîìîáèëÿ, ïëàâàíèå è ò. ä. Îíè ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì îáó÷åíèÿ. Òýòàí íå “äóìàåò ñâîèì àíàëèòè÷åñêèì óìîì”. Äóìàåò îí ñàì. À àíàëèòè÷åñêèé óì îí èñïîëüçóåò. Îí èñïîëüçóåò åãî â êà÷åñòâå “ñèñòåìû îáùåíèÿ è óïðàâëåíèÿ ìåæäó òýòàíîì è åãî îêðóæåíèåì” [2].

Â îòñóòñòâèå óìà íåëüçÿ áûëî áû óñòàíîâèòü êîíòàêò ñ òýòàíîì, åãî áû ïðîñòî òàì íå áûëî. Äëÿ òîãî, ÷òîáû áûòü â èãðå, åìó íåîáõîäèì óì, áåç óìà îí áûë áû ñòàòè÷åí. Óì â äåéñòâèòåëüíîñòè ÿâëÿåò ñîáîé íå ÷òî èíîå, êàê òî÷êó çðåíèÿ, êîòîðóþ òýòàí çàíèìàåò âíóòðè âñåëåííîé. Ðàçëè÷èå ìåæäó òýòàíîì è óìîì íå âñåãäà ïðîâîäèòñÿ â îáû÷íîé ñàåíòîëîãè÷åñêîé ðå÷è - äàæå ñàì Õàááàðä íå âñåãäà ýòî äåëàåò. Ñ îäíîé ñòîðîíû îí ãîâîðèò: “Â êîíå÷íîì ñ÷åòå, ÷òî íàçûâàåòñÿ òýòàíîì? Ýòî âû äî òîãî, êàê âû ñåáÿ ñìîäåëèðîâàëè” [2]. Òåì ñàìûì òýòàí ñòàâèòñÿ â ïîëîæåíèå íàä “ñìîäåëèðîâàííîé ñàìîñòüþ”. Ýòà “ñàìîñòü” ñîîòâåòñòâóåò àíàëèòè÷åñêîìó óìó: “Åäèíèöà îñîçíàþùåãî îñîçíàíèÿ ïëþñ íåêîòîðûå îöåíèâàþùèå êîíòóðû èëè ìåõàíèçìû, äåëàþùèå âîçìîæíûì óïðàâëåíèå òåëîì” [2]. Òàêèì îáðàçîì, àíàëèòè÷åñêèé óì - ýòî íå òýòàí (åäèíèöà îñîçíàþùåãî îñîçíàíèÿ) â åãî ÷èñòîé ôîðìå, íî òýòàí ïëþñ åùå ÷òî-òî. È âñå æå ñ äðóãîé ñòîðîíû, è â ñîâåðøåííîì ïðîòèâîðå÷èè ñ ýòèìè ñëîâàìè, Õàááàðä ãîâîðèò: “Àíàëèòè÷åñêèé óì - ýòî êàê ðàç ïê, òýòàí” [2].

Â ýòîé êíèãå ìû áóäåì ïðèäåðæèâàòüñÿ ïîñëåäíåãî îïðåäåëåíèÿ, ïîòîìó ÷òî îíî ñòàëî îáùåïðèíÿòûì ñðåäè ñàåíòîëîãîâ. Êîãäà ìû ãîâîðèì “òýòàí”, ìû èìååì â âèäó àêòèâíîãî èãðîêà (Ôàê 2); êîãäà ìû ãîâîðèì “ñòàòèêà”, ìû ïîäðàçóìåâàåì òîãî, êòî ñóùåñòâóåò “äî íà÷àëà” (Ôàê 1).

Åùå îäíó ïîäñêàçêó êàñàòåëüíî ðàçëè÷èé ìåæäó ñòàòèêîé, óìîì è ðåàêòèâíûì óìîì äàåò îïðåäåëåíèå áàíêà. Ýòîò òåðìèí îáðàçîâàí ïî àíàëîãèè ñ êîìïüþòåðíûìè áàíêàìè äàííûõ. Îí îçíà÷àåò “ñî÷åòàíèå ýíåðãèè è çíà÷èìîñòè, êîòîðîå è îáðàçóåò ìàññó (...)” [2]. Èç ÷åãî æå òîãäà ñîñòîèò áàíê, èëè ðåàêòèâíûé óì? Èç àáåððèðîâàííûõ ïîñòóëàòîâ (çíà÷èìîñòåé) è ìàññ (êàðòèíîê). À àíàëèòè÷åñêèé óì? Èç ðàçóìíûõ ïîñòóëàòîâ è êàðòèíîê. À ñòàòèêà? Èç íè÷åãî òàêîãî. 

Âêëþ÷åíèå è îòêëþ÷åíèå

Êàê ìû óæå âèäåëè â Ïåðâîé ÷àñòè, áàíê ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âñþ ñóììó ÌÏÖ, à âîò êåéñ - ýòî ñóììà òîëüêî òåõ èç íèõ, ÷òî íàõîäÿòñÿ â ðåñòèìóëÿöèè. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî â ëþáîé äàííûé ìîìåíò êåéñ ñóùåñòâóåò òîëüêî â òîé ìåðå, â êàêîé ðåñòèìóëèðîâàí ðåàêòèâíûé áàíê. Ëþäè áîëåå èëè ìåíåå îáðåìåíåíû êåéñîì â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà ïðèñóòñòâóþùèõ ðåñòèìóëÿòîðîâ è îò òîãî, íàñêîëüêî ëþäè óòîìëåíû. Êîãäà îíè óòîìëåíû, ó íèõ îñòàåòñÿ ìàëî ñâîáîäíîé òýòû, è îíè ðåàãèðóþò ÷óòü ëè íå íà âñå ïîäðÿä. Âîò ïî÷åìó ïåðåìåíà îáñòàíîâêè èëè îòïóñê ìîãóò ñîòâîðèòü ÷óäåñà - äî òåõ ïîð, ïîêà ÷åëîâåê íå âåðíåòñÿ â ïðåæíåå îêðóæåíèå è ñòàðûå ðåñòèìóëÿòîðû íå íà÷íóò ñíîâà âîçäåéñòâîâàòü íà íåãî. 

Íå ðåñòèìóëèðîâàííûå íà äàííûé ìîìåíò ÌÏÖ “ñïÿò”. Ïîýòîìó ÷åëîâåê, ïðîæèâàþùèé â áåçîïàñíîì è ñòàáèëüíîì îêðóæåíèè, ìîæåò êàçàòüñÿ î÷åíü öâåòóùèì, ñ÷àñòëèâûì è íå èìåþùèì êåéñà. Â ýòîì ñëó÷àå ïåðåìåíà îáñòàíîâêè ìîæåò î÷åíü íàâðåäèòü åìó. Îí ìîæåò âêëþ÷èòü ñàìûå ðàçíûå èíãðàììû è ïàðû ïîñòóëàòîâ èç ÌÏÖ. Âêëþ÷åíèå (ñíîâà êîìïüþòåðíûé òåðìèí) îçíà÷àåò: ìîìåíò, êîãäà ðåñòèìóëèðóåòñÿ ÌÏÖ è çàïóñêàåòñÿ áîëòàíêà ìåæäó ïîñòóëàòàìè. Êîãäà ýòîò êîíêðåòíûé ÷åëîâåê âîçâðàòèòñÿ äîìîé (îí ïðîæèâàåò çà ãîðîäîì, äâå íåäåëè ïðîâåë â ãîðîäå, íàâåùàÿ ðîäñòâåííèêîâ, âîçâðàùàåòñÿ â íåðâíîì èñòîùåíèè), îí ïîñòåïåííî îòêëþ÷èòñÿ. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî áîëòàíêà, âûçâàííàÿ ðàçëè÷íûìè ÌÏÖ, êîòîðûå áûëè âêëþ÷åíû â ãîðîäå, ìåäëåííî è ïîñòåïåííî ïðåêðàòèòñÿ. Êîãäà îíà çàêîí÷èòñÿ, ýòî ñòàíåò ìîìåíòîì îòêëþ÷åíèÿ.

Ñòèðàíèå äîñòèãàåòñÿ, êîãäà ÌÏÖ èëè îáðàçóþùèé èíãðàììó èíöèäåíò îáíàðóæåíû, ïîëíîñòüþ îòêîíôðîíòèðîâàíû è âîñïðîèçâåäåíû, è êîãäà ñîçäàííûé 2-îé ïîñòóëàò âîñïðèíÿò òàêèì, êàêîâ îí åñòü. Â îòëè÷èå îò ýòîãî, îòêëþ÷åíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îòáðàñûâàíèå ÌÏÖ â ñèëó òîãî,  ÷òî âíîâü îáðåòåíî äîñòàòî÷íî òýòû, ÷òîáû òàê èëè èíà÷å “îòðóáèòü êîíöû”. (Ðåáåíîê ïëà÷åò, ïîëó÷àåò ìîðîæåíîå, ïåðåñòàåò ïëàêàòü. Îòêëþ÷åíèå.) Ñòèðàíèå îçíà÷àåò: ïðîäåëàâ âåñü ïóòü, äîáðàòüñÿ äî èñòî÷íèêà íåïðèÿòíîñòåé.

Òàêèì îáðàçîì, ÌÏÖ ÿâëÿåòñÿ áýéñèêîì íà öåïè. Âñÿêèé ðàç, êîãäà îíà ðåñòèìóëèðóåòñÿ, ïðîèñõîäèò ýíòóðáóëÿöèÿ òýòû, ÷òî çàïèñûâàåòñÿ êàê âòîðè÷íàÿ èëè ëîê. Èíöèäåíòû, îòíîñÿùèåñÿ ê îäíîé êîíêðåòíîé ÌÏÖ, îáðàçóþò öåïü. Ýòî öåïî÷êà òîëüêî òåõ èíöèäåíòîâ, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ äàííîé êîíêðåòíîé ÌÏÖ. Öåëü, ïðåñëåäóåìàÿ â îäèòèíãå, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,. ÷òîáû îáíàðóæèâàòü è ðàçðÿæàòü èíöèäåíòû äâèãàÿñü â îáðàòíîì íàïðàâëåíèè ïî îäíîé öåïè äî áýéñèêà, êîòîðûé ñîòðåòñÿ. Îäíà èç îïàñíîñòåé, ñ êîòîðîé ìîæíî ñòîëêíóòüñÿ â îäèòèíãå, ñîñòîèò â “ñêðåùèâàíèè öåïåé”, êîòîðîå âûçûâàåòñÿ òåì, ÷òî ïê íà÷èíàåò ïóñêàòüñÿ â âîëüíûå àññîöèàöèè âìåñòî òîãî, ÷òîáû èñêàòü êîíêðåòíûé áîëåå ðàííèé ïîõîæèé èíöèäåíò. Â ýòîì ñëó÷àå ïê ñòàíîâèòñÿ òàê ìàññèâåí, áóäòî åãî îáëèëè öåìåíòîì, è ñåññèÿ çàñòðåâàåò.

Åñëè ó ïê ìàëî ñâîáîäíîé òýòû, òî äëÿ òîãî ÷òîáû äîáðàòüñÿ äî áýéñèêà, åìó, âîçìîæíî, ïðèäåòñÿ ïðîéòè ÷åðåç êàæäûé èíöèäåíò íà öåïè îò íàñòîÿùåãî â ïðîøëîå. Åñëè ó íåãî ìíîãî ñâîáîäíîé òýòû, îí ñ ïåðâîãî âçãëÿäà ðàçðÿäèò âñþ öåïü, íàéäåò áýéñèê è òóò æå îáíàðóæèò ïîñòóëàò (Äí Àêñ 124).

Êîíå÷íûå ÿâëåíèÿ

Ìîìåíò, ïîäîáíûé òîìó, êîòîðûé ìû òîëüêî ÷òî îïèñàëè, ñ÷èòàåòñÿ êîíå÷íûì ÿâëåíèåì. Îí õàðàêòåðèçóåòñÿ âîçíèêíîâåíèåì ó ïê îçàðåíèÿ {îñîçíàíèÿ}, òî åñòü íîâîãî ïîíèìàíèÿ ÷åãî-òî, êàñàþùåãîñÿ åãî æèçíè, ïîñëå ðàññìîòðåíèÿ êàê-åñòü àáåððèðóþùåãî ïîñòóëàòà, à òàêæå ïîÿâëåíèåì ÎÕÏ (Î÷åíü Õîðîøèå Ïîêàçàòåëè, òî åñòü ñèÿþùèé ïðåêëèð). Íà Ý-ìåòðå âû óâèäèòå îïðåäåëåííîå ïîâåäåíèå ñòðåëêè, íàçûâàåìîå “ïëàâàþùåé ñòðåëêîé” (ñì. Òðåòüþ ÷àñòü). Íå òîëüêî ñòèðàíèå, íî è îòêëþ÷åíèå òàêæå ÿâëÿåòñÿ êîíå÷íûì ÿâëåíèåì. Êîíå÷íî, îíî íå òàê îñíîâàòåëüíî, êàê ñòèðàíèå. Îäíàêî ìíîãî÷èñëåííûå îòêëþ÷åíèÿ ïîçâîëÿþò ÷åëîâåêó âíîâü îáðåñòè ñòîëüêî ñâîáîäíîé òýòû, ÷òî îí âîñïàðÿåò, êàê âîçäóøíûé øàð, è ïîëíîñòüþ îòñîåäèíÿåòñÿ îò ñâîåãî áàíêà. Ýòî íàçûâàåòñÿ ðåëèçîì.

Íåêîòîðûì ïðåêëèðàì òðóäíî ïðèìèðèòüñÿ ñ òåì, ÷òî öèêë äåéñòâèÿ çàâåðøåí. Îíè íå ìîãóò ïðèìèðèòüñÿ ñ òåì, ÷òî òàì, ãäå äî ñèõ ïîð ÷òî-òî áûëî (ÌÏÖ), òåïåðü íè÷åãî íåò. Ïîýòîìó îíè ïðîäîëæàþò ïîèñêè... è ñèëîé ñâîåãî âíèìàíèÿ ðåñòèìóëèðóþò êàêóþ-íèáóäü äðóãóþ ÌÏÖ. Ýòî íàçûâàåòñÿ ïðåâûøåíèåì. Ïðåêëèð ñíîâà “âòÿãèâàåò ìàññû” - îòêóäà-òî åùå. Îäèòîð äîëæåí áûòü î÷åíü îñòîðîæåí è íå äîïóñêàòü, ÷òîáû ïðåêëèð ïðåâûøàë. Õîòÿ ðåàáèëèòèðîâàòü Êß, èìåâøèå ìåñòî äî ìîìåíòà ïðåâûøåíèÿ, íåòðóäíî, ñàìî ïðåâûøåíèå îçíà÷àåò, ÷òî îäèòîð íåäîñòàòî÷íî êîíòðîëèðóåò ñåññèþ. 

Ñîñòàâíîé êåéñ

Â Ïåðâîé ÷àñòè ãîâîðèëîñü î òîì, ÷òî ðèäæ ìîæåò ñäåëàòü îäèí ÷åëîâåê, à ïîäõâàòèòü åãî ïîçäíåå ìîæåò êòî-íèáóäü äðóãîé. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî íå âñå ÌÏÖ, ðèäæû, èíãðàììû, âýéëàíñû è êîíòóðû, êîòîðûå ÷åëîâåê òàñêàåò ñ ñîáîé êàê ÷àñòü ñâîåãî êåéñà, áûëè èçãîòîâëåíû èì ñàìèì. Îí ìîã â òîò èëè èíîé ìîìåíò âñòóïèòü â êîíòàêò ñ ÷óæåðîäíûìè ðèäæàìè è “ïðîáóäèòü èõ” ñâîèì âíèìàíèåì. Âîñïîñëåäñòâîâàâøàÿ ðåñòèìóëÿöèÿ, ðàçóìååòñÿ, ïðèøëàñü ýòîìó ÷åëîâåêó íå ïî âêóñó, è îí âîñïðîòèâèëñÿ åé è ïîïûòàëñÿ âûïèõíóòü åå èñòî÷íèê èç ñâîåãî ïðîñòðàíñòâà. ×òî, êîíå÷íî æå, çàñòàâèëî åãî ïðèñîåäèíèòüñÿ åùå êðåï÷å. 

Òàêèì îáðàçîì, áûâàåò ñâîé “ñîáñòâåííûé” êåéñ (ñîñòîÿùèé èç ñàìîñòîÿòåëüíî ñäåëàííûõ ðèäæåé) è ñîñòàâíîé êåéñ (ñîñòîÿùèé èç ÷óæåðîäíûõ ðèäæåé, ñ êîòîðûìè óñòàíîâëåí êîíòàêò). Ðèäæè ñîñòàâíîãî êåéñà îáû÷íî èìåíóþò ñóùíîñòÿìè. Íåêîòîðûå ëþäè îò ïðèðîäû ñïîñîáíû “âèäåòü” ñóùíîñòè, äðóãèå îáó÷àþòñÿ ýòîìó ïî ìåðå òîãî, êàê îíè ïîäíèìàþòñÿ ïî ñòóïåíüêàì îäèòèíãà äî Êëèðà è âûøå.



Ðóäèìåíòû æèçíè

“Ðóäèìåíòû”

Â òðåíèè ìåæäó äàííîñòüþ-êàê-åñòü è ïåðåèíà÷èâàíèåì-äàííîñòè, âî ëæè, êîòîðóþ ïîäðàçóìåâàåò ïåðåèíà÷èâàíèå-äàííîñòè, ìû èìååì íàèáîëåå ôóíäàìåíòàëüíîå íàðóøåíèå ëè÷íîé öåëîñòíîñòè. Âîò íå÷òî, ÷òî âû ïîëàãàëè èñòèííûì, à òåïåðü âû óæå íå ñ÷èòàåòå ýòî èñòèííûì - ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî èìååòñÿ ïðåïÿòñòâèå, ñîñòîÿùåå èç ìàòåðèè, ýíåðãèè, ïðîñòðàíñòâà è âðåìåíè. Âû ïîçâîëèëè âñåëåííîé ÌÝÑÒ áûòü áîëüøå ñåáÿ, âû îáåñöåíèëè ñâîå ïîëîæåíèå (êàê òýòàíà) âíå è íàä ÌÝÑÒ è ñäåëàëè ýòî îñîçíàííî. Î÷åíü ïëîõî. Ïîñòàâèòü ïîä ñîìíåíèå ñîáñòâåííóþ óâåðåííîñòü (1-àÿ âñåëåííàÿ) è ïîääàòüñÿ âñåëåííîé ÌÝÑÒ (3-ÿ âñåëåííàÿ) - âîò ôóíäàìåíòàëüíûé îâåðò, êîòîðûé ìîæåò ñîâåðøèòü òýòàí. Òåðìèí îâåðò íà ÿçûêå ñàåíòîëîãèè îáîçíà÷àåò ïëîõîé ïîñòóïîê ëþáîãî ðîäà. Îí íàçûâàåòñÿ îâåðòîì�, ïîòîìó ÷òî âû íå ìîæåòå îòðèöàòü ïåðåä ñàìèì ñîáîé, ÷òî âû åãî ñîâåðøèëè, äàæå åñëè ó âàñ íå áûëî ñâèäåòåëåé.

Óâåðåííîñòü â ïåðâîé âñåëåííîé ìîæåò íå îçíà÷àòü, ÷òî ÷òî-òî ñ òîé æå îïðåäåëåííîñòüþ ïðîèçîéäåò â òðåòüåé âñåëåííîé, òî åñòü “îáúåêòèâíî”. Íåêòî ìîæåò áûòü óâåðåí, ÷òî åãî àâòîìîáèëü íå óãîíÿò (ïåðâàÿ âñåëåííàÿ), õîòÿ âñå â îêðóãå ãîâîðÿò åìó, ÷òî ãëóïî îñòàâëÿòü àâòîìîáèëü íà óëèöå è ÷òî ñëåäóåò ñòàâèòü åãî â ãàðàæ. Â êîíöå êîíöîâ àâòîìîáèëü è âïðàâäó óãîíÿþò (òðåòüÿ âñåëåííàÿ). Òåïåðü âñå ãîâîðÿò: “Ìû òàê è çíàëè! Âèäèøü, êàê òû áûë íåïðàâ, ÷òî íå ïîñëóøàë íàøåãî ñîâåòà!” Íà ñàìîì äåëå ÷åëîâåê âîâñå íå îáÿçàí ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ íåïðàâûì. Îí ïðîñòî ïðèäåðæèâàëñÿ ñâîåé óâåðåííîñòè, âîò è âñå. Îí íå ïîçâîëèë “îáùåñòâåííîìó ìíåíèþ” ïîêîëåáàòü ñåáÿ â ñâîåé óâåðåííîñòè. Âîò òåïåðü, êîãäà ìàøèíà óãíàíà, ëàäíî: îí èçâëåêàåò óðîê è ñëåäóþùóþ ñâîþ ìàøèíó ñòàâèò â ãàðàæ. Îäíàêî ñâîå ìíåíèå îí èçìåíèë ñàì, âîò â ÷åì äåëî. Ñíà÷àëà îí áûë óâåðåí, ÷òî ìàøèíó íå óãîíÿò, òåïåðü îí óâåðåí, ÷òî â ýòîé ÷àñòè ãîðîäà ìàøèíû äåéñòâèòåëüíî óãîíÿþò. ×åëîâåê æèâåò â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîåé èñòèíîé è îïûòîì. Åñëè áû îí ïîñëóøàë îñòàëüíûõ è óáðàë ìàøèíó, îí ìîã áû ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ íåìíîãî ãëóïî, âðîäå: “Çà÷åì ÿ ñíÿë ýòîé äîðîãîé ãàðàæ, êîãäà ÿ äàæå íå çíàþ, óãîíÿþò ëè çäåñü àâòîìîáèëè? Ïî÷åì ìíå çíàòü, ïðàâû ýòè ëþäè èëè íåò?”

×åëîâåê äîëæåí ïîäâåðãíóòü ýòî ïðîâåðêå è ïðèâåñòè ñâîþ óâåðåííîñòü â ñîîòâåòñòâèå ñ 3-åé âñåëåííîé. Ó ÷åëîâåêà áûë îïðåäåëåííûé îïûò, è îí ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì ïîäïðàâèë ñâîè ïîñòóëàòû. Íî íå ïîòîìó, ÷òî ïîòåðïåë ïîðàæåíèå! Íå êàê ñî 2-ûì ïîñòóëàòîì! ×åëîâåê íàøåë íîâûé ñïîñîá âûæèâàíèÿ ïîñëå òîãî, êàê îáíàðóæèë, ÷òî ïðåäûäóùèé ñïîñîá âûæèâàíèÿ îêàçàëñÿ íåðàáîòàþùèì. Ïîýòîìó îí “îôèöèàëüíî” ïîêîí÷èë ñ ïåðâîíà÷àëüíûì ñóæäåíèåì è çàìåíèë åãî íîâûì ñóæäåíèåì. Ñóùåñòâóåò ðàçíèöà ìåæäó “ïðèíÿòèåì æåëàåìîãî çà äåéñòâèòåëüíîå”, êîòîðîå îáåñïå÷èâàåòñÿ òåì, ÷òî âû çàêðûâàåòå ãëàçà íà ãðóáóþ ïðîçó ðåàëüíîñòè, è ðàçóìíûì ïîñòóëèðîâàíèåì â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåàëüíîñòüþ. Êàê âñåãäà, âñå äåëî â íàëè÷èè èëè îòñóòñòâèè õîðîøåãî êîíôðîíòà. “Ëîãè÷åñêîå îáîñíîâàíèå 16: Àáñòðàêòíûé ïîñòóëàò äîëæåí áûòü ñðàâíåí ñî âñåëåííîé, ê êîòîðîé îí îòíîñèòñÿ, è ïåðåâåäåí â êàòåãîðèþ âåùåé, êîòîðûå ìîæíî îùóòèòü, èçìåðèòü èëè èñïûòàòü â ýòîé âñåëåííîé, ïðåæäå ÷åì òàêîé ïîñòóëàò ìîæíî áóäåò ñ÷èòàòü ðàáîòàþùèì” [1].

Èñêóññòâî “æèòèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííîñòüþ-êàê-åñòü” ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî ÷åëîâåê âñåãäà çàâåðøàåò öèêë äåéñòâèÿ. Îí ëèáî èñïîëíÿåò ëèáî ðàññîçäàåò ïîñòóëàò, à ïîòîì ñîçäàåò íîâûé è òåì ñàìûì íèêîãäà íå ïîðîæäàåò íèêàêîãî çàðÿäà. Òàê ÷òî îí ìåíÿåò ïîñòóëàòû - ýòî äà, íî òîëüêî ïîñëå îòìåíû (âîñïðèÿòèÿ êàê-åñòü) òåõ, êîòîðûõ îí ïðèäåðæèâàëñÿ äî ñèõ ïîð, è êîòîðûå ïåðåñòàëè áûòü ðàáîòàþùèìè. È ÷åëîâåê äåëàåò ýòî, îñíîâûâàÿñü íà ñîáñòâåííîì ïðîèçâîëåíèè, à íå ïîòîìó, ÷òî åãî óãîâîðèëè èëè ðàççàäîðèëè. Êîíå÷íûì ïðîäóêòîì áóäåò “óñïåøíî ðåàëèçîâàííîå âûæèâàíèå”. 

Òóò êòî-íèáóäü ìîæåò áðîñèòü óïðåê, ÷òî ïîäîáíûé ïîäõîä ýãîöåíòðè÷åí è âûäàåò ñëàáûé õàðàêòåð. ×òî ýòî îçíà÷àåò âåð÷åíèå â ðàçíûå ñòîðîíû, ïîäîáíî ôëþãåðó. Ýãîöåíòðè÷íûì ýòî íå îáÿçàòåëüíî äîëæíî áûòü - è â ñëåäóþùåé ãëàâå ìû óâèäèì ïî÷åìó. Ïðèçíàêîì ñëàáîñòè õàðàêòåðà ýòî íå ÿâëÿåòñÿ, ïîêà äàííûé ÷åëîâåê îïðåäåëÿåò ñâîå íàïðàâëåíèå, ðóêîâîäñòâóÿñü âûñîêîé öåëüþ è ìàñøòàáíîé èãðîé, è êîãäà îí ïîëîí ðåøèìîñòè íå îòêëîíÿòüñÿ îò íåãî íè íà äîëþ ìèëëèìåòðà. Òîìó, êòî æèâåò ïî òàêèì ïðàâèëàì, âîçìîæíî, ïðèäåòñÿ ïðîéòè ÷åðåç âñÿ÷åñêèå òðóäíîñòè, íî îí íèêîãäà íå ñòàíåò ïðåäàòåëåì ïî îòíîøåíèþ ê ñàìîìó ñåáå. Òàêèì îáðàçîì, “æèòèå â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííîñòüþ-êàê-åñòü” íè â êîåé ìåðå íå òî æå ñàìîå, ÷òî ïðåñëîâóòûé “ïóòü íàèìåíüøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ”. Â äåéñòâèòåëüíîñòè, ýòè äâà ïðèíöèïà íå òîëüêî íå èñêëþ÷àþò, íî íà ñàìîì äåëå äîïîëíÿþò äðóã äðóãà! Âîäíûé ïîòîê, ê ïðèìåðó, âñåãäà èäåò ïóòåì íàèìåíüøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ, îäíàêî íèêîãäà íå òåðÿåò èç âèäó ãëàâíóþ ñâîþ öåëü: îí âñåãäà äîñòèãàåò îêåàíà. 

Ïðîäîëæèì î ñîâåðøåííîì îâåðòå, êîãäà îêàçàëàñü ïðåäàííîé ñîáñòâåííàÿ óâåðåííîñòü: ïîñòóïèâøèé òàêèì îáðàçîì ÷åëîâåê îáû÷íî íå ìîæåò êîíôðîíòèðîâàòü ýòî. Îí íå õî÷åò, ÷òîáû î ñëó÷èâøåìñÿ ñòàëî èçâåñòíî. Îí îòðèöàåò ýòó äàííîñòü äëÿ ñåáÿ è óòàèâàåò åå îò äðóãèõ. Åå íå äîëæíî óïîìèíàòü èëè îáñóæäàòü, òàê êàê ýòî ïîñòàâèò ïîä óãðîçó åãî âûæèâàíèå. Áåçîïàñíåå äåðæàòü ýòî â òàéíå, íåæåëè âûâîäèòü íà ñâåò.

Ïðèìåð: Ôðåä íà âå÷åðèíêå ó Ëèíäû. Ìàññà íàðîäó. Ôðåä ïðîëèâàåò ñòàêàí êðàñíîãî âèíà íà áåæåâûé êîâåð. Èñïóãàííûé è áåñïîìîùíûé, îí äóìàåò: “Î, íåò!”, ÷òî îçíà÷àåò íè ìíîãî, íè ìàëî ñëåäóþùåå: “Íå ìîæåò áûòü, ÷òîáû ýòî ÿ ñäåëàë, íå ìîæåò áûòü, ÷òîáû ÿ áûë òàêèì áîëâàíîì, ýòî íå ÿ.” Âîò âàì è îâåðò. Îí ÷òî-òî ñäåëàë, çíàåò, ÷òî îí ýòî ñäåëàë, äåëàåò âèä, áóäòî íå äåëàë ýòîãî, ïðè÷åì äåëàåò âèä íå òîëüêî ïåðåä ñàìèì ñîáîé, íî åùå è ïåðåä âñåìè îñòàëüíûìè. Òàê ÷òî ýòî îâåðò â ïåðâîé âñåëåííîé è òàêæå â òðåòüåé. À åãî ïîñòóëàò “Î, íåò” - ýòî, êîíå÷íî æå, ïåðåèíà÷èâàíèå-äàííîñòè, òî åñòü óòàèâàíèå èñòèííîãî ïîëîæåíèÿ äåë îò ñàìîãî ñåáÿ è îò äðóãèõ.

Òåïåðü ó Ôðåäà åñòü íàñòîÿùàÿ ïðîáëåìà. Îí ñàì äëÿ ñåáÿ ñîçäàë çàìå÷àòåëüíóþ íåáîëüøóþ Ìàññó Ïðîáëåì Öåëåé (ÌÏÖ). Îí ðàçðûâàåòñÿ ìåæäó “ìíå ñëåäóåò ðàññêàçàòü - ìíå íå ñëåäóåò ðàññêàçûâàòü”, “Áûë ëè ýòî ÿ - íåò, íå ìîæåò áûòü, ÷òîáû ýòî áûë ÿ.” Ýòà ïðîáëåìà ïðîäîëæàåò âåðòåòüñÿ â åãî óìå.

Êàê ñëåäñòâèå, â îñòàâøååñÿ âðåìÿ âå÷åðèíêè Ôðåä áóäåò èçáåãàòü âñòðå÷àòüñÿ ãëàçàìè ñ Ëèíäîé è îí íàéäåò áëàãîâèäíûé ïðåäëîã óéòè ðàíüøå, ÷åì â òîì ñëó÷àå, åñëè áû íè÷åãî íå ïðîèçîøëî. Êîãäà îí ïðîùàåòñÿ ñ Ëèíäîé, îí ñëåäèò çà òåì, ÷òîáû íå ñìîòðåòü ïðÿìî íà íåå. Ôðåä ÷óâñòâóåò ñåáÿ ðàçîáëà÷åííûì. Çíàåò ëè îíà? Èëè íå çíàåò? Åãî óòàèâàíèå ðåñòèìóëèðîâàíî, è îí íåäîóìåâàåò, çíàåò ëè Ëèíäà î òîì, ÷òî îí íàäåëàë. Îí íå ìîæåò ïîíÿòü ýòîãî. Îí ïîñïåøíî óäàëÿåòñÿ. Åãî äðóæåñêîå ðàñïîëîæåíèå ê Ëèíäå â áóäóùåì çíà÷èòåëüíî îñëàáåâàåò. Îí èçáåãàåò åå, íàñêîëüêî ìîæåò, ÷òî íå òàê ëåãêî, ïîñêîëüêó îíà ðàáîòàåò â òîì æå îôèñå. Åãî êîëëåãè ïîäìå÷àþò, ÷òî ÷òî-òî íå â ïîðÿäêå, è ðàññïðàøèâàþò åãî îá ýòîì. Îí îòïóñêàåò ÿçâèòåëüíûå è êðèòè÷åñêèå çàìå÷àíèÿ íàñ÷åò Ëèíäû è äåëàåò èç íåå äîâîëüíî æàëêóþ ôèãóðó, ÷òîáû ó íåãî áûë “áëàãîâèäíûé ïðåäëîã” áîëüøå íå ðàçãîâàðèâàòü ñ íåé è áûòü îïðàâäàííûì â ýòîì ïåðåä âñåìè îñòàëüíûìè. 

Â òåõíè÷åñêèõ òåðìèíàõ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü òàêîâà: îâåðò, êîòîðûé âåäåò ê óòàèâàíèþ, êîòîðîå âåäåò ê óïóùåííîìó óòàèâàíèþ, êîòîðîå âåäåò ê ïðîáëåìå. Êîãäà óòàèâàíèå ïî÷òè ÷òî ðàñêðûòî äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òî ÷åëîâåê íåäîóìåâàåò, èçâåñòíî îá ýòîì äðóãîìó èëè íåò, ìû ãîâîðèì îá “óïóùåííîì óòàèâàíèè”. Óïóùåííîå óòàèâàíèå âîçíèêàåò â ðåçóëüòàòå äåéñòâèé äðóãîãî, òîãî, êòî ïî÷òè ðàñêðûë åãî - â íàøåì ïðèìåðå ýòî Ëèíäà. Ó âèíîâíîé ñòîðîíû åñòü óòàèâàíèå, äðóãàÿ ñòîðîíà óìûøëåííî èëè íåóìûøëåííî äåëàåò èëè ãîâîðèò ÷òî-òî òàêîå, ÷òî ðåñòèìóëèðóåò óòàèâàíèå. Íî îíà íå ïîïàäàåò â ñàìóþ òî÷êó, òàê ÷òîáû èñêðû ïîñûïàëèñü, îíà óïóñêàåò åãî. Òàêèì îáðàçîì îíî ìîæåò âå÷íî ðåñòèìóëèðîâàòüñÿ âïðåäü. Ýòîìó ñîïóòñòâóåò õîðîøî èçâåñòíîå ÿâëåíèå - íå÷èñòàÿ ñîâåñòü.

Òåïåðü ó ÷åëîâåêà åñòü ïðîáëåìà: êîìó îí ìîæåò äîâåðÿòü? Çíàþò îíè èëè íå çíàþò? ×òî, êîíå÷íî, ïðèâîäèò ê “ðàçðûâó ÀÐÎ”, òî åñòü ê îñëàáëåíèþ èëè æå èñ÷åçíîâåíèþ ó ÷åëîâåêà æåëàíèÿ îáùàòüñÿ ñ äðóãèì, ðàçäåëÿòü ñ íèì ðåàëüíîñòü èëè èìåòü ê íåìó àôèíèòè. Òèïè÷íûì óêàçàòåëåì íà íàëè÷èå óïóùåííîãî óòàèâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî Ôðåä æàëóåòñÿ íà Ëèíäó. Óìíûé îäèòîð íåìåäëåííî ñïðîñèò: ÷òî Ôðåä ñäåëàë Ëèíäå òàêîãî, ÷òî åìó ïðèõîäèòñÿ ïîêðûâàòü, îáåñöåíèâàÿ åå?

Âîò ýòî è åñòü ðóäèìåíòû: îâåðò, óòàèâàíèå, óïóùåííîå óòàèâàíèå, ïðîáëåìà, ðàçðûâ ÀÐÎ. Òåðìèí “ðóäèìåíò” ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî ýòî òî, èç ÷åãî â îñíîâå ñâîåé ñîñòîèò æèçíü. Êîãäà “ðóäû ââåäåíû” (êàê âûðàæàþòñÿ íà ñâîåì æàðãîíå îäèòîðû) æèçíü â ðàäîñòü, êîãäà “ðóäû âûâåäåíû”, ãäå-òî ñèäèò êàêàÿ-òî íåçàìå÷åííàÿ íåïðèÿòíîñòü. 

Ìîòèâàòîðû è ñåðâèñíûå ôàêñèìèëå

Òåïåðü, êîãäà ìû çíàåì, ÷òî òàêîå îâåðò, ìû ìîæåì øàãíóòü äàëüøå è ðàññìîòðåòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îâåðò-ìîòèâàòîð. “Ìîòèâàòîð” - ýòî “àããðåññèâíîå èëè ðàçðóøèòåëüíîå äåéñòâèå, ïîëó÷åííîå ÷åëîâåêîì (..). Îíî íàçûâàåòñÿ ìîòèâàòîðîì, ïîòîìó ÷òî ñêëîííî ïðîâîöèðîâàòü ÷åëîâåêà íà òî, ÷òîáû ðàñêâèòàòüñÿ - îíî “ìîòèâèðóåò” íîâûé îâåðò” [2].

Ïðèìåð: âû ïðîèãðàëè òåííèñíûé ìàò÷ (ïîëó÷åí ìîòèâàòîð), âèíèòå â ýòîì ðàêåòêó, â ãíåâå óäàðÿåòå ðàêåòêîé î ñòåíó è ëîìàåòå åå. “Âïîëíå îïðàâäàííûé”, êîíå÷íî, íî òåì íå ìåíåå îâåðò ïðîòèâ íåñ÷àñòíîé òåííèñíîé ðàêåòêè. Âàø èñõîäíûé îâåðò ñîñòîÿë â òîì, ÷òî âû íå ñìîãëè ïðèçíàòü, êàê ïëîõî âû èãðàåòå. ×òî ïðèâåëî ê âàøåìó ïðîèãðûøó. Èëè: 12-ëåòíèé Ïîë âûïîðîò ñâîèì îòöîì çà ïëîõèå îòìåòêè â øêîëå (ïîëó÷åí ìîòèâàòîð). Êîãäà Ïîëó 35, îí óñòðàèâàåò ïîðêó ñâîåìó ñûíó çà ïëîõèå îòìåòêè â øêîëå (“âïîëíå îïðàâäàííî”, êîíå÷íî). 

Êàê ìû âèäåëè íà ïðèìåðå ñ Ôðåäîì íà âå÷åðèíêå ó Ëèíäû: ìîòèâàòîð, ïîëó÷åííûé Ôðåäîì âî âðåìÿ ýòîé êàòàñòðîôû, êîãäà ñòàêàí ïðîëèë ñâîå âèíî (ñàì ïî ñåáå, êîíå÷íî), äàåò åìó âåñêèå îñíîâàíèÿ äëÿ ðåçêèõ êîììåíòàðèåâ è íåñïðàâåäëèâîé “êðèòèêè”, íàïðàâëåííûõ ïðîòèâ Ëèíäû. (“Ïî÷åìó îíà íå äîñòàíåò ñåáå íàáîð ñòàêàíîâ äëÿ âèíà, êîòîðûå íå îïðîêèäûâàëèñü áû òàê ëåãêî” è ò.ä.) Îí äåëàåò ýòî â ïîïûòêå ïðèíèçèòü ÷åëîâåêà, ïðîòèâ êîòîðîãî îí ñîâåðøèë îâåðò, è ïðèäàòü âñåìó òàêîé âèä, áóäòî ýòîò ÷åëîâåê ñàì ýòî çàñëóæèë - âñå ýòî óñèëèå ïðåäñòàâèòü äåëî òàê, áóäòî â èñïîð÷åííîì êîâðå íè÷åãî ïëîõîãî íåò. 

Íà ÿçûêå ñàåíòîëîãèè ýòî íàçûâàåòñÿ “ãîëîä ïî ìîòèâàòîðàì”, îí ñëóæèò äëÿ òîãî, ÷òîáû ñäåëàòü ñåáÿ ïðàâûì. Êàê âû ïîñòóïàåòå, êîãäà ÷óâñòâóåòå, ÷òî êòî-òî âàñ ðàçîáëà÷èë, è ó âàñ ñîâåñòü íå÷èñòà? Âû çàÿâëÿåòå, ÷òî îí ñäåëàë ÷òî-òî óæàñíîå ïî îòíîøåíèþ ê âàì. Âû ðåàãèðóåòå îäíèì èç äâóõ ñïîñîáîâ. Ëèáî íàïàäàåòå íà íåãî, ÷òîáû ñìåñòè åãî, áóäü òî â îáùåñòâåííîì ïëàíå, â áèçíåñå èëè äàæå ôèçè÷åñêè. Ëèáî îòäàëÿåòåñü, ïîãðóæàÿñü â ìðà÷íûå ãëóáèíû ðàçðûâà ÀÐÎ.

Èíòåðåñíà çäåñü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü: ñíà÷àëà îâåðò, ïîòîì ìîòèâàòîð. Ýòî íå ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ìîòèâàòîð-îâåðò. Ëþáóþ ïîçèöèþ òèïà “ïîñìîòðè, êàê îíè ñî ìíîé ïîñòóïèëè” ìîæíî ëåãêî ïîøàòíóòü, ñïðîñèâ: “À ÷òî òû ñäåëàë, ÷òîáû ýòî ïðîèçîøëî?” ×åëîâåê îòâåòñòâåíåí çà òî, ÷òîáû çàñòàâèòü äåëà èäòè êàê íàäî. Ó íåãî ýòî íå ïîëó÷èëîñü, è îí óãîäèë ïîä êîëåñà. Êàê òàê âûøëî, ÷òî ó íåãî íå ïîëó÷èëîñü?

Êîãäà ïîñëå ïîëó÷åííîãî óäàðà ÷åëîâåê çàÿâëÿåò, ÷òî îí íåñ÷àñòíàÿ æåðòâà è íà÷èíàåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ óæàñíî ïðàâûì, â òî æå âðåìÿ äåëàÿ äðóãèõ íåïðàâûìè, ýòî çíà÷èò, ÷òî îí ñòàë èñïîëüçîâàòü Ñåðâèñíîå Ôàêñèìèëå. “Ñåðâèñíûå, ïîòîìó ÷òî îíè ñëóæàò åìó. Ôàêñèìèëå, ïîòîìó ÷òî îíè èìåþò ôîðìó óìñòâåííûõ îáðàçîâ-êàðòèíîê. È îíè òàêæå îáúÿñíÿþò åãî íåñïîñîáíîñòè. Ôàêñèìèëüíàÿ ÷àñòü - ýòî ïðîñòî ñàìîñòîÿòåëüíî óñòàíîâëåííàÿ íåñïîñîáíîñòü, êîòîðàÿ “îáúÿñíÿåò”, ïî÷åìó îí íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè çà ñâîþ íåñïîñîáíîñòü ñ ÷åì-òî ñïðàâèòüñÿ. Òàêèì îáðàçîì, îí íå ÿâëÿåòñÿ íåïðàâûì, åñëè íå ñïðàâëÿåòñÿ ñ ÷åì-òî. ×àñòüþ “íàáîðà” ÿâëÿåòñÿ áûòü ïðàâûì, äåëàÿ äðóãèõ íåïðàâûìè. Ñåðâèñíîå ôàêñèìèëå, òàêèì îáðàçîì, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êàðòèíêó, ñîäåðæàùóþ îáúÿñíåíèå ñîñòîÿíèþ ñàìîãî ÷åëîâåêà è åùå ïðèñîâîêóïëåííûé ìåòîä äåëàòü äðóãèõ íåïðàâûìè. (...) Ýòî ïðîñòî ìîìåíò, êîãäà âû ïûòàëèñü ÷òî-òî ñäåëàòü è èñïûòàëè áîëü èëè ïîòåðïåëè íåóäà÷ó,  ïîëó÷èâ ñî÷óâñòâèå çà ýòî. Âïîñëåäñòâèè, êîãäà âû èñïûòûâàëè áîëü èëè òåðïåëè íåóäà÷ó è õîòåëè îáúÿñíåíèÿ, âû èñïîëüçîâàëè ýòî. È åñëè âàì íå óäàâàëîñü ïîëó÷èòü ñî÷óâñòâèå çà ýòî, âû èñïîëüçîâàëè ýòî òàê óñåðäíî, ÷òî ýòî ñòàëî ïñèõîñîìàòè÷åñêîé áîëåçíüþ. (...) Ýòî âàøå îáúÿñíåíèå ñàìîìó ñåáå è ìèðó, êàê è ïî÷åìó âû ïîòåðïåëè íåóäà÷ó. Êîãäà-òî îíî ïîëó÷èëî ñî÷óâñòâèå.” [2].

Ïðèìåð: ìàëåíüêèé Âèëüÿì ïÿòè ëåò âçáèðàåòñÿ ïî ëåñòíèöå íà ÿáëîíþ. Îí îñòóïàåòñÿ è ïàäàåò. Ýòî îâåðò, ýòî åãî âèíà, åìó ñëåäîâàëî áûòü ïîâíèìàòåëüíåå. Íà ìãíîâåíèå îí òåðÿåò ñîçíàíèå, ïðèõîäèò â ñåáÿ è ÷óâñòâóåò òîøíîòó. (Ýòî îñòàåòñÿ íåîòêîíôðîíòèðîâàííûì, òàê ÷òî ýòî èíãðàììà.) Åãî íåìåäëåííî óêëàäûâàþò â ïîñòåëü, çàáîòÿòñÿ î íåì, áàëóþò. Òåòóøêà Ìýðè áðàíèò äÿäþøêó Ïèòåðà çà òî, ÷òî òîò ïîçâîëèë “ýòîìó áåäíîìó ìàëûøó” ëåçòü ïî ýòîé “óæàñíî âûñîêîé” ëåñòíèöå. Ìàëåíüêèé Âèëüÿì óìååò âîñïîëüçîâàòüñÿ áëàãîïðèÿòíûì ñëó÷àåì, êîãäà òàêîé ïðåäñòàâëÿåòñÿ: òåïåðü äÿäþøêà Ïèòåð äîëæåí êàæäûé âå÷åð îòíîñèòü åãî íàâåðõ â åãî ñïàëüíþ, ïîòîìó ÷òî Âèëüÿì “÷óâñòâóåò òàêóþ ñëàáîñòü ïðè âèäå ýòîé âûñîêîé ëåñòíèöû”. Êîãäà äÿäþøêà Ïèòåð ãîâîðèò åìó, ÷òî îí áîëüøîé ìàëü÷èê è óæå äåìîíñòðèðîâàë, ÷òî ìîæåò ñàì ïîäíèìàòüñÿ íàâåðõ è, ïîæàëóé, åìó ñëåäóåò ïîïûòàòüñÿ ñäåëàòü ýòî ñíîâà, Âèëüÿì îòâå÷àåò, ÷òî îí äåéñòâèòåëüíî õîòåë áû ñäåëàòü ïîïûòêó, íî ïðÿìî ñåé÷àñ ÷óâñòâóåò òàêóþ òîøíîòó. Òàê ÷òî åãî îòíîñÿò, òåì áîëåå ÷òî òåòóøêà Ìýðè âñÿ èñïåðåæèâàëàñü. 

×òî çäåñü äåëàåò Âèëüÿì: îí ñîçíàòåëüíî èñïîëüçóåò ôàêñèìèëå èíöèäåíòà ïëþñ ôèçè÷åñèå îùóùåíèÿ èç íåãî (òîøíîòà), ÷òîáû óäåðæèâàòü ñâîå ïîëîæåíèå æåðòâû è òåì ñàìûì êîíòðîëèðîâàòü îêðóæåíèå. Óëîâêà â òîì, ÷òî îí äåëàåò âèä, áóäòî ãîòîâ ñîòðóäíè÷àòü, íî, ê ñîæàëåíèþ, íå ìîæåò - èç-çà ñîìàòèêè, êîòîðóþ îí (“ðàçóìååòñÿ”) íå êîíòðîëèðóåò. Òàê ÷òî îí äåëàåò âèä, ÷òî íåñïîñîáåí è îæèäàåò, ÷òîáû äðóãèå óáëàæàëè è óãîâàðèâàëè åãî âåðíóòüñÿ â ñîñòîÿíèå ñïîñîáíîñòè, íèêîãäà íå äåëàÿ èì ýòîãî îäîëæåíèÿ.

Ýòî ìîæåò äàëåêî çàéòè. Ýòî â êîíå÷íîì èòîãå çàêîí÷èòñÿ íàñòîÿùèì ïñèõîñîìàòè÷åñêèì çàáîëåâàíèåì. Âñå, ÷òî íàäî äåëàòü Âèëüÿìó, ÷òîáû “ïðèòÿíóòü åãî”, ýòî èñïîëüçîâàòü ñâîå ôàêñèìèëå ñ èñòûì óñåðäèåì, ïîìåùàòü íà íåãî ìíîãî âíèìàíèÿ è ñâîèìè ñîáñòâåííûìè óñèëèÿìè ðåñòèìóëèðîâàòü ýòó èíãðàììó. (Â êîíöå êîíöîâ, îí áûë áåç ñîçíàíèÿ è äåéñòâèòåëüíî ÷óâñòâîâàë òîøíîòó. È ïîñêîëüêó îí òàê è íå îòêîíôðîíòèðîâàë ýòî, òåëî çàïèñàëî ýòî êàê èíãðàììó, à îí ñàì - êàê íåáîëüøóþ ÌÏÖ.)

Âîò ÷òî ïðîèñõîäèò â äàëüíåéøåì: ó Âèëüÿìà, êîòîðîìó 16 ëåò, íà íîñó ýêçàìåíû. Ê ýêçàìåíó èìåííî ïî ýòîìó ïðåäìåòó îí íå ãîòîâ. Ìèð ðèñóåòñÿ åìó â ÷åðíûõ êðàñêàõ. Íà ñëåäóþùåé íåäåëå (âðåìÿ ýêçàìåíîâ) ðàçðàçèòñÿ êàòàñòðîôà, ýòî åìó óæå ïîíÿòíî. Ýòè âåùè ñëèøêîì òðóäíû äëÿ åãî ìàëåíüêîãî ìîçãà. Îí ãîâîðèò ñâîåé ìàìå î ñâîèõ îïàñåíèÿõ. Ìàòü âåëèò åìó ñåñòü è ó÷èòü. Âèëüÿì ñàäèòñÿ è - â êà÷åñòâå “âûõîäà” - ïàäàåò â îáìîðîê (áåññîçíàòåëüíîñòü èç èíãðàììû) è âàëèòñÿ ñî ñòóëà. Âíåçàïíî îí ÷óâñòâóåò ñèëüíóþ äóðíîòó (òîøíîòà èç èíãðàììû). Åìó ïðèõîäèòñÿ ëå÷ü â ïîñòåëü, îí ÷óâñòâóåò ñëàáîñòü, íå ìîæåò ó÷èòüñÿ. Ìàòü ïèøåò äèðåêòîðó øêîëû îáúÿñíèòåëüíóþ çàïèñêó, ÷òî åå ñûí íå ìîæåò ïðèñóòñòâîâàòü íà ýêçàìåíàõ. Áåäíàÿ æåðòâà. Êîíå÷íî æå, ââèäó ýòîé íåîáúÿñíèìîé è âíåçàïíîé áîëåçíè íåëüçÿ âîçëàãàòü íà íåãî îòâåòñòâåííîñòü çà åãî óñïåõè â øêîëå. 

È ýòî íå âñå. Íà êîíå÷íîé ñòàäèè ó 35-ëåòíåãî Âèëüÿìà ðàçâèâàåòñÿ óñòîé÷èâàÿ ÿçâà æåëóäêà, êîòîðàÿ ñëóæèò åìó áëàãîâèäíûì è íå âûçûâàþùåì îáùèõ âîçðàæåíèé ïðåäëîãîì íå ïîÿâëÿòüñÿ â îôèñå, êîãäà ðàáîòû áîëüøå îáû÷íîãî. È ýòî íàñòîÿùàÿ ÿçâà, òàêîé äèàãíîç ïîñòàâèë âðà÷. Íèêòî íå ïîñïîðèò ñ ýòèì, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå îáû÷íûå ñîãëàøåíèÿ, ñóùåñòâóþùèå â îáùåñòâå ïî äàííûì âîïðîñàì.

Ê ýòîìó âðåìåíè âñå áóäåò îáúÿñíÿòüñÿ ÿçâîé, ïðîñòî-òàêè âñå. Ýòîò ñïîñîá ñàìûì ÷óäåñíûì îáðàçîì ãîäèòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû áûòü áåçîòâåòñòâåííûì è íå â äóõå áåç îáÿçàííîñòè äàâàòü ýòîìó îáúÿñíåíèÿ. Åãî íåäîñòàòîê â òîì, ÷òî òåïåðü Âèëüÿì ñòàë âîèñòèíó æåðòâîé. Òî, ÷òî íà÷àëîñü êàê ìàëü÷èøåñêàÿ ðèñîâêà â àáåððèðîâàííîé ïîïûòêå êîíòðîëèðîâàòü äðóãèõ, îáåðíóëîñü ìåõàíèçìîì “âûæèâàíèÿ”, ïðåâðàòèëîñü â ïîçèöèþ “äîëæåí áûòü ïðàâ”. Îò èçíà÷àëüíîé íàðî÷èòîñòè íå îñòàëîñü íè ìàëåéøåãî ñëåäà. Âèëüÿì áîëüøå íå ìîæåò îòáðîñèòü ñâîå Ñåðâèñíîå Ôàêñèìèëå. Òåïåðü îí èìååò ïñèõîñîìàòè÷åñêîå çàáîëåâàíèå. Ýòî ðåçóëüòàò åãî ïîïûòêè ñäåëàòü ñåáÿ ïðàâûì, à äðóãèõ íåïðàâûìè, äîìèíèðîâàòü íàä äðóãèìè èëè èçáåæàòü äîìèíèðîâàíèÿ íàä ñîáîé, à òàêæå óëó÷øèòü ñîáñòâåííîå âûæèâàíèå è íàíåñòè óùåðá âûæèâàíèþ äðóãèõ” [2].

Âûâîäû

Â ñâåòå òîãî ôóíäàìåíòàëüíîãî ïðèíöèïà, ÷òî “ÌÏÖ = 1-ûé ïîñòóëàò + 2-îé ïîñòóëàò”, ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ñîçäàíèå 2-ãî ïîñòóëàòà ÿâëÿåòñÿ îâåðòîì, ïîðîæäàþùèì âñå ïîñëåäóþùèå îâåðòû. Èìåííî íà ýòîì ýòàïå òýòàí íàðóøàåò ñâîþ öåëîñòíîñòü. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ñêðûòü ýòî, îí ëèáî çàÿâëÿåò, ÷òî ïîëó÷èë ìîòèâàòîð è ïîòîìó ÷óâñòâóåò ñåáÿ îïðàâäàííûì â ñâîåì ñîâåðøåíèè “äîñòàòî÷íî ìîòèâèðîâàííûõ” íåáëàãîâèäíûõ äåÿíèé, ëèáî èñïîëüçóåò ñåðâèñíûå ôàêñèìèëå, ÷òîáû äîìèíèðîâàòü íàä âñåìè è èçáåæàòü äîìèíèðîâàíèÿ íàä ñîáîé. È òî è äðóãîå - êàê ìîòèâàòîðû, òàê è “ÑåðÔàêè” - óâîäÿò êî 2-ìó ïîñòóëàòó. Îíè ÿâëÿþòñÿ äðàìàòèçàöèåé ïîðàæåí÷åñêîé ïîçèöèè æåðòâû, ïðèñóùåé ëþáîìó 2-ìó ïîñòóëàòó. Ðàçíèöà ìåæäó ýòèìè äâóìÿ äðàìàòèçàöèÿìè ëåæèò â èõ ïîëîæåíèè íà øêàëå òîíîâ: òîò, êòî èñïîëüçóåò ìîòèâàòîðû, äåéñòâóåò îòêðûòî àíòàãîíèñòè÷íî (2.0) èëè â ãíåâå (1.5); òîò, êòî èñïîëüçóåò ÑåðÔàêè, äåéñòâóåò èñïîäòèøêà. Îí íàõîäèòñÿ âûøå ñòðàõà (1.0), íî íèæå îòêðûòîãî âîçìóùåíèÿ (1.3), òî åñòü íàõîäèòñÿ â òî÷êå, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ “ñêðûòîé âðàæäåáíîñòüþ” (1.1).



Ýòèêà è äèíàìèêè æèçíè

Äèíàìèêè

Â íà÷àëå ïîñëåäíåé ãëàâû áûëî ñêàçàíî, ÷òî “óñïåøíî ðåàëèçîâàííîå âûæèâàíèå” ñäåëàëî ÷åëîâåêà ïðàâûì â òîì, ÷òî îí ñîâåðøèë, ÷òîáû äîñòè÷ü ñâîèõ öåëåé. Ìû õîòåëè âåðíóòüñÿ ê ýòîìó è ñåé÷àñ ìû ýòî ñäåëàåì. Âû ìîæåòå íàçâàòü ýòî î÷åíü ýãîèñòè÷íûì ïîäõîäîì, è âû áóäåòå ïðàâû. Â ñàìîì äåëå, åñëè áû ýòî ïîíèìàëîñü â ÷èñòî ëè÷íîì ïëàíå, ÿ òîæå îõàðàêòåðèçîâàë áû ýòî èìåííî òàê. È âñå æå ñ âûøåïðèâåäåííîé ôðàçîé, âåðîÿòíî, ìîæíî ñîâåðøåííî ñïîêîéíî ñîãëàñèòüñÿ, åñëè ïîñòàâèòü åå â äîñòàòî÷íî øèðîêèå íàäëè÷íîñòíûå ðàìêè. ×òî äåëàåòñÿ ïîñðåäñòâîì âîñüìè äèíàìèê. 

Òýòàí, êàê ñóùåñòâî-ìûñëü, â ïðèíöèïå âûøå âñåõ èãð. Îí áåñêîíå÷åí è ïîòîìó ñòàòè÷åí. Ýòî 8-àÿ äèíàìèêà. (Êàê ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî îíà íàçûâàåòñÿ äèíàìèêîé, êîãäà íà ñàìîì äåëå ïðåäñòàâëÿåò ñòàòèêó, ýòî îáúÿñíèòñÿ ÷åðåç ìèíóòó.)

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîèãðàòü â èãðó, òýòàí ñíà÷àëà äîëæåí ñïîñòóëèðîâàòü åå. Âî-âòîðûõ, îí äîëæåí âñòóïèòü â ìèð äâîéñòâåííîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ïóòåì ïðèíÿòèÿ áûòíîñòè. Â-òðåòüèõ, îí äîëæåí äåéñòâîâàòü ñ îïðåäåëåííîé òî÷êè çðåíèÿ. Êàê òîëüêî îí ïðåâðàòèò ñåáÿ â ÷åòêî îïðåäåëåííûé òåðìèíàë, ñòàíóò âîçìîæíûìè îáùåíèå è âñå ÿâëåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ÀÐÎ. Âñå ýòî ïðîèñõîäèò íà 7-îé äèíàìèêå.

Íà÷àâ ðàáîòàòü ñ åäèíèöàìè âíèìàíèÿ è òî÷êàìè ïðîòÿæåííîñòè (òýòà-êâàíòàìè), îí, êîíå÷íî, ñîçäàåò òåïåðü óìñòâåííûé ÌÝÑÒ è âñòóïàåò â ñîãëàøåíèÿ îòíîñèòåëüíî ôèçè÷åñêîãî ÌÝÑÒ. Ýòî 6-àÿ äèíàìèêà, äèíàìèêà íåîðãàíè÷åñêîãî ÌÝÑÒ: êàìíè, ñòóëüÿ, äîìà, æèäêîñòè, ãàçû, ïëàíåòû, ñîëíöà, ãàëàêòèêè. (Õàááàðä ðàññìàòðèâàåò ôèçè÷åñêèé ÌÝÑÒ â òåõ æå òåðìèíàõ, ÷òî è óìñòâåííûé ÌÝÑÒ: óïëîòíåííûå è “çàìîðîæåííûå” òýòà-êâàíòû. Ïðîñòî ôèçè÷åñêèé ÌÝÑÒ íåìíîãî òâåðæå, ÷åì óìñòâåííûé ÌÝÑÒ. Ïîäóìàéòå îá àëàìàçå. Õîðîøî. À òåïåðü ïî-íàñòîÿùåìó ñèëüíî ñäàâèòå åãî, òàê ÷òîáû ïåðåä âàìè ïîÿâèëñÿ âñàìäåëèøíûé òâåðäûé àëìàç. Î÷åíü õîðîøî. Åñëè ó âàñ ýòî ïîëó÷èëîñü, òî êàê òýòàí âû íàõîäèòåñü â ïðåâîñõîäíîé ôîðìå.)

Íà 5-îé äèíàìèêå èìåþò ìåñòî âñå ôîðìû îðãàíè÷åñêîé æèçíè: ðàñòåíèÿ, æèâîòíûå è ÷åëîâå÷åñêèå òåëà. Ïîêà îíè æèâû, èìè óïðàâëÿþò Ãåíåòè÷åñêèå Ñóùíîñòè. Êàê òîëüêî îíè óìèðàþò, îíè ñòàíîâÿòñÿ ÷àñòüþ 6-îé äèíàìèêè.

Òåëà ïëþñ æèâóùèå “âíóòðè” íèõ òýòàíû ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê 4-àÿ äèíàìèêà êîíêðåòíîé ïëàíåòû. 4-àÿ äèíàìèêà îçíà÷àåò: âñå ëþäè íà êàêîé-òî îòäåëüíîé ïëàíåòå.

Ëþäè îáðàçóþò ãðóïïû äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàáîòàòü, ïîìîãàòü äðóã äðóãó èëè âìåñòå èãðàòü â èãðû. Ýòî 3-ÿ äèíàìèêà.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû íå ïðåñåêëîñü ñóùåñòâîâàíèå ÷åëîâå÷åñòâà è ÷òîáû îáåñïå÷èòü òåëà ñåáå íà áóäóùåå, íåîáõîäèìî ïðîèçâîäèòü ïîòîìñòâî. Ñåêñ, äåòè, ñåìüÿ - ýòî 2-àÿ äèíàìèêà (÷àñòî ïèøóò ñîêðàùåííî “2D”).

Ñîáñòâåííàÿ æèçíü â òåëå, êîòîðûì äîâîäèòñÿ îáëàäàòü ÷åëîâåêó, ëè÷íîå ñàìîâûðàæåíèå ïîñðåäñòâîì õîááè, ñïîðòà, òâîð÷åñêèõ çàíÿòèé è òîìó ïîäîáíîå - ýòî 1-àÿ äèíàìèêà.

Ýòè äèíàìèêè, êîíå÷íî æå ïåðåêðûâàþòñÿ. Â æèçíè íåò íè îäíîãî äåéñòâèÿ, êîòîðîå íå çàòðàãèâàëî áû âñåãî íàáîðà äèíàìèê. Îäíà èç íèõ ìîæåò áûòü ÿð÷å âûðàæåíà, íåæåëè äðóãèå - ýòî äà, íî çàäåéñòâîâàíû îíè âñå. Ïðèìåð: âû, òýòàí (8-àÿ äèíàìèêà), ñèäèòå â îôèñå â ñâîåé èäåíòíîñòè ñåêðåòàðÿ (7-àÿ äèíàìèêà) è õîòèòå âûïèòü êîôå (6-àÿ äèíàìèêà), ÷òîáû óòîëèòü æàæäó ñâîåãî òåëà (5-àÿ äèíàìèêà). Ñîòðóäíèêè îôèñà (3-ÿ äèíàìèêà) ñáðàñûâàþòñÿ íà ïîêóïêó êîôåâàðêè (6-àÿ äèíàìèêà). Äîñòàâêà êîôå èç Áðàçèëèè â Áðàéòîí - ýòî òàêàÿ îïåðàöèÿ, â êîòîðóþ îêàçàëàñü âîâëå÷åííîé ïîëîâèíà íàñåëåíèÿ ïëàíåòû (4-àÿ äèíàìèêà). Âû ïîëüçóåòåñü êðóæêîé, êîòîðóþ êîãäà-òî ïîäàðèë âàì ìóæ (2-àÿ äèíàìèêà). Âû âàðèòå äëÿ ñåáÿ ÷àøêó êîôå è ñ íàñëàæäåíèåì âûïèâàåòå åãî (1-àÿ äèíàìèêà).

Îáû÷íî íà äèíàìèêè ñìîòðÿò êàê íà “ñòðåìëåíèÿ ê âûæèâàíèþ”, ðàñïðîñòðàíÿþùèåñÿ íà áåñêîíå÷íî ðàñøèðÿþùèéñÿ äèàïàçîí. Âû íà÷èíàåòå ñ ñàìîé íèæíåé ïåðâîé äèíàìèêè è ïîäíèìàåòåñü ââåðõ: Ñóùåñòâóåò ñòðåìëåíèå âûæèòü â êà÷åñòâå ñàìîãî ñåáÿ, â êà÷åñòâå ñâîåé ñåìüè, ñâîåé ãðóïïû, â êà÷åñòâå ÷åëîâå÷åñòâà, â êà÷åñòâå çäîðîâîé îêðóæàþùåé ïðèðîäû, â êà÷åñòâå ïëàíåòû, äóõà è áåñêîíå÷íîãî ñóùåñòâà. Ñòðåìëåíèå ê âûæèâàíèþ â êà÷åñòâå áåñêîíå÷íîãî ñóùåñòâà äåëàåò 8-óþ äèíàìèêó “äèíàìèêîé”.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàñòè îò îäíîé äèíàìèêè äî äðóãîé, íåîáõîäèìî äîáèâàòüñÿ ñòàáèëüíîñòè íà äàííîé äèíàìèêå, ïðåæäå ÷åì ïîäñòóïàòüñÿ ê ñëåäóþùåé. Ñïîñîáíîñòü äåéñòâîâàòü íà ñëåäóþùåé áîëåå âûñîêîé äèíàìèêå ïðåäïîëàãàåò óñòîé÷èâîå ïîëîæåíèå íà òâåðäîé îïîðå âñåõ íèæå ðàñïîëîæåííûõ äèíàìèê. Åñëè áû, ê ïðèìåðó, ïðåçèäåíò Ñîåäèíåííûõ Øòàòîâ, ÷üè ðåøåíèÿ, áåçóñëîâíî, âëèÿþò íà ñóäüáó 4-îé äèíàìèêè, íå ðàñïîëàãàë ïîääåðæêîé 3-åé äèíàìèêè èç ñâîèõ ïîìîùíèêîâ è àìåðèêàíñêîãî íàðîäà, åñëè áû ó íåãî áûëè ñåìåéíûå íåóðÿäèöû (2-àÿ äèíàìèêà), åñëè áû ó íåãî áûëè ïðîáëåìû ñ êåéñîì è îí íóæäàëñÿ áû â òåðàïèè (1-àÿ äèíàìèêà), åãî âíèìàíèå áûëî áû îòâëå÷åíî ñ 4-îé äèíàìèêè íà áîëåå íèçêèå. Åìó ïðèøëîñü áû ñïðàâëÿòüñÿ ñ ÷ðåçâû÷àéíûì ïîëîæåíèåì è îïàñíîñòüþ íà áîëåå íèçêèõ äèíàìèêàõ, ïðåæäå ÷åì îí ïîëó÷èë áû âîçìîæíîñòü âîçîáíîâèòü ñâîè äåéñòâèÿ íà 4-îé äèíàìèêå. Â ýòîé ìåðå åãî ïîñò îñòàëñÿ áû áåç ïðèñìîòðà. Òàêèì îáðàçîì èç-çà ñëàáûõ ìåñò íà áîëåå íèçêèõ äèíàìèêàõ îïàñíàÿ ñèòóàöèÿ áûëà áû âûçâàíà íà áîëåå âûñîêîé äèíàìèêå 

Ýòèêà è ìîðàëü

Âåðíåìñÿ ê òîìó, ÷òî “óñïåøíî ðåàëèçîâàííîå âûæèâàíèå” äåëàåò ÷åëîâåêà ïðàâûì â òîì, ÷òî îí ñîâåðøèë. Âûðàæåííûé â ýòîé ôðàçå ïîäõîä íå ýãîèñòè÷åí â òîì ñëó÷àå, åñëè ýòî èìååò ìåñòî íà ëþáîé äèíàìèêå âûøå ïåðâîé. Íåîæèäàííî ìû îêàçàëèñü âîâëå÷åííûìè â ðàçãîâîð îá ýòèêå! Õàááàðäîâñêîå ïîíÿòèå ýòèêè ñòðîèòñÿ âîêðóã òåðìèíà îïòèìàëüíîå ðåøåíèå. Òîò, êòî ïðèíèìàåò ðåøåíèå, âñåãäà äîëæåí ñòðåìèòüñÿ ê îïòèìàëüíîìó ðåøåíèþ. Îí äîëæåí îáåñïå÷èòü - íàñêîëüêî åìó òîëüêî ïîçâîëÿò åãî çíàíèÿ - ÷òîáû åãî ðåøåíèå ñïîñîáñòâîâàëî âûæèâàíèþ ìàêñèìàëüíîãî êîëè÷åñòâà çàòðîíóòûõ ýòèì ðåøåíèåì òåðìèíàëîâ. Ïîñòðàäàòü äîëæíî âûæèâàíèå òîëüêî êàê ìîæíî ìåíüøåãî êîëè÷åñòâà òåðìèíàëîâ. 

Äí Àêñ 192: “Ïîâåäåíèå, ïðåäïîëàãàþùåå îïòèìàëüíîå âûæèâàíèå, çàêëþ÷àåòñÿ â óñèëèè â èíòåðåñàõ ìàêñèìàëüíîãî âûæèâàíèÿ âñåãî, ÷òî çàòðàãèâàåòñÿ èì íà äèíàìèêàõ.” Äí Àêñ 193: “Ðåøåíèå ëþáîé ïðîáëåìû, íàïðàâëåííîå íà îïòèìàëüíîå âûæèâàíèå, áóäåò ñîñòîÿòü èç íàèáîëüøåãî äîñòèæèìîãî âûæèâàíèÿ äëÿ êàæäîé çàòðàãèâàåìîé èì äèíàìèêè.” [1].

Ýòî òðåáóåò îãðîìíîé ãèáêîñòè îò òîãî, êòî ïðèíèìàåò ðåøåíèÿ (îò òýòàíà), ïîñêîëüêó åãî ðåøåíèÿ âñåãäà äîëæíû ïðèíèìàòüñÿ “çäåñü è ñåé÷àñ”. Îí íå ìîæåò äóìàòü ñåãîäíÿ òàê æå, êàê îí äóìàë åùå â÷åðà, òàê êàê ñåãîäíÿøíÿÿ ñèòóàöèÿ íå òàêîâà, êàê â÷åðàøíÿÿ. Ìíîãî ïåðåìåííûõ ìîãëî èçìåíèòüñÿ çà íî÷ü, à ñëåäîâàòåëüíî, âñå íåîáõîäèìî ïðîäóìûâàòü çàíîâî. Íå òîëüêî ãèáêîñòü ÷åëîâåêà  ïðè ïðèíÿòèè ðåøåíèé, íî òàêæå è êîëè÷åñòâî äèíàìèê, êîòîðûå îí ìîæåò ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå, îïðåäåëÿåò åãî øàíñû íà óñïåõ. Ïðèìåð: âëàäåëåö êîìïàíèè, êîòîðûé ñïîñîáåí ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå òîëüêî 1-óþ è 2-óþ äèíàìèêè, áóäåò ýêñïëóàòèðîâàòü êîìïàíèþ ðàäè ñîáñòâåííîãî áëàãîïîëó÷èÿ è áëàãîïîëó÷èÿ ñâîåé ñåìüè. Îí íè â ìàëåéøåé ñòåïåíè íå áóäåò îçàáî÷åí æèçíüþ ñâîèõ ðàáî÷èõ, òàê êàê îí çàèíòåðåñîâàí íå â íèõ, à òîëüêî ëèøü â ïðèáûëè. Ýòîò ïîäõîä áëèçîðóê, òàê êàê ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíûì íåïðèÿòíîñòÿì â ñðåäå ïåðñîíàëà: ìíîãî îòïóñêîâ ïî áîëåçíè, òåêó÷êà. Â êîíöå êîíöîâ ïîñòðàäàåò êîëè÷åñòâî è êà÷åñòâî ïðîäóêöèè. Åñëè áû âëàäåëåö ýòîé êîìïàíèè áûë ñïîñîáåí ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå 3-þ äèíàìèêó, òî ïðè ïðèíÿòèè ðåøåíèé, îí ñòðåìèëñÿ áû ê áëàãîïîëó÷èþ âñåõ, êîãî îíè çàòðàãèâàþò, òî åñòü ê ñâîåìó ñîáñòâåííîìó áëàãîïîëó÷èþ, áëàãîïîëó÷èþ ñâîåé ñåìüè è áëàãîïîëó÷èþ  ñâîèõ ðàáî÷èõ. Åñëè áû, íå îãðàíè÷èâàÿñü ýòèì, îí áûë ñïîñîáåí ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå 4-þ äèíàìèêó, îí áû ïðîñëåäèë çà òåì, ÷òîáû íå âûïóñêàòü ïðîäóêöèþ, êîòîðàÿ ìîæåò íàâðåäèòü ÷åëîâå÷åñòâó â öåëîì - ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî â êîíöå êîíöîâ ýòî íàâðåäèò è åìó. È òàê äàëåå ââåðõ ïî äèíàìèêàì. Îí äóìàåò î ñâîåì âûæèâàíèè êàê î âûæèâàíèè êàæäîãî, ïîòîìó ÷òî îí çíàåò, ÷òî îí â ìèðå íå îäèí. À êîãäà îí çíàåò åùå è î òîì, ÷òî îí ðîäèòñÿ ñíîâà, è â ñëåäóþùåé æèçíè åìó ïðèäåòñÿ ðàñõëåáûâàòü òî, ÷òî îí íàòâîðèë â ýòîé, òî îí äâàæäû ïîäóìàåò, ïðåæäå ÷åì ïðèíèìàòü êîíòð-âûæèâàòåëüíûå ðåøåíèÿ. 

×åì âûøå òå äèíàìèêè, êîòîðûå ÷åëîâåê ñïîñîáåí ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå, òåì âûøå - ïî Õàááàðäó - åãî ïîòåíöèàëüíàÿ öåííîñòü. Êîãäà æå âäîáàâîê ê ýòîìó åãî ðåøåíèÿ íàïðàâëåíû íà îïòèìàëüíîå ðåøåíèå, íå òîëüêî åãî ïîòåíöèàëüíàÿ öåííîñòü, íî è åãî ðåàëüíàÿ öåííîñòü òîæå áóäåò âûñîêîé. Îäíàêî, åñëè åãî ðåøåíèÿ íå íàïðàâëåíû íà îïòèìàëüíîå ðåøåíèå, òàêîé ÷åëîâåê - èìåííî â ñèëó ñâîåãî èíòåëëåêòà íà âûñøèõ äèíàìèêàõ - áóäåò, âåðîÿòíî, ÷ðåçâû÷àéíî ðàçðóøèòåëüíûì. Êàê ýòî ñëèøêîì ÷àñòî è äåìîíñòðèðóþò ïîëèòèêà è èñòîðèÿ. (Â êà÷åñòâå ññûëêè ñì. “Ôóíäàìåíòàëüíûå àêñèîìû äèàíåòèêè” â ÄÑÍÄÇ èëè â [1].)

Òðàäèöèîííàÿ ìîðàëü ÿâëÿåòñÿ ëèøü îäíèì èç ôàêòîðîâ, êîòîðûå ñëåäóåò áðàòü â ðàñ÷åò ïðè ïðèíÿòèè ýòè÷íîãî ðåøåíèÿ. Ýòè÷íîå ðåøåíèå ñòàðàåòñÿ áûòü òàêèì, ÷òîáû ãàðàíòèðîâàòü îïòèìàëüíîå âûæèâàíèå äëÿ âñåõ, êîãî îíî çàòðàãèâàåò. Áûâàþò ñèòóàöèè, êîãäà ðàçóìíåå, âûæèâàòåëüíåå è, ñëåäîâàòåëüíî, ýòè÷íåå äåéñòâîâàòü âîïðåêè òðàäèöèîííîé ìîðàëè. Ïîñòóïàé òàê ëèøü íåêîòîðûå, è âñå îáùåñòâî ìîæåò èçìåíèòüñÿ. Ïîñìîòðèòå íà ñïîðû, ãäå âûäâèãàþòñÿ àðãóìåíòû çà è ïðîòèâ áðàêîâ ìåæäó êàòîëèêàìè è ïðîòåñòàíòàìè, íà ñïîðû î äîáðà÷íîì ñåêñå, àáîðòàõ, î ðîäèòåëÿõ, â îäèíî÷êó âîñïèòûâàþùèõ ñâîèõ äåòåé, î ãîìîñåêñóàëèçìå è ïîñìîòðèòå êàê ñîîòâåòñòâóþùèå öåííîñòè èçìåíèëèñü ñ íà÷àëà ñòîëåòèÿ. Èçìåíåíèå îáùèõ ìîðàëüíûõ óñòîåâ âûçûâàåòñÿ íåñîãëàñèåì ñî ñòîðîíû òåõ èíäèâèäóóìîâ, êîòîðûå èùóò íîâûõ è ýòè÷íûõ ðåøåíèé. 

Ðàäè ïîëíîòû êàðòèíû ñëåäóåò, ê ñîæàëåíèþ, äîáàâèòü, ÷òî ìîðàëü ïîäâåðæåíà èçìåíåíèÿì åùå è ïîòîìó, ÷òî îòäåëüíûì èíäèâèäóóìàì óäàåòñÿ ïðîïàãàíäèðîâàòü ñâîè íåýòè÷íûå ðåøåíèÿ ïîñðåäñòâîì øèðîêîìàñøòàáíûõ êàìïàíèé â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Òàêèì îáðàçîì ïîäàâëÿþùèå ñèëû ïðåóñïåâàþò â òîì, ÷òîáû ðàçâåðíóòü îáøåñòâî â òîì íàïðàâëåíèè, â êàêîì èì óãîäíî [7, 8, 9, 10]. Òîò, êòî êîíòðîëèðóåò ëèíèè îáùåíèÿ íà 4-îé äèíàìèêå, îïðåäåëÿåò ðåàëüíîñòü ëþäåé, òî åñòü èõ âçãëÿä íà ìîðàëü, è òåì ñàìûì îïðåäåëÿåò àôôèíèòè îäíîé íàöèè ê äðóãîé.

Êàê ñâÿçàíû âîïðîñû ýòèêè ñ îäèòèíãîì? Òåñíî. Ïî òîé ïðîñòîé ïðè÷èíå, ÷òî âñå îâåðòû íà÷èíàþòñÿ ñ íåïðàâäû 2-ãî ïîñòóëàòà, ñêðûâàþùåé ïðàâäó 1-ãî ïîñòóëàòà. Ýòî òîò çàðÿä, êîòîðûé äàåò ïîêàçàíèå íà Ý-ìåòðå. È ýòî òî, ÷òî èíòåðåñóåò îäèòîðà. Åãî íå èíòåðåñóþò ñèñòåìû öåííîñòåé èëè âåðîâàíèÿ ïê. Îí èùåò òîëüêî íåñîãëàñèÿ, êîòîðûå åñòü ó ïðåêëèðà ñ ñàìèì ñîáîé, âíóòðè åãî ñîáñòâåííîé âñåëåííîé. Îí èùåò òðåùèíû â ëè÷íîé öåëîñòíîñòè ïê. Åñëè áû îäèòîð îòïóñêàë îöåíèâàþùèå çàìå÷àíèÿ íàñ÷åò æèçíè ïê è åãî ñòàíäàðòîâ ïîâåäåíèÿ, òî ýòî øëî áû âðàçðåç ñ åãî êîäåêñîì.

Ó ïê åñòü ñâîè î÷åíü ëè÷íûå ïðèíöèïû. Îí óâåðåí â èõ èñòèííîñòè è öåííîñòè. Êðîìå òîãî, îí ïîäïèñûâàåòñÿ ïîä çàêîíàìè è ìîðàëüþ âûáðàííîé èì ãðóïïû è äåëàåò èõ ñâîèìè ñîáñòâåííûìè. Êòî-íèáóäü ìîæåò ïîñ÷èòàòü ãðóïïó ïê áåçóìíîé è ñìåðòåëüíî îïàñíîé, íî îí, ïê, óâåðåí â òîì, ÷òî ýòà ãðóïïà çàñëóæèâàåò åãî ïîääåðæêè. Îí áóäåò ïîðîæäàòü çàðÿä âñÿêèé ðàç, êîäà ïðåñòóïèò ñâîè ñîáñòâåííûå çàêîíû èëè òå, êîòîðûå îí âîñïðèíÿë îò ãðóïïû. Ýòî äëÿ íåãî íåýòè÷íî. Äîïóñòèì, îí îõîòíèê è íàðóøàåò ïðàâèëà è îáû÷àè îõîòû - îí áóäåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ âèíîâàòûì. Íî òåìà óáèéñòâà æèâîòíûõ êàê òàêîâàÿ íèêîãäà íå âîçíèêíåò â åãî ñåññèÿõ! Ïîòîìó ÷òî ó íåãî íåò êàêèõ áû òî íè áûëî íåñîãëàñèé ñ óáèéñòâîì êàê ÷àñòüþ îõîòû. Äðóãîé ïðåêëèð, âåãåòàðèàíåö, íàðóøèë ñâîè ñîáñòâåííûå ïðèíöèïû, êîãäà íà äíÿõ ñúåë áèôøòåêñ. Åìó ïðèøëîñü ýòî ñäåëàòü, ýòî áûë äåíü ðîæäåíèÿ åãî áàáóøêè, åå áû î÷åíü çàäåëî, åñëè áû îí ñêàçàë “íåò” åå áèôøòåêñó. Íî îí ÷óâñòâóåò ñåáÿ âèíîâàòûì, îí ÷óâñòâóåò, ÷òî âíåñ ñâîþ ëåïòó â ñïðîñ íà áèôøòåêñû è òåì ñàìûì â ïðîäîëæàþùååñÿ óìåðâùëåíèå êîðîâ. Îí æèâåò â ðàìêàõ äðóãîãî íàáîðà ñîãëàøåíèé, íåæåëè îõîòíèê; ñîîòâåòñòâåííî, îí èìååò çàðÿä íà ñîâåðøåííî äðóãèå òåìû.

Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî îäèòîð ðàáîòàåò “âíóòðè” âñåëåííîé ïðåêëèðà è â åãî ýòè÷åñêîé ñèñòåìå êîîðäèíàò. Ó âåãåòàðèàíöà çàðÿä íà òåìó ïîåäàíèÿ áèôøòåêñîâ - ïðåêðàñíî, îí áóäåò îáðàáîòàí â åãî î÷åðåäíîé ñåññèè. Îõîòíèê îõî÷ äî ñâîèõ áèôøòåêñîâ - ïðåêðàñíî, íåò íàäîáíîñòè ïîäíèìàòü ýòó òåìó. 

Êîìïåòåíòíîñòü

Áûâàþò ìîìåíòû, êîãäà âàæíåå ïðîâåñòè ýòè÷åñêóþ êîíñóëüòàöèþ, ÷åì ïðîñòî ïðîäîëæàòü îäèòèíã. Ýòî äåëàåòñÿ íå â ðàìêàõ ñåññèè, à êàê îòäåëüíûé öèêë, è æåëàòåëüíî íå îäèòîðîì, à äðóãèì ÷åëîâåêîì. 

Ëþáîé, êòî ñîâåðøàåò îøèáêó ïî íåêîìïåòåíòíîñòè, åñòåñòâåííûì îáðàçîì óâåëè÷èâàåò èç-çà ýòîãî çàðÿä. Îí õîòåë êàê ëó÷øå, âñå èñïîðòèë è òåïåðü ðàññòðîåí. Îäèòèíã óáèðàåò ýòîò çàðÿä. Íî îäèòèíã íå ïîâûøàåò êîìïåòåíòíîñòü ïðåêëèðà! Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîâûñèòü ñâîþ êîìïåòåíòíîñòü, ÷åëîâåêó ïðèäåòñÿ ïðîéòè îáó÷åíèå, äàáû îí ñìîã ëó÷øå êîíòðîëèðîâàòü âåùè è íåñòè çà íèõ áîëåå âûñîêóþ îòâåòñòâåííîñòü. 

Âñÿêèé îäèòèíã çàíèìàåòñÿ óñòðàíåíèåì çàðÿäà. Ýòî íàçûâàåòñÿ íåãàòèâíûì äîñòèæåíèåì. Ïðåêëèð âûèãðûâàåò îò ïîòåðè òîãî, ÷òî åãî îáðåìåíÿëî. Ïîçèòèâíîãî äîñòèæåíèÿ äîáèâàþòñÿ ÷åðåç ó÷åáó è æèçíü íà âûñîêîì óðîâíå îñîçíàíèÿ è ýòèêè. Îäíî ëèøü óñòðàíåíèå çàðÿäà ìîæåò ñäåëàòü Êëèðà, íî îíî íå îáÿçàòåëüíî ñäåëàåò ÷åëîâåêà, êîòîðûé îêàæåòñÿ ïîëåçíûì â ñâîåì îêðóæåíèè. Êàê ãîâîðèò Õàááàðä, ïðîâîäÿ ñðàâíåíèå ñ êëèðîâàííûì êàííèáàëîì: “Èíäèâèäóóì áåç èíãðàìì ñòðåìèòñÿ ê âûæèâàíèþ ïî âñåì äèíàìèêàì â ñîîòâåòñòâèè ñ øèðîòîé ñâîåãî ïîíèìàíèÿ. Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî êëèðîâàííûé îò ñâîèõ èíãðàìì çóëóñ íå ñòàíåò áîëüøå åñòü ìèññèîíåðîâ, åñëè îí âîñïèòàí êàííèáàëîì; íî ýòî çíà÷èò, ÷òî îí áóäåò êàê ìîæíî áîëåå ðàöèîíàëüíûì â äåëå ïîåäàíèÿ ìèññèîíåðîâ; (äàëåå) áûëî áû ëåã÷å ïåðåâîñïèòàòü åãî íàñ÷åò ïîåäàíèÿ ìèññèîíåðîâ, åñëè áû îí áûë Êëèðîì” [2]. Êîãäà ìû õîòèì ïîâûñèòü óðîâåíü çíàíèÿ, îòâåòñòâåííîñòè è êîíòðîëÿ, ìû íàòàëêèâàåìñÿ íà âçàèìîçàâèñèìîñòü, ïîõîæóþ íà òðåóãîëüíèê ÀÐÎ: òðåóãîëüíèê ÇÎÊ. Òðè åãî êîìïîíåíòà - çíàíèå, îòâåòñòâåííîñòü è êîíòðîëü (ÇÎÊ) - â ñóììå äàþò êîìïåòåíòíîñòü. 

Çíàíèå ñîñòîèò èç ïîëíîãî çàïàñà îïûòà, äîñòóïíîãî ÷åëîâåêó. Îòâåòñòâåííîñòü âûðàæàåòñÿ â æåëàíèè è ãîòîâíîñòè ïðåäñêàçûâàòü ðåçóëüòàò è îòâå÷àòü çà ïîñëåäñòâèÿ, áóäü ýòî óñïåõ èëè æå íåóäà÷à. Êîíòðîëü îïðåäåëÿåòñÿ ïðîñòî êàê ñïîñîáíîñòü íà÷èíàòü, èçìåíÿòü è îñòàíàâëèâàòü âåùè, ëþäåé èëè äåÿòåëüíîñòü. Êîíòðîëü äåëàåò âîçìîæíûì ïðåäñêàçàíèå. 

Êàê áûëî ïîä÷åðêíóòî âûøå, ýòè òðè êîìïîíåíòà âçàèìîñâÿçàíû. Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîâûñèòü ó ÷åëîâåêà óðîâåíü êîíòðîëÿ, âû äîëæíû ïîâûñèòü óðîâåíü åãî çíàíèé è äàòü åìó áîëüøå îòâåòñòâåííîñòè. È íàîáîðîò: åñëè êòî-òî îáëàäàåò îáøèðíûìè çíàíèÿìè áåçî âñÿêîé îòâåòñòâåííîñòè, åãî äåÿòåëüíîñòü âûéäåò èç ïîä êîíòðîëÿ. 

Ïðèìåðû: òîò, êòî äåðæèò ïàëåö íà ñïóñêîâîì êðþ÷êå àòîìíîãî îðóæèÿ, êîíòðîëèðóåò óæàñàþùèé ðàçðóøèòåëüíûé ïîòåíöèàë è ïîòîìó íåñåò ãèãàíòñêóþ îòâåòñòâåííîñòü; åìó íè÷åãî íå îñòàåòñÿ êàê æèòü â ñîîòâåòñòâèè ñ íåé, åñëè îí çíàåò, ñ ÷åì èìååò äåëî è êàêîâû âîçìîæíûå ïîñëåäñòâèÿ. Íà òîãî, êòî çíàåò, ÷òî ñëèâ îòðàáîòàííîãî ìîòîðíîãî ìàñëà â êàíàëèçàöèþ âåäåò ê çàãðÿçíåíèþ âîäû, àâòîìàòè÷åñêè âîçëàãàåòñÿ îòâåòñòâåííîñòü íå äåëàòü ýòîãî, à èçáàâëÿòüñÿ îò îòõîäîâ ïðåäóñìîòðåííûì ñïîñîáîì. Ìàñòåð, êîòîðûé îòâåòñòâåíåí çà ñâîå ïðîèçâîäñòâî è íåñêîëüêèõ íîâè÷êîâ, äîëæåí îáëàäàòü õîðîøèì çíàíèåì ñâîåé ïðîôåññèè, äëÿ òîãî ÷òîáû ïðåäñêàçûâàòü, íàáëþäàòü è êîíòðîëèðîâàòü âñå, ÷òî äåëàåòñÿ.

Êîìïåòåíòíîñòü è íåêîìïåòåíòíîñòü îïðåäåëÿþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ñòåïåíüþ çíàíèÿ, îòâåòñòâåííîñòè è êîíòðîëÿ, êîòîðûå äåìîíñòðèðóåò ÷åëîâåê â îïðåäåëåííîé äåÿòåëüíîñòè. Î êîìïåòåíòíîñòè èëè íåêîìïåòåíòíîñòè ìîæíî íåäâóñìûñëåííî ñóäèòü, ãëÿäÿ íà ÷üè-ëèáî ïðîäóêòû. Êîìïåòåíòíîñòü è íåêîìïåòåíòíîñòü ïîäòâåðæäàåòñÿ äåëàìè, à íå ñëîâàìè.

ÀÐÎ è ÇÎÊ íå êàêèå-òî îòäåëüíûå ñèñòåìû, îíè âçàèìîçàâèñèìû. Ïðèìåð: ôèçè÷åñêàÿ íàóêà äàåò âîçìîæíîñòü ñîçäàâàòü êàê õèðóðãè÷åñêèå ëàçåðû òàê è àòîìíûå áîìáû. ×òî èìåííî ñîçäàåòñÿ, çàâèñèò îò ÇÎÊ ôèçèêà è åãî ÀÐÎ ñ ÷åëîâå÷åñòâîì. Â òîì, ÷òî áîìáÿò ãîðîäà, âèíîâàòà íå ôèçèêà, à òîò ÷åëîâåê, êîòîðûé ñîçäàë áîìáû. Äà, âîçðàçèòå âû, íî ðàçâå îí íå ïðîÿâèë õîðîøóþ êîìïåòåíòíîñòü? Âåäü åãî áîìáû ñðàáîòàëè êàê ïîëàãàåòñÿ, ðàçâå íå òàê? Òàê. Ïîýòîìó îí êîìïåòåíòåí. Íî â òàêîì ñëó÷àå åãî ÀÐÎ ñî âñåìè çàòðîíóòûìè çäåñü äèíàìèêàìè î÷åíü íèçêîå. Îí ïðîÿâèë âûñîêóþ îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè áîìáû, íî íèçêîå àôôèíèòè ê òåì, êîãî ýòè áîìáû äîëæíû áûëè óíè÷òîæèòü. Ýòî åãî íå âîëíîâàëî. Ïîýòîìó âû ïîêàçûâàåòå åìó ôîòîãðàôèè ëþäåé, ïîñòðàäàâøèõ îò âçðûâà. Òåïåðü, êîãäà åìó èçâåñòíî, êàêîå îí âûçûâàåò ñëåäñòâèå, êîãäà ýòà ðåàëüíîñòü äîøëà äî åãî óìà, îí ìîæåò èçìåíèòü ñâîþ ïîçèöèþ è âñòóïèòü â Êîðïóñ Ìèðà. Åñëè îí îáëàäàåò ýòîé ðåàëüíîñòüþ, íî åìó ïî-ïðåæíåìó âñå ðàâíî, òî çà ýòèì îáÿçàòåëüíî ÷òî-òî êðîåòñÿ. È ýòî õàðàêòåð íàìåðåíèÿ ÷åëîâåêà. “Áåçóìèå - ýòî ÿâíàÿ èëè ñêðûòàÿ, íî âñåãäà ìíîãîïëàíîâàÿ è ñòîéêàÿ ðåøèìîñòü âðåäèòü èëè ðàçðóøàòü” [7]. Êîãäà òýòàí èìååò òàêèå íàêëîííîñòè, ó íåãî áóäåò ìíîãî àôôèíèòè ê ìåðòâûì òåëàì è îí áóäåò î÷åíü îòâåòñòâåííûì â òîì, ÷òîáû ïðîèçâîäèòü èõ â áîëüøîì êîëè÷åñòâå. Òàêóþ ëè÷íîñòü íàçûâàþò ïîäàâëÿþùåé ëè÷íîñòüþ (ÏË). (Åå ìîæíî èñïðàâèòü ïóòåì îäèòèíãà. Îäíàêî ýòî ñòîèò îãðîìíîãî òðóäà - åñëè îíà âîîáùå õî÷åò ýòîãî! ÏË îáû÷íî íå èçúÿâëÿþò æåëàíèÿ ïåðåìåíèòüñÿ è ñòàòü ëó÷øå.)

Âîçâðàòèìñÿ ê âîïðîñó î âçàèìîçàâèñèìîñòè ìåæäó ÀÐÎ è ÇÎÊ: ïðè íîðìàëüíîì (ðàçóìíîì, à íå áåçóìíîì) òå÷åíèè æèçíè îäíîãî ÀÐÎ äëÿ ïðåóñïåÿíèÿ íåäîñòàòî÷íî, òðåáóåòñÿ åùå è ÇÎÊ. Ëþáîâü áåç êîìïåòåíòíîñòè ìîæåò òàê íè ê ÷åìó è íå ïðèâåñòè, õîòÿ îíà, áåçóñëîâíî, “ìèëà”. Êîìïåòåíòíîñòü ïðè îòñóòñòâèè äðóæåñòâåííîñòè è ïîíèìàíèÿ (êàê ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â äèêòàòîðñêîì ìåíòàëèòåòå) äîáèâàåòñÿ òîãî, ÷òî âñå äåëàåòñÿ êàê íàäî - íî òîëüêî äî ïîðû äî âðåìåíè, èáî íåíàâèñòü, ñêîïèâøàÿñÿ ó òåõ, êòî íàõîäèòñÿ ïîä ïðèíóæäåíèåì ýòîé êîìïåòåíòíîñòè, â êîíöå êîíöîâ ñòàíåò äëÿ íåå íåïðåîäîëèìûì êàìíåì ïðåòêíîâåíèÿ.

Ëó÷øå âñåãî, êîãäà ÀÐÎ è ÇÎÊ, ïîíèìàíèå è êîìïåòåíòíîñòü èäóò ðóêà îá ðóêó. Ïî ýòîé ïðè÷èíå Õàááàðä âûáðàë èõ â êà÷åñòâå ñèìâîëà ñàåíòîëîãèè: äâà òðåóãîëüíèêà, íàíèçàííûõ íà áóêâó “S”. Èíòåðåñíî, ÷òî òðåóãîëüíèê ÇÎÊ ÿâëÿåòñÿ âûøåñòîÿùèì. “Ìàëî-ïîìàëó ìîæíî ñäåëàòü òàê, ÷òîáû âñå øëî êàê íàäî, ïóòåì: óâåëè÷åíèÿ ñâîåãî ÇÍÀÍÈß íà âñåõ äèíàìèêàõ, óâåëè÷åíèÿ ñâîåé ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÎÑÒÈ íà âñåõ äèíàìèêàõ, óâåëè÷åíèÿ ñâîåãî ÊÎÍÒÐÎËß íà âñåõ äèíàìèêàõ” [2].



Ñòóïåíè êëèðîâàíèÿ

Òåîðèÿ ìîñòà

Âíèìàòåëüíî ðàññìîòðåâ âñå ýòè ïîó÷èòåëüíûå ìîäåëè íà òåìó òýòàí-óì-òåëî, ìû, íàêîíåö, ìîæåì çàäàòüñÿ âîïðîñîì: ×òî òàêîå îäèòèíã?

Ýòî ïðîöåäóðà ñîêðàùåíèÿ çàðÿäà ïóòåì ïîáóæäåíèÿ èíäèâèäóóìà ðàññìàòðèâàòü ñâîå ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå, êîíôðîíòèðîâàòü èãðîâûå ñîñòîÿíèÿ, êîòîðûå îí ñîçäàë ñâîèìè ïîñòóëàòàìè è ñóæäåíèÿìè, ðàññåèâàòü èõ è ñâÿçàííûå ñ íèìè ðèäæè è ñòàíîâèòüñÿ â ðåçóëüòàòå áîëåå ñàìîîïðåäåëåííûì, ÷åì ðàíåå. Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñòóïåíåé, ïî êîòîðûì íóæíî ïðîéòè, ÷òîáû äîáðàòüñÿ äî ýòîãî ðåçóëüòàòà, Õàááàðä íàçûâàåò “ìîñòîì”. “ÌÎÑÒ, 2. Òåðìèí, âåäóùèé ñâîå ïðîèñõîæäåíèå îò ìîëîäîé äèàíåòèêè è ñèìâîëèçèðóþùèé ïóòü îò íåçíàíèÿ ê ïðîñâåòëåíèþ” [2].

Äëÿ îïèñàíèÿ ìîñòà áîëüøå âñåãî ãîäÿòñÿ Ôàêòîðû è Àêñèîìû. Ñíà÷àëà íèñõîäÿùèé ïóòü: âñÿêèé ðàç, êîãäà òýòàí ðåøàåò ñîçäàòü ñëåäñòâèå (Ôàê 1), åìó ïðèõîäèòñÿ ïðèíÿòü áûòíîñòü (Ôàê 2), çàòåì äåëàòü ÷òî-òî (Ôàê 3-7), ÷òîáû èìåòü ÷òî-òî (Ôàê 10). ×åì áîëüøå òýòàí âîâëåêàåòñÿ â ýòî, òåì ñëîæíåå ñòàíîâèòñÿ èãðà (Ôàê 11-23). Íåïðèÿòíîñòè íà÷èíàþòñÿ ó íàøåãî òýòàíà òîãäà, êîãäà îí íà÷èíàåò ñ÷èòàòü ñâîè òî÷êè ïðîòÿæåííîñòè ñëèøêîì öåííûìè, ÷òîáû òåðÿòü èëè îñòàâëÿòü èõ. Îí èíòðîâåðòèðóåòñÿ â òî, ÷òî îí óæå ñîçäàë, è îáåñöåíèâàåò ñâîå çíàíèå, ÷òî îí ìîæåò ñîçäàòü äðóãèå òî÷êè ïðîòÿæåííîñòè. Âíåçàïíî âîçíèêàåò îãðàíè÷åííîñòü: èç-çà òîãî, ÷òî åãî òâîðåíèÿ ìîãóò èñ÷åçàòü, îí äóìàåò, ÷òî òîæå ìîæåò èñ÷åçíóòü è ó íåãî ïîÿâëÿåòñÿ ìûñëü î ñìåðòè (Ôàê 24-25). Òåïåðü îí ïîëàãàåò, ÷òî îí “äîëæåí ñòàíîâèòüñÿ” êåì-òî è ïåðåñòàåò ïîìíèòü î òîì, ÷òî îí è òàê óæå êòî-òî (Ôàê 27). Îí îáåñöåíèë ñâîþ èñòèííóþ ïðèðîäó òýòàíà. 

Êàê îí ìîæåò âûòÿíóòü ñåáÿ íàçàä? Ðàñõëåáàâ ëîæêà çà ëîæêîé çàâàðåííóþ èì êàøó, â òî÷íîñòè êàê îïèñàíî â Ôàêòîðå 28. Òî÷íûå ïðàâèëà, êîòîðûì íàäî ñëåäîâàòü, äàþòñÿ â Àêñèîìàõ: îí îòäåëÿåò ñâîè 1-ûå ïîñòóëàòû îò ñâîèõ 2-ûõ ïîñòóëàòîâ (Àêñ 36) ïóòåì êîíôðîíòèðîâàíèÿ îòðèöàíèÿ-äàííîñòè è ïåðåèíà÷èâàíèÿ-äàííîñòè (Àêñ 11) è âîñïðèíèìàåò èõ êàê-åñòü, èñïîëüçóÿ ÀÐÎ (Àêñ 24). Â èòîãå îí ñíîâà îêàæåòñÿ íà âåðøèíå: äî íà÷àëà (Ôàê 1) â êà÷åñòâå ñòàòèêè (Àêñèîìà 1). Îí âûòàùèë ñåáÿ èç äàííîé êîíêðåòíîé èãðû è ìîæåò íà÷àòü íîâóþ, ïðèíÿâ íîâóþ áûòíîñòü (Ôàê 2).

Òàê ÷òî æå òàêîå ìîñò? Ýòî ïóòü, ïðîäåëûâàåìûé òýòàíîì îò ñîñòîÿíèÿ îòîæäåñòâëåííîñòè ñ ìàññàìè è ñîîòâåòñòâóþùåãî “íå-çíàíèÿ” ê “ïðîñâåòëåíèþ” îòíîñèòåëüíî òîãî, ÷òî îí îáëàäàåò êà÷åñòâîì ñòàòèêè, ñòîÿùåé âûøå è âíå ÌÝÑÒ. Îí äîñòèãàåò ýòîãî, âîññòàíàâëèâàÿ ñâîþ ñïîñîáíîñòü èìåòü èëè íå èìåòü ìàññû ïî æåëàíèþ [20]. Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî îí ïåðåñòàíåò áûòü èãðîêîì. Íî ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îí ïåðåñòàåò íå îñîçíàâàòü è âûïóòûâàåòñÿ èç ÌÝÑÒ. 

Êîãäà íåêòî çàâåðøèë ïðîðàáîòêó ñâîåãî êåéñà, îí íå áóäåò áîëüøå çàôèêñèðîâàí íà ïðîáëåìàõ è ìàññàõ ñâîåé ïåðâîé âñåëåííîé, íî ýêñòðàâåðòèðóåòñÿ è áóäåò íàõîäèòü ñåáå èãðû è ïðîáëåìû â òðåòüåé âñåëåííîé. Ñ ýòîãî ìîìåíòà îí óæå íå ñìîæåò ïîëó÷àòü äàëüíåéøèå äîñòèæåíèÿ â êåéñå ïóòåì îäèòèíãà (òàê êàê è êåéñà-òî íå îñòàëîñü), à áóäåò ïîëó÷àòü ñâîè äîñòèæåíèÿ â æèçíè ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ýòèêè, òåõíîëîãèè è íîó-õàó àäìèíà. Îí ïðîäåìîíñòðèðóåò êîìïåòåíòíîñòü íàãëÿäíî, òî åñòü â òðåòüåé âñåëåííîé (Äí Àêñ 194). 

Êîíå÷íûé ðåçóëüòàò, ïî ñëîâàì Õàááàðäà: “Êà÷åñòâåííûé âîçâðàò óâåðåííîñòè â ñåáå, à íå êîëè÷åñòâåííàÿ îáðàáîòêà áàíêà.” (ÁÎÕÑ 7.4.60) “Óâåðåííîñòü âî âñåõ òðåõ âñåëåííûõ (...).” (Ôàê 28.) “×åëîâåê, ÿâëÿþùèéñÿ ïðè÷èíîé ïî îòíîøåíèþ ê ñâîåìó ðåàêòèâíîìó áàíêó è ñïîñîáíûé ñîçäàâàòü è ðàññîçäàâàòü åãî ïî æåëàíèþ” (Ability, ìàðò 1959). “Îí, íàêîíåö, îñòàåòñÿ áåç ðåàêòèâíîãî áàíêà è ñ÷àñòëèâ îò ýòîãî, ïîòîìó ÷òî îí ìîæåò ñìîäåëèðîâàòü åãî â ëþáîå âðåìÿ, êîãäà ïîæåëàåò, íî òåïåðü îí íå îáÿçàí äåëàòü ýòî. (...) Óæàñíàÿ ïðàâäà â òîì, ÷òî ëþäè - ïî ñâîåé áåçîòâåòñòâåííîñòè - ñàìè ñìîäåëèðîâàëè âñå ñâîè òðóäíîñòè” (Êîíãðåññ Êëèðîâàíèÿ, 1958, âèäåîïëåíêà 6). 

Êàê äîëãî íàäî èäòè ïî ìîñòó, ÷òîáû äîâåñòè ýòî âîññòàíîâëåíèå äî åãî êîíå÷íîãî ÿâëåíèÿ? Ïî-ðàçíîìó äëÿ ðàçíûõ ëþäåé. Ýòî çàâèñèò îò òîãî, â êàêîé ñòåïåíè òýòàí äåéñòâèòåëüíî ñ÷èòàåò ñåáÿ îòîæäåñòâëåííûì ñ ìàññàìè.

Êëèð è ÎÒ - èñòîðè÷åñêèé âçãëÿä

Êîãäà Õàááàðä èçíà÷àëüíî ñôîðìóëèðîâàë ïðèâåäåííûå âûøå âûñêàçûâàíèÿ, îí èìåë â âèäó ñîñòîÿíèå Êëèð. Ìû æå ãîâîðèì, ÷òî êîíöîì ìîñòà ÿâëÿåòñÿ, ñêîðåå, “Çàâåðøåíèå Êåéñà”, íåæåëè ñîñòîÿíèå “Êëèð”. Êàê ýòî ïîíÿòü? È ÷òî ñëó÷èëîñü ñ ïðåñëîâóòûì ñîñòîÿíèåì “ÎÒ”?

Çàäàâøèñü ýòèì âîïðîñîì, ìû óãîäèëè â ñàìóþ ïóòàíèöó ñâÿçàííûõ ñ ýòèì òåðìèíîâ è ïîíÿòèé. ×òî íà ñàìîì äåëå îçíà÷àåò Êëèð? À ÎÒ? Íà ýòî òðóäíî îòâåòèòü îäíèì ñëîâîì, ïîòîìó ÷òî çà ïåðèîä îò 1950 äî 1978 ãã íàêîïèëîñü ñáèâàþùåå ñ òîëêó êîëè÷åñòâî îïðåäåëåíèé Êëèðà è èñïðàâëåííûõ îïðåäåëåíèé “ðåàêòèâíîãî áàíêà”. Îïðåäåëåíèå ÎÒ ñòàíîâèëîñü ñî âðåìåíåì âñå ìåíåå ñîäåðæàòåëüíûì. Íåëåãêî ðàçîáðàòüñÿ â ýòîì, íî ìû ïî êðàéíåé ìåðå ìîæåì ïîïûòàòüñÿ. (Ýòî, êñòàòè, íå ïðîñòî “÷èñòî èñòîðè÷åñêèé” èíòåðåñ, à î÷åíü äàæå ïðàêòè÷åñêèé, ïîòîìó ÷òî, íå çíàÿ öåëè, âû íå ìîæåòå áûòü ïðîâîäíèêîì, à èìåííî â òîì, ÷òîáû áûòü ïðîâîäíèêîì ïê, ñîñòîèò çàäà÷à îäèòîðà, òàê ÷òî îí äîëæåí çíàòü ñâîþ öåëü.)

Äàâàéòå áðîñèì íåñïåøíûé âçãëÿä íà òî, êàê èçìåíÿëèñü ðàññìàòðèâàåìûå ïîíÿòèÿ. Â “Äèàíåòèêå” ìû ÷èòàåì: “Êëèð - ýòî èíäèâèäóóì, êîòîðûé â ðåçóëüòàòå äèàíåòè÷åñêîé òåðàïèè íå èìååò íè ÿâíûõ, íè ïîòåíöèàëüíûõ ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé èëè àáåððàöèé” (ñòð. 170). “Â åãî óìå íåò äåìîíñêèõ êîíòóðîâ (...)” (ñòð. 171). “Ó êëèðà âñå ñîäåðæàíèå (ðåàêòèâíîãî áàíêà) óäàëåíî” (ñòð. 174). “Íàáëþäåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî íå èíäèâèäóóì, à êëåòêè çàïèñûâàþò áîëü. È ðåàêòèâíûé èíãðàììíûé áàíê ñîñòîèò òîëüêî èç êëåòîê. (...) Èíãðàììà íå ÿâëÿåòñÿ ïàìÿòüþ, ýòî îñòàâëåííûé íà êëåòêàõ ñëåä çàïèñåé, çàïå÷àòëåííûõ ãëóáîêî â ñàìîé ñòðóêòóðå òåëà” (ñòð. 128). Òàêèì âèäèòñÿ Õàááàðäó Êëèð è ðåàêòèâíûé áàíê â 1950 ãîäó. Òýòàíà åùå íåò ïîä ýòèì èìåíåì. Åãî íàçûâàþò “ß” èëè “îñíîâíîé ëè÷íîñòüþ”. Ñàì òýòàí íå äåëàåò êàðòèíîê, îíè íàïèðàþò íà íåãî òîëüêî ñî ñòîðîíû òåëà è ïðåïÿòñòâóþò åãî åñòåñòâåííîé ðàöèîíàëüíîñòè. 

“Èñòîðèÿ ÷åëîâåêà” (1952, êðàòêî È×), “Ñàåíòîëîãèÿ 8-8008” (1953, êðàòêî 8-8008) è Ñîçäàíèå ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà” (1954, êðàòêî ÑÑ×) âñå ïîä÷èíåíû îäíîé ìûñëè: êàê ñäåëàòü òàê, ÷òîáû òýòàí âûøåë èç òåëà? Íà÷èíàÿ ñ È×, òýòàí èçâåñòåí ïîä ýòèì èìåíåì. Â ðåçóëüòàòå äèàíåòè÷åñêîé òåðàïèè îí ñòàíîâèòñÿ “ÌÝÑÒ Êëèðîì” è îñòàåòñÿ â ñâîåì òåëå, êàê ïðèêëååííûé. Åãî íàçûâàþò íå òîëüêî ÌÝÑÒ Êëèðîì, íî åùå è Ãîìî Íîâèñ (Homo Novis). ×òî ñ íèì íå òàê? “Ýòîò ãîìî íîâèñ îãðàíè÷åí â ñâîåì ñàìîîïðåäåëåíèè âñåìè ýêîíîìè÷åñêèìè è ñîöèàëüíûìè ðàìêàìè àáåððèðîâàííîãî îáùåñòâà. Îí íå ñâîáîäåí îò çàáîò î ïèùå, îäåæäå è êðîâå. Îí óìèðàåò, åñëè åãî ïåðåîõëàäèòü, îí ïîãèáàåò, êîãäà ñîäåðæàíèå êèñëîðîäà ïàäàåò ñëèøêîì íèçêî. Îí æèâåò â òàêîì äèàïàçîíå ïðèåìëåìûõ óñëîâèé, êîòîðûé ïðèãâîæäàåò åãî ê ïîâåðõíîñòè îäíîé âòîðîñîðòíîé ïëàíåòû èç ñèñòåìû äåñÿòîãî ñîðòà, îòêðûòîãî âñåì óäàðàì çëîé ñóäüáû. ßâëÿåòñÿ ëè ýòî ñóùåñòâî ñâîáîäíûì è ñàìîîïðåäåëåííûì?” (ÑÑ×, ñòð. 38). Îòñþäà äåâèç: “Öåëüþ (...) ÿâëÿåòñÿ ÎÏÅÐÈÐÓÞÙÈÉ ÒÝÒÀÍ, áîëåå âûñîêàÿ öåëü, ÷åì òà, ÷òî ïðåñëåäîâàëàñü ïðåäøåñòâóþùèìè ïðîöåäóðàìè” (8-8008, ñòð. 115). 

Áîëåå âûñîêàÿ öåëü íàçûâàåòñÿ Òýòà Êëèð: “Ñóùåñòâî, êîòîðîå äîñòàòî÷íî óñòîé÷èâî âíå òåëà (...)” (8-8008, Ãëîññàðèé). Îäíàêî çà íåé èäåò åùå áîëåå âûñîêàÿ öåëü - Êëèðîâàííûé Òýòà Êëèð: “×åëîâåê (...), ñïîñîáíûé ïî æåëàíèþ ñîçäàâàòü èëëþçèè, êîòîðûå ìîãóò áûòü âîñïðèíÿòû äðóãèìè, ñïîñîáíûé îáðàùàòüñÿ ñ îáúåêòàìè âñåëåííîé ÌÝÑÒ áåç ìåõàíè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ñïîñîáíûé íå èìåòü è íå ÷óâñòâîâàòü íóæäû â òåëàõ èëè äàæå âî âñåëåííîé ÌÝÑÒ, ÷òîáû ïîääåðæèâàòü â ñåáå è â ñâîèõ äðóçüÿõ çàèíòåðåñîâàííîñòü â ñóùåñòâîâàíèè” (8-8008, ñòð. 114).

Êàçàëîñü, ÷òî äëÿ äîñòèæåíèÿ âñåãî ýòîãî, ñëåäóåò êàòàïóëüòèðîâàòü òýòàíà èç åãî òåëà âìåñòî òîãî, ÷òîáû îäèòèðîâàòü îäíó çà îäíîé ïðîñòî íåñêîí÷àåìóþ ïðîïàñòü ñóùíîñòåé.  “Ýòè ñóùíîñòè âûäàþò ñîáñòâåííûå ïðîøëûå ñìåðòè - íà äðóãèõ òðàêàõ (...). Ôàêòè÷åñêè, îíè ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé “äåìîíñêèõ êîíòóðîâ” (êàê îïèñàíî â êíèãå ÄÈÀÍÅÒÈÊÀ: ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÀß ÍÀÓÊÀ ÄÓØÅÂÍÎÃÎ ÇÄÎÐÎÂÜß) (...)” (È×, ñòð. 14) “ÒÝÒÀ ÑÓÙÅÑÒÂÎ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé öåëüþ äëÿ îäèòîðà. (...) Ãëàâíîå, ÷òî íå òàê ñ ëþáûì ïðåêëèðîì, ýòî åãî íåñïîñîáíîñòü âûïóòàòüñÿ èç ñóùíîñòåé è ñîìàòè÷åñêèõ ñóùíîñòåé, èç äåìîíñêèõ êîíòóðîâ è òåë ÌÝÑÒ.” (È×, ñòð. 37.)

Òåïåðü, â ïðîòèâîïîëîæíîñòü òîìó, ÷òî áûëî âî äíè “Äèàíåòèêè”, öåíòð âíèìàíèÿ ïåðåìåñòèëñÿ íà ñàìîãî òýòàíà. Õàááàðä óêàçûâàåò íà ÷åòûðå ïîäõîäà äëÿ ðàçðåøåíèÿ êåéñà. Ïîñëåäíèé èç íèõ èìååò äåëî ñ òðàêîì âðåìåíè òýòàíà, èìåþùåãî áûòíîñòü, òî åñòü ñ êåì-òî, êòî èìååò äëèíó âîëíû, ñàìîñòîÿòåëüíî ñîçäàííûå àâòîìàòè÷åñêèå ìåõàíèçìû è ïîëîæåíèå â ïðîñòðàíñòâå. “Èç ýòèõ ÷åòûðåõ òîëüêî ïîñëåäíèé äåéñòâèòåëüíî ñïîñîáåí ñäåëàòü êëèðà ñêîëüêî-íèáóäü áûñòðî.” (È×, ñòð.9) Óïîìÿíóòûé â “Äèàíåòèêå” òðàê âðåìåíè, îãðàíè÷åííûé òåêóùåé æèçíüþ, ñòàë âûòÿíóòûì íà òðèëëèîíû ëåò â ïðîøëîå, êîãäà ðàçäàâàëèñü è ïîãëîùàëèñü ëàäíî ñêðîåííûå è êðåïêî ñøèòûå èìïëàíòû. Òåïåðü ñòàëè ñìîòðåòü íà ñîáñòâåííûå êàðòèíêè òýòàíà, ÷åãî â “Äèàíåòèêå” íå äåëàåòñÿ âîâñå. Ñîîòâåòñòâåííî, è î ðåàêòèâíîì áàíêå íå ãîâîðèëè áîëüøå êàê âñåãî ëèøü î ÷åì-òî òàì, ñâÿçàííîì ñ êëåòêàìè, íî êàê î “ñèñòåìå àâòîìàòè÷åñêîãî îòêëèêà íà îñíîâå ðèäæåé”. “Ñîìàòè÷åñêèé óì” ñòàë “ãåíåòè÷åñêîé ñóùíîñòüþ ïëþñ ìîçãîâàÿ ñèñòåìà òåëà.” (Îáå öèòàòû èç ãëîññàðèÿ ê 8-8008.)

Êàê ìû âèäåëè âûøå, Õàááàðä ïûòàëñÿ äîáèòüñÿ ýêñòåðèîðèçàöèè “â îáõîä ñóùíîñòåé”. Ýòî íå âñåãäà õîðîøî ñðàáàòûâàëî äëÿ òåõ, êòî ïðèíèìàë ó÷àñòèå â ýòèõ ýêñïåðèìåíòàõ - äëÿ ëþäåé èç áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ Õàááàðäà. Ñëó÷àëîñü äîáèâàòüñÿ ïîðàçèòåëüíûõ âåùåé, òàêèõ ÷óäåñ, êîòîðûå âïëîòíóþ ïðèáëèæàëèñü ê âûøåóïîìÿíóòûì ñîñòîÿíèÿì, íî, ê ñîæàëåíèþ, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ó÷àñòíèêàì ýòèõ ýêñïåðèìåíòîâ íå áûëî ñóæäåíî âûéòè èç íèõ æèâûìè! Èõ ñóùíîñòè ðåñòèìóëèðîâàëèñü â òàêîé ñòåïåíè, ÷òî èõ òåëà íå âûäåðæèâàëè íàïðÿæåíèÿ è óìèðàëè. (Îá ýòîì ñîîáùèë îäèí èç òîãäàøíèõ - à íûíå ðåèíêàðíèðîâàâøèõñÿ - ñòóäåíòîâ.)

Ïîëíûé òðàê ñ åãî èìïëàíòàìè âñå áîëüøå ñòàíîâèëñÿ ïðîáëåìîé. Õàááàðä íàäîëãî óøåë â èçó÷åíèå ÌÏÖ, îñîáåííî â íà÷àëå 60-õ. Íà ðåàêòèâíûé óì âñå áîëüøå è áîëüøå ñìîòðåëè êàê íà ñâÿçàííûé ñ èìïëàíòàìè è ÌÏÖ. Â 1965 ãîäó ìîñò áûë îðãàíèçîâàí ïî-íîâîìó. Îí ñîñòîÿë èç ïÿòè “ñòóïåíåé ðåëèçà”. Òî, ÷òî ðàíüøå íàçûâàëîñü ÌÝÑÒ Êëèðîì èëè Äèàíåòè÷åñêèì Êëèðîì, ñòàëî íàçûâàòüñÿ “Ðåëèçîì Âòîðîé Ñòóïåíè”. “Íàñòîÿùèé” Êëèð - ýòî Ñàåíòîëîãè÷åñêèé Êëèð, “Ðåëèç Ïÿòîé Ñòóïåíè”. Ïîäîáíî òîìó, êàê ýòî áûëî â “Äèàíåòèêå”, óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî ó íåãî “äîëæåí áûòü ñòåðò âåñü îñòàòîê ðåàêòèâíîãî óìà”. (Ñì. “Ñòóïåíè ðåëèçîâ” â Òåõíè÷åñêîì ñëîâàðå.) Îáðàáàòûâàâøàÿñÿ çäåñü ÷àñòü ðåàêòèâíîãî óìà ñòàëà èçâåñòíîé êàê Áàíê-Ø6 {R6-bank}, ïîòîìó ÷òî ñ íåé ðàáîòàëè ñ ïîìîùüþ ïðîöåññà îäèòèíãà ïîä íàçâàíèåì Øàáëîí 6 {Routine 6}. Íà ïðîòÿæåíèè ñîòåí ÷àñîâ ïðåêëèð îäèòèðîâàë ñîäåðæàíèå èìïëàíòà, êîòîðûé, ïî-âèäèìîìó, áûë âíåäðåí òîëüêî åìó (íå åãî ñóùíîñòÿì) è êîòîðûé ïîëó÷èë íàçâàíèå “Èìïëàíò Êóðñà Êëèðîâàíèÿ”. Îí âåñü ðàñïîëîæåí íà òðàêå ïðåêëèðà, êîòîðûé îäèòèðóåò “ñîëî”. Ñîëî-îäèòèíã òîãäà áûë â íîâèíêó: îäèòîð äåðæèò îáå áàíêè (èçîëèðîâàííûå äðóã îò äðóãà) â îäíîé ðóêå, à äðóãîé óïðàâëÿåò Ý-ìåòðîì è âåäåò çàïèñü äåéñòâèé, ïåðäïðèíèìàåìûõ â ñåññèè.

Íî äàæå ïîñëå 1965 ãîäà Êëèðû îêàçàëèñü ïîäâåðæåííûìè àáåððàöèÿì è ïñèõîñîìàòè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì. Ñòàëî ñîâåðøåííî î÷åâèäíî - íàêîíåö-òî - ÷òî íèêàê íå îáîéòèñü áåç îáðàáîòêè äîñåëå íå ïðèíèìàâøèõñÿ â ðàñ÷åò ñóùíîñòåé. Èìåííî òàê áûëè ðàçðàáîòàíû óðîâíè ÎÒ I-III, êîòîðûå ñ 1967 ãîäà ñòàëè ïðî÷íî óòâåðäèâøåéñÿ ÷àñòüþ ìîñòà. 

Õàááàðäó ïðèøëîñü ïîäåëèòüñÿ ñî ñâîèìè Êëèðàìè ðåàëüíîñòüþ òîãî, ÷òî ñäåëàë Êñåíó 75 ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä, òàê êàê ñàìè îíè ýòîãî íå îáíàðóæèëè. Îí ìîã êîíôðîíòèðîâàòü è èññëåäîâàòü ýòî, îíè íå ìîãëè. Ïîýòîìó åìó ïðèøëîñü ðàññêàçàòü èì îá ýòîì. Êàê òîëüêî Êëèð èíôîðìèðîâàí îá ýòîé ðåàëüíîñòè óðîâíÿ ÎÒ III, îí ìîæåò âñòóïèòü â îáùåíèå ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè ðèäæàìè è âûðàáîòàòü äîñòàòî÷íî àôôèíèòè, ÷òîáû èõ “ðàçðÿäèòü” (âîñïðèíÿòü êàê-åñòü). 

Åñëè áû íå îñîáàÿ ñëîæíîñòü ðèäæåé óðîâíÿ ÎÒ III, îò Êëèðà ìîæíî áûëî áû îæèäàòü, ÷òî îí ðàñ÷èñòèò èõ ïðîñòî ïðÿìûì êîíôðîíòîì. Îäíàêî ìàòåðèàë óðîâíÿ ÎÒ III, óñòðîåííûé òàê, ÷òîáû îñòàâàòüñÿ íåäîñÿãàåìûì, íå äîïóñêàåò òàêîãî ïîäõîäà. Ïîýòîìó Õàááàðä ñêàçàë: “Ñìîòðèòå, âîò åùå ÷àñòü êåéñà, è îíà íà 3-åé è 4-îé äèíàìèêàõ. Ìîæåò áûòü, ýòî è íå ïðîèçîøëî ëè÷íî ñ êàæäûì èç âàñ (â òî âðåìÿ), íî âû òî÷íî âîøëè â êîíòàêò ñ ýòèì ñ òîãî äíÿ, êàê âû íà÷àëè çàíèìàòü ïîëîæåíèå íà Çåìëå. Ýòî óãíåòàåò âàñ, à âû äàæå íå çíàåòå îá ýòîì. Òàê ïîñìîòðèòå íà ýòè ìàòåðèàëû è íà÷èíàéòå ÷òî-íèáóäü äåëàòü ñ ýòèì. Âîñïðèÿòèå êàê-åñòü ýòèõ ðèäæåé îñâîáîäèò íå òîëüêî âàñ, íî è î÷èñòèò âîçäóõ íà âñåé ïëàíåòå. È ýòî ðàçðóøèò èãðó Êñåíó, à ýòî òî, ÷åãî ìû õîòèì.” ×òî æ, ïîñêîëüêó ó ëþäåé äåéñòâèòåëüíî èìåëàñü î÷åðåäíàÿ ÷àñòü êåéñà, è òåïåðü îíè áûëè îçíàêîìëåíû ñ åå ñîäåðæàíèåì,. òî îíè, ðàçóìååòñÿ, ìîãëè âçÿòü ñâîè ñîëî-áàíêè, îòêîíôðîíòèðîâàòü åå, ïîâûñèòü ñâîå ÀÐÎ è îáëàäàíèå ïî îòíîøåíèþ ê íåé è âîñïðèíÿòü åå êàê-åñòü. ÎÒ III áûë ÷ðåçâû÷àéíî óñïåøíûì óðîâíåì: îí, êàê ïðàâèëî, ñîïðîâîæäàëñÿ ãðîìàäíûìè ïîáåäàìè è âèäèìûìè èçìåíåíèÿìè òåëà è ëè÷íîñòè.

Òî, ÷òî Õàááàðä òîëüêî ëèøü â 1965 ãîäó, ïîñëå âûïóñêà ìàòåðèàëîâ Êëèðà, ïðèøåë ê ïîíèìàíèþ, ÷òî íà åãî ïóòè ñòîèò Êñåíó, ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìàëîâåðîÿòíûì ïî äâóì ïðè÷èíàì: Âî-ïåðâûõ ñóùåñòâóåò ýòî ïèñüìî ïî îðãïîëèòèêå îò 1963 ãîäà, ïðîöèòèðîâàííîå â Ïåðâîé ÷àñòè, â êîòîðîì ãîâîðèòñÿ, ÷òî îòíûíå êóðñ áåðåòñÿ íå íà ïîëó÷åíèå Êëèðà è Òýòà Êëèðà, ÷òî ïðèîðèòåò îòäàåòñÿ ïðîèçâîäñòâó ÎÒ, êîòîðûå íåîáõîäèìû äëÿ ïðåäñòîÿùåé ñõâàòêè. Âî-âòîðûõ, èìïëàíò Êóðñà Êëèðîâàíèÿ, êîòîðîìó ïðèáëèçèòåëüíî îäèí êâàäðèëëèîí ëåò è êîòîðûé, ñóäÿ ïî âñåìó, ïîëîæèë êîíåö ñîñòîÿíèþ Êëèð, ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ áëèçîê ê èìïëàíòó, âíåäðåííîìó 75 ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ ðåæèññåðîì-ïîñòàíîâùèêîì áûë Êñåíó. Îòñþäà ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî, íà÷èíàÿ ñ 1963 ãîäà, Õàááàðä ïðèñòóïàåò ê ðàçðàáîòêå ìîñòà, ðóêîâîäñòâóÿñü ñòðàòåãè÷åñêèìè, à íå òåõíè÷åñêèìè ïðèîðèòåòàìè.

Ìîñò, êîòîðûé áûë ââåäåí â 1970 ãîäó, äåéñòâèòåëüíî òàê è âûãëÿäèò. Çà èñêëþ÷åíèåì íåçíà÷èòåëüíûõ èçìåíåíèé, îí èñïîëüçóåòñÿ è ïîíûíå - ïî êðàéíåé ìåðå â ÖÑ - è ïðåäïèñûâàåò, êàêèì ìàðøðóòîì âàì èäòè. Ðÿä äèàíåòè÷åñêèõ è ñàåíòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïðèâîäÿò ê ñîñòîÿíèþ Êëèð, êîòîðîå âïåðâûå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îãðàíè÷åííîå òîëüêî ïåðâîé äèíàìèêîé: “Òýòàí, êîòîðûé îñîçíàííî è ïî ñîáñòâåííîìó æåëàíèþ ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé íàä óìñòâåííûìè ìàòåðèåé, ýíåðãèåé, ïðîñòðàíñòâîì è âðåìåíåì, îòíîñÿùèìñÿ ê ïåðâîé äèíàìèêå” [2]. Äàëåå ñëåäóþò óðîâíè ÎÒ I-III, ãäå èñêîðåíÿåòñÿ äîñàæäàþùåå âîçäåéñòâèå (ðèäæû è ñóùíîñòè), îêàçûâàåìîå íà òýòàíà íà 3-åé è 4-îé äèíàìèêàõ. 

Ýòî ôàêòè÷åñêè äîëæíî ïðèâîäèòü ê ÷åìó-òî âðîäå “ïîëíîãî Êëèðà”, íî òàê îá ýòîì íèãäå íå ãîâîðèòñÿ. Îäíàêî ê òàêîìó âûâîäó ïîäòàëêèâàþò äâà ìîìåíòà: Âî-ïåðâûõ, â êà÷åñòâå ïîñëåäíåãî øàãà íà ÎÒ III Õàááàðä ðåêîìåíäóåò âàì ïðîñìîòðåòü ñîáñòâåíûé òðàê - ïîñëå ðàñ÷èñòêè âñåõ ñóùíîñòåé - è ïðîâåðèòü âàøå ñîáñòâåííîå ó÷àñòèå â ïðîèçîøåäøåì 75 ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä èíöèäåíòå, áóäü ýòî ó÷àñòèå îâåðòîì èëè ìîòèâàòîðîì. Òàê, ñòàëî áûòü, íà âàøåì ñîáñòâåííîì òðàêå âñå åùå ìîæåò íàõîäèòüñÿ çàðÿä! ×åãî, êîíå÷íî æå, áûòü íå äîëæíî, åñëè áóêâàëüíî îòíåñòèñü ê îïðåäåëåíèþ “Êëèðà ïî 1-îé äèíàìèêå”. Èç ÷åãî ñëåäóåò, ÷òî ïîñëå äîñòèæåíèÿ ñîñòîÿíèÿ Êëèð ïðåäñòîèò åùå ïîðàáîòàòü. Âî-âòîðûõ, ïåðâîíà÷àëüíî óðîâíè âûøå ÎÒ III - OT IV-VII - âêëþ÷àëè â ñåáÿ óïðàæíåíèÿ ïî ýêñòåðèîðèçàöèè. Òàêèì îáðàçîì, ýòè óðîâíè ÿâèëèñü ïîïûòêîé äîñòèãíóòü òîãî, ÷åãî âñåãäà ïûòàëèñü äîñòèãíóòü ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ Êëèð: ñòàáèëüíî ýêñòåðèîðèçîâàííûé òýòàí, íåêîãäà ïîëó÷èâøèé íàçâàíèå “Òýòà Êëèð”. À äàëåå, ñòóïåíüêîé âûøå, ñêàçî÷íûì âèäåíèåì ñëåäóåò ÎÒ VIII: “ÎÏÅÐÈÐÓÞÙÈÉ ÒÝÒÀÍ, ÎÒ VIII: Ñïîñîáíîñòü îñîçíàííî è ïî ñîáñòâåííîìó æåëàíèþ áûòü ïðè÷èíîé ïî îòíîøåíèþ ê ìûñëè, æèçíè, ôîðìå, ìàòåðèè, ýíåðãèè, ïðîñòðàíñòâó è âðåìåíè, ñóáúåêòèâíûì è îáúåêòèâíûì” [1]. À ýòî íå ÷òî èíîå, êàê Êëèðîâàííûé Òýòà Êëèð, ïîñòóëèðîâàííûé åùå 17 ãîäàìè ðàíåå, íî òàê òîãäà è íå äîñòèãíóòûé, êàê íå äîñòèãíóò îí è ïî ñåé äåíü (1990). Íå ñóùåñòâîâàëî òîãäà, íå ñóùåñòâóåò è ñåé÷àñ íåîáõîäèìûõ äëÿ ýòîãî ïðîöåññîâ îäèòèíãà â èõ îêîí÷àòåëüíîé âåðñèè. 

Õàááàðä óìåð, íå äîñòèãíóâ ñâîåé âåëèêîé öåëè. Îí áûë èçíóðåí ïðîáëåìîé, êàê â óñëîâèÿõ ýòîé îõâà÷åííîé áàíêîì ïëàíåòû ïîëó÷èòü õîòÿ áû ïðèëè÷íîãî áåç èçúÿíîâ Êëèðà. Ïîýòîìó îòíþäü íå ñëó÷àéíî, ÷òî, â ïîñëåäíèé ðàç ãîâîðÿ î ìîñòå, îí óïîìèíàåò î ñîñòàâíîì êåéñå. Â ñâîåì áþëëåòåíå “Ïðèðîäà ñóùåñòâà” (1980) îí íåäâóñìûñëåííî óêàçûâàåò íà òî, ÷òî òýòàí, ïîìèìî òîãî, ÷òî èìååò ñîáñòâåííûé áàíê, îêðóæåí âñÿêîãî ðîäà ñóùíîñòÿìè, è ÷òî îíè ïîä÷èíÿþòñÿ òåì æå çàêîíàì, ÷òî è ñàì òýòàí. Õîòÿ îí - âûçâàâ âîñõèùåíèå îäèòîðñêîãî ñîîáùåñòâà - óæå âî âòîðîé ðàç âûïóñòèë êîòà èç ìåøêà, êîòîðûé îäíàæäû óæå áûë âûïóùåí ñ âûõîäîì â ñâåò “Èñòîðèè ÷åëîâåêà”, åãî òîí íà ýòîò ðàç ñëåãêà èçìåíèëñÿ: òîãäà, â ïðîøëîì, îí ïûòàëñÿ íàéòè äîðîãó â îáõîä ñóùíîñòåé, òåïåðü åìó íè÷åãî íå îñòàåòñÿ, êàê âçÿòüñÿ çà íèõ. Òîò, êîìó óäàñòñÿ îáðàáîòàòü ñîñòàâíîé êåéñ âî âñåì åãî îáúåìå, áóäåò Êëèðîì â ïîëíîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà - òàêîâà îñíîâíàÿ ìûñëü.

Èçìåíåíèÿ, âíåñåííûå â  ìîñò ñ 1978 ãîäà, ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü èìåííî â ýòîì êîíòåêñòå. Óðîâíè ÎÒ IV-VII áûëè ïîïûòêîé äîñòèãíóòü îáåùàííîãî ñîñòîÿíèÿ Òýòà Êëèð è ñòàáèëüíîé ýêñòåðèîðèçàöèè, íî íå  îïðàâäàëè ñåáÿ. Ê òîìó æå, ñòàíîâèëîñü âñå ÿñíåå, ÷òî äàæå óðîâíÿ ÎÒ III íåäîñòàòî÷íî, ÷òîáû ïîêîí÷èòü ñî âñåìè ñóùíîñòÿìè, âüþùèìèñÿ âîêðóã òýòàíà. Ëþäè ëèáî íå çàìå÷àëè èõ ïðèñóòñòâèÿ è ñòàíîâèëèñü àáåððèðîâàííûìè, íå îñîçíàâàÿ ýòîãî, ëèáî îíè - êàê îäèòîðû - íå ìîãëè îáðàáîòàòü èõ. Êàê ñëåäñòâèå, â 1978 ãîäó ñòàðûå ýêñòåðèîðèçàöèîííûå óðîâíè ÎÒ IV-VII áûëè ñíÿòû ñ ìîñòà, ñ òåì ÷òîáû èõ ìåñòî çàíÿë ðÿä “àíòè-ñóùíîñòíûõ” óðîâíåé ÎÒ. Ïîñëåäíèå ñòàëè èçâåñòíû ïîä íàçâàíèåì “Íîâàÿ Ýðà Äèàíåòèêè äëÿ ÎÒ”, ñîêðàùåííî ÍÎÒû.

Â ýòî âðåìÿ (1978) áûëî òàêæå ïðèçíàíî, ÷òî íåêîòîðûå ëþäè ìîãóò áûòü åñòåñòâåííûìè Êëèðàìè ïî 1-îé äèíàìèêå. Îíè èçíà÷àëüíî íå íåñóò ñ ñîáîé ìíîãî êåéñà. Õàááàðä íàçâàë ýòî Åñòåñòâåííûì Êëèðîì. Ñòîëü æå îãðîìíóþ âàæíîñòü èìåëî îñîçíàíèå, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò ñòàòü Êëèðîì ñ ïîìîùüþ äèàíåòè÷åñêîãî îäèòèíãà. Ëþáîìó, êòî â ïðåæíèå ãîäû çàâåðøèë ñâîé äèàíåòè÷åñêèé êåéñ è áîëüøå íå íàõîäèë ó ñåáÿ íèêàêèõ èíãðàìì, áûëî ïîçâîëåíî àòòåñòîâàòüñÿ íà Äèàíåòè÷åñêîãî Êëèðà - íî åìó âñå ðàâíî íàäî áûëî ïðîéòè ÷åðåç îäèòèðîâàíèå ñåðèè èìïëàíòîâ  Êóðñà Êëèðîâàíèÿ, äëÿ òîãî ÷òîáû ñòàòü Ñàåíòîëîãè÷åñêèì Êëèðîì. Ýòî ïðèâåëî ê çíà÷èòåëüíûì òðóäíîñòÿì â ñåññèÿõ, ïîñêîëüêó ÷åëîâåê ïûòàëñÿ ïðîîäèòèðîâàòü íå÷òî, ÷åãî òàì íà ñàìîì äåëå íå áûëî. Ìíîãèå ëþäè óøëè, äâèæèìûå ðàçî÷àðîâàíèåì èëè èç-çà òîãî, ÷òî ó íèõ çàêîí÷èëèñü äåíüãè. Ñîîáùåíèå î òîì, ÷òî “Äèàíåòè÷åñêèé Êëèð - íàñòîÿùèé Êëèð”, âûçâàëî âçäîõ îáëåã÷åíèÿ ïî âñåìó ìèðó è ïîçâîëèëî ñíîâà äâèãàòüñÿ òåì, êòî çàñòðÿë â íèæíåé ÷àñòè ìîñòà. Ýòî îáåñïå÷èëî ìîùíûé {ìîãó÷èé�} ïðèëèâ ëþäåé ê óðîâíþ ÎÒ III, ÷òî, êîíå÷íî æå, ïîëíîñòüþ îòâå÷àëî ïëàíàì Õàááàðäà. (Ñì. äëÿ ñïðàâîê Òåõ Òîì XII.)

ÍÎÒû (1978) îêàçàëèñü äîâîëüíî íåýôôåêòèâíûìè, â ÷åì, âåðîÿòíî, áûëè ïîâèííû òå, êòî èõ ïðåäîñòàâëÿë, íåæåëè èäåè Õàááàðäà. Áîëüøèíñòâî áþëëåòåíåé ïî ÍÎÒàì áûëè â äåéñòâèòåëüíîñòè íàïèñàíû íå ñàìèì Õàááàðäîì, à âåäóùèì íà òîò äåíü òåõíè÷åñêèì ñïåöèàëèñòîì Äýâèäîì Ìýéî. Òî, ÷òî îíè íåñëè íà ñåáå ïîäïèñü “Ë. Ðîí Õàááàðä”, áûëî îáû÷íûì äåëîì äëÿ òîãî âðåìåíè. Âîïðîñ î òîì, â êàêîé ìåðå Õàááàðä êîíòðîëèðîâàë ïðîèñõîäÿùåå è áûë ñïîñîáåí âëèÿòü íà íåãî, îñòàåòñÿ îòêðûòûì. Åñëè âû ïîìíèòå, îí ñîøåë ñî ñöåíû òîëüêî íåñêîëüêî ëåò ñïóñòÿ.

Ïîñëå ïåðâîíà÷àëüíûõ âîñòîðãîâ è øóìíîé ðåêëàìû ÍÎÒîâ ïî âñåìó ìèðó êàê áûñòðîãî ìàðøðóòà ê íàñòîÿùåìó ÎÒ, âñêîðå âûÿñíèëîñü, ÷òî îäèòèíãó íà ýòîì óðîâíå íåò êîíöà. Íåêîòîðûå îäèòîðû ïðîâîäèëè íà íåì òûñÿ÷è (!) ÷àñîâ, ïîêà ó íèõ â êîíöå êîíöîâ íå âîçíèêàëî îùóùåíèå, ÷òî êåéñ áåñêîíå÷åí, è îíè â îò÷àÿíèè áðîñàëè ýòîò óðîâåíü. (×òî íè êàïåëüêè íå îòðàçèëîñü íà âîñòîðãàõ è ðåêëàìíîé ñòðàòåãèè ÖÑ.)

Â 1982 ãîäó ìàòåðèàëû ÍÎÒîâ ïîïàëè â ðóêè Áèëëà Ðîáåðòñîíà, êîòîðîãî âî âðåìÿ áîëüøîé ÷èñòêè 1982 ãîäà âûøâûðíóëè èç ÖÑ êàê “ïîäàâëÿþùóþ ëè÷íîñòü”. Ïîñëå øåñòíàäöàòè ëåò ëè÷íûõ êîíòàêòîâ ñ Õàááàðäîì Ðîáåðòñîíó áîëüøå, ÷åì êîìó-ëèáî, áûë çíàêîì åãî ñòèëü ðàáîòû è ìûøëåíèÿ. Îí ñäåëàë ÍÎÒû ïðèãîäíûìè äëÿ òîãî, äëÿ ÷åãî îíè èçíà÷àëüíî è çàìûñëèâàëèñü, à èìåííî - äëÿ âñåñòîðîííåãî ñòèðàíèÿ ÷óæåðîäíûõ è íàâÿçàííûõ ìàññ è ýíåðãèé è äëÿ íàäåëåíèÿ òýòàíà ñïñîáíîñòüþ áûòü ïðè÷èíîé ïî îòíîøåíèþ ê íèì. Ýòó ñâîþ ðàçðàáîòêó Ðîáåðòñîí íàçâàë “Ýêñêàëèáóðîì” ïî íàçâàíèþ ëåãåíäàðíîé è óòåðÿííîé êíèãè, êîòîðóþ, êàê ñ÷èòàåòñÿ, Õàááàðä íàïèñàë â òðèäöàòûõ ãîäàõ. 

Ñîâðåìåííûå îïðåäåëåíèÿ

Çàêîí÷èì ñ èñòîðèåé Êëèðà è ÎÒ. Ñ ÷åì æå ìû îñòàëèñü, åñëè ïðèíÿòü âî âíèìàíèå ýòó ïóòàíèöó òåðìèíîâ? Ñ îòðåçâëÿþùèì îñîçíàíèåì, ÷òî óðîâíè ÎÒ, ÍÎÒû è Ýêñêàëèáóð â ñóììå äàþò íå áîëåå, ÷åì õîðîøåíüêî äîäåëàííîãî Êëèðà - õîòÿ è íå òîëüêî ïî 1-îé äèíàìèêå, íî åùå ïî 3-åé è ïî 4-îé. Ïî÷åìó? ×òî æ, “Êëèð”, ïîòîìó ÷òî îí ìîæåò ñïðàâëÿòüñÿ ñ óìñòâåííûì ÌÝÑÒ; “ïî 3-åé è 4-îé äèíàìèêàì”, ïîòîìó ÷òî ýòî ìîæåò áûòü óìñòâåííûé ÌÝÑÒ, ñäåëàííûé íå òîëüêî èì ñàìèì (íà 1-îé äèíàìèêå), íî òàêæå è äðóãèìè (íà 3-åé äèíàìèêå), â îñîáåííîñòè âî âðåìåíà ãàëàêòè÷åñêèõ ïîòðÿñåíèé (4-àÿ äèíàìèêà).

Íåçàäà÷à â òîì, ÷òî íè îäèí èç òåðìèíîâ èç òðàäèöèîííîãî ñàåíòîëîãè÷åñêîãî ÿçûêà íå ìîæåò êîððåêòíî îõàðàêòåðèçîâàòü ýòî ñîñòîÿíèå: “ÌÝÑÒ Êëèð” íå ïîäõîäèò, ïîòîìó ÷òî îí, ïî îïðåäåëåíèþ, îòíîñèòñÿ òîëüêî ê òåêóùåé æèçíè; “Êëèðîì ïî Êíèãå Îäèí” ýòî ñîñòîÿíèå íå ÿâëÿåòñÿ, ïîòîìó ÷òî ýòî ïðåäïîëàãàëî áû ñîñòîÿíèå ðåëèçà îò àáåððàöèé ÃÑ (êîòîðàÿ âõîäèò â 5-óþ äèíàìèêó); “Ñàåíòîëîãè÷åñêèé Êëèð ïî òèïó 1965 ãîäà” òàêæå íåêîððåêòíûé òåðìèí, òàê êàê îòíîñèòñÿ òîëüêî ê ñîáñòâåííîìó òðàêó âðåìåíè ÷åëîâåêà (1-àÿ äèíàìèêà); “ÎÒ” áóäåò íåïðàâèëüíî, ïîòîìó ÷òî ýòîò òåðìèí âñåãäà áûë çàáðîíèðîâàí çà ñïîñîáíîñòüþ ýêñòåðèîðèçîâàòüñÿ. Íè÷òî èç ïåðå÷èñëåííîãî íå ïîäõîäèò â ïîëíîé ìåðå, è îäíàêî â êàæäîì èç ýòèõ òåðìèíîâ ÷òî-òî åñòü. Â êîíöå èìåþùåãîñÿ íà íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîñòà áóäåò, ñêàæåì òàê, “ÌÝÑÒ Êëèð ïî 1-îé, 3-åé è 4-îé äèíàìèêàì ñ èíäèâèäóàëüíî äèôôåðåíöèðîâàííîé ñïîñîáíîñòüþ ýêñòåðèîðèçîâàòüñÿ”.

×òî íå îçíà÷àåò, áóäòî âñå çàêàí÷èâàåòñÿ íè÷åì! Ñîâñåì íàîáîðîò - ýòî ïîòðÿñàþùèé ðåçóëüòàò! Êàæäûé, êòî äîñòèã ýòîãî ñîñòîÿíèÿ, çíàåò, î ÷åì ÿ ãîâîðþ. Åãî ìîæíî áîëåå èëè ìåíåå òî÷íî îõàðàêòåðèçîâàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: âû çíàåòå, ÷òî âû áåññìåðòíîå äóõîâíîå ñóùåñòâî, êîòîðîå ñóùåñòâóåò íåçàâèñèìî îò ñâîåãî òåêóùåãî òåëà, âû äåéñòâóåòå êàê íà ôèçè÷åñêîì, òàê è íà òýòà óðîâíå è îäíîâðåìåííî ñ ýòèì îñîçíàåòå ñâîþ ñîáñòâåííóþ áåñêîíå÷íîñòü; âû íå ïîäâåðæåíû îñîáîìó âëèÿíèþ óìñòâåííîãî ÌÝÑÒ êàêîãî áû òî íè áûëî ïðîèñõîæäåíèÿ; âû íàõîäèòåñü â õîðîøåì îáùåíèè ñî ñâîèì òåëîì è ìîæåòå îäèòèðîâàòü Ãåíåòè÷åñêóþ Ñóùíîñòü è óáèðàòü åå çàðÿäû; âû âîñïðèíèìàåòå óìñòâåííûå ïîñëàíèÿ îò æèâîòíûõ, ðàñòåíèé è áåñòåëåñíûõ òýòàíîâ - îäíèì ñëîâîì, âû íàõîäèòåñü â î÷åíü õîðîøåì îáùåíèè. Åñëè ïðèíÿòü âñå ýòî âî âíèìàíèå, òî âû èìååòå äåëî íå òîëüêî ñ êëèðîâàííîñòüþ íà óïîìÿíóòûõ äèíàìèêàõ (1-àÿ, 3-ÿ, 4-àÿ), íî ñ ÿâëåíèåì, êîòîðîå çàòðàãèâàåò è äðóãèå äèíàìèêè, íàïðèìåð 5-óþ è 7-óþ. Êàê äàëåêî çàõîäèò ýòî ñîñòîÿíèå, çàâèñèò îò êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà. Îíî, áåçóñëîâíî, ìîæåò áûòü ðàñøèðåíî. Îíî ñòàáèëüíî íà 1-îé, 3-åé è 4-îé äèíàìèêàõ è íåñòàáèëüíî íà äðóãèõ (íà äàííîå âðåìÿ). Òàêèì îáðàçîì, â êà÷åñòâå ñëåäóþùåãî øàãà ñàìà ñîáîé íàïðàøèâàåòñÿ èäåÿ “êëèðîâàíèÿ ïî âñåì äèíàìèêàì”. 

Óïîòðåáëåííîå âûøå ñëîâî “íåçàäà÷à” îòðàæàåò èñêëþ÷èòåëüíî òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî ÎÒèøíîñòü, ïîäðàçóìåâàåìàÿ â ñëîâàõ “óðîâåíü ÎÒ”, íå ïðîÿâëÿåò ñåáÿ â îæèäàåìîé ñòåïåíè. Äà, òåëåïàòè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè äåéñòâèòåëüíî ïîâûøàþòñÿ ñ ïðîõîæäåíèåì óðîâíåé ÎÒ - åñëè áû ýòî áûëî íå òàê, òî ÷åëîâåê íèêàê íå ñìîã áû îäèòèðîâàòü ñóùíîñòåé, íå ãîâîðÿ óæå î “ïëîõèõ ïàðíÿõ” ñ êîñìè÷åñêèõ êîðàáëåé è ñòàíöèé èìïëàíòèðîâàíèÿ. Íî ýòè ñïîñîáíîñòè ïðîÿâëÿþòñÿ òîëüêî òîãäà, êîãäà èìåþùèéñÿ ó ñîëî-îäèòîðà çàðÿä ïðèòÿãèâàåò åãî âíèìàíèå â íàïðàâëåíèè ïëîõîãî ïàðíÿ. Ñòîèò òîëüêî ñîëî-îäèòîðó ðàçðóøèòü ëèíèþ êîíòðîëÿ ìåæäó ïðîòèâîñòîÿùèì òýòàíîì è ñîáîé, åãî òåëåïàòè÷åñêîå âîñïðèÿòèå ýòîãî òýòàíà îáû÷íî ïðîïàäàåò - ïî êðàéíåé ìåðå, òàê ïðîèñõîäèò ñ áîëüøèíñòâîì ñîëî-îäèòîðîâ. Ñïîñîáíîñòü, êîòîðàÿ âîçíèêàåò ïî íåîáõîäèìîñòè, íå âñåãäà äîñòóïíà ïîòîì, êîãäà îíà ìîãëà áû îêàçàòüñÿ ïîëåçíîé, â îñîáåííîñòè â “ãðàæäàíñêèõ öåëÿõ”. Ó îäíèõ çäåñü áîëüøå òàëàíòà, ÷åì ó äðóãèõ, è óïðàæíåíèÿ âñåãäà ïîìîãàþò, íî âñå æå: î ñâîáîäíî ñòðàíñòâóþùåì ýêñòåðèîðèçîâàííîì òýòàíå íå ìîæåò áûòü îáúÿâëåíî êàê î ïðåäñêàçóåìîì ðåçóëüòàòå ñåãîäíÿøíåé ñàåíòîëîãèè. Îíà ïîêà ÷òî íå ïðîäâèíóëàñü òàê äàëåêî. Òýòà Êëèð, ñëåäîâàòåëüíî, âñå åùå îñòàåòñÿ íà ñòàäèè èññëåäîâàòåëüñêîãî ïðîåêòà. 

Êàêîâà æå ïîëüçà îò íàøèõ ðàññóæäåíèé äëÿ ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû îäèòîðà â ñåññèè? Î÷åíü áîëüøàÿ, ïîòîìó ÷òî îíè ïîçâîëÿþò îòûñêàòü îáùèé çíàìåíàòåëü âñåõ òðèäöàòèëåòíèõ èññëåäîâàíèé Õàááàðäà è ïðîÿñíèòü ðàç è íàâñåãäà ñëîâà “Êëèð” è “ÎÒ”. Ðåçóëüòàò: ÷åòêî îáîçíà÷åííûé ïóòü. 

Âîò îí, îáùèé çíàìåíàòåëü: Êëèð - ýòî òýòàí, êîòîðûé áîëüøå íå ðåàãèðóåò {ðåàêòèâíî}. ÎÒ - ýòî òýòàí, êîòîðûé äåéñòâóåò, è äåëàåò ýòî èñêëþ÷èòåëüíî áëàãîäàðÿ ñèëå è ÿñíîñòè ñâîèõ ïîñòóëàòîâ. (Â êàêîé ìåðå îí ñïîñîáåí äåëàòü ýòî, áóäó÷è ýêñòåðèîðèçîâàííûì è íå èñïîëüçóÿ ôèçè÷åñêèõ èëè ìåõàíè÷åñêèõ ñðåäñòâ, çàâèñèò îò èíäèâèäóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé è íå èìååò çíà÷åíèÿ äëÿ äàííîãî îïðåäåëåíèÿ.)

Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ëþáîé òýòàí â êàêîé-òî ñòåïåíè ÿâëÿåòñÿ ÎÒ. Íî íå âñÿêèé ÎÒ íåïðåìåííî Êëèð! Ýòî äâå îòäåëüíûå êàòåãîðèè ñïîñîáíîñòåé. Êëèðà áîëåå íå ìîæåò äîíèìàòü óìñòâåííûé ÌÝÑÒ, Êëèð ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ïî îòíîøåíèþ ê íåìó, ïîêà ìîæåò ðàñïîçíàâàòü è ðàññåèâàòü åãî. À âîò ÎÒ ìîæåò áûòü àáåððèðîâàí âî ìíîãèõ îòíîøåíèÿõ, íî îí “ñëó÷àéíî”, “îò ðîæäåíèÿ” èëè áëàãîäàðÿ ñïåöèàëüíîìó îáó÷åíèþ îáëàäàåò ðÿäîì ñïîñîáíîñòåé, êîòîðûå çàñòàâëÿþò íàñ ïðî÷èõ çàñòûâàòü ñ øèðîêî ðàñïàõíóòûìè ãëàçàìè â áëàãîãîâåéíîì ñòðàõå è èçóìëåíèè - ýòî è òåëåïàòè÷åñêîå öåëèòåëüñòâî, è ëåâèòàöèÿ, ÷òåíèå àóðû, ïðåäñêàçàíèå ñóäüáû, èçãèáàíèå èëè ïåðåìåùåíèå òÿæåëûõ ìåòàëëè÷åñêèõ ïðåäìåòîâ è ò.ä. Ñóùåñòâîâàíèå ïîäîáíûõ ÿâëåíèé ñëèøêîì øèðîêî çàäîêóìåíòèðîâàíî íà Âîñòîêå è Çàïàäå, ÷òîáû îñòàâëÿòü ìåñòî äëÿ ñïîðîâ î íèõ [21, 22, 23]. Íî, ñêîëüêî íè åñòü óíèâåðñèòåòîâ â ýòîì ìèðå, íèêòî ïîêà íå ìîæåò äàòü ýòèì ÿâëåíèÿì “íàó÷íîãî” îáúÿñíåíèÿ. Ôèëîñîôèÿ Õàááàðäà ïðåäëàãàåò, ïî êðàéíå ìåðå, ïîäõîä ê îáúÿñíåíèþ, íî íå ìîæåò ïðåòåíäîâàòü íà òî, ÷òî ïðåäñêàçóåìî ïðèâîäèò ê ïîäîáíûì ðåçóëüòàòàì. 

Êàæäîìó îäèòîðó èçâåñòíî, êàêèå ãðàíäèîçíûå øòóêè ìîãóò ïðîèçîéòè â ðåçóëüòàòå ñåññèè. Íî êàæäîìó îäèòîðó òàê æå õîðîøî èçâåñòíî, íàñêîëüêî íåïðîäîëæèòåëüíûìè îíè ìîãóò îêàçàòüñÿ. Îò êàêèõ ñâÿçûâàþùèõ åãî ñîãëàøåíèé îòñîåäèíÿåòñÿ ïê, êîãäà âñòóïàåò â îáëàäàíèå ïîäîáíûìè ñïîñîáíîñòÿìè, èçâåñòíî íå âñåãäà. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå èõ ìîæíî áûëî áû âîññòàíàâëèâàòü êåéñ çà êåéñîì. Ïî êðàéíåé ìåðå, ìîæíî áûòü óâåðåííûì õîòÿ áû â òîì, ÷òî ýòè ñïîñîáíîñòè äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâóþò. À ñïîñîáíîñòè, êàêîãî áû ðîäà îíè íè áûëè, ìîæíî âîññòàíîâèòü ïîñðåäñòâîì òåõíîëîãèè. Íà äàííîå âðåìÿ ïðàâèëüíûé ïîäõîä çäåñü ïîêà ÷òî íåèçâåñòåí. Â ýòîì è ñîñòîèò çàäà÷à íà áóäóùåå. 

Îäèí âîïðîñ ïîêà îñòàåòñÿ áåç îòâåòà: Êîãäà ÷åëîâåêó ïîçâîëåíî íàçâàòü ñåáÿ Êëèðîì? Åñëè äàòü ñóãóáî ïðàãìàòè÷íûé îòâåò, òî: Êîãäà îí ñïîñîáåí êîíôðîíòèðîâàòü îñòàâøóþñÿ ÷àñòü ñâîåãî êåéñà è ìîæåò îäèòèðîâàòü åãî ñîëî, íå íóæäàÿñü â äðóãîì îäèòîðå. Ýòî ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ñ ïîìîùüþ îäèòîðà îí óæå äîñòèã ñëåäóþùåãî: Âî-ïåðâûõ, îí ïîêîí÷èë ñî ñâîèì ñîáñòâåííûì êåéñîì. Âî-âòîðûõ, îí èçáàâèëñÿ îò âñåõ ñóùíîñòåé, ñ êîòîðûìè îí ñìîã âñòóïèòü â êîíòàêò âî âðåìÿ îäèòèíãà ïîñðåäñòâîì ñâîåé åñòåñòâåííîé ñïîñîáíîñòè ê èõ âîñïðèÿòèþ. (Íåêîòîðûì çäåñü ïðèõîäèòñÿ ìíîãî ïîðàáîòàòü, äðóãèì - î÷åíü ìàëî.) Åñëè ó íåãî âñå åùå èìåþòñÿ ýòè âîçäåéñòâóþùèå íà íåãî ôàêòîðû, îí íå áóäåò ñïîñîáåí îäèòèðîâàòü ñîëî, ïîòîìó ÷òî ñóùíîñòè ñîñòàâíîãî êåéñà ñ òàêîé íåèñòîâîé ñèëîé áóäóò ðåñòèìóëèðîâàòü åãî ñîáñòâåííûå ðèäæè, ÷òî îí áàíîê â ðóêàõ íå óäåðæèò. 

Íèæå ñîñòîÿíèÿ Êëèð äåéñòâóåò õîðîøî èçâåñòíîå ïðàâèëî: “Îäèòîð ïëþñ ïê áîëüøå, ÷åì áàíê”. Îò Êëèðà è âûøå îíî âûãëÿäèò òàê: “Ñîëî-îäèòîð ïëþñ òåõ(íîëîãèÿ) áîëüøå, ÷åì áàíê”. Êëèðîì, ñëåäîâàòåëüíî, áóäåò òîò, êòî ìîæåò â îäèíî÷êó äîéòè äî çàâåðøåíèÿ êåéñà. Åãî Êëèð-îâàííîñòü áóäåò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ íà 1-óþ äèíàìèêó ïëþñ òå ñóùíîñòè (3-ÿ äèíàìèêà), ê êîòîðûì îí ìîæåò ïîäîáðàòüñÿ áåç äîïîëíèòåëüíîé ðåñòèìóëÿöèè. “Êëèð” îçíà÷àåò, ÷òî ÷åëîâåê îñòàåòñÿ ïðè÷èíîé íàä ÷åì-òî, ÷òî îí ìîæåò ñïðàâèòüñÿ ñ ÷åì-òî, êîãäà îíî íà÷èíàåò áåñïîêîèòü åãî. (Êîãäà ìû áóäåì óïîòðåáëÿòü ñëîâî Êëèð äàëüøå â ýòîé êíèãå, åãî ñëåäóåò ïîíèìàòü â ýòîì çíà÷åíèè.)

Çàâåðøåííûé êåéñ - ýòî íåêòî âðîäå “ïîëíîãî Êëèðà ñ ýëåìåíòàðíûìè ñïîñîáíîñòÿìè ÎÒ”. Òîò, êòî áîëåå íå ðåàãèðóåò  è â êàêîé-òî ñòåïåíè ìîæåò äåéñòâîâàòü êàê ÎÒ íà ëþáîé äèíàìèêå. Ýòî îòíîñèòåëüíîå ïîíÿòèå, òàê êàê Çàâåðøåííûé Êåéñ âñåãäà áóäåò çàâèñåòü îò ñîñòîÿíèÿ òåõíîëîãèè íà äàííûé ìîìåíò. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Çàâåðøåííûé Êåéñ îòíîñèòñÿ, êàê ìû âèäåëè, ê 1-îé, 3-åé è 4-îé äèíàìèêàì. 5-àÿ äèíàìèêà, â îáùåì è öåëîì, ïîêà terra incognita. (Ñëîâà, íàáðàííûå ïîëóæèðíûì êóðñèâîì, ÿâëÿþòñÿ íîâîîáðàçîâàííûìè òåðìèíàìè, êîòîðûõ íåò â Òåõíè÷åñêîì Ñëîâàðå.)

Âîïðîñ î òîì, â êàêîé ñòåïåíè ÷åëîâåê â ñîñòîÿíèè Çàâåðøåííîãî Êåéñà áóäåò ñïîñîáåí ïðîòèâîäåéñòâîâàòü ìåæäóæèçíåííûì èìïëàíòàì, î êîòîðûõ òàê èëè èíà÷å óïîìèíàåò Õàááàðä, ïîêà îñòàåòñÿ îòêðûòûì. Ñîñòîÿíèå Çàâåðøåííîãî Êåéñà ñòàëè äîñòèãàòü òîëüêî â ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò, íèêòî èç ýòèõ ëþäåé ïîêà íå ïîêèíóë ñâîå òåëî. Òàê ÷òî íàì ïðèäåòñÿ ïîäîæäàòü ïî ìåíüøåé ìåðå äâàäöàòü èëè òðèäöàòü ëåò äî òîãî âðåìåíè, êîãäà îíè îòòóäà çàÿâÿòñÿ ñíîâà ñþäà (ïî ñâîåé âîëå) è ðàññêàæóò íàì, ÷òî ñ íèìè ïðîèçîøëî. (Åñëè íè îäèí èç íèõ íå âåðíåòñÿ, ýòî áóäåò õîðîøèì çíàêîì!) ×òî êàñàåòñÿ “âåðíóâøèõñÿ” Êëèðîâ è ÎÒ ïÿòèäåñÿòûõ è øåñòèäåñÿòûõ ãîäîâ, òî ìîæíî íàáëþäàòü, ÷òî îíè ëåãêî âñïîìèíàþò ñâîþ ïðîøëóþ æèçíü è ñâîþ ïðîøëóþ ñàåíòîëîãè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü - ýòî òðåáóåò âñåãî ëèøü î÷åíü íåçíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà ÷àñîâ îäèòèíãà. Ýòî íè÷åãî äðóãîãî íå îçíà÷àåò, êðîìå òîãî, ÷òî è îíè ñòàëè æåðòâîé ìåæäóæèçíåííûõ èìïëàíòîâ, õîòÿ è â ìåíüøåé ñòåïåíè, ÷åì ïðåêëèðû. 

Íå ñëåäóåò âîîáðàæàòü, áóäòî âíåäðåíèå ìåæäóæèçíåííûõ èìïëàíòîâ ïðîâîäÿò òýòàíû-èìïëàíòåðû, êîòîðûå êðàäó÷èñü ñêîëüçÿò âîêðóã ïëàíåòû ñ ñà÷êàìè äëÿ ëîâëè áàáî÷åê, ïîäæèäàÿ, êîãäà ìîæíî áóäåò ñöàïàòü êàêîãî-íèáóäü òýòàíà, êîòîðûé ïîïûòàåòñÿ ýêñòåðèîðèçîâàòüñÿ ïîñëå ñìåðòè. Íàìíîãî âåðîÿòíåå, ÷òî ýòî èìïëàíòèðîâàíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîñðåäñòâîì æåñòêî ñìîíòèðîâàííîé âîêðóã Çåìëè “ýëåêòðè÷åñêîé îãðàäû”, ñîñòîÿùåé èç ïîëÿ î÷åíü òîíêèõ âèáðàöèé, êîòîðûå äàþò òýòàíó õîðîøóþ âñòðÿñêó, êàê òîëüêî îí ïðèáëèæàåòñÿ ê ýòîìó âèáðèðîâàíèþ â ïîïûòêå ñòðÿõíóòü ñâîè ìàññû è òåì ñàìûì óòåðÿòü ñâîþ ïðèâÿçêó ê Çåìëå. Ýòî, ìåæäó ïðî÷èì, îãðàäà ñ îäíîñòîðîííèì ïðîïóñêîì. Îíà ïîçâîëÿåò âàì âîéòè, íî íå ïîçâîëÿåò âûéòè. Â ýòîé îáëàñòè òàêæå åùå òîëüêî ïðåäñòîèò ïðîâåñòè çíà÷èòåëüíûé îáúåì èññëåäîâàíèé.

Ïðîåêòû íà áóäóùåå

Äàâàéòå ïîïûòàåìñÿ ãèïîòåòè÷åñêè ïðåäñòàâèòü ñåáå, êàê ìîãëî áû âûãëÿäåòü “êëèðîâàíèå ïî âñåì äèíàìèêàì”: Êëèð ïî 5-îé äèíàìèêå äîëæåí áûòü â ïðåâîñõîäíîì êîíòàêòå ñî ñâîåé ÃÑ è îäèòèðîâàòü åå, åñëè îíà ïðîÿâëÿåò àáåððèðîâàííîñòü - ìîæåò áûòü, îí áóäåò â ñîñòîÿíèè äàæå ïîëíîñòüþ äåàáåððèðîâàòü åå. Îí äîëæåí îáëàäàòü ñïîñîáíîñòüþ îáùàòüñÿ ñî ñâîèìè êëåòêàìè, åìó íå áóäóò óãðîæàòü ðàê è ÑÏÈÄ. Îäíàêî îïûò ñàåíòîëîãîâ ïîñëåäíèõ äâàäöàòè ëåò ñîâåðøåííî ÷åòêî óêàçûâàåò íà îäíî îáåñêóðàæèâàþùåå îáñòîÿòåëüñòâî: Êëèð ïî 1-îé, 3-åé è 4-îé äèíàìèêàì ìîæåò àáñîëþòíî áåç âñÿêèõ íåóäîáñòâ æèòü ïðè ñâîåì òåëå, íî íå ñî ñâîèì òåëîì, êàê äîëæíî áû áûòü. Åìó - òýòàíó - íå ìåøàåò òî, ÷òî òåëî èìååò áîëü â æåëóäêå, êîæíîå çàáîëåâàíèå èëè äèàáåò. Îäèòèðóÿ òàêîãî ÷åëîâåêà, âû ðàíî èëè ïîçäíî äîáèðàåòåñü äî êîíå÷íîãî ÿâëåíèÿ, ñîñòîÿùåãî â òîì, ÷òî îí êîíôðîíòèðóåò ñâîå çàáîëåâàíèå ñ ïîëíûì Îáëàäàíèåì è êàê òýòàí ÷óâñòâóåò ñåáÿ ïðîñòî ïðåêðàñíî, íåñìîòðÿ íà çàáîëåâàíèå. Ñëåäóþùèé øàã, çàêëþ÷àþùèéñÿ â òîì, ÷òîáû âîñïðèíÿòü îáùåíèå îò çàòðîíóòûõ íåäóãîì îðãàíîâ òåëà è ïðîîäèòèðîâàòü èõ, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñäåëàòü íå óäàåòñÿ. (Çäåñü ñíîâà ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî îäàðåííîñòü ñîîòâåòñòâóþùèìè ñïîñîáíîñòÿìè ó âñåõ ëþäåé ðàçíàÿ.) Â ýòîé ñâÿçè âåñüìà ëþáîïûòíî îòìåòèòü, ÷òî ñ ÃÑ ìîæíî ðàáîòàòü ïîñðåäñòâîì àêóïóíêòóðû, ãîìåîïàòèè, öâåòî÷íîé òåðàïèè Áàõà è ãèïíîçà, îñòàâëÿÿ ïðè ýòîì òýòàíà ïðîñòî â ñòîðîíå îò ïðîöåäóðû! Êàê òàê âûõîäèò, ÷òî îí ñàì ñ ïîìîùüþ ïðÿìîãî îáùåíèÿ íå ìîæåò äîñòèãíóòü òîãî, ÷åãî, èñïîëüçóÿ êàæäàÿ ñâîè ñðåäñòâà, äîáèâàþòñÿ îò ÃÑ âûøåïåðå÷èñëåííûå ïðàêòèêè?

Ñîñòîÿíèå Êëèð ïî 5-îé äèíàìèêå ïîäðàçóìåâàåò îäíîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå Êëèð ïî 2-îé äèíàìèêå. Òåëî è ñåêñóàëüíîñòü èäóò â îäíîé ñâÿçêå, ïîòîìó ÷òî è òî è äðóãîå íàõîäèòñÿ âî âëàñòè ÃÑ, à èíîãäà âî âëàñòè åå àáåððàöèé. 2-àÿ äèíàìèêà, âåðîÿòíî, ñàìàÿ àáåððèðîâàííàÿ èç âñåõ äèíàìèê. Íà íåé åñòü åùå ìíîãî ÷åãî êëèðîâàòü! Ïî÷åìó, ê ïðèìåðó, ñåêñóàëüíî íåéòðàëüíûé òýòàí íà÷èíàåò âåñòè ñåáÿ êàê ìóæ÷èíà èëè êàê æåíùèíà, ñòîèò òîëüêî åìó âçÿòü ñîîòâåòñòâóþùåå òåëî? È îò÷åãî åãî ïîâåäåíèå ïðîòèâîïîëîæíî ïîëó òåëà â ñëó÷àå ãîìîñåêñóàëüíîñòè? È îòêóäà èñõîäèò ýòà èçîáðåòàòåëüíîñòü ïàëà÷åé â ïûòêàõ, êîòîðàÿ âñåãäà íàïðàâëåíà íà êàëå÷åíèå ïîëîâûõ îðãàíîâ? Âñå ýòî èäåò îò ÃÑ. Èìïëàíòû ÎÒ III íå äàþò äîñòàòî÷íîãî îáúÿñíåíèÿ. Ýòî ðàñïîëîæåíî ãäå-òî ðàíüøå íà òðàêå âðåìåíè. 

Òýòàí, êîòîðûé èñïîëüçóåò òåëî, áóäó÷è ñâîáîäíûì îò àáåððèðóþùåãî âëèÿíèÿ ñî ñòîðîíû ÃÑ - òàêîâ áóäåò Êëèð, ïîëíîñòüþ îòâå÷àþùèé “Äèàíåòèêå”. Áóäåò ëè îí åùå è Òýòà Êëèðîì? Âîçìîæíî ëè, ÷òî åãî ñïîñîáíîñòü ñòàáèëüíî ýêñòåðèîðèçèðîâàòüñÿ áëîêèðóåòñÿ äðåâíèìè ñîãëàøåíèÿìè ñ ÃÑ? Èëè ïîêà åùå íå îáíàðóæåííûìè èìïëàíòàìè? Â 1952 ãîäó Õàááàðä ïûòàëñÿ ïîëó÷èòü Êëèðà â îäèí ïðèåì. Îí âîñïîëüçîâàëñÿ ïðîöåññàìè îòêëþ÷åíèÿ, êîòîðûå ïðÿìî íàöåëåíû íà ýêñòåðèîðèçàöèþ. Ýòîò ïîäõîä îêàçàëñÿ íåóäà÷íûì. È äî ñåãîäíÿùíåãî äíÿ îñòàåòñÿ íåâûÿñíåííûì, ÷òî ëåæèò â îñíîâå êîìïóëüñèâíîãî ñòðåìëåíèÿ ê èíòåðèîðèçàöèè. Òîãäà, â 50-õ, áûñòðûé îòêëþ÷åí÷åñêèé ïîäõîä â ñàåíòîëîãè÷åñêîì ñòèëå íå ñðàáîòàë - òàê ìîæåò, íåòîðîïëèâûå ìåòîäû äèàíåòèêè ïðèâåäóò ê óñïåõó? Ïóòåì îáðàáîòêè è ñòèðàíèÿ âñåõ èíãðàìì ÃÑ?

Ñëåäóþùåé ñòóïåíüêîé ââåðõ áóäåò Êëèð ïî 6-îé äèíàìèêå. Åìó íå ïðè÷èíèëè áû áåñïîêîéñòâà âèáðàöèè êàìíåé èëè âîäíûõ ïîòîêîâ, ðåíòãåíîâñêèå ëó÷è èëè ëþáîé äðóãîé íåîðãàíè÷åñêèé èñòî÷íèê èçëó÷åíèÿ. Îí áûë áû ñïîñîáåí îïðåäåëèòü åãî ìåñòîïîëîæåíèå è, îêàæèñü òîò àáåððèðîâàííûì,  äåàáåððèðîâàòü åãî ñ ïîìîùüþ îäèòèíãà. Ïî êðàéíåé ìåðå, îí ñìîã áû íå äàòü åìó ïîâëèÿòü íà ñåáÿ èëè íà ñâîå òåëî. Äàâàéòå íà ñåêóíäî÷êó ïðåäñòàâèì ñåáå òýòàíà, êîòîðûé áû ïîëíîñòüþ è äîñêîíàëüíî ïîíèìàë ÌÝÑÒ, ñ ëþáîâüþ îáùàëñÿ áû ñî âñÿêîé êðîøå÷íîé ñóáàòîìíîé ÷àñòèöåé - ðàçâå â êà÷åñòâå ñëåäóþùåãî øàãà îí íå íà÷àë áû âëèÿòü íà ÌÝÑÒ êàê ïðè÷èíà? Óñòðàèâàÿ ãðîçó èëè ñíåãîïàä â ÿñíûé ñîëíå÷íûé äåíü, ðàñïëàâëÿÿ êàìíè, äâèãàÿ ãîðû? Ñîòâîðÿÿ òâåðäûå îáúåêòû èç íè÷åãî èëè ïîçâîëÿÿ ñâîåìó òåëó ïðîõîäèòü ñêâîçü ñòåíû? Íå çäåñü ëè ìû è íàõîäèì Êëèðîâàííîãî Òýòà Êëèðà?

Ó Êëèðà ïî 7-îé äèíàìèêå äîëæíà áûòü ñïîñîáíîñòü ïî æåëàíèþ óëàâëèâàòü ëþáóþ âèáðàöèþ, íåñóùóþ àôôèíèòè; ëþáîé ïîñòóëàò, ïðîíèêàþùèé â åãî èãðó; ëþáîé òèï îáùåíèÿ íà óðîâíå òýòû ñ òîé æå îò÷åòëèâîñòüþ, ñ êàêîé ðàäèîïðèåìíèê ïðèíèìàåò âîëíû âåùàòåëüíûõ ñòàíöèé. Ñ êåì áû åìó íè ïðèâåëîñü ñòîëêíóòüñÿ -  ñ äóõàìè ðàñòåíèé èëè ãîð èëè ìàíÿùèìè ïðèçûâàìè áåñòåëåñíûõ òýòàíîâ èç äðóãèõ âñåëåííûõ - íèêîìó èç íèõ íå óäàëîñü áû ïîäìÿòü åãî, ïîðàáîòèòü åãî âîëþ è èñïîäòèøêà íàïðàâëÿòü åãî. Ïîäîáíûå ïîïûòêè ðàçáèëèñü áû î åãî áäèòåëüíîñòü. Îí äàæå ïîøåë áû íà îäèí øàã äàëüøå è ïðîîäèòèðîâàë îòïðàâèòåëåé òàêèõ ïîñëàíèé, îêàæèñü òå íåýòè÷íûìè ïî ñâîåé ïðèðîäå. “Ïëàòà çà ñâîáîäó: ïîñòîÿííàÿ áäèòåëüíîñòü, ïîñòîÿííàÿ ãîòîâíîñòü äàòü îòïîð. Íåò èíîé ïëàòû.” [2]

Âðÿä ëè òàêîãî òýòàíà âñå åùå ìîæíî áûëî áû âñòðåòèòü â ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé. Åãî, âåðîÿòíî, áîëüøå íå áóäåò çàíèìàòü êàêàÿ áû òî íè áûëî äåÿòåëüíîñòü, ñâÿçàííàÿ ñ ÌÝÑÒ. Îí áóäåò “áûòíîñòüþ â ÷èñòîì âèäå” (Ôàê 2), íî íå áóäåò èìåòü ìåñòîïîëîæåíèÿ (Ôàê 3). Ýòî ñòàâèò åãî äàæå âûøå Êëèðîâàííîãî Òýòà Êëèðà, êîòîðûé, êîíå÷íî, îáëàäàåò ïîëíîé âëàñòüþ ïîâåëåâàòü ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé, íî âñå-òàêè íå ìîæåò èçáåæàòü íåîáõîäèìîñòè ïðîÿâëÿòü ñåáÿ â íåé. 

Âèáðàöèè Êëèðà ïî 7-îé äèíàìèêå áóäóò íàñòîëüêî òîíêè, ÷òî òîëüêî êòî-íèáóäü ñðàâíèìîé ñ íèì ïðèðîäû ñìîæåò âîñïðèíèìàòü èõ. Îíè ðàñïîëàãàþòñÿ íà óðîâíå ÷èñòûõ ïîñòóëàòîâ. È ïîñêîëüêó îí íàõîäèòñÿ âíå âñÿêîé âîâëå÷åííîñòè â ÌÝÑÒ, åãî ïîëîæåíèå áóäåò ïîäõîäÿùèì äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîçèäàòü öåëûå ìèðû îäíèì ëèøü ïîñòóëàòîì - ÷åì, åñòåñòâåííî, è îáúÿñíÿåòñÿ ñóùåñòâîâàíèå âñåëåííîé ÌÝÑÒ. 

Êëèð ïî 8-îé äèíàìèêå íèêàê íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü. Â ýòîì áûëî áû çàëîæåíî âíóòðåííåå ïðîòèâîðå÷èå, ïîñêîëüêó áåñêîíå÷íîñòü âûøå äåéñòâèÿ; ñòàëî áûòü, áåñêîíå÷íîñòü íå ìîæåò çàñòàâèòü êîãî-ëèáî ðåàãèðîâàòü. Íà 8-îé äèíàìèêå èìååò ìåñòî áåñêîíå÷íîå ÀÐÎ èëè, íàîáîðîò, ñîâñåì íèêàêîãî ÀÐÎ. ×òî - è ýòî äîâîëüíî ëþáîïûòíî - îäíî è òî æå. Âîò êàê ýòî îáúÿñíÿåòñÿ: ÀÐÎ ñîäåðæèò îáùåíèå, à âàæíûì ýëåìåíòîì ôîðìóëû îáùåíèÿ ÿâëÿåòñÿ “ðàññòîÿíèå”. Ðàññòîÿíèå îïÿòü æå ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå äâóõ òåðìèíàëîâ. Îäíàêî, êîãäà èìåþòñÿ äâà òýòàíà, ñîñóùåñòâóþùèå â áåñêîíå÷íîñòè, ìåæäó íèìè íå ìîæåò áûòü íèêàêîãî ðàññòîÿíèÿ. Äëÿ ñîçäàíèÿ ðàññòîÿíèÿ è âìåñòå ñ íèì äâîéñòâåííîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ òýòàíà íåîáõîäèìà áûòíîñòü, à ýòî âñå íàõîäèòñÿ íà 7-îé äèíàìèêå. Íà 8-îé äèíàìèêå íåò äâîéñòâåííîñòè, íåò ðàññòîÿíèÿ, íåò îáùåíèÿ. Òîëüêî ñîñóùåñòâîâàíèå â áåñêîíå÷íîñòè (Àêñ 25). 

Ðåøàþùåé ñïîñîáíîñòüþ, êîòîðóþ, ïî íàøåìó îïðåäåëåíèþ, äîëæåí èìåòü Êëèð, ÿâëÿåòñÿ âîñïðîèçâåäåíèå è ïîíèìàíèå âñåãî, ÷òî îí ïîëó÷àåò â êà÷åñòâå ïðèòîêà. Ýòî ñîçäàñò íåîáõîäèìûå ïðåäïîñûëêè äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîñòåïåííî ñòàòü ÎÒ íà ñîîòâåòñòâóþùåé äèíàìèêå. Ïîòîìó ÷òî îòêóäà âîçüìåòñÿ ñïîñîáíîñòü äåéñòâîâàòü, òî åñòü èñòî÷àòü îáùåíèå, êîãäà íåò íè ðåàëüíîñòè, íè àôôèíèòè ñ öåëåâûì òåðìèíàëîì - íåâàæíî, õîòèòå ëè âû èñöåëèòü ðàñòåíèå, ðàçðóøèòü ñòåíó èëè óëàäèòü ññîðó. ÎÒèøíîñòü îçíà÷àåò ÇÎÊ è êîìïåòåíòíîñòü, ýòî çíà÷èò ñïîñîáíîñòü ïîëó÷èòü ïðîäóêò, à ñïîñîá íå èìååò çíà÷åíèÿ. Íåâàæíî, ñäåëàåòå ëè âû ýòî ñ ïîìîùüþ èñêëþ÷èòåëüíî ïîòóñòîðîííèõ ñðåäñòâ èëè ïîñðåäñòâîì ïðèìèòèâíîãî ðàçìàõèâàíüÿ êóâàëäîé, çíà÷åíèå èìååò ëèøü òî, ÷òî ñòåíà â êîíöå êîíöîâ ïàäàåò. Ãëàâíîå - íàëè÷èå ïðîäóêòà, âñå îñòàëüíîå âîïðîñ ñòèëÿ è èçÿùåñòâà. 

Ïî ñëîâàì Õàááàðäà, “Âûñøåé ïðîâåðêîé äëÿ òýòàíà ÿâëÿåòñÿ åãî ñïîñîáíîñòü ñäåëàòü òàê, ÷òîáû âñå øëî êàê íàäî” [2]. Íà ïåðâûõ ñåìè äèíàìèêàõ ýòî îçíà÷àåò “âñåãî ëèøü” èñïîëíåíèå ñâîèõ îáÿçàòåëüñòâ ïåðåä ñîáîé, ïåðåä ñâîåé ñåìüåé, íà ðàáîòå, â êà÷åñòâå îòâåòñòâåííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ íàñåëåíèÿ ïëàíåòû Çåìëÿ, â êà÷åñòâå ïîëüçîâàòåëÿ îðãàíè÷åñêèõ è íåîðãàíè÷åñêèõ ðåñóðñîâ ïðèðîäû è â êà÷åñòâå ëè÷íîñòè, èìåþùåé êóëüòóðíûå, òâîð÷åñêèå è äóõîâíûå èíòåðåñû. Â ðàìêàõ ñâîèõ ñîáñòâåííûõ öåëåé, åñòåñòâåííî, è, êîíå÷íî, ñî ñâîèìè ïðèîðèòåòàìè äëÿ êàæäîé èç íèõ - íî âñå æå: äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîä âàøèì êîíòðîëåì âñå ýòè ñòîðîíû æèçíè ó âàñ áûëè â ïîðÿäêå è ïðè ýòîì ñîáëþäàëàñü ýòèêà, âàì íàäî áûòü â äîâîëüíî áîëüøîé ìåðå ÎÒ.

Çàâåðøåííûé Êåéñ îçíà÷àåò: îêîí÷àíèå íåãàòèâíûõ äîñòèæåíèé. Ïîñëå ýòîãî äîëæíû ñëåäîâàòü “óðîâíè ñ èíòåðåñîì”, ãäå ðàçâèâàëèñü áû òå ñïîñîáíîñòè, â êîòîðûõ âû áîëüøå âñåãî çàèíòåðåñîâàíû: ïîçèòèâíûå äîñòèæåíèÿ. È åñëè ÷üÿ-òî öåëü â æèçíè îò÷àñòè ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ ïîëíîñòüþ ýêñòåðèîðèçîâàòüñÿ, îí, áåç ñîìíåíèé, íàó÷èòñÿ ýòîìó. (Ïåðâûå ïðîöåññû Õàááàðäà äëÿ ýòîãî äàíû, ìåæäó ïðî÷èì, â êíèãàõ “Ñàåíòîëîãèÿ 8-8008” è “Ñîçäàíèå ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà”.)

Ñëåäóåò ïîäõîäèòü êî âñåìó ýòîìó ïðåäìåòó ïðàãìàòè÷åñêè, êàê ðàç â äóõå ïðîöèòèðîâàííîãî â Ïåðâîé ÷àñòè ïðîãðàììíîãî çàÿâëåíèÿ, ãäå Õàááàðä ãîâîðèò: “Åñëè âû íà ñåêóíäó ïîëàãàåòå, ÷òî â çàäà÷ó Ñàåíòîëîãèè âõîäèò ñîçäàíèå ÷åãî-òî íåîáû÷àéíî ýôôåêòíîãî, âðîäå äóõà, ñïîñîáíîãî ïåðåäâèãàòü êóñî÷åê òî ëè ïàïèðîñíîé áóìàãè, òî ëè ãîðû, òî ó âàñ ðåøèòåëüíî íåâåðíîå ïðåäñòàâëåíèå. Ìû çàèíòåðåñîâàíû â áëàãîïîëó÷èè ÷åëîâåêà, ìû çàèíòåðåñîâàíû â òîì, ÷òîáû ó ëþäåé áûëè çäîðîâûå òåëà, ÷òîáû îíè ìîãëè ÿñíî ìûñëèòü è ñîîáùà íàõîäèòü îïòèìàëüíûå ðåøåíèÿ. Ìû íå äåëàåì âîëøåáíèêîâ. Åñòü âåëèêîå ìíîæåñòâî âåùåé, êîòîðûå ìîæåò äåëàòü òýòàí èëè àíàëèòè÷åñêèé óì, íî îíè, åñëè òîëüêî ó âàñ íåò â íèõ óâåðåííîñòè, ïðèíàäëåæàò ê îáëàñòè ïàðà-Ñàåíòîëîãèè è ñóòü ëèøü èíòåðåñíûå äàííûå” [12]. “Ïàðà-Ñàåíòîëîãèÿ” - ýòî “òîò áîëüøîé ñóíäóê, êîòîðûé íàáèò áîëüøèìè èëè ìåíüøèìè íåîïðåäåëåííîñòÿìè” [12].

Îòñòóïëåíèå: Ñàåíòîëîãèÿ è ìàãèÿ

Êîãäà â ïîñëåäíåì ðàçäåëå ìû îáñóæäàëè âîçìîæíûå ñïîñîáíîñòè Êëèðà íà 5, 6 è 7 äèíàìèêàõ, ìû ïîäîøëè ê ãðàíè ìåæäó ñàåíòîëîãèåé è ìàãèåé, êîòîðàÿ êàê ðàç è ÿâëÿåòñÿ îáëàñòüþ ïàðà-ñàåíòîëîãèè. Òàì âû ñòàëêèâàåòåñü ñ ïðèçðà÷íûì ñóùåñòâîâàíèåì ÿâëåíèé, îòíîñèòåëüíî êîòîðûõ ó îïûòíîãî è ïðàãìàòè÷åñêè îðèåíòèðîâàííîãî îäèòîðà èìåþòñÿ, êàê ñêàçàíî â âûøåïðèâåäåííîé öèòàòå, “áîëüøèå èëè ìåíüøèå íåîïðåäåëåííîñòè”. 

Ïðè÷èíà, ïî êîòîðîé îíè åìó íå ïî äóøå, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ïðàêòè÷åñêèõ ïðîáëåì â ñåññèÿõ - â îñîáåííîñòè ýòî êàñàåòñÿ ñîëî, èëè “ïðîäâèíóòûõ”, óðîâíåé - ïðîèñòåêàþò îò íàëè÷èÿ ó ïóáëèêè òàêèõ æåëàíèé, êîòîðûå íå ìîãóò áûòü óäîâëåòâîðåíû â ðàìêàõ ñàåíòîëîãèè. Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî ñàåíòîëîãèÿ òàì áåññèëüíà - ïðîñòî ýòî íå åå äåëî! Ðàíî èëè ïîçäíî ñëåäîâàëî çàÿâèòü îá ýòîì ñî âñåé ïðÿìîòîé, ïîýòîìó ìû è ïîëüçóåìñÿ òåïåðü ýòîé âîçìîæíîñòüþ. 

Ìíîãèõ ìîæåò ðàçî÷àðîâàòü, ÷òî - êàê áûëî óïîìÿíóòî â ïðåäûäóùåì ðàçäåëå - “ñàåíòîëîãèÿ åùå íå ïðîäâèíóëàñü òàê äàëåêî”. Îíè ìîãóò ñêàçàòü: “Ýòè ÎÒ íå ìîãóò äàæå ïåðåäâèãàòü ñòîëû èëè âèäåòü áóäóùåå, ÷òî áûëî áû äåòñêèìè èãðóøêàìè äëÿ ëþáîãî ðÿäîâîãî ïîëòåðãåéñòà è ìàëî-ìàëüñêè ïðèëè÷íîãî ìåäèóìà. Ïîýòîìó ñòîèò ëè òðóäèòüñÿ?“ Ìèíóòî÷êó, íî ïîçâîëüòå:  Êîãäà Õàááàðä ãîâîðèò î Òýòà Êëèðå èëè Êëèðîâàííîì Òýòà Êëèðå, îí ïðåñëåäóåò èíûå öåëè, íåæåëè òå, êîòîðûå âèäÿòñÿ àäåïòó ìàãèè. Ìíîãèì ðàçî÷àðîâàííûì “ÎÒ” ñëåäîâàëî áû ñ ñàìîãî íà÷àëà áëàãîðàçóìíî ïîñîâåòîâàòü âìåñòî ïðîõîæäåíèÿ ñîëî-óðîâíåé âñòóïèòü â êàêîå-íèáóäü òàéíîå ýçîòåðè÷åñêîå îáùåñòâî. Ïîòîìó ÷òî ñàåíòîëîãèÿ è ìàãèÿ èìåþò äâå ñîâåðøåííî ðàçëè÷íûå öåëè, åñëè íå êàðäèíàëüíî îòëè÷íûå ýòè÷åñêèå ïðèíöèïû. (Õàááàðä, èìåâøèé áëèçêîå çíàêîìñòâî ñ ñåêñ-ìàãèåé òîãäàøíåé ìèðîâîé çíàìåíèòîñòè ìàãà Àëåñòåðà Êðîóëè, áåç ñîìíåíèÿ, îñîçíàâàë ýòî.)

Ìàãèÿ îáó÷àåò âàñ òîìó, ÷òî ó èíäóñîâ íàçûâàåòñÿ “ñèääõèñ” - òî åñòü ñïîñîáíîñòÿì âîëøåáíèêà. Ñðåäè êîòîðûõ ìû âñòðå÷àåì èñöåëåíèå ïðèêîñíîâåíèåì, ìãíîâåííîå èñöåëåíèå, èñöåëåíèå è óìåðâùëåíèå íà ðàññòîÿíèè, õîæäåíèå ïî îãíþ, ïðîêàëûâàíèå ÿçûêà ñïèöàìè â ñîñòîÿíèè òðàíñà, âèäåíèå áóäóùåãî (íàïðèìåð, â õðóñòàëüíîì øàðå), òåëåïàòè÷åñêàÿ ïåðåäà÷à òî÷íûõ ñîîáùåíèé (íàïðèìåð, äëÿ ñåêðåòíûõ ñëóæá), ãóëÿíèå ïî àñòðàëó, ëåâèòàöèÿ è ìíîãî äðóãèõ ÷óäåñ. Ýòèì âåùàì ìîæíî íàó÷èòüñÿ. Ñ ïåðâûõ âðåìåí ñóùåñòâîâàíèÿ ëþäåé íà ýòîé ïëàíåòå ýçîòåðè÷åñêîå çíàíèå âñåãäà îõðàíÿëîñü æðåöàìè è ïåðåäàâàëîñü ó÷åíèêàì â õðàìàõ. Ìèñòè÷åñêèå øêîëû ñóùåñòâóþò è ïî ñåé äåíü. Äëÿ òîãî ÷òîáû îáðåñòè ÎÒèøíîñòü ýòîãî âèäà,  íåò íèêàêîé íåîáõîäèìîñòè ïðåäâàðèòåëüíî ïðîõîäèòü ïî êàêèì áû òî íè áûëî ñàåíòîëîãè÷åñêèì ìîñòàì èëè áûòü Êëèðîì è ÎÒ â òîì ñìûñëå, êîòîðûé âêëàäûâàåò â ýòè ïîíÿòèÿ Õàááàðä. 

Òåì íå ìåíåå ó íåêîòîðûõ ñàåíòîëîãîâ ñïîñîáíîñòè òàêîãî ðîäà ñ÷èòàþòñÿ òåìè ñàìûìè êðèòåðèÿìè, ïî êîòîðûì ñóäÿò î “çðåëîñòè” ÎÒ.  Êòî íå ìîæåò ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ëåâèòàöèþ, òîò íå ÎÒ, è òî÷êà! Íî ñêîëüêî áû ïîäîáíûå ÷óäåñà íè âîñïðèíèìàëèñü íåêîòîðûìè â êà÷åñòâå êðèòåðèåâ,  íà ñàìîì äåëå îíè èìè íå ÿâëÿþòñÿ.  Ïî ïðè÷èíå âûøåóïîìÿíóòîãî ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñàåíòîëîãèåé è ìàãèåé. Â ñàåíòîëîãèè ÷åëîâåê ðàáîòàåò íàä òåì, ÷òîáû ðàññåÿòü âñÿêîãî ðîäà ðèäæè è ñóùíîñòè. Â ìàãèè æå, ñòàðàíèÿ íàïðàâëåíû íà ñîçäàíèå íîâûõ ñóùíîñòåé, à òàêæå ïîâåëåâàíèå óæå ñóùåñòâóþùèìè è èõ èñïîëüçîâàíèå. ×åðíàÿ ýòî ìàãèÿ èëè áåëàÿ - ýòî âîïðîñ êðîþùåãîñÿ çà íåé çëîãî èëè, ñîîòâåòñòâåííî, äîáðîãî íàìåðåíèÿ, à íå âîïðîñ èñïîëüçóåìîé ïðè ýòîì òåõíèêè. Åñëè êòî ìîæåò çàãîâîðîì èñöåëèòü, òî îí òàê æå ìîæåò è óáèòü - íåò ïðîáëåì [23]. Êàê ñëåäñòâèå, ñàåíòîëîãèþ íåëüçÿ óïîäîáèòü ÷åðíîé èëè áåëîé ìàãèè. Çàäà÷à îäèòîðà ñîñòîèò â âîññòàíîâëåíèè ñîìîîïðåäåëåííîñòè ñóùåñòâà è â èñêîðåíåíèè àáåððèðóþùåãî âîçäåéñòâèÿ íà òýòàíà ñî ñòîðîíû óìñòâåííûõ ìàññ è ýíåðãèé. Äëÿ òîãî, ÷òîáû äîáèòüñÿ ýòîãî, îäèòîð íå îòñûëàåò äîñàæäàþùèå ìàññû, ðèäæû è ñóùíîñòè íàçàä ê èõ ñîçäàòåëþ ñ íàìåðåíèåì óíè÷òîæèòü åãî ïîñðåäñòâîì ðàçðóøèòåëüíûõ ïîñòóëàòîâ, ñîäåðæàùèõñÿ â íàïàäàþùåé ñóùíîñòè (âîçìîæíûé ñïîñîá çàùèòû îò ñìåðòåëüíûõ çàãîâîðîâ), íåò, îí ðàññåèâàåò, ñòèðàåò èõ, âîñïðèíèìàåò èõ êàê-åñòü. Òåì ñàìûì èõ äåéñòâèå, íà êàêîå áû âðåìÿ îíî íè áûëî ðàññ÷èòàíî, ïðåêðàùàåòñÿ.

Îäèòîð âñåîïðåäåëåí è áåññòðàñòåí. Îí âîññòàíàâëèâàåò ìèð, íå çàøâûðèâàÿ áîìáó îáðàòíî òóäà, îòêóäà åå çàáðîñèëè, à âûíèìàÿ âåñü áîåâîé çàðÿä è èçûìàÿ åãî èç îáðàùåíèÿ. Îí îäèòèðóåò èãðîâûå ñîñòîÿíèÿ, ðàñïîëîæåííûå íèæå 2.0 íà øêàëå òîíîâ, òî åñòü òó èõ ðàçíîâèäíîñòü, êîòîðàÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ îæåñòî÷åííîé ñàìîîïðåäåëåííîñòüþ òèïà “îêî çà îêî, çóá çà çóá”; îí õî÷åò ñîçäàòü ïîçèòèâíûå èãðîâûå ñîñòîÿíèÿ â ôîðìå îïòèìàëüíûõ ðåøåíèé, â èäåàëå - äàæå õàðàêòåðèçóþùèåñÿ âñåîïðåäåëåííîñòüþ ñîñòîÿíèÿ íå-èãðû. Ñàåíòîëîãèÿ, òàêèì îáðàçîì, çàíèìàåòñÿ ðàññåèâàíèåì íåæåëàòåëüíûõ ñîñòîÿíèé; ÷åðíàÿ ìàãèÿ, íàîáîðîò, ïðèäàíèåì áîëüøåé òâåðäîñòè ÷åðíûì ìàññàì, èõ âçàèìíûì ñðàùèâàíèåì è èõ èñïîëüçîâàíèåì â öåëÿõ óïðàâëåíèÿ ñóùåñòâàìè; áåëàÿ ìàãèÿ ñîñðåäîòà÷èâàåòñÿ íà èñïîëüçîâàíèè ñóùíîñòåé ðàäè äîñòèæåíèÿ ÷åãî-òî õîðîøåãî.

Öåëü ñàåíòîëîãèè, âûðàæåííàÿ â äâóõ ñëîâàõ, ýòî: “Áîëüøå ýòèêè!” Îïòèìàëüíûå ðåøåíèÿ íà êàê ìîæíî áîëüøåì êîëè÷åñòâå äèíàìèê, â îñîáåííîñòè íà âûñøèõ äèíàìèêàõ. Ïðåêëèð è ñîëî-îäèòîð îáà ñòðåìÿòñÿ ñîçäàòü ïîðÿäîê è äîñòîéíûå æèçíè óñëîâèÿ, áóäü òî ëè÷íî äëÿ ñåáÿ, â ìàñøòàáàõ îáùåñòâà èëè íà òîíêîì óðîâíå ñóùíîñòåé è òýòà-êâàíòîâ. “Áîëüøå ýòèêè!” - âîò äåâèç, à íå îâëàäåíèå öèðêîâûìè òðþêàìè â äóõîâíîé ñôåðå, íå íàðàùèâàíèå ëè÷íîé ìîùè ïîñðåäñòâîì ìèñòè÷åñêèõ ìàãè÷åñêèõ ñèë. Ñàåíòîëîãèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîïûòêó ïðîäâèíóòüñÿ ê ôóíäàìåíòàëüíîìó ïîíèìàíèþ ñóùåñòâîâàíèÿ è îòâåòñòâåííîñòè çà íåãî â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ðàçâèòèþ ñïîñîáíîñòåé ëèøü äëÿ ìàíèïóëèðîâàíèÿ òåì, ÷òî óæå ñóùåñòâóåò. Çëî äåéñòâèòåëüíî âîçìîæíî. Âìåñòî òîãî, ÷òîáû èñïîëüçîâàòü åãî èëè áîðîòüñÿ ñ íèì, ñëåäóåò âûðàñòè è ñòàòü âûøå íåãî.

Êàê æå â äàííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ñàåíòîëîã ìîã áû ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ñâîþ ÎÒèøíîñòü? Îí äîáüåòñÿ ïðåâîñõîäñòâà ñêîðåå ÷åðåç îòêàç îò âñåõ ýòèõ òðþêîâ! Â ñëó÷àå àòàê íà óìñòâåííîì óðîâíå âûêàæåò ñâîþ íåïðèñòóïíîñòü è îòñóòñòâèå àãðåññèâíîñòè, áóäåò âîçëàãàòü âèíó íà åå âåðíûé èñòî÷íèê è äàæå - ñ áîëüøîé âåðîÿòíîñòüþ - íà ñàìîãî ñåáÿ. Áóäåò îñòàâàòüñÿ â òåíè. Îòñþäà ìîæíî îáðàçîâàòü ïðàâèëî: ÷åì áîëüøå êòî-òî êîíòðîëèðóåò æèçíü è ÷åì ìåíüøå âíèìàíèÿ îí ïðèâëåêàåò, ÷åì çíà÷èòåëüíåå è ìàñøòàáíåå åãî èãðà è ÷åì áåçîáèäíåå îí ñàì, òåì áîëüøå îí ÎÒ. Ýòà ìûñëü ñòàâèò ñàåíòîëîãèþ â îäèí ðÿä ñ Áóääèçìîì è Òàîèçìîì, â êîòîðûõ ãëàâíîé îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé ïîñòèãøåãî ìóäðîñòü ñ÷èòàåòñÿ òî, ÷òî îí íå îñòàâëÿåò ïîñëå ñåáÿ íèêàêèõ ñëåäîâ. 

Êòî-íèáóäü ìîæåò âîçðàçèòü, ÷òî, ãîâîðÿ î Òýòà Êëèðå è Êëèðîâàííîì Òýòà Êëèðå, Õàááàðä ðàòóåò êàê ðàç çà òî, ÷òî ÷óòü âûøå áûëî îñóæäåíî. È äà, è íåò. Ó íåãî ãëàâíîå ñîâñåì â äðóãîì. ÎÒ èñêëþ÷èòåëüíî ñàì ðåøàåò, çàíèìàòüñÿ ëè åìó áåëîé èëè ÷åðíîé ìàãèåé, òî åñòü ñîçäàâàòü ëè òýòà-êâàíòû è ðàññûëàòü ëè èõ êóäà íàäî äëÿ ñâîèõ íóæä. Âñÿêîìó, êòî ïîæåëàåò ñîçäàâàòü ñëåäñòâèÿ íà äóõîâíîì óðîâíå ïî îáðàçó ìàãîâ, âñå ðàâíî ïðèäåòñÿ ðàáîòàòü ñ òýòà-êâàíòàìè. Òîëüêî âîò ÎÒ - åñëè îí ñëåäóåò ïîëîæåíèÿì ñàåíòîëîãè÷åñêîé ýòèêè - áóäåò ðàññåèâàòü èõ ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ! Ýòî â âûñøåé ñòåïåíè âàæíî â äàííîì êîíòåêñòå. Â ýòîì âñå îòëè÷èå. È çà âñåì ýòèì ñòîèò åãî ïîñòîÿííîå íàìåðåíèå âûïðàâëÿòü âñÿêóþ ñèòóàöèþ, íå îòâå÷àþùóþ òðåáîâàíèÿì îïòèìàëüíîãî ðåøåíèÿ.

×òî âîçâðàùàåò íàñ ê òåìå ïîñòóëàòîâ: ÷üè ïîñòóëàòû ñîçäàëè íåæåëàòåëüíóþ ñèòóàöèþ? Òàêîé ïîäõîä ñàì ïî ñåáå ïðèâîäèò ê ñîäåéñòâèþ ðàäè ïîëó÷åíèÿ ãëàâíîãî ïðîäóêòà - ýòè÷íîãî ïîëîæåíèÿ äåë. Òî, ÷òî ïðè ýòîì áóäåò çàòðîíóòà îáëàñòü “ñâåðõ÷åëîâå÷åñêèõ ÷óäåñ”, ñòàíåò íåïëîõèì ïîáî÷íûì ïðîäóêòîì, ñòîÿùèì äàëüíåéøåãî âíèìàíèÿ, íî ýòî íèêîãäà íå ïðåâðàòèòñÿ â îñíîâíóþ öåëü.

Ïîâòîðÿÿ ãëàâíîå, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ÷åëîâåê, çàèíòåðåñîâàíûé â îâëàäåíèè ìàãèåé, äîëæåí îáðàòèòüñÿ ê ñîîòâåòñòâóþùèì øêîëàì, ïîòîìó ÷òî ñàåíòîëîãèÿ, áóäó÷è çàèíòåðåñîâàííîé ëèøü â ïîäúåìå ýòèêè, ìîæåò îáåðíóòüñÿ äëÿ íåãî ðàçî÷àðîâàíèåì. Òåì íå ìåíåå áûëî áû íåïëîõî, åñëè áû Êëèðû è ÎÒ êîíñóëüòèðîâàëè êàê ðàç ýòè øêîëû ìàãèè, ÷òîáû ïîâûñèòü îáùèé óðîâåíü ïðåäîñòàâëÿåìîãî èìè äóõîâíîãî îáðàçîâàíèÿ! Îò÷àñòè ïîòîìó, ÷òî â ïðîøëîì ïîäîáíîå çíàíèå øèðîêî èñïîëüçîâàëîñü äëÿ óñòðîéñòâà ëîâóøåê è ïðè÷èíåíèÿ âðåäà, îò÷àñòè ïîòîìó, ÷òî äëÿ äîñòèæåíèÿ  ýòè÷íîãî ïîëîæåíèÿ äåë òðåáóåòñÿ ïîëíîå ðàáîòàþùåå çíàíèå î ñóùåñòâóþùèõ îïàñíîñòÿõ. Ñîêðàùåíèå ðàçìåðîâ îáëàñòè ïàðà-ñàåíòîëîãèè ïóòåì óñèëåíèÿ èññëåäîâàíèé è ñðàâíèòåëüíîãî ñîïîñòàâëåíèÿ ðàçëè÷íûõ äèñöèïëèí - ýòî åùå îäíà çàäà÷à íà áóäóùåå. (Ïðè÷åì ïîëíîñòüþ îòâå÷àþùàÿ “Êîäåêñó ñàåíòîëîãà” [1].)

Ìîñò íà ïðàêòèêå

Ìîñò îäèòèíãà ïðîõîäèòñÿ â òðè ýòàïà: ïåðâûé îò íà÷àëà äî Êëèðà, âòîðîé îò Êëèðà äî Çàâåðøåíèÿ Êåéñà, òðåòèé - ïîñëå Çàâåðøåííîãî Êåéñà. Ðàññìîòðèì êàæäûé èç íèõ.

Ïåðâûé ýòàï: Äî Êëèðà îáû÷íî îáðàáàòûâàþòñÿ ñîáñòâåííûå ðèäæè ñî ñâîåãî òðàêà âðåìåíè; èíîãäà òî òóò òî òàì ìîæåò ïîïàñòüñÿ êàêàÿ-íèáóäü ñóùíîñòü. Ïðåêëèð áûñòðî íà÷èíàåò ðàñïîçíàâàòü, êàêèå èç íèõ åãî ñîáñòâåííûå, à êàêèå íåò, è îáðåòàåò íàâûê ïî èõ ðàçëè÷åíèþ. Îò Êëèðà è äàëåå îí ñîäåðæèò ñåáÿ â ÷èñòîòå, ñëåäÿ òåì, ÷òîáû íå ñîçäàâàòü ñàìîìó íîâûõ ðèäæåé è íå ñâÿçûâàòüñÿ ñ ÷óæåðîäíûìè. Åñëè æå ýòî âñå-òàêè ïðîèñõîäèò,  îí îáû÷íî ñïîñîáåí íåìåäëåííî ðàññåÿòü èõ, äàæå íå ïðèáåãàÿ ê ïîìîùè Ý-ìåòðà. 

Ðàçáèòàÿ íà øàãè ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåéñòâèé âûãëÿäèò ïðèìåðíî òàê: Äëÿ íà÷àëà îäèòèðóþò òî, ÷òî áîëüøå âñåãî áåñïîêîèò ïðåêëèðà è â ÷åì îí, ñëåäîâàòåëüíî, áîëåå âñåãî çàèíòåðåñîâàí. Îí âñå îá ýòîì ðàññêàæåò îäèòîðó âî âðåìÿ Âñòóïèòåëüíîãî Èíòåðâüþ. Îäèòîð àíàëèçèðóåò êåéñ, ïîäáèðàåò íàèáîëåå ïîäõîäÿùèå ïðîöåññû è ïðîâîäèò Ðåìîíò Æèçíè. Ðåìîíò Æèçíè ìîæåò êàñàòüñÿ ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè ïðåêëèðà, â êàêîâîì ñëó÷àå “ââîäÿòñÿ” åãî ðóäèìåíòû æèçíè. Îí ìîæåò êàñàòüñÿ ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, â êàêîâîì ñëó÷àå îòûñêèâàþòñÿ è îäèòèðóþòñÿ åãî èíãðàììû, ÌÏÖ è ïîñòóëàòû.

Êîíå÷íîå ÿâëåíèå (Êß) Ðåìîíòà Æèçíè èìååò ìåñòî â òîì ñëó÷àå, åñëè ïðåêëèð íà÷èíàåò ïðåêðàñíî ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ îòíîñèòåëüíî ñâîåé òåêóùåé æèçíè, à ïîâîä äëÿ æàëîá èñ÷åçàåò. Ýòîò ðåçóëüòàò áûë áû àáñîëþòíî îïòèìàëüíûì. Îäíàêî ñàì ïî ñåáå ôàêò, ÷òî ïðåêëèð ðàçðÿäèë ñâîè íåïðèÿòíûå ìîìåíòû, êàê ïðàâèëî, íå ïðèâîäèò ê íåìåäëåííûì ïåðåìåíàì åãî æèçíåííûõ îáñòîÿòåëüñòâ. Íî òåïåðü îí ìîæåò êîíôðîíòèðîâàòü èõ, ïîéòè, çàñó÷èòü ðóêàâà è ÷òî-íèáóäü ïðåäïðèíÿòü â ýòîì îòíîøåíèè. 

Ïîñìîòðèòå íà ðåàëüíîñòü òîãî, ÷òî ïðîèñõîäèò: ïðåêëèð ïîëó÷àåò 25 èëè 40 ÷àñîâ Ðåìîíòà Æèçíè çà äâå èëè òðè íåäåëè. Îí ðàçðÿäèë âñå ñâîè áåñïîêîéñòâà ïî ïîâîäó ñåìüè è ñâîåé êîìïàíèè è çíàåò, ÷åì îíè áûëè âûçâàíû. Îí òàêæå íàøåë èíãðàììó, èç-çà êîòîðîé íå ïîääàåòñÿ ëå÷åíèþ åãî áåäðî. Äî ýòîãî ìîìåíòà âñå ýòè èçìåíåíèÿ ïðîèçîøëè òîëüêî â åãî ïåðâîé âñåëåííîé. Åãî ñåìüÿ è êîìïàíèÿ (òðåòüÿ âñåëåííàÿ) ïîêà ÷òî íå çàòðîíóòû ïîçèòèâíûìè ïåðåìåíàìè. Ïîýòîìó åìó íàäî ïîéòè è ÑÄÅËÀÒÜ ÝÒÎ â òðåòüåé âñåëåííîé. Îí äîëæåí ñäåëàòü òàê, ÷òîáû åãî íîâàÿ ïîçèòèâíàÿ òåíäåíöèÿ âîïëîòèëàñü òàì. Íåáîëüøàÿ ïðîãðàììà îáó÷åíèÿ ïî ïðåäìåòàì ýòèêè è óïðàâëåíèÿ ïîìîæåò åìó â ýòîò ìîìåíò, ñíàáäèò åãî ïóòåâîäíûìè èíñòðóêöèÿìè è ïîâûñèò åãî ÇÎÊ îòíîñèòåëüíî æèçíè. (Îäèòèíã ïîâûñèë åãî ÀÐÎ. Íî îäíîãî ýòîãî, êàê ìû âèäåëè, íåäîñòàòî÷íî.) È ÷òî êàñàåòñÿ åãî áåäðà, òî îí äîëæåí â ðåàëüíîé æèçíè ïðèíèìàòü âèòàìèíû è ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà è äåëàòü ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ, ÷òîáû îíî èñöåëèëîñü êàê ñëåäóåò. Äà, èíãðàììû áîëüøå íåò, è òåïåðü âûçäîðîâëåíèå âîçìîæíî òàì, ãäå ðàíüøå îíî áûëî íåâîçìîæíî. Íî åìó âñå-òàêè ïðèäåòñÿ àêòèâíî óõàæèâàòü çà ñâîåé íîãîé (ÇÎÊ), ÷òîáû îíà èñöåëèëàñü îò íà÷àëà è äî êîíöà. 

Âî âðåìÿ îäèòèíãà ìîæåò ñëó÷èòüñÿ òàê, ÷òî ïê ïîëó÷èò áîëüøîå îñîçíàíèå, ÷òî ïðè÷èíîé âñåõ åãî áåä ÿâëÿþòñÿ åãî ïîñòóëàòû è îí ñàì. Îí ìîæåò îñîçíàòü, ÷òî ýòî îí ñàì óäåðæèâàåò ñâîé êåéñ íà ìåñòå. Òî åñòü ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ïê ìîæåò ñòàòü Êëèðîì â êà÷åñòâå Êß Ðåìîíòà Æèçíè. 

Åñëè ýòîãî íå ñëó÷èòñÿ, îí âåðíåòñÿ, ïîñëå òîãî êàê îñâîèòñÿ íà ñâîåì íîâîì óðîâíå ÀÐÎ/ÇÎÊ â æèçíè, è ïîæåëàåò åùå îäèòèíãà. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî îí ðàñøèðèëñÿ. Îí âûðîñ, óïåðñÿ â íîâûå ñòåíû, ïðåîäîëåë èõ, óïåðñÿ åùå â îäíè ñòåíû, ðàñêâàñèë íîñ è òåïåðü íåäîóìåâàåò, ïî÷åìó. Îí ñíîâà ïðîõîäèò ÷åðåç èíòåðâüþ, è ñíîâà ïîäáèðàþòñÿ ïîäõîäÿùèå ïðîöåññû. Îí ìîæåò ïîëó÷èòü òåïåðü Ðàñøèðåííûé Ðåìîíò Æèçíè, ñíîâà â âèäå ââåäåíèÿ ðóäèìåíòîâ èëè îáðàáîòêè èíãðàìì - ÷òî ïîíàäîáèòñÿ. Èëè æå åìó ìîæåò áûòü ïðîâåäåí ðÿä ïðîöåññîâ, íàçûâàåìûõ Ñòóïåíÿìè. “Ñàåíòîëîãè÷åñêèå Ñòóïåíè” - ýòî ïÿòü íàáîðîâ ïðîöåññîâ, êàæäûé èç êîòîðûõ ïîñâÿùåí ñâîåé îòäåëüíîé òåìå. Ñòóïåíü 0: îáùåíèå. Ñòóïåíü I: ïðîáëåìû. Ñòóïåíü II: îâåðòû/óòàèâàíèÿ. Ñòóïåíü III: ïðè÷èíû íåóäà÷ â æèçíè. Ñòóïåíü IV: ñåðâèñíûå ôàêñèìèëå. Ñóùåñòâóþò òàêæå è íå ñòîëü ÷àñòî òðåáóþùèåñÿ Ñòóïåíè V è VI.

Ïðîéäÿ ÷åðåç âñå ýòî, îí â èòîãå ñòàíåò Êëèðîì. Íèêòî åãî, ìåæäó ïðî÷èì, îá ýòîì íå èçâåñòèò. Îáëàäàÿ îáùèìè ïîçíàíèÿìè â îáëàñòè òåõíîëîãèè, îí ñàì ïðèäåò ê ýòîìó îñîçíàíèþ è äàñò çíàòü îá ýòîì ñâîåìó îäèòîðó. Òåïåðü ñëåäóåò äåéñòâèå îäèòèíãà ïîä íàçâàíèåì Ïðîâåðêà íà ñîñòîÿíèå Êëèð, êîòîðàÿ ïîäòâåðæäàåò äîñòèæåíèå ýòîãî ñîñòîÿíèÿ èëè ïîêàçûâàåò, ÷òî ïê åùå íå Êëèð è äîëæåí ïîëó÷èòü åùå êàêîå-òî êîëè÷åñòâî îäèòèíãà.

Äî ýòîãî ìîìåíòà îí îáðàáàòûâàë ñâîé ñîáñòâåííûé çàðÿä. Ìîæåò áûòü, â òîé èëè èíîé ñåññèè ïðîñêàëüçûâàëè êàêèå-íèáóäü ÷óæåðîäíûå ðèäæè, íî ïîêóäà ïðåêëèð ïðèíèìàåò èõ çà ñâîè ñîáñòâåííûå, ýòîò ôàêò îñòàíåòñÿ íåçàìå÷åííûì. Îäíàêî ïî ìåðå ïðèáëèæåíèÿ ê ñîñòîÿíèþ Êëèð åãî ñïîñîáíîñòü ê ðàçëè÷åíèþ ïîâûñèòñÿ, è îí áîëüøå íå “êóïèòñÿ”, åñëè â ñåññèè âñïëûâåò ÷óæîé èíöèäåíò. Åñëè îäèòîð íå ïîìîæåò ïðåêëèðó ïðàâèëüíî îïðåäåëèòü èñòî÷íèê ðèäæà, ñåññèÿ çàñòðÿíåò. Ìîæåò òàêæå ñëó÷èòüñÿ, ÷òî ïðåêëèð âñå áîëüøå è áîëüøå ñòàíåò ïåðåêëþ÷àòüñÿ íà îáðàáîòêó ÷óæåðîäíûõ ðèäæåé - ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî ñâîèõ íå îñòàëîñü. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îí ñòàë Êëèðîì, òàê êàê åãî ÀÐÎ (óðîâåíü òîíà è êîíôðîíòà) íàñòîëüêî âûðîñ, ÷òî åãî ñîáñòâåííûå ðèäæè ðàññåÿëèñü è èñ÷åçëè. Îäíàêî ïî ÷àñòè ÇÎÊ ó íåãî îñòàåòñÿ íåäîáîð: îí ñïîñîáåí çàñå÷ü ñîñòàâíîé êåéñ êàê èñòî÷íèê íåïðèÿòíîñòåé (÷òî ÿâëÿåòñÿ îòëè÷èòåëüíûì ïðèçíàêîì Êëèðà), íî ïîêà íå ñïîñîáåí îáðàáîòàòü åãî. 

×òîáû ýòî ñäåëàòü, îí îáó÷àåòñÿ íà ñîëî-îäèòîðà è ïðîâîäèò ñâîè Ñîëî-Àññèñòû. Îí ïðîâîäèò ïðîöåññû, êîòîðûå ñòàáèëèçèðóþò åãî è ñíèìàþò ñ åãî ïëå÷ ãðóç ñîñòàâíîãî êåéñà. Îí ðàñïðàâëÿåòñÿ ñî âñåì, ÷òî ìîãëî ïîäñîåäèíèòüñÿ ê íåìó. Öåëü Ñîëî-Àññèñòîâ ñîñòîèò â îòñîåäèíåíèè îò ÷óæåðîäíûõ ñóùíîñòåé, äëÿ òîãî ÷òîáû ïîääåðæèâàòü ñâîå ïðîñòðàíñòâî ÷èñòûì è ñâîáîäíûì. 

Âòîðîé ýòàï: Êàê âîîáùå ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ê òýòàíó ïðèëèïàåò ýòà ìàññà ÷óæåðîäíûõ ðèäæåé è ñóùíîñòåé? Î÷åíü ïðîñòî. Îí âñòóïàåò â êîíòàêò ñ íèìè, òàê êàê îí â äîñòàòî÷íîé ìåðå ÷óâñòâèòåëåí ê íèì, ÷òîáû ðàñïîçíàòü èõ íàëè÷èå, íî îí íå ãîòîâ êîíôðîíòèðîâàòü èõ èëè íå ñïîñîáåí âîñïðèíÿòü èõ êàê-åñòü. Â òîò ìîìåíò, êîãäà îí âñòóïàåò â êîíòàêò ñ íèìè, îí êîíòð-ñîçèäàåò ïðîòèâ íèõ â ïîïûòêå çàñòàâèòü èõ èñ÷åçíóòü èç ñâîåãî îñîçíàíèÿ (îòðèöàíèå-äàííîñòè). Òåì ñàìûì îí âíîñèò äîïîëíèòåëüíûé âêëàä â óæå ñóùåñòâóþùèé ðèäæ, äîáàâëÿÿ ê íåìó ñîáñòâåííûå êâàíòû ýíåðãèè òýòû. Òàê îáðàçóåòñÿ óñòîé÷èâîå ïîäñîåäèíåíèå. Âñëåäñòâèå ýòîãî âîñïðèíÿòü ýòîò ðèäæ êàê-åñòü ñòàíîâèòñÿ åùå òðóäíåå, ïîñêîëüêó åãî ñîçäàòåëåé (òýòàíîâ), êàæäûé èç êîòîðûõ âíåñ â íåãî ñâîþ ëåïòó òýòà-êâàíòîâ, ñòàëî íà îäíîãî áîëüøå. Ïîýòîìó â òîé æå ìåðå ñòàíîâèòñÿ òðóäíåå îïðåäåëèòü àâòîðà êàæäîãî òýòà-êâàíòà è òðóäíåå îñóùåñòâèòü âîñïðèÿòèå êàê-åñòü, êîòîðîå âîçìîæíî òîëüêî ïðè ïðàâèëüíîì óêàçàíèè íà ïðîèñõîæäåíèå òýòà-êâàíòîâ. ×åì áîëüøå ó ðèäæà ñîçäàòåëåé (àâòîðîâ), òåì òðóäíåå åãî ðàçìîíòèðîâàòü. (Äí Àêñ 118; Àêñ 32, 34.) 

Ïðèìåð: Ôðåä ïðîãóëèâàåòñÿ ïî ëåñó. Íè÷åãî íå ïîäîçðåâàÿ, îí ïðîõîäèò ìèìî òîãî ìåñòà, ãäå îêîëî ñîòíè ëåò íàçàä ñòîÿëà âèñåëèöà. Âñÿ÷åñêèå ðèäæè è êàðòèíêè òåõ äíåé èìåþòñÿ çäåñü äî ñèõ ïîð. Îíè ïðîèñõîäÿò îò òåõ ëþäåé, êîòîðûå áûëè íåñîãëàñíû ñ ñîáñòâåííûì ïîâåøåíèåì, ïîòîìó ÷òî ýòî ïðîòèâîðå÷èëî èõ ïîñòóëàòàì, íàïðàâëåííûì íà âûæèâàíèå. Òàê ÷òî îíè ðàññìàòðèâàëè ïîâåøåíèå êàê ïðåïÿòñòâèå, êîòîðîå èõ îñòàíàâëèâàåò, ñîçäàâàëè ïîðàæåí÷åñêèå ïîñòóëàòû è òàêèì îáðàçîì ïðîèçâîäèëè ðèäæè. Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî ýòè ðèäæè îñòàþòñÿ íà ñâîåì ìåñòå, ñêîëüêî áû íè ïðîøëî âðåìåíè ñ ìîìåíòà èõ ñîçäàíèÿ è ãäå áû òåïåðü íè íàõîäèëñÿ ñîçäàâøèé èõ òýòàí. Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ ïîÿâëåíèå ïðèâèäåíèé, êîòîðûõ ìîæíî íàáëþäàòü â íåêîòîðûõ ìåñòàõ. 

Ïðÿìî òàì Ôðåä ïðèñàæèâàåòñÿ, ÷òîáû îòäîõíóòü. Åìó ñòàíîâèòñÿ êàê-òî íå ïî ñåáå. Êîãäà åãî âçãëÿä îñòàíàâëèâàåòñÿ íà îäíîì òîëñòîì ñóêó, îí ïðèêèäûâàåò, ÷òî òîò ñãîäèëñÿ áû â êà÷åñòâå âèñåëèöû, è óäèâëÿåòñÿ, îòêóäà ó íåãî áåðóòñÿ òàêèå ìûñëè; åìó íà÷èíàåò ñäàâëèâàòü øåþ è ãîðëî; â óìå âñïëûâàþò êàðòèíêè ñ áîëòàþùèìèñÿ â âîçäóõå íîãàìè. È õîòÿ íè÷åìó èç ýòîãî îí íå óäåëèë ñêîëüêî-íèáóäü çíà÷èòåëüíîãî âíèìàíèÿ, îí òåì íå ìåíåå âñòóïèë â îáùåíèå ñ îäíèì èëè íåñêîëüêèìè ðèäæàìè ïîñðåäñòâîì èõ âîñïðèÿòèÿ. Îí âîøåë â ÀÐÎ ñ íèìè. Ãîâîðÿ òåõíè÷åñêè, îí ïîëó÷èë ëîê, âîò òîëüêî îêàçàâøàÿñÿ ðåñòèìóëèðîâàííîé èíãðàììà áûëà ñäåëàíà íå íà åãî òðàêå. Ýòî ÷óæåðîäíàÿ èíãðàììà. 

(Èç âûðàæåíèÿ “îí âîøåë â ÀÐÎ” íå ñëåäóåò, ÷òî îí ñ÷åë ýòè êàðòèíêè çàìå÷àòåëüíûìè. ÀÐÎ - ýòî ìíîãîîáðàçíîå ÿâëåíèå, õàðàêòåðèçóþùååñÿ øêàëîé îò -40 äî +40. Äà, íà ýòîé øêàëå â òî÷êå 2.0 (àíòàãîíèçì) ïðîõîäèò âîäîðàçäåë ìåæäó âûæèâàíèåì è íåâûæèâàíèåì, íî ýòî âñå ðàâíî ÀÐÎ íà âñåé øêàëå ñâåðõó äîíèçó, áóäü òî â ñâîåé ïîçèòèâíîé èëè â èíâåðòèðîâàííîé ôîðìå. - Ñì. Àêñ 25.)

Êàê òîëüêî Êëèð çàêàí÷èâàåò ñâîè Ñîëî-Àññèñòû, îí äåëàåò øàã âïåðåä è â ïðÿìîì ñìûñëå ñëîâà âûòàñêèâàåò îäíó çà äðóãîé ñóùíîñòè èç ñîñòàâíîãî êåéñà è îäèòèðóåò èõ. Ïðèìåíÿþòñÿ òå æå ñàìûå ïðàâèëà, ÷òî è â ëþáîì îäèòèíãå, à òàêæå Êîäåêñ îäèòîðà. Îí îäèòèðóåò èõ òî÷íî òàê æå, êàê îäèòèðîâàëè åãî ñàìîãî, è èñïîëüçóåò ïî÷òè ÷òî òå æå ñàìûå ïðîöåññû. Ýòî äåéñòâèå ðàçáèòî íà äâå ôàçû: ñíà÷àëà îí ðàáîòàåò íàä òåìè ñóùíîñòÿìè, êîòîðûå îí ìîæåò âîñïðèíÿòü åñòåñòâåííûì îáðàçîì, ïîêà íè îäíîé èç íèõ íå îñòàíåòñÿ. Çàòåì ïîÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü â äîïîëíèòåëüíîé ðåñòèìóëÿöèè, ÷òîáû “âûïóñòèòü åùå íåìíîãî áàíêà” è ñäåëàòü åãî äîñòóïíûì äëÿ îäèòèðîâàíèÿ. Ýòîé öåëè ñëóæàò ìàòåðèàëû ÎÒ III.

Äëÿ òîãî ÷òîáû â ïîëíîé ìåðå ïîíÿòü ìåõàíèçì ýòîé ÷àñòè áàíêà, ñîëî-îäèòîð èçó÷àåò òåõíèêè óðîâíÿ ÎÒ III è îäèòèðóåò âñå, ÷òî åìó óäàñòñÿ íàéòè òàêèì îáðàçîì. Êîãäà ñóùíîñòè êîí÷àþòñÿ, èëè êîãäà îí ñòàëêèâàåòñÿ ñ ñèòóàöèåé, êîòîðóþ íåëüçÿ ðàçðåøèòü ñ ïîìîùüþ òåõíèê ÎÒ III, åìó íà ïîìîùü ïðèõîäÿò òåõíèêè Ýêñêàëèáóðà. Îíè íàöåëåíû íà òàêîé òîíêèé óðîâåíü, êîòîðûé íàõîäèòñÿ äàëåêî âíå äîñÿãàåìîñòè òåõíèê ÎÒ III. Ïðèñòóïàÿ ê ýòîìó äåéñòâèþ, ñîëî-îäèòîð âîâëåêàåòñÿ â ðàçðåøåíèå “Çåìíîãî êåéñà”, òî åñòü â îáðàáîòêó ðèäæåé, îñòàâøèõñÿ ïîâñþäó èç-çà óñòðîåííîãî Êñåíó 75 ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä ãàëàêòè÷åñêîãî ïîëèòè÷åñêîãî ïåðåâîðîòà, à òàêæå èç-çà äðóãèõ èìïëàíòîâ. 

Êîíå÷íîå ÿâëåíèå äëÿ Ýêñêàëèáóðà: ÷óæåðîäíûõ ñóùíîñòåé íåò, ñ ñîñòàâíûì êåéñîì ïîêîí÷åíî. Òåïåðü ñîëî-îäèòîð ÿâëÿåòñÿ ñâîáîäíûì òýòàíîì, êîòîðîìó íè÷òî íå çàñòèò îáçîð âíåøíåãî ìèðà è ó êîòîðîãî íåò ìàññ, ïðåïÿòñòâóþùèõ ïðèòåêàþùåìó ê íåìó òåëåïàòè÷åñêîìó îáùåíèþ.

Íà ýòîì ýòàïå îí - ê ñâîåìó íåìàëîìó èçóìëåíèþ - çàìåòèò, ÷òî èãðû, â êîòîðûõ îí êîãäà-òî (ìíîæåñòâî ýïîõ òîìó íàçàä) ïðèíÿë ó÷àñòèå, ïðîäîëæàþòñÿ äî ñèõ ïîð; ÷òî âîêðóã âñå åùå íàõîäÿòñÿ èãðîêè, êîòîðûå êîãäà-òî áûëè åãî òîâàðèùàìè ïî êîìàíäå. (Íå çàáûâàéòå: òýòàíû íå óìèðàþò è íå ó âñåõ ó íèõ åñòü òåëà.) Îí îáíàðóæèâàåò íàëè÷èå çíà÷èòåëüíûõ óòàèâàíèé è îâåðòîâ, êîòîðûå òàê è îñòàëèñü íå ðàñ÷èùåííûìè, ïîñêîëüêó åãî ñîñòàâíîé êåéñ ñîçäàâàë ïîìåõè íà äîâîëüíî-òàêè òîíêèõ ëèíèÿõ îáùåíèÿ îò òåõ ïðåæíèõ è ñåãîäíÿøíèõ òîâàðèùåé ïî êîìàíäå è ïðîòèâíèêîâ. Ïîýòîìó îí áåðåòñÿ çà îäèòèðîâàíèå ýòîãî óðîâíÿ, êîòîðûé íàçûâàåòñÿ Èãðû è èãðîêè. 

Îí, ìåæäó ïðî÷èì, ñíîâà èìååò äåëî ñî ñâîèì çàðÿäîì. Â êîíöå êîíöîâ, ýòî èìåííî îí ñòàë ïðè÷èíîé íåçàâåðøåííûõ öèêëîâ äåéñòâèÿ, êîòîðûå çàñòàâèëè ýòèõ èãðîêîâ ïîìåñòèòü ñâîå âíèìàíèå íà íåì ñ òåõ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí. Îäíàêî â êîíöå ýòîãî óðîâíÿ îí áîëüøå íå èìååò äåëà ñî “ñòàðûìè” ðèäæàìè, à îêàçûâàåòñÿ âîâëå÷åííûì â òåëåïàòè÷åñêóþ ñõâàòêó íà óðîâíå ïîñòóëàòîâ, ïðîòåêàþùóþ â íàñòîÿùåì âðåìåíè. Íà óðîâíå ïîñòóëàòîâ, êîòîðûå íåâîçìîæíî çàðåãèñòðèðîâàòü íà Ý-ìåòðå, òàê êàê îíè íå èìåþò íè ìàññû, íè ýíåðãèè: íèêàêîãî óìñòâåííîãî ÌÝÑÒ. Ýòè ïîñòóëàòû ìîæíî çíàòü, íî íåëüçÿ èçìåðèòü èõ. (Ïî ýòîé ïðè÷èíå íåîáõîäèìîñòü â Ý-ìåòðå ê ýòîìó ìîìåíòó âñå áîëåå è áîëåå îòïàäàåò.) Îäíàêî ñòîèò ñîâåðøèòü îøèáêó, êîòîðàÿ ñîñòîèò â îêàçàíèè ñîïðîòèâëåíèÿ ïðèòåêàþùèì ïîñòóëàòàì (ïåðåèíà÷èâàíèå-äàííîñòè, îòðèöàíèå-äàííîñòè), è ìãíîâåííî áóäóò ñîçäàíû íîâûå ðèäæè - è äëÿ èõ ñòèðàíèÿ Ý-ìåòð, êîíå÷íî, ìîæåò îêàçàòüñÿ ïîëåçíûì. Â îñîáåííîñòè åñëè äåëó áûëî ïîçâîëåíî çàéòè ñëèøêîì äàëåêî. 

Òðåòèé ýòàï: Ýòîò òîò êîíå÷íûé ïóíêò, äî êîòîðîãî íà ñåãîäíÿ ïðîñòèðàåòñÿ ìîñò. Â ðåçóëüòàòå ïðîõîæäåíèÿ ýòîãî ìîñòà òýòàí áîëüøå íå îêàçûâàåòñÿ âîâëå÷åííûì â èãðîâûå ñîñòîÿíèÿ ñ ñîñòàâíûì êåéñîì, ñîçäàííûì Êñåíó, èëè â äðóãèå òîãäàøíèå èëè òåïåðåøíèå èãðû ñ ïîëèòè÷åñêè îáóñëîâëåííûì  èìïëàíòèðîâàíèåì. Îí ñòàë “îäèíî÷íûì ñóùåñòâîì” â èñòèííîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà. Îí ïîäîøåë ê îêîí÷àíèþ “íåãàòèâíûõ äîñòèæåíèé” è òåïåðü ìîæåò ðàçâèâàòü ñâîè ñïîñîáíîñòè, ÷òîáû ó íåãî áûëè ïîçèòèâíûå äîñòèæåíèÿ. Îí ìîæåò ðàñøèðÿòü ñâîþ ÎÒèøíîñòü, êàê äóøå óãîäíî, íå áóäó÷è îáðåìåíåííûì ðåàêòèâíûì áàíêîì.

Çàâåðøåííûé Êåéñ íå ÿâëÿåòñÿ íè “àâòîìàòè÷åñêèì”, íè “àáñîëþòíûì” ñîñòîÿíèåì. Îíî íàðàñòàåò èëè óõóäøàåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò îñîçíàíèÿ òýòàíîì âûñøèõ äèíàìèê è åãî ãîòîâíîñòè âåñòè ñåáÿ ýòè÷íî è â ñîîòâåòñòâèè ñ ÀÐÎ è ÇÎÊ. Äëÿ òýòàíà àáëþëþòíî íå ïðîáëåìà ñîçäàòü ñåáå åùå îäèí áàíê. Â àáçàöå îá Èãðàõ è èãðîêàõ âû óâèäåëè, êàê ëåãêî ýòî äåëàåòñÿ. Ñåé÷àñ âû, âîçìîæíî, ïîäóìàëè: “Íî ýòî èäèîòèçì! Íèêòî íå ñòàíåò ñîçäàâàòü ñåáå áàíê!” Íî - åùå êàê ñîçäàþò. È ó íèõ äàæå åñòü ïðàâî íà ýòî. (È íå çàáûâàéòå: ìû âñå íà÷àëè ñ ýòîãî. Èíà÷å íàñ áû òóò íå áûëî.)

Ìîñòû

Äàííàÿ â ýòîé ãëàâå ïîñëåäîâàòåëüíîñòü øàãîâ îò Ðåìîíòà Æèçíè äî Çàâåðøåíèÿ Êåéñà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäèí èç âîçìîæíûõ ñïîñîáîâ ðàáîòû. Ýòè øàãè íå ñîîòâåòñòâóþò òîìó, ÷òî ïðîäàåòñÿ â ÖÑ ïîä íàçâàíèåì “Ìîñò” (Òîðãîâàÿ ìàðêà.) Èõ “Ìîñò” âûãëÿäèò èíà÷å. Íèæå ñîñòîÿíèÿ Êëèð ðàñïîëàãàþòñÿ òðè áëîêà îäèòèíãà: Ââîäíûé - Ñòóïåíè - Äèàíåòèêà (“Äèàíåòèêà Íîâîé Ýðû”). Õî÷åøü íå õî÷åøü, ÷åðåç íèõ äîëæåí ïðîéòè êàæäûé. Äàëåå ñëåäóåò àòòåñòàöèÿ íà ñîñòîÿíèå Êëèð, êîòîðàÿ îáû÷íî íå äàåò íèêàêèõ îáúÿñíåíèé, ïî÷åìó ÷åëîâåê àòòåñòîâàí íà Êëèðà è ÷òî ýòî â äåéñòâèòåëüíîñòè îçíà÷àåò. Çàòåì ïðîðàáàòûâàþòñÿ óðîâíè “Íîâûé ÎÒ I - VII”, êîòîðûå òàê æå ïðèíóäèòåëüíî íåèçáåæíû, êàê è âñå øàãè äî Êëèðà. Îòòîãî, ÷òî âñå äîëæíû ñòàíäàðòíûì îáðàçîì ïðåòåðïåòü îäíó è òó æå îáðàáîòêó, ýòî â ÖÑ íàçûâàþò “ñòàíäàðòíîé òåõíîëîãèåé”. 

Ê ñîæàëåíèþ, íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî âíå ÖÑ äåëà îáñòîÿò íàìíîãî ëó÷øå - âåðîÿòíî èç-çà òîãî, ÷òî áîëüøèíñòâî îäèòîðîâ, ðàáîòàþùèõ âíå ÖÑ, áûëè îáó÷åíû âíóòðè ÖÑ. Ïîñêîëüêó â 1983 ãîäó ñâîáîäíàÿ ñàåíòîëîãèÿ îòêîëîëàñü îò öåðêâè, ñ òåõ ïîð âîçíèêëî ñòîëüêî ìîñòîâ, ñêîëüêî ñóùåñòâóåò ñàåíòîëîãè÷åñêèõ ñåêò. Îíè îñíîâûâàþòñÿ - êàê è ìîñò, ïðåäëîæåííûé â ýòîé êíèãå - íà óðîâíå ïîíèìàíèÿ èëè íåïîíèìàíèÿ, êîòîðûå ïðîÿâëÿþò îòäåëüíûå “ìîñòîñòðîèòåëè” â îòíîøåíèè ðàáîò Õàááàðäà. Ìàëåíüêàÿ ïîäñêàçêà ïîòåíöèàëüíîìó ìîñòîïðîõîä÷èêó, ÷òîáû ðàññåÿòü åãî ñîìíåíèÿ â ïðàâèëüíîñòè èëè íåïðàâèëüíîñòè ñîáñòâåííîãî âûáîðà: ïðîñòî ñïðîñèòå î öåëè, êîòîðóþ ïðåñëåäóåò äàííûé ìîñò. ×òî òàì, íà äðóãîì áåðåãó? Åñëè âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïîëó÷èòü ÿñíûé îòâåò, âû òîëüêî âèäèòå ïåðåä ñîáîé ãîðÿùèå ãëàçà è ÷óâñòâóåòå, êàê âàñ íàêðûâàåò øêâàë äèôèðàìáîâ, òî ÿ áû íà âàøåì ìåñòå âåæëèâî óäàëèëñÿ.

Ïî òó ñòîðîíó âñåõ ìîñòîâ

Êàê íàì èçâåñòíî èç Ôàêòîðîâ: “Äî íà÷àëà áûëà Ïðè÷èíà è åäèíñòâåííîé öåëüþ Ïðè÷èíû áûëî ñîçäàíèå ñëåäñòâèÿ” (Ôàê 1). Òàêèì îáðàçîì, áûëà ÷üÿ-òî ñàìîñòü - êòî-òî, íå ñîçäàþùèé ïîñòóëàòîâ. Ñ ïåðâûì ïîñòóëàòîì îí ñîòâîðèë ñâîå ñîáñòâåííîå íà÷àëî: “Â íà÷àëå è íàâñåãäà ïðèíèìàåòñÿ ðåøåíèå è ýòî ðåøåíèå ÁÛÒÜ” (Ôàê 2). Äî íà÷àëà íåêòî ñóùåñòâîâàë êàê ïîòåíöèàë, â íà÷àëå îí íà÷èíàåò ñóùåñòâîâàòü â äåéñòâèòåëüíîñòè. Ñ ïîÿâëåíèåì Ôàêòîðà 2 íà÷àëàñü èãðà. Ýòî è åñòü òîò ñàìûé ÷àñòî óïîìèíàâøèéñÿ íàìè ïåðâûé ïîñòóëàò. 

×òî æå òîãäà ðàñïîëîæåíî âûøå Ôàêòîðà 1, ðàíüøå ñàìîñòè êàê Ïðè÷èíû? Ñëîæíûé âîïðîñ, íà êîòîðûé íåëåãêî äàòü îòâåò, ïîòîìó ÷òî êàê òîëüêî êòî-íèáóäü íà÷èíàåò èñêàòü îòâåò, îí îáíàðóæèâàåò, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðè ýòîì ïðè÷èíîé! Ïîýòîìó â Ôàêòîðå 30 ñêàçàíî: “À âûøå ýòîãî âîçìîæíû òîëüêî äîìûñëû.” ×òî æ, äàâàéòå çàéìåìñÿ äîìûñëàìè - åñëè íå âûøå Ôàêòîðîâ, òî ïî êðàéíåé ìåðå âäîëü âåðõíåé êðîìêè, â ðàìêàõ Ôàêòîðîâ 1 - 4. 

Åñëè äîâåñòè èäåþ î 1-îì ïîñòóëàòå äî åå êðàéíîñòè, òî ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ïðè÷èíà, ïî êîòîðîé òýòàí ñóùåñòâóåò â åãî íå-ñòàòè÷íîì ñîñòîÿíèè, â ñîñòîÿíèè èãðîêà, êðîåòñÿ â ñäåëàííîì ìíîãèå ýïîõè òîìó íàçàä îäíîì-åäèíñòâåííîì ïîñòóëàòå, êîòîðûì îí çàïóñòèë ñâîè èãðîâûå öèêëû. Èìåííî ïîñðåäñòâîì ýòîãî ïîñòóëàòà îí îïóñòèë ñåáÿ ñ óðîâíÿ ãèïîòåòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ “÷èñòîé ñòàòèêè” äî óðîâíÿ èãðîêà è îêàçàëñÿ âîâëå÷åííûì â äèíàìèêè.

“Êîíå÷íàÿ èñòèíà ÿâëÿåòñÿ ñòàòèêîé” (Àêñ 35). Ýòî ïåðâîå èç ïàðû âàæíûõ íà ýòîò ìîìåíò äàííûõ. Âû, ÷èòàòåëü, ÿâëÿåòåñü ñòàòè÷íûì (èëè, åñëè õîòèòå, âå÷íûì) â òîé ñòåïåíè, â êàêîé âû ïðèçíàëè ñåáÿ â êà÷åñòâå êîíå÷íîé èñòèíû. Âòîðîå âàæíîå äàííîå èçâëåêàåòñÿ èç Øêàëû Çíàþ-Òàéíà: ëþáîé ïîñòóëàò ïîäðàçóìåâàåò íå-çíàíèå. Òàêèì îáðàçîì, ïîñòóëàò (íå èìååò çíà÷åíèÿ, êàêîé ïîñòóëàò) âñåãäà ÿâëÿåòñÿ ëîæüþ ïî îòíîøåíèþ ê êîíå÷íîé èñòèíå, èáî êîíå÷íàÿ èñòèíà ïîäðàçóìåâàåò ïîëíîå çíàíèå, â òî âðåìÿ êàê ïîñòóëèðîâàíèå ïîäðàçóìåâàåò íåïîëíîå çíàíèå. (Àêñ 25, 37). Âû êàê êîíå÷íàÿ èñòèíà ïðèòâîðÿåòåñü, ÷òî ÷åãî-òî íå çíàåòå, è òåì ñàìûì ëæåòå ñåáå è - ïðåêðàùàåòå áûòü êîíå÷íîé èñòèíîé (Àêñ 44-46). Åñëè ñêàçàòü: “ß çíàþ, ÷òî ÿ íå çíàþ”, òî ýòî íåñèëüíî ïîìîæåò, òàê êàê çäåñü íå ñîäåðæèòñÿ îòâåòà íà âîïðîñ, ÷åãî âû íå çíàåòå. 

Äëÿ òîãî ÷òîáû èìåòü èãðó, êîíå÷íàÿ èñòèíà äîëæíà ñîëãàòü ñåáå. ×òîáû èãðàòü â èãðó, âûéòè íà èãðîâîå ïîëå äèíàìèê, íåîáõîäèìî íàëè÷èå ïðåïÿòñòâèé. Áåç ïðåïÿòñòâèé íåò èãðû. Íå-çíàíèå, êîíå÷íî æå, ÿâëÿåòñÿ ïðåïÿòñòâèåì; ïîëíîå çíàíèå (çíàíèå âñåãî), ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèåì íå-èãðû. Ïîñ÷èòàòü, ÷òî âû ÷åãî-òî íå çíàåòå, à ïîòîì íà÷àòü âûÿñíÿòü âñå îá ýòîì - âîò íà÷àëî ëþáîé èãðû. 

Åñëè áû ñóùåñòâîâàë òýòàí ñ îäíèì-åäèíñòâåííûì ïîñòóëàòîì áåç âñÿêîãî åãî ïåðåèíà÷èâàíèÿ, ó íåãî íå áûëî áû íè÷åãî, ÷òî ìîãëî áû ðåñòèìóëèðîâàòüñÿ. Íèêàêîãî êåéñà. Èìåëî áû ìåñòî òîëüêî äåéñòâèå â íàïðàâëåíèè ïîñòóëèðîâàííîé öåëè. (Äí Àêñ 190.) Åãî èãðà ñðàçó çàêîí÷èëàñü áû ñ èñïîëíåíèåì ýòîãî åäèíñòâåíîãî ïîñòóëàòà, òî åñòü ñ åãî âîïëîùåíèåì â ðåàëüíîñòè èëè ñ åãî îòìåíîé ñàìèì òýòàíîì. Â ýòîò ìîìåíò ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ òýòàí îñòàíåòñÿ áåç öåëè. Îí ïåðåñòàíåò íóæäàòüñÿ â áûòíîñòè, ó íåãî íå áóäåò ïîâîäà äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ. Áîëüøå íå áóäåò èãðû, à çíà÷èò: íèêàêèõ öåëåé/ïðåïÿòñòâèé/ñâîáîä, à çíà÷èò: áåñêîíå÷íûé ïîòåíöèàë öåëåé/ïðåïÿòñòâèé/ñâîáîä, à çíà÷èò: áåñêîíå÷íîå áûòèå, áåñêîíå÷íîå äåëàíèå, áåñêîíå÷íîå îáëàäàíèå - à ýòî ñòàòèêà. (Îòìåòüòå, ïîæàëóéñòà, ÷òî áûòèå, äåëàíèå è îáëàäàíèå îáîçíà÷àþò ñîñòîÿíèÿ, à íå äåéñòâèÿ.)

Â ýòîò ìîìåíò òýòàí èñ÷åçíåò êàê èãðîê è ñòàíåò “÷èñòîé ñòàòèêîé”. Îí áóäåò áåñêîíå÷åí, îí íà÷íåò áûòü 8-îé äèíàìèêîé. Âû íå ñìîæåòå ïðèïèñàòü åìó íèêàêîãî ìåñòîïîëîæåíèÿ, ïîñêîëüêó îí íå èìååò “íè ìàññû, íè äâèæåíèÿ, íè äëèíû âîëíû, íè ïîëîæåíèÿ â ïðîñòðàíñòâå èëè âî âðåìåíè”. Íî ïðè ýòîì îí âñåãäà èìååò “ñïîñîáíîñòü ïîñòóëèðîâàòü è âîñïðèíèìàòü” (Àêñ 1). Îáëàäàíèå ñïîñîáíîñòüþ íå îáÿçàòåëüíî îçíà÷àåò, ÷òî åå íàäî âñå âðåìÿ èñïîëüçîâàòü. Îí íå îáÿçàí ïîñòóëèðîâàòü è âîñïðèíèìàòü - åñëè òîëüêî íå õî÷åò íà÷àòü î÷åðåäíóþ èãðó. Îí âïîëíå ìîæåò îñòàâàòüñÿ â ýòîì ñîñòîÿíèè “÷èñòîé ñòàòèêè”.

Êàê äîëãî îí áóäåò îñòàâàòüñÿ â ýòîì ñîñòîÿíèè? Êàê äîëãî âû áûëè ñòàòèêîé, êîãäà â ïîñëåäíèé ðàç áûëè â ýòîì ñîñòîÿíèè? Íà ýòè âîïðîñû íåâîçìîæíî îòâåòèòü, îíè âíóòðåííå ïðîòèâîðå÷èâû è íåâåðíî ïîñòàâëåíû. Âî-ïåðâûõ, ïîíÿòèå ñòàòèêè èñêëþ÷àåò ïîíÿòèå âðåìåíè. Ïîýòîìó íèêàê íåëüçÿ ñïðîñèòü: “Êàê äîëãî âû áûëè ñòàòèêîé â ïîñëåäíèé ðàç?” Âðåìÿ ïîðîæäàåòñÿ ÷åðåç öèêë äåéñòâèÿ. Ïîñêîëüêó ïîëíàÿ ñòàòèêà íå äåéñòâóåò âîâñå, à ïðîñòî çíàåò, â ýòîì ñîñòîÿíèè íåò âðåìåíè. Âî-âòîðûõ, ñîñòîÿíèå “÷èñòîé ñòàòèêè” âñåãî ëèøü ãèïîòåòè÷íî. Íà ïðàêòèêå òýòàí îáëàäàåò äâîéñòâåííûì êà÷åñòâîì: îí è èãðîê, ïðèíèìàþùèé ó÷àñòèå â èãðå, è ñòàòèêà, ñòîÿùàÿ âûøå èãð (Àêñ 1, 48; Äí Àêñ 1-5). Ýòó êà÷åñòâåííóþ äâîéñòâåííîñòü ìîæíî îùóòèòü. Åñëè áû íèêòî î íåé è íå äîãàäûâàëñÿ, íèêòî íå çàõîòåë áû ïîäíèìàòüñÿ ïî ìîñòó äî Çàâåðøåíèÿ Êåéñà, çàâåðøèòü ñâîþ èãðó è ñíîâà ñòàòü “÷èñòîé ñòàòèêîé”. Âû ÷óâñòâóåòå, ÷òî âû “çäåñü âíèçó” è õîòèòå ïîïàñòü îáðàòíî “òóäà íàâåðõ”. 

Òåïåðü: êàêàÿ “÷àñòü âàñ” çàñòðÿëà âî âñåëåííîé ÌÝÑÒ? Íó, êîíå÷íî æå, òà ÷àñòü, êîòîðàÿ îòîæäåñòâëåíà ñ áûòíîñòüþ è èíòðîâåðòèðîâàíà â òî÷êó çðåíèÿ (Ôàê 24; Àêñ 45, 46).

Âîò, ñòàëî áûòü, çàëîæåííûé â Àêñèîìàõ è Ôàêòîðàõ ñìûñë: òýòàí êàê èãðîê è òýòàí êàê ñòàòèêà âå÷íî ñîñóùåñòâóþò. Âû ÿâëÿåòåñü ñòàòèêîé “âñå âðåìÿ”, ïðîñòî ïîòîìó ÷òî âðåìåíè íå ñóùåñòâóåò. Íàðÿäó ñ òåì, ÷òî âû ñòàòèêà, âû ïðèíèìàåòå àêòèâíîå ó÷àñòèå â èãðå. Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷àåòñÿ èäåàëüíàÿ èãðîâàÿ ñèòóàöèÿ äëÿ òýòàíà: ýòî “äåéñòâèå”, òîí 20 íà øêàëå ýìîöèîíàëüíûõ òîíîâ. Çäåñü âû ïîëíîñòüþ îñîçíàåòå êàê ñâîþ ñòàòè÷íîñòü, òàê è ñâîé ãëàâåíñòâóþùèé èãðîâîé ïîñòóëàò. Åìó ïîêà åùå íå ïðîòèâîïîñòàâëåíî íèêàêîå ïåðåèíà÷èâàíèå-äàííîñòè. Âû èãðàåòå “íà ïîëíóþ ìîùíîñòü”, âàøå íàìåðåíèå áåçîãîâîðî÷íî. Íî ïðè ýòîì âû ÷óâñòâóåòå ñåáÿ íå “îäèíîêèì ñòðàííèêîì”, à âñòðîåííûì â ýëàñòè÷íóþ ïàóòèíó ïîñòóëàòîâ, ñ êîòîðûìè âû ñâåðÿåòåñü è íà êîòîðûå âû, â ñâîþ î÷åðåäü, âîçäåéñòâóåòå. Âû ÷óâñòâóåòå ñåáÿ âêëþ÷åííûì â öåëóþ âñåëåííóþ îäíîâðåìåííî ðàçâîðà÷èâàþùèõñÿ èãð. Ïîñåìó âñÿêîå äåéñòâèå ñî ñòîðîíû äðóãèõ îïðåäåëÿåò âàøå ñîáñòâåííîå è íàîáîðîò. “Âñÿêàÿ ìûñëü èìååò îòíîøåíèå ê äâèæåíèþ” (Äí Àêñ 23).

×òî æå ìîæíî ñäåëàòü íåïðàâèëüíîãî íà ýòîì óðîâíå íåèñòðåáèìîãî áåññìåðòèÿ? Åñòü ëè âîîáùå êàêèå-òî ýòè÷åñêèå ñòàíäàðòû? Ìîæíî ïîäóìàòü, ÷òî, ðàç âû íå ìîæåòå óáèòü òýòàíà, òî âñå ïîçâîëåíî. Îäíàêî íåò. Äàæå çäåñü èìåþòñÿ ñîãëàøåíèÿ îòíîñèòåëüíî îïòèìàëüíîãî ðåøåíèÿ, ãàðàíòèðóþùèå ïðîäîëæåíèå “Èãðû”. Îíè âûðàæåíû â äâóõ “Ïðàâàõ Òýòàíà”, ñôîðìóëèðîâàííûõ Õàááàðäîì â Ôèëàäåëüôèéñêîì Äîêòîðàò-Êóðñå 1952 ãîäà. Ýòî “Ïðàâî íà ñîáñòâåííîå ñàìîîïðåäåëåíèå” è “Ïðàâî âûéòè èç èãðû”. Êàê ìû óâèäåëè, âûéòè èç èãðû âñåãäà òðóäíåå, ÷åì íà÷àòü åå. Â ÷åì, ãëàâíûì îáðàçîì, ïîâèíåí ñàì òýòàí, òàê êàê êîíòð-ïîñòóëàòû èñõîäÿò îò íåãî ñàìîãî è íè îò êîãî äðóãîãî. Íî, ïîìèìî ýòîãî, òýòàíó ìîæíî íå äàòü âûéòè èç èãðû ïîñðåäñòâîì èìïëàíòèðîâàíèÿ, êîòîðîå âîçìîæíî òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè èìïëàíòåð èñïîëüçóåò óæå èìåþùèåñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ñîçäàííûå òýòàíîì ìàññû, ÷òîáû ïðèêðåïèòü ê íèì ñâîè ñîáñòâåííûå è òåì ñàìûì âòÿíóòü òýòàíà åùå ãëóáæå â ÌÝÑÒ. Âîçìîæíûé àðãóìåíò â îïðàâäàíèå èìïëàíòèðîâàíèÿ “Ñàì âèíîâàò, ñ ñàìîãî íà÷àëà íå íàäî áûëî ñîçäàâàòü íèêàêèõ ìàññ!” íå èìååò çàêîííîé ñèëû. Åãî óÿçâèìîñòü â òîì, ÷òî èìïëàíòèðîâàíèå ÿâëÿåòñÿ íå “íåñ÷àñòíûì ñëó÷àåì â ðàìêàõ èãðû”, íî ïðÿìûì ïîäàâëåíèåì. Ïðè òàêîì ïîäõîäå ýòè äâà Ïðàâà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé âûñøèé ýòè÷åñêèé ñòàíäàðò. Èìïëàíòèðîâàíèå ÿâëÿåòñÿ íàèãðóáåéøèì ñïîñîáîì ïîïðàíèÿ ýòèõ Ïðàâ. 

Â òîíå 20 íà øêàëå òîíîâ äâà Ïðàâà ðåàëèçóþòñÿ íàèáîëåå ïîëíî. Çäåñü òýòàí èãðàåò â ñâîþ èãðó ñàìîîïðåäåëåííî (1-îå Ïðàâî) è îáëàäàÿ óâåðåííîñòüþ, ÷òî îí ñâîáîäåí âûéòè èç íåå â ëþáîå âðåìÿ (2-îå Ïðàâî). Îí åùå ïîêà íå ñîçäàë íè÷åãî, ÷òî ñìîãëî áû óäåðæàòü åãî ïðîòèâ åãî âîëè - ñòàëî áûòü, è íèêòî äðóãîé íå ñìîã áû. 

Faites votre jeux!�
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� Ïðàâèëüíî, êîíå÷íî, ÌÝÏÂ, íî ïðèíÿòî ïîëüçîâàòüñÿ òðàíñëèòåðàöèåé àíãëîÿçû÷íîé àááðåâèàòóðû MEST (Matter, Energy, Space, Time) - ïðèì. ïåð.

� Ðèäæ (ridge) - ïî-ðóññêè: ñìû÷êà, ñïàéêà, õðåáåò, ãðåáåíü; ñì. ïî òåêñòó äàëüíåéøåå îáúÿñíåíèå ýòîãî òåðìèíà. (ïðèì. ïåð.)

� À òàêæå: Äîñòàòü è Îòïóñòèòü, Äîòÿíóòüñÿ è Îòïðÿíóòü è ò.ä. è ò.ï. - ïðèì. ïåð.

� Ïî-àíãëèéñêè beingness, ÷òî åùå ïåðåâîäÿò êàê “áûòèéíîñòü”, ÷òî, ïî-ìîåìó, çâó÷èò íåñêîëüêî ñòðàííî, âñå ðàâíî ÷òî “áèèíãíèñ”. Òî ëè äåëî “áûòíîñòü”. Ïðåêðàñíî ïåðåäàåò ñìûñë àíãëèéñêîãî òåðìèíà. Âåäü ìû ÷àñòî ãîâîðèì: “Â áûòíîñòü ìîþ òåì-òî è òåì-òî...” - ïðèì. ïåð.

� Íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäóþ ïîñìîòðåòü â òîëêîâîì ñëîâàðå ñëîâî “òâåðäûé”. - ïðèì. ïåð.

� Äàííîñòü - òî, ÷òî ñóùåñòâóåò, åñòü (that which is); òàêèì îáðàçîì, äàííîñòü-êàê-åñòü îçíà÷àåò: òî, ÷òî ñóùåñòâóåò, êàêîå îíî åñòü íà ñàìîì äåëå (that which is as it actually is) - ïðèì. ïåð. 

� Â ñìûñëå: äîòÿãèâàéòåñü äî íåå (óìñòâåííî, ñ ïîìîùüþ âíèìàíèÿ). Âñïîìíèòå ðàçäåë “Ïðèáëèæåíèå è îòäàëåíèå”. - ïðèì. ïåð.

� Â ñìûñëå: îòòÿíèòå, óáåðèòå ñâîå âíèìàíèå. - ïðèì.ïåð.

� Èìååòñÿ â âèäó òî÷êà, ñ êîòîðîé âåäåòñÿ íàáëþäåíèå, ñ êîòîðîé “çðÿò”. - ïðèì. ïåð.

� Íà àíãëèéñêîì ÿçûêå “ïðîèãðàòü èãðó” çâó÷èò êàê “ïîòåðÿòü èãðó”. Çàäóìàéòåñü, è âû ïîéìåòå, ÷òî ýòî äåéñòâèòåëüíî îäíî è òî æå. Âåðíèòåñü ê ýïèãðàôó ýòîé êíèãè. - ïðèì ïåð.

� Overt (àíãë.) - ÿâíûé, îòêðûòûé.

� Ýòî, âåðîÿòíî, àâòîðñêàÿ àëëþçèÿ, èìåþùàÿ îòíîøåíèå ê ýè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ “ìîãóùåñòâà”. - ïðè. ïåð.

� Èñêàæ. ôðàíö.: ýòî îáû÷íàÿ ôðàçà äëÿ êðóïüå, êîòîðîé îí ïðèçûâàåò: “Äåëàéòå âàøè ñòàâêè!” è êîòîðàÿ â äîñëîâíîì ïåðåâîäå ñ ôðàíöóçñêîãî îçíà÷àåò: “Äåëàéòå âàøè èãðû!” - ïðèì. ïåð.
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